Halsoslingan v aR
Ka rlberg NATURAKTIVITET PA RECEPT

NORRBOTTEN

Langd: Svarighetsgrad:
0,5 km respektive 1,0 km (rundslingor), bred spang ca 100 m Gron och bla

Fran friluftsomradet Karlberg utgar flera vandringsleder och stigar. Det finns
ocksa en fin rastplats. Har kan du uppleva omradets natur och spannande
kultur. En kort tillganglighetsanpassad traspang tar dig till en vacker damm,
darefter kan man fortsatta in i omradet till fots.

Karlberg ar ett fint friluftsomrade med flera olika stigar och leder som passar bade stora och
sma. Utgangspunkt ar Karlbergsparken dar det finns vindskydd, eldplatser, gott om plats att
sitta, vedbod, dass och en friluftsteater som visar forestallningar sommartid. | omradet finns
ocksa information om omradets natur och kultur.

Fran Karlbergsparken utgar en kortare och en langre halsoslinga som gar runt den vackra
dammen. Slingan inleds med en kort traspang och ett tradack som ar anpassade for att ta sig
fram och vdanda med rullstol. For att ta sig dit fran parkeringen fardas du langs en stig samt
over en grasplan. Marken ar ganska hard och relativt plan, men det kan forekomma
ojamnheter. Traspangen har ett kort uppforslut i bérjan. Den som sitter i rullstol kan darfor
behova lite hjalp tills man ar uppe pa spangen. Vil uppe tar man sig latt de 60 metrarna fram
till tradacket dar man kan blicka ut 6ver dammen.

Fran spangens slut gar en stig som viker av at hoger nar man har passerat dammen. Om du
valjer den kortare slingan haller du héger och gar runt dammen. Slingan avslutas nar du ater
kommer till traspangen. Den langre slingan viker av at vanster, f6lj skyltning mot Stenmur.
Detta ar i huvudsak skogsstigar dar det kan finnas stenar, rotter och andra ojamnheter. Sista
biten gar du langs en grusvag innan du svanger hoger in pa Karlbergs friluftsomrade.

Observera: Precis dar man svanger efter dammen ar en kort men brant backe. Det finns ett
traracke men detta korta parti kan vara svart att passera for den som har svart att ga och man
kan behova hjalp.
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Koordinater till parkering: N 7265740, E 797340 (SWEREF 99 TM).

Svarighetsgradsgradering av

hilsoslingor: Mer information

Fran Karlbergsparken utgar flera vandringsleder av
@ Gron hilsoslinga — fungerar for i stort sett alla varierande langd, bland annat till utsiktsplatserna pa
Fungerar for rullstol, rollator, barnvagn och de som gar med Raberget och Falkberget. En hilsoslinga gar upp pa
tekn|ukkapE). Har ett relativt hart oSh il_att Ytsk|kt uta_n h|r1der. Bredviksbegret, se separat beskrivning for
Omradet ar flackt med endast sma hojdskillnader. Ej fysiskt Hal I Bredviksb t
krivande. alsoslingan breadviksberget.
@ Bi5 hilsoslinga — fungerar fér giende Mer information om Karlbergs friluftsomrade samt en
Fungerar fér gdende som kan lyfta fétterna ordentligt vid till karta dver lederna i omradet hittar du pa Pitea

exempel rotter eller stenar, eventuellt med stdd av stavar eller

: | entue > ! e kommuns webbplats www.pitea.se/Upplev/Gora/.
kryckor. Det kan finnas vissa hojdskillnader. Kraver viss uthallighet.

@ Rod hilsoslinga — fungerar for de som gar utan problem Omradet skots av Féreningen Karlberg. Mer

Fungerar for personer som gar utan hjilpmedel. Underlaget kan information finns pa deras Facebook-sida.
vara ojamnt och det kan férekomma stérre nivaskillnader och
l&nga backar. Kraver viss uth3llighet. Skanna QR-koden for att komma till

@ svart halsoslinga — fungerar for spanstiga kommunens digitala karta.

och naturvana
Fungerar for spanstiga utan nedsatt rorlighet. Underlaget ar
ojamnt och det kan vara rejala hojdskillnader. Kraver uthallighet.

Detta material ar framtaget av Lansstyrelsen i Norrbottens ldn och Region Norrbotten i samarbete med Pitea kommun (2022).
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