
 

 
 

 

  
         

   
  

  
  

     
  

  
        

  
  

     

   
   

   
  

    
  

  

      
      

 

 

NATURAKTIVITET PÅ RECEPT 

NORRBOTTEN 

Hälsoslingan 
Storforsen 

Längd: Svårighetsgrad: 
650 m (grön tur och retur), 950 m (tur och retur blå inklusive grön slinga) Grön och blå 

En bred tillgänglighetsanpassad träspång leder ända fram till den 
brusande forsen, Europas största obundna fors! Längs spången finns 
tillgänglighetsanpassade grillplatser och fina informationsskyltar som 
berättar om områdets spännande kulturhistoria och natur. Här kan du 
bland annat läsa om de spår från timmerflottningens tid som fortfarande 
syns i landskapet. 

Den gröna hälsoslingan följer den tillgänglighetsanpassade träspången och börjar på planen 
nedanför kafét. För att komma hit måste du ta dig via en 130 meter lång brant och kurvig väg 
från den stora parkeringen. Om du har tillstånd för handikapparkering och vägbommen är 
olåst kan du köra ner. Annars måste du parkera på den stora parkeringen ovanför backen och i 
så fall följa den blå hälsoslingan. Backen är för brant för manuell rullstol men kan fungera för 
elektrisk. Vägbommen och backen är markerade med röda trianglar på kartan. 

Den blå hälsoslingan börjar på parkeringen och går sen nerför den branta asfalterade backen 
och följer därefter grön hälsoslinga. Där den följer grön slinga är den inte utritad på kartan. 

Området är ett populärt besöksmål så det kan ibland vara många människor där, särskilt 
sommartid. 

Tips: Det finns många trevliga grillplatser. Ved finns i vedförråd på andra sidan av planen från 
den gröna slingans startpunkt. 

Buss: Sommartid kör Länstrafiken till Storforsen. 

Toaletter: WC varav en är tillgänglighetsanpassad finns bredvid butiken vid planen mitt emot 
där spången börjar. Tillgänglighetsanpassat dass och WC finns vid den stora parkeringen. 
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Koordinater till den nedre handikapparkeringen: N 7313990, E 746370 

Svårighetsgradsgradering av 
hälsoslingor: 

Grön hälsoslinga – fungerar för i stort sett alla 
Fungerar för rullstol, rollator, barnvagn och de som går med 
teknikkäpp. Har ett relativt hårt och slätt ytskikt utan hinder. 
Området är flackt med endast små höjdskillnader. Ej fysiskt 
krävande. 

Blå hälsoslinga – fungerar för gående 
Fungerar för gående som kan lyfta fötterna ordentligt vid till 
exempel rötter eller stenar, eventuellt med stöd av stavar eller 
kryckor. Det kan finnas vissa höjdskillnader. Kräver viss uthållighet. 

Röd hälsoslinga – fungerar för de som går utan problem 
Fungerar för personer som går utan hjälpmedel. Underlaget kan 
vara ojämnt och det kan förekomma större nivåskillnader och 
långa backar. Kräver viss uthållighet. 

Svart hälsoslinga – fungerar för spänstiga och naturvana 
Fungerar för spänstiga utan nedsatt rörlighet. Underlaget är 
ojämnt och det kan vara rejäla höjdskillnader. Kräver uthållighet. 

Mer information 

För mer information om Storforsen, sök efter 
Storforsen på Naturkartan.se 

För busstider sommartid se Länstrafikens webbplats 
www.ltnbd.se 

Region Norrbotten www.norrbotten.se 

Älvsbyns kommun www.alvsbyn.se 

Detta material är framtaget av Länsstyrelsen i Norrbottens län och Region Norrbotten i samarbete med Älvsbyns kommun 2022. 

http://www.ltnbd.se/
http://www.norrbotten.se/
www.alvsbyn.se
https://Naturkartan.se
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