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DE MILJOKRAV SOM STALLS PA DAGENS FORETAG innebir
samtidigt nya méjligheter. Ett bra och proaktivt
miljdarbete ir en viktig framgingsfaktor for dig

som foretagare. Att ligga steget fore och dessutom

vara medveten om miljéfrigornas potential skapar

konkurrensfordelar samtidigt som nya idéer skapas.

Miljsanpassning av verksamheten leder oftast till
effektiviseringar och sinkta kostnader. Dessutom ir
miljoproduketer eftertraktade pd marknaden och nya

affirsidéer kan fodas.

Nya méjligheter och 6kad attraktionskraft
aktuella miljofrigor kan skapa behov av nya
produkeer, varor och tjinster
stérre mojligheter att nd nya marknader
trovirdighet som kan anviindas i marknadsféring
positiv uppmirksamhet i media och pa

aktiemarknaden

Ligre kostnader och hogre effektivitet
effektivare anvindning av energi och material

minskade skaderisker for miljé och hilsa

Forbittrad internkontroll
bittre kontakt med myndigheter
enklare att folja aktuell lagstiftning
bittre forutsittningar att klara framtida
miljolagstiftning och omvirldskrav

enklare att mota kunders krav

ANTALET FORETAG SOM ARBETAR MED MILJOFRAGOR
okar stindigt. I féretagets miljarbete ir det viktigt att
formulera interna miljémal, som 4r méjliga att uppnd.
Det ir ocksd viktigt att malen formuleras s att de

kan foljas upp i takt med ett aktivt forbittringsarbete.
Ett bra verktyg for detta ir att infora ett
miljdledningssystem, ett systematiskt och férebyggande

arbetssitt for att hantera verksamhetens miljopaverkan.

Ett miljsledningssystem bygger p4 stindiga
forbittringar av miljdarbetet. For alla foretag, med
eller utan miljsledningssystem, kan inriktningen pa
miljdarbetet fortydligas om de svenska miljomalen

tas med (se ndsta sida). Det blir ocks3 littare att mota
miljokrav frin kunder och gora jimforelser med andra.
Ett miljdarbete viglett av miljomalen kan dessutom

anvindas vid marknadsf6ring.

Det finns ett antal olika miljsledningssystem. Kirnan

i alla system ir att kiinna till och f6lja gillande
miljslagstiftning. I arbetet ingdr dessutom att stindigt
utvirdera och minska verksamhetens miljépaverkan. I
grunden utgdr alla varianter av miljéledningssystem en
vidareutveckling av ISO 14001 och de kan viljas utifrin
ert foretags forutsittningar. De enklare varianterna
erbjuder méjligheter att arbeta i nitverk med andra

mindre och medelstora foretag.

Miljoledningssystem

Niringslivets miljéchefer



MALET FOR DEN SVENSKA MILJOPOLITIKEN 4r att till
nista generation kunna limna &ver ett samhille dir de
stora miljdproblemen i Sverige ir 16sta. For att klara
detta, behover alla aktorer i samhillet ta sin del av
ansvaret. Riksdagen har i enighet fattat beslut om 16
nationella miljokvalitetsmal och antagit delmél och

dtgirdsstrategier for hur méilen ska nis.

Utifrin de nationella milen har linen arbetat fram
regionala miljoma3l, som 4r ytterligare konkretiseringar
av de nationella milen. Manga kommuner har
miljoprogram med miljdmal. Den nya mélstrukturen
ger forutsittningar for ate pd ett béttre sitt 4n tidigare

arbeta med miljéfrigor.

Miljémalen har ingen formell rittslig status. Diremot
ir de vigledande vid myndigheternas tillimpning

av miljobalken och andra lagar som 4r knutna till
miljobalken. De kan komma till anviindning vid
tillstdindsprovning och tillsyn av miljéfarlig verksamhet

samt godkinnande av miljokonsekvensbeskrivningar

(MKB).

Miljémaélen ska fungera som riktmirken for det svenska
miljéarbetet. Att nd miljomalen och dstadkomma ett
ekologiskt hallbart samhille ir inte en angelidgenhet
bara fér politiker och myndigheter utan ocksi for Dig
och ditt foretag. Ju fler vi blir som arbetar tillsammans
mot samma mal desto stérre majligheter har vi att

limna 6ver en bra miljo till vira barn och barnbarn.

Lansstyrelsen i Uppsala lin
www.c.Ist.se/miljomal

Linsstyrelsen i Sodermanlands lin
www.d.Ist.se/d/amnen/Miljomal

Miljomalsportalen, Sveriges officiella portal for
miljsmalen www.miljomal.nu
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. Begransad klimatpaverkan
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. Giftfri miljo

. Skyddande ozonskikt

. Saker stralmiljo

. Ingen 6vergodning

. Levande sj6ar och vattendrag

. Grundvatten av god kvalitet

Hav i balans samt levande kust och skargard

Myllrande vatmarker

. Levande skogar

Ett rikt odlingslandskap

. Storslagen fjallmiljo

. God bebyggd milj6

. Ett rikt vaxt- och djurliv



DEN soM BEDRIVER VERKSAMHET eller vidtar dtgirder
som kan medféra oligenheter for minniskors hilsa

eller paverka miljén, ska enligt miljébalken fortlopande
kontrollera verksamheten for att motverka eller
forebygga negativa verkningar. Egenkontroll 4r ett
verktyg som en verksamhetsutovare ska anvinda for att
skaffa sig kontroll dver verksamhetens paverkan pd miljo
och hilsa. En bra dokumentation frin egenkontrollen
underlittar kontakten med myndigheter. Kort beskrivet

gér arbetet ut pi att:

ta reda pa vilka lagkrav som giller f6r din verksamhet
och oversitta kraven till limpliga atgirder,

skaffa er kunskap om hur verksamheten och dess
produkter (varor eller tjinster) paverkar miljon,
genomfora skyddsatgirder och andra
forsiktighetsmare,

dokumentera arbetet.

Mer information om vad egenkontroll innebir hittar
du pd under Lagar och

andra styrmedel/Tillsyn och egenkontroll. Har du fler
frigor, ta kontakt med kommunens miljckontor eller

linsstyrelsens miljoenhet.

ALLA SOM BEDRIVER VERKSAMHET eller vidtar dtgirder
som kan ha inverkan p& minniskors hilsa eller pa
miljén méste kinna till de allminna hinsynsreglerna
som finns i miljobalkens andra kapitel. Hinsynsreglerna

ir 1 korthet:

1§ Bevisbérderegeln. Det dr du som 4r ansvarig for
verksamheten eller dtgiirden som maste bevisa att du

foljer miljobalken med foljdlagstiftningar.

2§ Kunskapskravet. Dina kunskaper om
verksamheten ska vara s& goda att du i forvig kan
klargsra konsekvenserna fér miljon av ett visst
handlande. Kravet kan uppfyllas bl.a. genom

undersékningar, mitningar och utbildning.

3§ Forsiktighetsprincipen. Redan risken for negativ
paverkan innebir en skyldighet att vidta skyddsatgirder.
Detta forutsitter att du har goda helhetskunskaper om
verksamheten och dessutom vet vad som i de enskilda
fallen ir bista tekniska losning for att skydda miljon

och minniskors hilsa.

4§ Lokaliseringsprincipen. Platsen f6r verksamheten
ska viljas s& att indamalet kan uppnds med minsta

intrng och oldgenhet f6r minniskors hilsa och miljén.

59 Hushillnings- och kretsloppsprinciperna.
Principerna innebir att rdvaror och energi anvinds s&
effektivt som méjligt och att férbrukningen och avfallet
minimeras. Anvindning av fornybara energikillor
prioriteras. Ateranvind och 4tervinn material och

resurser dir sd dr mojligt.

6§ Produktvalsprincipen. Undersék fortlspande om

du kan ersitta en kemisk produkt med en mindre farlig.

7 § Skilighetsregeln. Alla hinsynsregler ska tillimpas
s att miljonyttan ir det styrande, men denna ska dven

vigas mot kostnaderna sg att kraven inte blir orimliga.

8§ Ansvar for att avhjilpa skada. Verksamheter
som orsakat en skada f6r miljon har en skyldighet att

avhjilpa denna.



Enkopings Akeri AB

Jonas Broberg, Miljo- & Kvalitetsansvarig

Foretaget bedriver dkeriverksamhet med Enképing,
Borlinge och Karlstad som stationeringsorter.
Verksamheten 4r inriktad pa transport av parti- och
styckegods f6r Schenker i form av kretstrafik och
fjarrerafik. Akeriet har ca 65 lastbilar och 55 slip och

omsitter ca 75 miljoner kronor.

Framférallt med att minska
utslippen av emissioner frin véra lastbilar. Men 4ven

med kontroll av inkép, t.ex. dick, smérjmedel m.m.

Enképings Akeri AB ir milj6-, kvalitet- och
trafiksikerhetscertifierat och dokumenterar enligt
ledningssystem ISO 14001, ISO 9001:2000.

Vi limnar 4dven en &rlig miljéredovisning.

Att miljsmedvetenheten hos alla
medarbetare 4r hg. Organisatoriska férdelar genom
ledningssystemen. Vi har t.ex. en pirm i alla fordon dir
”all” man behéver finns (rutiner, instruktioner, policys,

milj6 & kvalitetsmal, fordonshandlingar, kundkrav, m.m.)

Férutom den globala uppvirmningen s3 anser jag

resursfrigan vara mycket viktig.

Man sparar inte BARA
miljon genom att arbeta miljdmedvetet, man sparar
dven pengar. Med andra ord, ingen har rid att strunta i

miljéfrigorna

5 FRAGOR
till foretagare — "goda exempe
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BBM i Uppsala AB
Johanna Jansson, Miljéansvarig

Med véra 55 anstillda 4r vi Uppsalas storsta ytskikesforetag.
Vi utfér alla typer av golv-, vigg- och spacklingsarbeten

med material frin marknadsledande leverantorer.

Vi f6rsoker minska foretagets
utslipp av koldioxid genom att utbilda vira anstillda
i Ecodriving och genom att anviinda etanol istillet for
bensin i vira flexifuelbilar. Vi arbetar ocksi med att
minska vér férbrukning av dndliga resurser. Detta gor
vi genom att itersinda 6verblivet installationsspill av
plastmattor (PVC) dill dtervinningscentralen i Ronneby
enligt ett program framtaget av GBR (Golvbranschen).

Vi har tillsammans i Golvkedjan upprittat en
“miljomanual” utifrdn standarden ISO 14001. Till
manualen hor ocksd sirskilda pirmar f6r “redovisande

dokument” och “arkiverade dokument”. Allt detta

finns dven sparat elektroniskt och 4r en integrerad del
av foretagets kvalitetssystem. I november 2003 blev vi

certifierade enligt ISO 14001.

Bittre rutiner internt i foretaget.
Att ha ett systematiskt miljdarbete ér ofta ett krav frin
stora bestillare, landsting, kommun och riksbyggare. I

och med certifieringen klarar vi detta krav.
Koldioxidutslippen.

Om miljdarbetet
kinns for stort och svért att ta tag i, jobba med de smi

forindringarna som ir méjliga att gora i ert foretag. Det . .

” - T
ar bittre att gora ndgot litet f6r miljén 4n inget alls! agdadre — g_Od d EXETT] pel
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Lamiflex AB

Fred Ahlund, vice VD

Lamiflexkoncernen arbetar framfér allt med den tunga
industrins forpackningslésningar. Var affirsidé ir att erbjuda
marknaden I8sningar som pé bista sitt uppfyller kraven pa
transportskydd, ergonomi, miljé och kostnad. Vi handlar
dessutom med triskivor, till exempel plywood och hirdboard.
Vi har dotterbolag i Tyskland, England och USA och
representation i till exempel Korea och Frankrike. Vara kunder
finns i stora delar av den industrialiserade virlden.

Milj6arbetet 4r en integrerad del i
det mesta som vi gér. I produktionen forsker vi utnyttja vira
resurser p3 bista sitt och minimera spill. Vi gér till exempel
briketter av triavfallet och vi eldar biobrinsle i vir egen panna.
Vi transporterar i fulla lastbilar pé biltdg till Tyskland for att
minimera utslipp frin transporterna. Vi har ett system for
dtertagning och 4teranvindning av véra forpackningsprodukter
som vi utvecklat tillsammans med den tyska stil-, aluminium-
och bilindustrin.

Rutiner finns dokumenterade i vira ledningssystem. Vi

foljer regelbundet upp mal och handlingsplaner pé vira
ledningsméten. Information om &tgirder och resultat delges
all personal. Systemen revideras regelbundet, dels internt men
ocksa av Sveriges Teknologiska Forskningsinstitut tvd ginger
om dret.

Arbetet med miljéfrdgor leder ofta till
ligre kostnader i form av till exempel energi. Vi har dessutom
genom 4tervinningssystemet stirke vir marknadsposition.

Rent vatten tror jag 4r den globalt viktigaste frigan. Den
frigan tror jag ir vil s viktig som klimatfrigan.

Nir det giller Lamiflex tror jag att den viktigaste frigan

ir att skapa en insikt i forpackningens betydelse for att
minska spill resurssléseri och kostnader. Ritt forpackade
forstors inte varorna i distributionen och reklamationer och
miljsbelastning minskar.

Se till att foretagsledningen
engagerar sig. Ett systematiskt ledningsarbete med klara och
realistiska mal och bra uppf6ljning 4r modellen. Svirare
behdver det inte vara. Ménga sma steg leder till resultat!



Lansforsikringar S6dermanland

Nils Johansson, Miljésamordnare

Vi dr ett lokalt forsikringsbolag gt av kunderna
med verksamhet i S6dermanland. Bolaget erbjuder
privatpersoner, foretag och organisationer produkter

och ginster inom sakférsikring, livforsikring och bank.

Vattenskador, brandskador,

motorskador, uppvirmning och tjinsteresor.

Vi 4r miljdcertifierade enligt ISO 14001.

Vi har blivit bittre pd att planera
vart resande och minskat pappersflédet bide inom
bolaget och ut till kund genom &verging till digitala

18sningar.

Att minska koldioxidutslippen bland annat genom att
forebygga brand och vattenskador. Det ir ocksd viktigt
att s lingt som majligt arbeta med att forebygga de
skador som kan bli en f6ljd av de klimatforindringar

som redan pégir, till exempel éversvimningar.

Att arbeta i ett
miljledningssystem! Det innebir en garanti for ett
systematiskt miljoarbete dir miljépaverkan stindigt
maste minska och stiller krav p4 erfarenhetsutbyte och

fortbildning.
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AB Momento
Lars-Erik Rundqvist, Marketing Manager

AB Momento tillverkar och siljer kraftverktyg samt
virmebehandling pd uppdrag av kund.

Vi minskar vir anvindning av
icke fornybara produkter samt vira utslipp till vatten,

luft och mark. Vi forssker ocksa paverka leverantorer

att arbeta miljévinligt genom att i forsta hand vilja
milj6certifierade leverantorer.

Enligt ISO 14001.

Ja, kostnaden for rdmaterial har pd
grund av effektivare tillverkningsmetoder kunnat hallas
nere trots kraftigt 6kade metallpriser.

Alla tgirder, stora som smd, som minskar den negativa

miljopdverkan anser jag vara lika viktiga.

Félj standarden ISO
14001 vilket innebir arbete for att stindigt minska
foretagets miljopéaverkan.



Tierps Tryckeri AB

Jerry Mattsson, platschef

Tryckeritjdnster av bécker, manualer, broschyrer, foldrar

m.m. Lagring och distribution.

Minskad pappersmakulatur,
minska kemikalieférbrukning alternativt byta ut mot

miljévinligare produkter. Samordna transporter.

Féretaget har ett certifierat miljoledningssystem enligt

ISO 14001.

Bittre produktionsstyrning. En
felkdrning dr ju en miljopéverkan och dirfor ar det dd
viktigt att trimma produktionen till att s lite fel som

mdjligt uppstar.

Minska oljeberoendet och jobba mot mer fornyelsebara

energikillor.

Férsok jobba efter nigon
form av miljoledningssystem, d& fir man oftast en bra

genomlysning av sin egen verksamhet pa kopet.
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Ink6p av varor och tjanster paverkar miljon.
Inkoparen har darfor en nyckelroll i foretagets
miljoarbete genom mojligheterna att samarbeta
med leverantorer och stalla krav i enlighet med
foretagets miljéintentioner. Ju storre kund desto
storre paverkan, men varje inkopare gor viktiga
val och dven manga sma inkép ger tillsammans
en stor drivkraft.

Det senaste decenniet har visat manga prov pa bade
privata och offentliga konsumenters makt att skapa
marknader f6r miljsanpassade varor och tjinster.
Genombrott for klorfritt papper, 6kad ekologisk
livsmedelsproduktion och freonfria kylskdp r nigra
exempel. Transporter, kemikalier och energisnal teknik
4r ndgra omrdden dir privata inkdpare har stora
méjligheter att paverka miljon och minniskors hilsa

genom att 4ndra sina inkdpskrav.

Storre marknadsandelar for miljdanpassade transporter,
alternativ till farliga kemikalier och energisnél teknik
bidrar till att flera av de svenska miljémalen kan

nds. Dessutom kan miljéanpassade inkdp ge sinkta
kostnader for ditt féretag genom hégre resurseffekeivitet
och minskade risker for personalen genom aktiva val

av produkter som inte innehdller farliga kemikalier.

Samordningen av inkdpskraven kan férenklas genom att

klarligga vad, hur ofta och enligt vilka rutiner inképen

till foretaget gors, samt vem som ansvarar for olika typer

av inkép.

Begrinsad klimatpaverkan
Minskade utslipp av vixthusgaser

Frisk luft
Minskade utsliipp av flyktiga organiska imnen

Bara naturlig férsurning

Minskade utslipp av kviveoxider

Giftfri milj6

Kunskap om kemiska dmnens biilso- och miljoegenskaper
Hiilso-och miljoinformation om alla varor

Fortlopande minskning av hilso- och miljoriskerna med
kemikalier

Utfasning av farliga imnen

Verktyg f6r ekologiskt héllbar upphandling (EKU)
www.eku.nu

Certifierade miljovarudeklarationer (EPD)
www.environdec.com

Inkép av kemikalier (Kemikalieinspektionen,
sok pd inkop) www.kemi.se

Bra Miljéval-mirkning www.snf.se/bmv
Svanenmirkning www.svanen.nu
KRAV-mirkning www.krav.se

Europeiska miljomirkningen Blomman:
www.blomman.nu

Transporter mirkta med Bra miljéval
www.snf.se/bmv/bmv-register/transporter.cfm

TCO-mirkta varor www.tcodevelopment.com



Kartligg inkdpsrutinerna pé foretaget (vem, hur,
hur ofta?). Det underlittar samordningen av kraven
pa era inkop. Still t.ex. miljokrav vid inkép av
transporter genom samordnade varuleveranser och
fornybara drivmedel, krav p4 energi genom att vilja
Bra Miljoval-el och energieffektiva maskiner. Det
gér att stilla krav pd kemikalier genom att begira
kompletta sikerhetsdatablad/varuinformationsblad
samt information om ersittningsprodukter som medfér
mindre risker for hilsa och miljs. For vanliga inkép
som i stort sett alla foretag gor (el, kontorsmaterial,
datorer med mera) ir det ofta enklast att kriva

miljomirkning, nir sidan finns.

EKU-verktyget for miljsanpassad upphandling (www.
eku.nu) innehéller forslag till kravformuleringar for
olika produkter. Utbildning av inképare och annan
berérd personal ir en grundsten i miljéanpassningen av

foretagets upphandling.

13

Vi ska kartligga var méjligheterna 4r storst att minska
miljopaverkan frdn véra inkdp och uppritta en

miljostyrd inkdpsstrategi senast tidpunke

Vi ska samordna véra inkdp och kommunicera dem

med alla berorda senast ar

Alla inkdpare ska utbildas i miljoanpassad upphandling

senast tidpunkt

Vi ska bjuda in de storsta leverantdrerna for att
diskutera hur miljopaverkan frin deras varor/tjinster

kan minska senast tidpunkt
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Att stilla om var energianvindning ar en av
grundstenarna for att na miljomalen. Malet
Begransad klimatpaverkan &r beroende av att
vi anvander energin effektivare och byter ut
fossila branslen som kol och olja till férnybara
energikallor. Att kartlagga och félja upp
verksamhetens energianvandning ger en grund
for att prioritera ratt atgarder.

Mséjligheterna att anvinda energin effektivare

i industrin 4r stora. Svensk industri har en hog
energiforbrukning jimfért med andra linder i

Europa. Fallstudier har visat att enskilda foretag

kan minska sin energianvindning med uppemot

50 %. I den energiintensiva basindustrin (kemisk
industri, pappersbruk med mera) 4r det ofta viktigt

att effektivisera sjilva processen genom att till exempel
utnyttja spillvirme. I en vanlig tillverkningsindustri gir
merparten av energianvindningen oftast till hjilpsystem
som belysning, ventilation, pumpar och andra

motordrivna system.

Flera enkla dtgirder utan, eller med l3ga,
investeringskostnader kan leda till ligre energikostnader
for ditt foretag. Ett exempel pé en viktig tgird

ir behovsstyrning av maskindrift, uppvirmning,
ventilation och belysning. Varvtalsreglering av pumpar
och fliktar samt att se Sver méjligheterna att anvinda
spillvirme kan spara manga kilowatt och kronor.

Det finns mycket hjilp att himta p internet, t.ex.
programmet EnSAM, en hjilp f6r foretag att gora

energikartliggningar och energibalanser.

Begrinsad klimatpaverkan
Minskade utslipp av vixthusgaser

Frisk luft
Minskade utsliipp av flyktiga organiska imnen

Bara naturlig férsurning
Minskade utslipp av svaveldioxid
Minskade utslipp av kviveoxider

Ingen dvergodning

Minskade utslipp av kviveoxider

God bebyggd miljo
Planering for effektivare energianviindning och nyttjande
av fornyelsebar energi

Energianviindning i bygenader

Energimyndigheten

Regionala energikontor

Kommunala energirddgivare
Kraftbolag med Bra Miljéval-mirke el
Allminna hinsynsregler (Miljbalken, 2 kap)

Programmet EnSAM



Kartligg verksamhetens energifloden och gér en
dtgirdsplan for att effektivisera energianvindningen.
Dela upp kartliggningen pé olika led som process,

uppvirmning, ventilation, tryckluft och belysning.

Byt om méjligt till fjarrvirme for uppvirmning.

Samarbeta med nirliggande industrier och kommunens

fjarrvirmebolag for att hitta de bista l6sningarna for att

utnyttja spillvirme och fjirrvirme. Om konvertering
till fjarrvirme inte 4r mojlig, ersite direktverkande
eluppvirmning och oljeeldning med biobrinslen.
Genom att se dver tomgangsforluster, till exempel
genom rundvandring pé foretaget nir produktionen
inte 4r igdng, kan man behovsstyra maskindrift,

uppvirmning, ventilation och belysning.

Manga kraftbolag erbjuder tjinsten energianalys med
dtgirdsforslag. Energimyndigheten, de kommunala
energiridgivarna och det regionala energikontoret
kan ge rid om limpliga effektiviseringsdtgirder

och kan informera om ekonomiskt statligt stod for

energieffektivisering.
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Vi ska kartlidgga energiférbrukningen (el och virme) i alla

delar av verksamheten senast tidpunke

% av vér energiférbrukning ska komma frin

fornybara energikillor senast &r

Vi ska minska elférbrukningen med % per ar.

Vi ska minska virmeférluster frin produktion och lokaler

med % per ar.

Vi ska minska utslippen av koldioxid med % per dr.
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Utslappen av koldioxid maste minska! Idag

utgdr transporterna den framsta kallan till
koldioxidutslappen. For andra sektorer ar
utsldppsnivaerna stabila eller minskande.
Utslappen av koldioxid och andra vaxthusgaser
bidrar till klimatférandringar och en 6kande global
medeltemperatur. Valet av transportmedel och
drivmedel har stor betydelse for om vi ska komma
till ratta med problematiken i tid.

Dagens transportsystem ger utover utslippen av
koldioxid, dven upphov till miljs- och hilsoproblem
som ir forknippade med buller eller luftféroreningar.
Transporterna stir for en stadigt 6kande andel av de
luftféroreningar som orsakar hilsoproblem i titorter.
Framf6rallt 4r det hoga halter av partiklar frin trafikens
avgasutsldpp och frin slitage pd vigbeliggningen

som beddms som hilsoskadliga i gatumiljder, men
dven kviveoxider kan upptrida i héga halter. Inom
transportsektorn anvinds ocksd en stor mingd

kemikaler och farliga imnen.

Att skapa en utveckling som ir forenlig med miljomalet
Begrinsad klimatpaverkan 4r en utmaning. Vi kan né
malet genom en kombination av flera dtgirder, som
minskade och effektiviserade transporter, storre andel
trafik med jirnvig, sjofart, kollektivtrafik, gdng och
cykel, samt byte frén fossila till fsrnybara brinslen. Med
dessa dtgirder kommer vi ocksé en bra bit pd viigen

mot miljomalen Frisk luft, Giftfri miljs, Bara naturlig

forsurning, Ingen 6vergddning och God bebyggd miljs.

Begrinsad klimatpaverkan
Minskade utslipp av vixthusgaser

Frisk luft

Minskade halter av kvivedioxid

Minskade halter av marknéira ozon

Minskade utslipp av flyktiga organiska imnen (VOC)
Minskade halter av partiklar

Minskade halter av benso(a)pyren

Bara naturlig férsurning
Minskade utslipp av svaveldioxid
Minskade utslipp av kviveoxider

Giftfri milj6
Fortlopande minskning av hilso- och

miljorisker med kemikalier

Ingen dvergodning

Minskade utslipp av kviveoxider

God bebyggd miljo
Planering for en sambillsstruktur som frimjar

miljoanpassade och resurssnila transporter

Minskat buller

Tankstillen for biodrivmedel

Krav vid inkdp av transporter

Transportorer som ér Bra Miljoval-mirkea

EcoDriving

Rad om hur utslippen av vixthusgaser kan minskas



Den viv av transporter som ett enda foretag orsakar

ir ofta verksamhetens mest betydande miljdaspekt.
Genom att skaffa dig kunskap om transporterna och
den miljopdverkan som de orsakar kan foretaget minska
sin miljopéverkan. Fundera p4 hur transporterna kan
effektiviseras och vilka transporter ni faktiskt kan avstd
fran? Se girna dver t.ex. fyllnadsgraden i lastbilarna, vilj
om mdjligt nirbeldgna leverantérer, planera rutterna
noggrant och samordna varuleveranser. Utbildning for
personalen i miljéanpassad kérning (EcoDriving) kan

ge stora vinster i ett foretag med hég andel resor.

Langviga transporter bor i storsta mojliga mén ske med
jirnvig eller bit. De kortare transporter som behver
ske med lastbil eller bil bor i férsta hand drivas med
fornybart brinsle, i andra hand med drivmedel av bista
miljoklass. Den hir typen av dtgirder sparar oftast bide

pengar och miljo.
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Senast ar har vi upprittat en miljstyrande

transportpolicy.

% av vara person- och

Till ar ska vi ha bytt ut

paketbilar till miljsfordon.

Vi ska minska energidtgingen per transportkilometer

med, % per ar.

Senast ar har vi stillt om % av verksamhetens

transporter till jirnvig, bét eller férnybar drift.

Vi ska minska utslippen av koldioxid med % per &r.
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Buller och vibrationer ar ett vaxande problem i
samhallet. Idag ar buller den miljéstérning som
paverkar flest manniskor i Sverige. Buller kan

ge somnstorningar, 6kad risk for hjartsjukdom,
inlarningssvarigheter och férsamrad formaga att
uppfatta och forsta tal.

Vigtrafiken ir den storsta bullerkillan och 4r orsak ill
den absoluta merparten av antalet bullerstérda. Andra
killor till buller ér industrier, byggplatser, skjutbanor
och ventilationsanliggningar. Trafiken kar, och
dirmed 6kar bullret — vilket minskar effekten av de
bullerskyddsitgirder som vidtas idag av bl.a. Vigverket
och Banverket. Att minska antalet bullerstérda personer
ir viktigt for att det nationella miljomélet God bebyggd
milj6 ska kunna nds och for att ge méjlighet till bittre

hilsa.

Den viktigaste dtgirden for att fi ned antalet
bullerstérda 4r att minska vigtrafiken inom titbebyggt
omride, till formin for bland annat kollektivtrafik,
ging- och cykeltrafik. Hastighetsbegrinsningar och
fasadétgirder kan bidra till att fi ned antalet stérda.
Tégbuller kan minskas genom 4tgirder pd banor, lok

och vagnar samt med fysisk planering.

God bebyggd miljo
Minskat buller

Rikevirden for buller
www.socialstyrelsen.se,
www.naturvardsverket.se

Socialstyrelsens Allminna R3d SOSES 2005:6
www.socialstyrelsen.se

Bullerhidnsyn i planeringen (Boverket)
www.boverket.se

Miljomirkea dick
WWWw.svanen.nu



Fér ate fa grepp om vilka dtgirder ni ska prioritera bor
en bullerkartliggning giras. Savil buller frin sjilva
verksamheten som det trafikbuller som verksamheten
orsakar, samt det interna industribuller som paverkar
arbetsmiljon, bor ingd i en kartliggning. For att komma
till rdtca med problemen bér man i forsta hand forsoka
ta bort kiillan till bullret, i andra hand géra tgirder

for att ddmpa bullret vid killan, direfter férhindra
spridning av buller och slutligen skydda mottagaren.

Buller orsakas férutom av transporter och
materialhantering dven av tillverkningsprocesser. Fliktar
och maskiner 4r exempel pd besvirande ljudkillor.
Riktvirdena f6r externt industribuller bér underskridas
med god marginal bide vid befintlig verksamhet och vid
nyetableringar. For att uppnd detta kan foretaget t.ex.
reglera varvtal, dimpa fliktar och maskinell utrustning
och se till att det finns spridningshinder i form av

inbyggnader och skiirmar.
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Vi ska kartlidgga det buller som verksamheten orsakar

senast tidpunkt

Vi ska gora en atgirdsplan for att minska bullerstérningar

frin verksamhetens transporter inom titort senast tidpunkt

Vi ska bullerdimpa all maskinell utrustning samt fasta
installationer med % under riktvirdena for buller

inomhus, senast ir
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Kemiska produkter tillverkas och anvands i allt
storre antal och mangder. Omsattningen av

varor i samhallet har 6kat enormt de senaste
artiondena. Halso- och miljérisker kan uppsta vid
hantering av kemikalier men dven nar kemiska
amnen sprids fran produkter, bade nar de anvands
och nar de blir avfall.

Det ir nir kemiska produkter, varor och byggnader
m.m. tillverkas, anvinds och skrotas som de kemiska
dmnena kommer ut i miljén. Det ir d4 risken finns
att minniskor utsitts for dem. Vissa kemiska imnen
har sirskilt farliga egenskaper. Négra procent av
befolkningen har t.ex. for hoga halter av kadmium

i njurarna. PCB och bromerade flamskyddsmedel
forekommer i brostmjolk. En miljon svenskar har
besvir som hinger samman med kemiska dmnen i
inomhusmiljén. Fér att vi ska kunna astadkomma
en Giftfri milj6 dr det viktigt att aktivt vilja sidana
produkter som 4r mindre skadliga f6r minniska och

miljs.

Den 1 juni 2007 tridde EU:s nya kemikalieférordning
Reach ikraft. Den nya kemikalielagstiftningen 4r mer
omfattande 4n den gamla och lidgger ett storre ansvar
p4 alla foretag. T.ex. dr metaller att betrakta som
kemikalier. Aven varor, material och produkter berérs i

viss man av bestimmelserna.

Frisk luft
Minskade utslipp av flyktiga organiska imnen

Giftfri milj6

Kunskap om kemiska dmnens hiilso- och miljoegenskaper
Hiilso-och miljoinformation om alla varor

Utfasning av farliga iimnen

Fortlopande minskning av hilso- och miljoriskerna med
kemikalier

Minskad exponering for kadmium

Skyddande ozonskikt

Inga utsliipp av ozonnedbrytande imnen

Siker stralmiljo

Liga utslipp av radioaktiva imnen

Egenkontroll (férordning 1998:901)
www.naturvardsverket.se, www.notisum.se

Kemikalieinspektionens foreskrifter (KIFS 1998:8)
www.kemi.se

Produktregistret hos kemikalieinspektionen
www.kemi.se/produktregistret

Certifierade miljovarudeklarationer (EPD)
www.environdec.com

Naturskyddsféreningen om kemikalier
www.snf.se/verksamhet/kemikalier/index.cfm

Information om Reach www.kemi.se



Gér en genomging av de kemikalier ni anvinder

och skapa en kemikalieférteckning (krav enligt
Férordning 1998:901 om verksamhetsutévares
egenkontroll). Uppdatera forteckningen regelbundet
med produkternas hilso- och miljseffekter och
klassificering. Se till att alltid f3 aktuella och kompletta
sikerhetsdatablad/varuinformationsblad f6r de kemiska
produkter ni képer in. Ersdtt farliga kemikalier med
mindre farliga, enligt miljobalkens produktvalsprincip
(2 kap 6 §). De foretag som redan nu inriktar sin
produktutveckling mot att fasa ut sirskilt farliga imnen

kommer att ha ett f6rspring den dagen f6rbud inférs.

Folj forsiktighetsprincipen och vidta férsiktighetsmétt
vid hantering och anvindning av kemikalier. Ha
forvaringskirlen invallade och undvik golvbrunnar.

Fér andra varor 4n kemiska produkter finns inga regler
for produktinformation. Dir bér frivilliga system, som
positiv miljdmirkning och miljévarudeklarationer,
anvindas. Syftet 4r att de som koper till exempel
datorer, telefoner, klider och mébler ska f3 reda pé vilka

farliga 4mnen som eventuellt ingdr i varan.
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Vi ska kartligga kemikalieanvindningen och uppritta

aktuell kemikaliefrteckning senast ar

Vi ska utreda vilka kemiska produkter som inte behévs
lingre och vilka som kan ersiittas med mindre farliga

produkter senast

Vi ska ersiitta miljo- och hilsofarliga kemikalier senast &r

Vi ska ta fram miljévarudeklarationer for % av vara

produkter och tjinster senast tidpunkt

Vi ska minska antalet tillbud/olyckor orsakade av spill eller

utslipp av kemikalier, som till exempel olja och bensin,

med % per 4r.
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Utslappen av vaxtnaringsimnen och kemiska
fororeningar till vattnet maste minska.
Hushallningen med vatten maste bli battre. Pa sa
satt kan vi komma tillratta med 6vergédningen
av vara sjoar och hav och skydda vart livsviktiga
vatten. Insatser inom industrin ar viktiga for att
klara detta.

Varje sommar liser vi om algblomningar, giftiga alger
och syrebrist och om minniskor och djur som mér
daligt efter att de fitt i sig vatten nir de badat. Den
frimsta orsaken till detta ir 6vergddningen, det vill siga
for stor tillforsel av vixtniringsimnena kvive och fosfor.
Syftet med delmilen om fosfor- och kviveutslidpp ir att
minska 6vergddningens effekter i sjdar och kustvatten.
Insatser inom jordbruket och industrin samt vid
kommunala avloppsreningsverk och enskilda avlopp

ir viktiga for att mélen ska nds. Minskade kemiska
foreningar i industriavlopp leder dessutom till firre

storningar i kommunala avloppsreningsverk.

Grundvattnet skyddas om vi hushllar vil med vér
vattenférbrukning. En sinkt grundvattennivd kan
paverka dricksvattenforsorjningen och stora livsmiljéer
for djur och vixter. Aven vattenforbrukning i omriden
med god tillging pa vatten innebir en miljobelastning,
eftersom det gir &t energi for att distribuera vattnet och
det ofta krivs kemikalier for att rena det. Exempel pa
fororeningar av minskligt ursprung i grundvatten ir
bekimpningsmedel, oljeprodukter, nitrat, férsurande

dmnen, metaller, mikrobiologiska féroreningar och

klorid.

Giftfri milj6
Utfasning av farliga iimnen
Fortlopande minskning av hilso- och miljoriskerna med

kemikalier

Ingen dvergodning

Minskade utslipp av fosfor
Minskade utslipp av kviive
Minskade utslipp av kviveoxider

Grundvatten av god kvalitet

Skydd av grundvattenforande geologiska formationer
Rent vatten for dricksvattenforsirjning

Reningstekniker

Allminna hinsynsregler (Miljobalken, 2 kap)

Vattenportalen



Arbetet med att minimera foretagets paverkan pa
vattenmiljén bérjar med en kartliggning av utslipp och
vattenférbrukning. Miljébalkens kunskapskrav innebir
att det 4r du som verksamhetsutdvare som ska skaffa
kunskaper om vad och hur ditt foretag ska gora. En bra

tumregel 4r att insatser vid killan i princip alltid ir bést.

Slut i férsta hand processer s langt det gir for att
undvika utslipp till vatten och minska mingden
utgdende vatten. Effektivisera processerna si att
forbrukning av vatten och kemikalier kan minimeras.
Férutom minskad miljopéverkan kan ni ocksd spara

pengar pa detta.

Anviind bista reningsteknik lokalt pa foretaget for de
utslipp som eventuellt uppstdr. Byt ut farliga kemikalier
mot mindre farliga. Utsldpp vid olika former av
haverier, exempelvis lickage och 6verfyllnad, ir inte
ovanligt och kan bli férédande f6r vixt- och djurliv
samt vattenkvalitet. Forebygg bland annat genom att
gora en riskanalys av kemikaliehanteringen och sikra

forvaringen av kemikalier.
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Vi ska kartligga véra totalutslipp av féroreningar till vatten

senast ar

Vi ska minska véra utslipp av miljé- och hilsostorande

dmnen med % senast ar

Vi ska kartligga vir vattenforbrukning senast ar

Vi ska sinka vattenférbrukningen med % per ton

fakturerad vara.
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Transport- och energisektorns paverkan pa
luftmiljon ar betydande. Genom trafikatgarder,
miljo- och arbetsmiljéarbete kan vi paverka var
gemensamma luftkvalitet.

Kvaliteten p& utomhusluften har férbiterats pd
senare &r i Sverige, men det ir viktigt att ytterligare
minska exponeringen for féroreningar, for att minska
minniskors obehag och sjukdomar. De som ir
astmatiker och allergiker ska inte behdva drabbas av
symtom. Luftféroreningar kan bl.a. orsaka nedsatt
lungfunktion, problem i luftvigarna och hjirt- och
kirlproblem. De luftféroreningar som ir skadligast
ir inandningsbara partiklar, ozon och vissa organiska

kolviten.

Atgiirder som minskar miljé- och hilsoskadliga utslipp

till luft 4r av stdrsta vike for att miljomalen Frisk luft,
Begrinsad klimatpaverkan, Bara naturlig fdrsurning

och Ingen 6vergddning ska kunna nds. De lokala

utslippen kommer framfor allt frin vigtrafiken och frin

enskild uppvirmning med ved. Arbetsmaskiner som

grisklippare, motorsigar och grivmaskiner bidrar ocksd

med stora mingder.

Begrinsad klimatpaverkan
Minskade utslipp av vixthusgaser

Frisk luft

Minskade halter av svaveldioxid

Minskade halter av kvivedioxid

Minskade halter av marknéira ozon

Minskade utslipp av flyktiga organiska imnen (VOC)
Minskade halter av partiklar

Minskade halter av benso(a)pyren

Bara naturlig férsurning
Minskade utslipp av svaveldioxid
Minskade utslipp av kviveoxider

Ingen dvergodning

Minskade utslipp av kviveoxider

Rad om bista méjliga teknik, branschfaktablad
www.naturvardsverket.se

Tillsyns- och tillsténdsmyndigheter
www.lst.se, ditt lokala kommunkontor eller
nationell myndighet

Allminna hinsynsregler (Miljobalken, 2 kap)
www.naturvardsverket.se, www.notisum.se



En kartliggning av foretagets utsldppskillor r en bra
start for att bidra till malen om bittre luftkvalitet.
Genom systematisk och regelbunden kontroll

av luftutslippen kan méjligheter il férbittring
identifieras. Limpliga dtgirder 4r att minska och
effektivisera transporter och energianvindning samt

att stilla om till férnybara energikillor och hallbara
transportslag. Om mdjligt ska produkten, tjinsten och/

eller processen utvecklas s att utslippen minskar.

Anvind bista méjliga teknik vid rening, produktion
och lagring f6r att minimera luftutsldpp. Tillsyns- och
tillstindsmyndigheter, konsulter och Naturvardsverkets

branschfaktablad kan ge rid.
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Vi ska kartligga verksamhetens luftutslipp senast &r

Vi ska utreda méjligheterna att minska
luftutsldppen genom att byta/modifiera produkt och

process senast ar

Till &r ska vi ha minskat utsldppen till luft av
vixthusgaser, kviveoxider, svaveldioxid och flyktiga

organiska amnen (VOC) med %
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Férorenade omraden finns pa manga stillen

i Sverige. Ett fororenat omrade ar mark,
grundvatten, ytvatten, sediment, deponier eller
byggnader dar halten av nagot amne ar sa hog
att den kan orsaka risk fér manniskors halsa eller
for miljon. Darfor ar det viktigt att dessa omraden
identifieras och efterbehandlas pa ett siatt som
gor dem mindre farliga.

Utslidpp, spill frin miljéfarliga verksamheter och
olyckshindelser 4r nigra exempel pd vad som kan orsaka
att ett omride fororenas. Fororeningen kan ha skett

vid hantering och férvaring av kemikalier, rimaterial,
annat insatsmaterial, genom sjilva produkten eller via
processen. Nedfall av luftfroreningar, lickage frin
industriella processer, utomhuslagring av kemikalier och

lagring av farligt avfall, 4r andra orsaker.

Den som orsakat fororeningen 4r ekonomiskt och
praktiskt ansvarig om verksamheten pdgitt efter

1 juli 1969. Det 4r dirfor en 16nsam &tgird att
forebygga fororening av omréden. Om den som
orsakat fororeningen inte lingre bedriver verksamhet
p4 omrddet dr den nuvarande dgaren ansvarig om
fastigheten forvirvats efter 31 december 1998 och

koparen kint till eller borde upptickt féroreningen.

Giftfri milj6

Kunskap om kemiska dmnens hiilso- och miljoegenskaper
Utfasning av farliga imnen

Fortlopande minskning av hilso- och miljoriskerna med
kemikalier

Efterbehandling av fororenade omriden
Grundvatten av god kvalitet

Skydd av grundvattenforande geologiska formationer
Rent vatten for dricksvattenforsirjning

Miljsbalken, 10 kap Férorenade omriden

SGU (Sveriges geologiska undersékning)

Nitverket Renare Mark
Allminna hinsynsregler (Miljobalken, 2 kap)



En grundliggande tgird for att undvika férorening

av omriden ir att med stéd av miljébalkens
produktvalsprincip skaffa sig kunskap och ersitta
farliga kemikalier, t ex genom att kartligga farliga
kemikalier och riskerna vid kemikaliehantering (MB 2
kap 6S). Det dr ocksd centralt att tillimpa miljobalkens
forsiktighetsprincip vid hantering, anvindning och

forvaring av farliga imnen (MB 2 kap§).

Inventera tidigare verksamheter pd omradet och
undersdk eventuella befintliga fororeningar i byggnader,
mark, sediment eller vatten. Om sanering behdvs 4r

det viktigt att ha kontakt med tillsynsmyndigheten

for att stimma av provtagningsprogram, diskutera
saneringsitgirder med mera. Fér att undvika framtida
fororening av omrédet behover avrinning och drinering
ske pa ett sddant sitt att eventuella féroreningar samlas

upp innan de péverkar mark och vatten.

Genom att 6ka riskmedvetenheten och
sikerhetstinkandet hos féretagets personal samt genom
att hoja sikerheten genom fysiska skyddstgirder,

minskar risken for olyckor och tillbud.
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Vi ska kartligga vilka kemiska produkter som inte behover
anvindas, kan ersittas av andra metoder eller mindre

farliga produkter och ersitta dem senast tidpunkt

Vi ska kartligga risker och svaga punkter i
kemikaliehanteringen samt hantera och férvara kemikalier

sikert senast tidpunkt

Vi ska inventera tidigare verksamheter pi omradet och
undersoka eventuella féroreningar i byggnader, mark,

vatten och sediment senast tidpunke

Vi ska kartlidgga hur slickvatten frén brand kan péverka
nirliggande miljé och gora en plan for slickvattenhantering

senast tidpunkt



28

| ett hallbart Sverige kan vi inte bygga upp
berg med onddiga och farliga sopor. Malet

God bebyggd milj6 innebar bl.a. att den totala
mangden avfall ska minska, att avfallet ska bli
mindre farligt och att avfall ska sorteras och
aterforas till kretsloppet. Ett foretag kan sanka
kostnaderna om avfallsmangden minskar och
mojligheterna till atervinning 6kar.

I Sverige, liksom i hela EU, giller den si kallade
avfallshierarkin. Den innebir att man i férsta hand ska
forebygga att avfall sverhuvudtaget uppkommer. Det
avfall som trots detta uppkommer ska vara sé ofarligt

som mdjligt. I andra hand ska avfallet dteranvindas,

materialdtervinnas, eller utnyttjas for energiproduktion.

Materialdtervinning ska prioriteras framfor
energiutvinning nir detta dr miljomassigt motiverat.
I sista hand ska avfallet bortskaffas p4 ett sikert sitt

genom deponering.

Miljopaverkan frin deponier bestir frimst av lickage
av fororenat lakvatten och utslipp av metangas. De
senaste dren har mingden deponerat avfall minskat
kraftigt i Sverige. Detta bestir till stor del pa forbudet
att deponera brinnbart avfall sedan dr 2002 och
organiskt avfall sedan 2005. Avfallsforbrinning ir bra
for sidant avfall som inte kan 4tervinnas, men bér inte
utnyttjas i onddan, eftersom det kan medfora utslipp
till luft, lickage frin deponering av aska, slagg och
rokgasreningsprodukter. Atervinning ir alltsi det bista

alternativet dir det 4r maijligt.

Begrinsad klimatpaverkan
Minskade utslipp av vixthusgaser

Frisk luft
Minskade utslipp av flyktiga organiska imnen

Giftfri milj6

Hiilso- och héilsoinformation om alla varor
Utfasning av farliga imnen

Fortlopande minskning av hilso- och

miljoriskerna med kemikalier
Skyddande ozonskikt
Inga ussliipp av ozonnedbrytande imnen

God bebyggd miljo
Avfallshantering

Allminna hinsynsregler (Miljbalken, 2 kap)

Farligt gods (Riddningsverket)
Inlimning av el-avfall
Batteriinsamling

Atervinning av férpackningar

Férpacknings- och tidsningsinsamlingen m.m.

Allmin avfallsinformation



Mindre avfall och 6kad 4tervinning kan, férutom
miljévinster, dven sinka kostnaderna for ditt foretag.
Det ér virt att underséka marknaden f6r restprodukter.
En klar bild av féretagets materialfloden ger méjligheter
att strypa avfallsmingderna och &tervinna mer. Genom
att utveckla produke, forpackning, rutiner och processer

kan uppkomsten av avfall f6rebyggas.

Enligt miljébalken ska alla som bedriver en verksamhet
utnyttja mojligheterna till dteranvindning och
3tervinning (2 kap 5 §). Grunden ir sortering i foljande
fraktioner:

farligt avfall

avfall till dteranviindning och 4tervinning

avfall som omfattas av producentansvar

brinnbart avfall

icke brinnbart avfall

Du som verksamhetsut6évare har ansvaret for
identifieringen och klassificeringen av farligt avfall.
Tydliga rutiner f6r avfallshanteringen underlittar dirfor
ditt arbete.
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Vi ska kartligga den mingd och slag av avfall som

genereras per ar senast tidpunkt

Vi ska minska avfallsmingderna med % till &r

Vir dteranvindning/atervinning ska 6ka med %

senast tidpunkt

En giing om dret ska vi kontrollera att var hantering av

farliga avfall sker pé ett miljorikeigt sitt.
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Transporter

Buller

Forslag pa mal och atgarder

Vi ska kartligga var méjligheterna ir storst att minska miljopaverkan frén véra inkép och
uppritta en miljdstyrd inkdpsstrategi senast tidpunkte

Vi ska samordna véra inkép och kommunicera dem med alla berérda senast ar
Alla inkdpare ska utbildas i miljsanpassad upphandling senast tidpunke .

Vi ska bjuda in de storsta leverantorerna for ate diskutera hur miljépaverkan fran
deras varor/tjinster kan minska senast tidpunkt

Vi ska kartligga energiforbrukningen (el och virme) i alla delar av verksamheten senast
tidpunkt .

% av var energiforbrukning ska komma frén fornybara energikillor senast dr
Vi ska minska elférbrukningen med % per ar.
Vi ska minska virmeforluster frin produktion och lokaler med % per ar.

Vi ska minska utslippen av koldioxid med % per 4r.

Senast &r har vi upprittat en miljstyrande transportpolicy.

Till &r ska vi ha bytt ut % av vra person- och paketbilar till miljéfordon.

Vi ska minska energidtgéngen per transportkilometer med

% per ar.

Senast &r har vi stillt om % av verksamhetens transporter till jirnvig, bt eller

fornybar drift.

Vi ska minska utslippen av koldioxid med % per 4r.

Vi ska kartldgga det buller som verksamheten orsakar senast tidpunkt .

Vi ska gora en dtgirdsplan for att minska bullerstdrningar frén verksamhetens transporter
inom titort senast tidpunkt

Vi ska bullerdimpa all maskinell utrustning samt fasta installationer med % under

riktvirdena for buller inomhus, senast ar



Kemikalier
och farliga
amnen

Vatten
och avlopp

Utslapp
till luft

Utslapp till
mark och
grundvatten

Avfall
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Vi ska kartligga kemikalieanvindningen och uppritta aktuell kemikalieférteckning senast &r .

Vi ska utreda vilka kemiska produkter som inte behdvs lingre och vilka som kan ersittas med
mindre farliga produkter senast

Vi ska ersitta miljo- och hilsofarliga kemikalier senast ar

Vi ska ta fram miljovarudeklarationer for % av véra produkter och tjinster senast

tidpunke .

Vi ska minska antalet tillbud/olyckor orsakade av spill eller utslipp av kemikalier, som till
exempel olja och bensin, med % per ar.

Vi ska kartldgga véra totalutslipp av fororeningar till vatten senast ar
Vi ska minska vira utslipp av miljs- och hilsostdrande gmnen med % senast ir
Vi ska kartligga vér vattenforbrukning senast ar .

Vi ska siinka vattenférbrukningen med, % per ton fakturerad vara.

Vi ska kartligga verksamhetens luftutslipp senast r .

Vi ska utreda méjligheterna att minska luftutslippen genom att byta/modifiera produket och
process senast ar

Till ar ska vi ha minskat utslippen till luft av viixthusgaser, kviveoxider, svaveldioxid
och flyktiga organiska imnen (VOC) med %

Vi ska kartligga vilka kemiska produkter som inte behéver anvindas, kan ersittas av andra
metoder eller mindre farliga produkter och ersitta dem senast tidpunkt

Vi ska kartlidgga risker och svaga punkter i kemikalichanteringen samt hantera och férvara
kemikalier sikert senast tidpunke

Vi ska inventera tidigare verksamheter pd omridet och underséka eventuella féroreningar i
byggnader, mark, vatten och sediment senast tidpunkt

Vi ska kartligga hur slickvatten frin brand kan paverka nirliggande miljé och gora en plan
for slickvattenhantering senast tidpunkt

Vi ska kartligga den mingd och slag av avfall som genereras per &r senast tidpunkt .
Vi ska minska avfallsmingderna med % till &r
Vir dteranvindning/4tervinning ska ska med % senast tidpunkt

En géng om 4ret ska vi kontrollera att vir hantering av farliga avfall sker pa ett miljoriktigt sitt.



I din hand héller du en broschyr som kan anvindas
for att utveckla ditt foretags miljdarbete! Broschyren
4r tinke att vara en kunskaps- och inspirationskilla
for foretagets miljdarbete och bidra till att stirka
konkurrenskraften framforallt f6r sma och medelstora

foretag.

Vare sig ditt foretag ir stort eller litet, miljdcertifierat
eller inte, 4r det viktigt att kiinna till de svenska
miljémalen. Det blir exempelvis littare att mota
myndigheternas krav och miljéledningsarbetet blir
effektivare om utgingspunkten f6r miljoarbetet ir de
nationella och regionala miljémalen. Kostnaderna kan
sinkas genom att resurserna nyttjas effektivare och
riskerna minskas. Dessutom kan nya affirsidéer fodas

genom ny miljoteknik.

% L ANSSTYRELSEN

Sodermanlands 13n

Broschyren #r uppdelad i nio korta avsnitt som
beskriver miljopaverkan som verksamheten hos de flesta
foretag kan ge upphov till. Varje avsnitt inleds med en
kort beskrivning av hur miljon och minniskor paverkas
och for vilka omriden samhillet har satt upp miljomal.
Direfter ges forslag pa vad ditt foretag kan gora for att
minska miljopdverkan och effektivisera miljdarbetet.
Fér varje avsnitt finns tips p hemsidor dir du hittar
praktisk information som kan hjilpa dig ytterligare

pa vigen och forslag pA mal och dtgirder som du kan

arbeta med i ditt foretag.

LANSSTYRELSEN
UPPSALA LAN



