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Sammanfattning

Genom féltundersékning mellan den 5:e och 20:e augusti 2009 inventerades lokaler av
betydelse for juvenil skrubbské&dda och piggvar i S6dermanlands kust. Resultatet ar att 15
lokaler inneholl skrubbskadda eller piggvar, varav sju lokaler ansags som viktiga for
skrubbskadda och tva lokaler for piggvar. Gemensamt for ett bra habitat for plattfiskyngel ar
att lokalerna har en hdg tackningsgrad av sand, &r grunda och inte har mycket vaxtlighet. Den
lokal som holl hogst tathet var Vastra kovik vid Bravikens inlopp, foljt av Laxvarpet pa
Ringson. Lokaler som ar av intresse for restaurering/skotsel ar Laxvarpet och ett sund i
omradet Lacka.
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Syfte

I Sverige finns htga ambitioner att skydda naturvérden i marina miljoer enligt
miljokvalitetsmalet "Hav i balans samt en levande kust och skargard”. Langs kusterna pagar
darfor ett omfattande arbete med att kartldgga marina naturvérden. Ett av de viktigaste syftena
med omradesskydd i hav ar nyckelhabitat for arter. Rekryteringsomraden for fisk ar ofta
arealmassigt begransande och kan darfor ses som sadana nyckelhabitat. Finns det mycket
juvenila individer av arterna pa en lokal, kan den lokalen vara vard att bevara for att
sékerstélla framtida produktion av plattfisk. Det dr dven av varde for handlaggning av
samhallsplanering och tillstandsarenden inom offentlig forvaltning att tillhandahalla sadan
information. Plattfiskar hor till de fiskar som har hoga krav pa uppvaxtlokaler for arsyngel. |
Sddermanlands lan forekommer skrubbskadda (Platichthys flesus) och piggvar (Psetta
maxima). Piggvaren &r rodlistad som missgynnad av Artdatabanken och ar darfor av extra stor
vikt for naturvarden.

Inledning

Tillgangen pa bra uppvaxtomraden ar mycket viktig fér manga marina arters bestand av
vuxen fisk. En stor tillgang pa bra habitat medfor att arten i fraga far en bra utgangspunkt for
en stabil population. Det har lange varit kant att férandring, forsamring och forstorning av
habitat ar de framsta faktorerna som minskar och utrotar arter (Pullin 2002). Aven konkurrens
och predation, bade inom arten och av andra arter, paverkar populationens storlek (Gibson
1994). De arter som finns inom kansliga och sarbara habitat &r de arter som &r mest kansliga
for forandringar. Det ar arter som dessa som latt kan minska i antal pa kort tid. Flera arter av
plattfisk har komplicerande livscykler som begransar det tidiga juvenila stadiet. Darfor spelar
habitatkvalitet och —kvantitet en stor roll for abundansen av plattfisk (Gibson 1994).

De hotbilder som hotar plattfiskens uppvéaxthabitat ar framst férandringen fran habitat med
lite vaxtlighet till habitat med mycket vaxtlighet. Det som paverkar véxtlighetens spridning ar
framst 6vergddning och genomstromning av vatten. Flera grunda lugna vikar med dalig
vattengenomstréomning som skulle ha varit viktiga lokaler for yngelkammare for plattfisk
innehaller idag mycket véxtlighet. Det medfor att yngelmangden minskar i lokalen. Aven
fisket av vuxna individer minskar tillgangen pa yngel. Ju farre lekande individer ju farre yngel
produceras. Framst marks det har hos piggvaren som har ett minimimatt for godkand fangst
pa minst 30 cm. Hos piggvaren blir honan stérre an hanen och i och med det sa fiskas det
nastan bara upp honor i Ostersjon. Hanarna haller helt enkelt inte minimimattet (Florin
2005a).

Bade skrubbskéaddan och piggvaren startar sina liv ute pa dppet vatten i larvstadium. Efter en
tid driver/simmar individen in mot grunda vikar dér den gar ifran att vara en frisimmande fisk
till att bli en bottenlevande fisk. Det har visat sig att juvenila piggvarar har en tendens att soka
sig in pa grunda omraden (<4 meter) under natten, troligtvis for att soka foda, for att sen séka
sig ut pa djupare vatten under dagen (Florin 2005). Populationer av unga piggvarar (1-3 ar)
haller sig i samma omrade och tenderar inte att soka sig till nya omraden. Nastan 90 % av 0+
och >0+ uppehaller sig inom 10 km. Det &r forst da konsmognad intraffar som individer
forflyttar sig till lekplatser (Florin 2005). Skrubbskaddans forflyttning i Ostersjon skiljer sig
béde inom Ostersjon och mot populationerna som lever utanfor Balten. | norra Ostersjon leker
Skrubbskaddan pa grunt vatten (<20 m). Populationerna i sédra Ostersjon leker p& djupare
vatten (>40 m). Ett liknande monster finns dven pa vintern nar populationerna i sédra
Ostersjon flyttar till djupare vatten och populationerna i centrala Ostersjon stannar pa
grundare vatten (20 — 30 m)(Florin 2005). Det har bér man ta hansyn till nér skydd av



miljoerna for plattfiskpopulationer och dess habitat planeras. T.ex. for att fa en relevant
konnektivitet mellan olika typer av habitat i plattfiskarnas livshistoria inom ett skyddat
omrade, samt mellan olika skyddade omraden for mojligheter till spridning av populationer
och genutbyte.

Material och Metod

Material

Skubbhav (diameter 85 c¢m)
Rep 10 m

Kar

GPS

Temperatur och salthaltsmétare.

Lamplig lokal bestamdes utefter storlek, djup och bottenstruktur. Lamplig minimal storlek pa
lokalen var 20x20 m. Det var den minimala yta som krévdes for att kunna genomfora alla
drag (10 st). Lokalens djup lag mellan 20 — 100 cm. Lamplig bottenstruktur var sand och grus.
Lokaler med mycket vaxtlighet >80 % valdes ocksa bort, da tidigare studier har visat att
arterna inte forekommer dér.

Vid ankomst till vald lokal nedtecknades omradet, lokal, datum, tid, vadret, vaghojden,
vindstyrka och dominerande substrat. Vaghojd och vindstyrka uppskattades. Bottensubstratets
heterogenitet uppskattades pa en skala fran 0 — 4 dar fyra var mycket heterogent. Algdriften
uppskattades pa samma satt dar fyra innebar att algdriften var stor. Darefter méattes temperatur
och salthalt.

Dragen skedde med en Skubbhav (diameter 85 cm) med en matskala fastmonterad pa skaftet.
Matskalan anvandes for att bedoma start- och slutdjup. Langst ut i skaftet pa Skubbhaven var
ett tio meter langt rep fastknutet och i repets andra ande var ett kar fastknutet. Genom att en
person holl i karet samtidigt som en person havade strackan sa kunde tio meter métas ut.
Koordinater togs ut med hjalp av en GPS pa varje startstracka. Havens innehall tomdes ut i
karet och antal individer raknades. Totalt tio havdrag drogs inom lokalen. Lokaler med fangst
aterbesoktes for ytterliggare tio hdvdrag vid ett senare tillfalle. Aven bottentackning av sand,
grus och vegetation bedémdes for varje drag.

Omréade

Undersokningsomradet var i Sédermanlands skargard, fran Aska till Bravikens inlopp
(Uttervik). Framst var Naturreservaten Strandstuviken, Stendorren, Nynés, Ringso, Lango,
Hartso, Savo, Lacka, Askd, Boko-Oxno, Boko-Askd, Kramo samt Natura-2000 omradet
Havringe prioriterat. Aven strander utanfor dessa omraden inventerades i man av tid och
kunskapsunderlag om sandbottnar.

Resultat

De omraden dar flertalet individer har hittats ar Vastra Hartson, Vastra Storsand, Koverviken,
Ringson Ovre, Laxvarpet, Uttervik och Vastra Kovik (figur 1). Totalt har 402 individer av
Skrubbskadda och Piggvar hittades och 343 av dem hittades i ovanstaende habitat (85,3 %).
Totalt genomfordes 41 provtagningar pa 26 omraden. Omraden dér individer patraffades
undersoktes ytterliggare en gang, utom Havringe och Krakfjarden. Gemensamt for lokalerna
med god fangst ar att botten till storsta delen bestar av sand och att véxtligheten inte ar sa



omfattande. Djupet inom habitaten dér proven har tagits har legat mellan 20 — 90 cm. Av 289
st skrubbskaddor 0+ har 251 hittats inom dessa omraden, for >0+ &r siffrorna 52 av 69. Av
piggvarens 42 individer har 40 fangats pa dessa lokaler och 27 har patraffats i Vastra Kovik.
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Figur 1. Fangst/anstrangning for olika lokaler. Felstaplarna anger standardavvikelse.
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Karta 1 Skrubbskadda 0+ antal/lokal.




Vid en berakning av totala antalet arsyngel/lokal for skrubbskadda framkommer det av karta 1
att det &r samma omraden (Véastra Hartson, Vastra Storsand, Koverviken, Ringsén Ovre,
Laxvarpet, Uttervik och Vastra Kovik) som innehaller mest individer. Dock &r berakningarna
inte exakta da arean/lokal ar uppskattad utifran provpositioner och ortofoto. Individintervallet
bor ses med forsiktighet pga. lokalens uppskattning. En stor lokal far storre utslag pa kartan
an en mindre trots att lokalen ibland inte ar lika homogen. Mindre omraden med mycket
vaxtlighet inom lokalen tas t.ex. inte med i berékningarna.
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Karta 2 Piggvar 0+ antal/lokal.

Vid en berakning av totala arsyngel/lokal for piggvar framkommer det fran karta 2 att det
framst ar tva lokaler som innehaller storre populationer (Laxvarpet och Vastra Kovik). Antalet
piggvarar i Laxvarpet ar dock osakert, da berdkningarna grundar sig pa ett fatal individer.
Laxvarpet har en pa kartan lika stor population som Vastra kovik trots att fler individer
patraffades pa Vastra kovik, men ytan vid Laxvarpet var storre.

I figur 2 som visar vid vilket djup respektive individer har patraffats, syns det att flest
skrubbskéadda 0+ ar funna vid ett djup mellan 20 och 50 cm. Fordelningen av skrubbskadda
>0+ ar jamnare men ligger pa litet storre djup. Vad det galler piggvaren har for fa individer
patréffats for att en fordelning ska synas.
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Figur 3 visar vid vilket bottensubstrat respektive individer har pa traffats vid. Det ar tydligt att
flest individer hittats vid en stor tdckningsgrad av sand.
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Figur 3. Fangst/anstrangning i olika tackningsgrad av sand (%6).

Figur 4 visar vid vilken tackningsgrad av bottenvegetation respektive individer har hittats. Ju
tatare vegetation, ju samre har tillgangen pa individer varit.



160

B
N A
o o
| |
]

[EnY

(@]

o
I

O Skrubba 0+
m Skrubba >0+
O Piggvar

oD
o O
I I

N
o
Il

Fangst/anstrangning

N
o O
I I

0O 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Tackningsgrad vegetation %
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Diskussion

Det bor foljas upp om rekryteringen av skrubbskadda och piggvar 6kar eller minskar i
Sodermanland. Det ar aven intressant att ta reda pa hur de olika lokalerna forandras med
tiden. Vissa lokaler kan behdva restaureras t.ex. genom att grava bort vass som minskar ytan
av yngelhabitat inom lampligt djupintervall, samt ansamlar organiskt material. Skotsel i form
av krattning av sandbotten kan provas. Eftersom man inte vet vilka resultat en sadan
restaurering och skatsel ger for plattfiskrekryteringen bor det foljas upp pa testrestaurerade
lokaler tillsammans med referenslokaler som inte restaurerats. Dessutom &r det av intresse att
folja upp om en sadan 6kad rekrytering 6kar totala produktionsstorleken av plattfisk.
Sammantaget sa fanns det inte sa manga lokaler som motsvarar arternas krav pa
uppvaxtplatser. Strandlinjen ar antingen for brant, Gvervéxt eller bestar av fel bottensubstrat.
Allt som oftast var det for djupt dvs. djupare &n 1 m.

Som resultaten visar har hogsta fangst per anstrangning hittats pa lokaler som till storsta delen
bestar av sand (tabell 3), vilket dven har visats i tidigare undersokningar (Collin 2007,
Séallebrant 2008). I och med att undersokningens syfte var att ta reda pa vilka lokaler som var
intressanta for plattfisk sa har dock framst sandiga lokaler undersokts. Att abundansen av
plattfisk minskar med 6kad tdckningsgrad av vegetation ar &ven det forenligt med tidigare
kunskap (Collin 2007, Séllebrant 2008). Skrubbskaddan har patraffats pa lokaler med en
hogre tackningsgrad av vegetation om man jamfor med piggvaren (tabell 4). Dar kan man se
en tendens att arten valjer habitat utan véxtlighet. Sammanfattningsvis ar piggvaren mer
krasen och valjer lokaler som till storsta del endast bestar av sand. Skrubbskaddan ar inte lika
krasen och patraffas bade dar det finns vegetation, grus och sand. Men framst har bada arter
hittats i sandiga habitat.

Resultatet av inventeringen efter plattfisk visar att minst sju lokaler &r intressanta ur
naturvardssynpunkt. Ett antal av dessa och dven strander med lagre fangstgrad kan aven vara
foremal for restaurering. Vastra Kovik, vid Braviken ar den lokal som har varit verlagset
individtatast och framst vad det galler piggvar. Varfor just dessa lokaler ar sa rika pa plattfisk
kan inte fullt ut forklaras, &ven om bottenforhallanden pa den inventerade ytan &r god.
Forklaringar kan t.ex. finnas i hur tillgangen pa leklokaler eller fodoscksomraden ser ut i
omradet. Bade Vastra Kovik och Utterviks badplats ar valanvanda badplatser som skéts ur
friluftsandamal, sa nagot forbud eller fredning av omradet anses inte vara aktuellt. Daremot
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kan intresset for att bevara och skota stranderna 6ka hos dem som forvaltar platserna. Dock s&
bor underlag om att lokalerna ar viktiga for rekrytering finnas tillgangligt for kommuner och
myndigheter som hanterar samhallsplanering, tillstdnd och dispenser till havs sa att inte stora
ingrepp gors som kan paverka lokalen negativt, t ex nybyggnationer och dumpning av
utfyllnadsmaterial i naromradet.

Laxvarpet &r intressant for skotsel. Inom lokalen finns mycket individer, men vaxtlighet
forsvarar for populationerna att vaxa. Om véaxtligheten 6kar kommer Laxvarpet inom nagra ar
vara igenvaxt och utvecklas till en samre lokal for rekrytering av plattfisk. Det som tilltalar
lokalen &r att den bestar av ett grunt sund dar genomstrémningen av vatten ar god. Det kan
medfora att ett stort antal larver av piggvar och skrubbské&dda driver in dar under sommaren.
Det kan vara en anledning till att det finns en sa pass stor population pa ett for narvarande
ganska daligt habitat. Det finns ett omrade pa lokalen som endast bestar av sand och endast
dar har piggvar hittats. Om den platsen skulle bli stérre kan den foda en stérre population av
arten. Véxtlighet, framst Cladophora (slick) och Angiospermae (frévéxter) bor tas bort genom
exempelvis krattning. Enligt karta 1 och 2 kan Laxvarpet vara den individrikaste lokalen, om
berdkningarna av produktiv yta och tatheten av piggvar stammer. Det beror pa att Laxvarpets
area ar mycket storre an Vastra kovik, men inom den arean finns det omraden som inte lampar
sig bra for arterna. Framforallt piggvaren lever inte pa hela Laxvarpets area. Véastra Kovik ar
som lokal mer homogen och skattningarna av lokalens produktivitet blir darfor sékrare.

Det &r svart att sia om vilka lokaler som tidigare kan ha haft en population av plattfisk. Men
kallor som vi har pratat med har sagt att det fanns plattfisk i Strandstuviken ”nér jag var ung
for tjugo ar sen”. Om vegetationen i Strandstuviken inte hade varit lika utbredd hade den
viken antagligen hallit en population. Viken &r grund, stor och bestar av sand. En annan plats
som innehdll de preferenser som passar plattfisk ar de vikar som ligger i Nynas reservat. De
vikarna ar stora, grunda och innehaller lite vegetation. Dock hittades inte sa manga individer
som borde ha hittats pa ett sa pass bra habitat. Vad det beror pa ar det mycket svart att veta
men kanske ligger lokalen sa pass langt inomskars att inte manga yngel nar dit. Kanske ar
lekomradena i omradet daliga.

Pa Asko ligger en vik som undersoktes 2007 som ligger 6ster om Kyrkogardskar och
Langskar. Da gav viken endast ett fatal individer av plattfisk. Det &r en vik som troligtvis
skulle kunna inhysa en stor population av plattfisk om mycket vegetation togs bort. Problemet
ar att viken gransar till betesmark for kor och det medfor att 6vergddningen okar. Sandviken
pa Asko har manga likheter med nyss namnda lokal men skillnaden ar att den viken ligger pa
norra Asko. En vik som ligger 6ppen mot 6ppet hav dar vindriktningen och vagor till stor del
driver in har en storre chans att samla upp larver av plattfisk &n en vik som ligger bortvand
mot 6ppet hav dar det ofta ar Ia. Ett sddant sund finns pa Lacka. Omradet runt sundet skulle
kunna bli ett bra habitat for plattfisk, men da kravs en storre restaurering dar vass och 6vrig
vegetation gravs bort.

Aven Havringe som ligger langt ute i ytterskirgarden undersoktes, men lokalerna var alltfor
branta for att undersokas pa samma sétt som alla andra. Endast fyra drag kunde genomforas
pa 6gruppen Vattungarna pga. att det antingen var for djupt eller for mycket véxtlighet. Pa
lokalen hittades tva skrubbskéaddor en 0+ och en >0+. Dessutom sa genomfordes en mycket
enkel snorkling runt sandbélten pa djupare vatten (2-3 m) och pa en och en halv till tva meter
djup iakttogs 0+ individer av skrubbskadda. Det ar svart att sdga om lokalen &r viktig for
juvenila plattfiskar eller inte, men det finns individer pa lokalen. Kanske lever dom lite
djupare (1-3 m) eller sa ar populationen mycket liten.
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For att med storre sdkerhet kunna avgora vilka lokaler som &r viktiga for plattfiskars abundans
bor arternas lekplatser redogoras. Genom att lokalisera dem sa kan spridningsmonstret hos
ynglen ses. Kanske ar det inte uppvéxtlokalerna som &r viktigast for bestanden utan
lekplatserna?
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