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FOroro

SVERIGES HAVSMILJO har statt hogt upp pa den poli-
tiska dagordningen under senare ar och att forbattra
miljén i Vésterhavet och framfér allt Ostersjon ar en
prioriterad del av regeringens arbete. I budgetpropo-
sitionen for 2009 foreslas 655 miljoner kronor tillforas
satsningar pa havsmiljon under aren 2009-2011, att
lagga till den halva miljard kronor som avsattes i var-
propositionen 2007. Detta betyder att drygt en miljard
kronor anslés till arbetet med att forbattra havsmiljon
fram till 2011.

I Sverige bedrivs miljoarbetet utifran 16 miljokvalitets-
mal. Miljomalen ska bl.a. syfta till att virna den biolo-
giska mangfalden och naturmiljon, bevara ekosyste-
mens langsiktiga produktionsférméga och trygga en
god hushallning med naturresurserna. Pa regional niva
har lansstyrelsen i uppgift att se till att miljomalen far
genomslag i lanet. Det miljokvalitetsmél som har mest
anknytning till den marina miljoén ar Hav i balans samt
levande kust och skirgérd, men dven malen Ingen
overgddning, Giftfri miljo, Ett rikt vaxt- och djurliv
och Begrinsad klimatpaverkan beror havsmiljon. I
Miljomalsradets fordjupade utvirdering 2008 konsta-
teras att samtliga fem mal 4r mycket svara att na.

Under 2008 och 2009 har miljéanalysfunktionen inom
Miljoenheten pa Lansstyrelsen i Sodermanlands lan
drivit projektet "Ostersjon i fokus. Hur far vi ett hav

i balans? — Regional miljoanalys for Sodermanlands
ldn”, som finansierats av Miljomalsradet. Projektets
malsittning har varit att ge en bred och samlad 6ver-
blick 6ver tillstdndet och hoten mot vér del av

Ostersjon, att se 6ver vilka atgdrder som gérs och som
behover goras, och att na ut med information om mil-
jomalsarbetet och dess resultat.

Avsikten har dven varit att samverka och arbeta tvir-
sektoriellt, internt savil som externt, samt att samla
de aktorer som vill eller bor engagera sig i arbetet med
att implementera, uppna och folja upp arbetet med de
regionala miljomalen. Mélgruppen har varit néaringsliv,
organisationer, skolvdsendet, kommuner och myndig-
heter, och rapporten &r tinkt att anvindas som un-
derlag for lansstyrelsens och andra aktorers planering
och beslutsfattande. Forhoppningen ir att vi genom
projektet ska bidra till att skapa storre intresse, forsta-
else och engagemang for havsmiljon i ldnet.

Rapporten behandlar fem teman; biologisk méngtfald,
overgddning, miljogifter, klimatférandringar och na-
ringslivs- och landskapsutveckling, som dr fristdende
och kan ldsas var for sig eller i en f6ljd. Varje tema
innehaller en beskrivning av tillstandet, olika paver-
kansfaktorer och de atgirder som gors eller behover
goras pa nationell, regional och lokal niva. Rapporten
avslutas med en sammanfattande slutsats. Ett stort tack
till alla som har bidragit med texter och bilder, med-
verkat i referensgruppen eller pa annat satt hjalpt till i
arbetet med rapporten.

R

Bo Konberg
Landshévding i S6dermanlands ldn



INNnenal

FORORD

SAMMANFATTNING
INLEDNINGA....ccotvttiiiueeicssuieiisetissssteissssteissssesssssessssssssssssessssssssssssssssssssssessassssssssssssssssssssssssssassssssssssssassssssassss 8
BAKGRUND ...uttiiittiiittiineriiiteiineeiiiaeissseeissseeissstessssenssssssssssssssssssansssssssssssassssssansssssasssssassssssansssssans 10
- ETT RIKT VAXT- OCH DJURLIV ...ucuvriurrrirrriensisensasessissssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 13
TILLSTANDET ...cooeiiteieteeeeeeeeeseseseseststssssssssscssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss st ssssssssssssssss 14
PAVERKAN .......coiiirrrtrereeeeeeseesesssssssssssssssasssss e esssessssssssssssas bbbt 17
ATGARDER ....cccciiiririrreeeeeeeeemsessssssssasssss s ssssesssssssssss e 20
Marin fOrskning PA ASKO .....c.cceuecurieueiniiciricieceiei ettt eese ettt 21
SAMMANFATTANDE ANALYS - BIOLOGISK MANGFALD ........ooovireeeeeeereeseseessseessesesssessssessssssssssesssses 23
E INGEN OVERGODNING........cvsitmmtnitnsinssssssnssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssses 24
TILLSTANDET ...cooeviitteteeteeteeesesesesesssssssssssssissssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss s sessssssssssssss 25
PAVERKAN .......cciiiirrrrrreeeeeeesussssssssssssasssssass s essssssssssssssssasa st 28
ATGARDER ....cccciiirirrreeeeeeeeeesessssssssssssss s esssessessssssss bbb 32
Sveriges bonder arbetar fOr 1eNare VAtten ........coc.euveeeurecuricuririeeiecirecirereeie et eeseeese et eseseeneaes 33
Trosa kommun planerar for mer kretslopp och bittre vattenskydd..........cocccveeuricurnccinecnncinncenccneees 34
Miljoarbetet i NyKOPINgs KOMIMUIL ........couieiiiiriiiciiciicieeciecteieeeieseie et s ssesenaeaes 36
Lokala vattengrupper i inlandet ger en minskad paverkan pa havsmiljon..........ccccvceuviveviniciniccnincnineaes 36

SAMMANFATTANDE ANALYS - OVERGODNING .......ovvuriemieriresiiesssessssssssssessssssssssssssssssssssssssssssssnnes 37



J‘ EN GIFTFRI SODERMANLANDSKUST ....ccvvveurienrrsenssssssssssesssssssssssssssssssassssssssssssssssssssssssssssssssssssssessssss 38

TILLSTANDET ....ooovoteveeeeeeeeseseses s ssseessssesesssssssssessssssessssessssesssssesssssessssessssesssssessssessssessssssssssssessssesssseseos 39
PAVERKAN ........ooomiivotiereveeresaesssesessssessssssesssss s sase s s sss s ssss s ssses s s ssssssss s sssessssess s sssesssssess s sssaenens 43
ATGARDER ... s v s s s s s s s s sssss s sssss s s s es s s s ssssesssssssasssssnsssasesansessns 47
SSAB:S MUILOAIDELE ...ttt 48
SAMMANFATTANDE ANALYS - MILJOGIETER .........oniivoiereeeeeseseeeesessesssesssssssssssssssssssssssssssssessssssssssssans 49

ﬂs OSTERSJON OCH KLIMATFORANDRINGARNIA ......ccoeuiiierirereneereresesssssssesessssssssssesesssssssesssessssasasens 50
TILLSTANDET ....ooovoorvoeeeeeeeseseeeseeeesssesessssesesssess s sssessssessssses s sssessssesssssesssssess s ssssssssssasssssesssssessssesens 51
PAVERKAN ........ooomsivotemeeeeseiaesssesess s ssssesssssesessse s ssssssss s sss s s ssse s s sss s sssesssses s s sssassssssessssesssaenens 51
KLIMATFORANDRINGEN PAVERKAR OSTERSJON .......omivveereeeereeesseeesssssssssssssssssessssssssssssssssssssssesens 52
ATGARDER ..o svae s sse s sses s sss s ssesssesssnsssesssnsssesssnssaesssesssnsssnees 55
SAMMANFATTANDE ANALYS - KLIMATEORANDRINGAR ........covvvvvenerveeeseseeessesssesssssssssssssnssssssss 58

. ENLEVANDE KUST OCH SKARGARD .......ucoevrrreerstessesssssessesssssessssesssssssssessessesnssessessssessessessssessssess 59
TILLSTANDET ....ooovoorveeeeeveesevesessseees s ssssese s ssses s ssssesssss s s sssssessssessssssssssessssesssssssssssssssssessssesssneseos 60
PAVERKAN ........ooommivotereeeereeeesssesesssaess s ssesssase s ssssssss s s ss s s sssesssss s sss s sssessssesssaesssasassssses s ssaeneos 62
ATGARDER ...t s s s s sssss s s ssssessssss s sssses s ssssssssessss s ssassssnssssnssssasssssnsssanessssessas 65
Kunskap och engagemang hos Ungdomar ...........cccieiiniinicinciniinieiceee e sssessenas 66
SAMMANFATTANDE ANALYS - LANDSBYGDSUTVECKLING ......covoeereeeeneeeeessssssessssssessssssssssssssnnas 67
SLUTSATSER .....cucverrerereesssessesssessessssssesassessessessssssessessssssessssssessessssessessssssessessssssesssssssssessssessessesassessoses 68

KALLFORTECKNING.....cvtrteueeuieeeeereesessesseseesessessesssssssessesssssssessesssssssessessssstessessassssessessssssssssessssessessasssssnes 69



Sammantattining

Sédermanlands vackra och omvixlande kust och
skdrgard bjuder besckaren pa steniga eller klippiga
kuststrackor, 6ppna sandiga strander och grunda skyd-
dade vikar med breda vassbalten. Till skillnad fran

pé manga andra hall lings den svenska kusten har
vart kustomréade en orérd prégel. Stora omraden ér
oexploaterade och skyddade som naturreservat. Hoga
natur- och kulturvirden och god tillganglighet gor
Sodermanlandskusten attraktiv ur rekreations- och
boendeperspektiv. Ostersjon ér ett ungt innanhav med
kansliga forutsattningar och en naturligt lag biolo-
gisk méngfald. De senaste hundra aren har detta hav
fatt utsta harda pafrestningar i takt med samhallets
utveckling i omkringliggande linder. Paverkan fran en
rad miljoproblem har satt en stark prégel pa situatio-
nen i Ostersjon idag.

Overgddning, miljdgifter och storskaligt fiske i Ost-
ersjon ar de mest uttalade hoten mot den biologiska
mangfalden utmed Sodermanlands kust och de
huvudsakliga orsakerna till att Ostersjon idag delvis
har ett utarmat djur- och vixtliv. I lanet finns arter av
djur och vixter som visar tecken pé dterhamtning men
det dr svart att fa en tydlig bild av tillstandet i havet
eftersom méanga uppgifter pekar i olika riktningar och
mycket kunskap dnnu saknas.

Samtidigt som det finns relativt goda forutsittningar
for exempelvis fiskreproduktion syns tecken pa att
artsammanséttningen i fisksamhallet férandras, nagot
som troligvis redan har medfort stora negativa konse-
kvenser for hela det marina ekosystemet. Fortsatt kun-
skapsuppbyggnad och skydd av kinsliga omraden ar
viktiga faktorer for att vi ska kunna behalla och stirka
den biologiska méngfalden.

Péverkan fran jordbruk, avloppsreningsverk, en-
skilda avlopp och industrin har i kombination med

en relativt langsam vattenomséttning och stora for-
rad av fosfor och kvive i Ostersjéns vattenmassa och
sediment lett till 6vergodda kustvatten och delvis doda
bottenomraden i lanet. Till f6ljd av det néringsrikare
vattnet har fisk som lever pa vaxtplankton gynnats, en
utveckling som péskyndats av det riktade fisket efter
rovfisk som torsk, abborre och gidda. Overgddningens
effekter har pé detta vis forstarkts. Trots stora atgards-
satsningar genom aren inom jordbruket, avloppsre-
ning och industrin har niringstillforseln till Ostersjén
i lanet dnnu inte minskat. Det finns dérfor ett stort
behov av att pé regional och lokal niva ta krafttag pa
bred front for att atgirda 6vergodningsproblematiken.

Samtidigt som férekomsten av sedan linge kidnda mil-



jogifter som PCB, DDT och vissa tungmetaller gradvis
minskar, 6kar halterna av nya potentiella problemédm-
nen i linets Ostersjomiljo. Den huvudsakliga killan
till spridning av miljofarliga &mnen har véxlat fran att
ha varit industriutslapp till att nu vara konsumtions-
produkter. En annan viktig faktor dr de stora méangder
ldkemedel som slapps ut i vara vattendrag eftersom
reningsverken idag saknar den teknik som kravs for att
avskilja dessa @amnen. Arbetet med att byta ut farliga
dmnen i produkter till mer miljévanliga alternativ
maste fortsitta, liksom kunskapsuppbyggnaden kring
kemiska dmnens forekomst i miljon samt paverkan pa
ménniskor och vaxt- och djurliv.

Utsldppen av vixthusgaser i Sodermanland fortsét-
ter att 6ka. De tvé storsta kéllorna dr energiforsor;-
nings- och transportsektorn. Att Ostersjon kommer
att paverkas av den pagaende klimatférandringen star
klart, redan idag syns tecken pa fordndringar nér det
gdller exempelvis vattnets pH-virde. Mycket pekar pa
att havsnivan kommer att stiga och att isutbredningen
kommer att minska i framtiden. Konsekvenserna av
dessa fordndringar pa Ostersjons ekosystem aterstar
annu att se men sannolikt dr att artsammansattningen
i havet samt vara forutsittningar for planering och
byggande kommer att paverkas. I Sodermanland finns

en betydande potential bade nér det géller var moj-
lighet till energieffektivisering och att 6ka andelen
fornyelsebar energi. Det ér viktigt att dessa potentialer
tas tillvara om vi ska minska var negativa paverkan pa
klimatet och havet.

Farre lantbrukare och yrkesfiskare samt brist pa kom-
munal service i form av kommunikationer och VA-
l6sningar gor skdrgarden mindre levande, vilket i sin
tur leder till att landskapets kulturmiljovirden riskerar
att utarmas. Kust- och skiargardsomradet har en stor
outnyttjad potential ur niringslivssynpunkt men en
utveckling av turismen och ett 6kat kustndra boende
innebdr samtidigt en risk att det lugn och den stillhet
som manga soker forsvinner, samtidigt som trycket pa
miljon okar. Det ligger en stor utmaning i att utveckla
och uppritthalla en levande skdrgérd f6r boende,
turism och rekreation, och samtidigt bevara de virden
som gor skirgarden unik och attraktiv. Detta kraver
bl.a. att marina land- och havsomraden bibehalls oex-
ploaterade och att infrastrukturen i kust och skargard
utvecklas.



INnledning

Nér man med baten norrifrén seglar in i S6derman-
lands skargard fangas man av orordheten, friden och
franvaron av stadens hets. Inte langre star det hus pa
varje kobbe. Stora delar 4r naturreservat och den som
fardas genom omrédet kommer lockas till strandhugg
nistan overallt. Hér finns all den variation man kan
tanka sig - allt fran grisloksdoftande ytterskar till in-
nerskargirdens lummiga l6vskogar, bergiga 6ar med
uraldriga tallar, stormvridna och vindpiskade tradvrak
- en naturens egen arkitektur.

Sodermanlands skirgard ar kontrasternas skargard.
Lugna vikar kantade av mjukt rundade hallar som
under sommaren fylls av solbadare omvixlar med mer
ogistvinliga havsklippor ddr vagorna stundtals kastar
sig upp likt fontdner. Stora 6ar med djupa barrskogar
och ett kulturlandskap av 1800-talsmatt ligger ofta
kant i kant med sma skdr som tidvis vimlar av skri-
ande faglar. Innanfor Ostersjons fantastiska ovérld
moter vi linjen mot fastlandet. Denna gréns ér inte
skarp. Skdrgarden letar sig in i landet pa samma sitt
som fastlandet soker sig ut pa 6arna. I Stendorrens
naturreservat kan man uppleva denna 6verging fran
kust till skargérd.

Man kan inte vistas en dag pa sjon utan att fingslas av
skargardens fantastiska djurliv. Vi ser innervikarnas
géss och svanar, ldngre ut moter vi prisnosiga ejdrar,

viggar med sin typiska nacktofs och i allt hogre ut-
strackning de svarta skarvarna med sin karaktaristiska
flykt. Manga vitfaglar som trutar och mésar skriar och
skranar, och ldngst ut har vi smaskarens kolonier av
tordmule och sillgrissla. Om vi har tur méter vi kung-
en bland faglarna - havsornen - som med sina vildiga
vingflak glider 6ver himlen. Och langt dérute, dir hav
moter himmel, kan man i diset urskilja bidorna med
sina rultiga silkroppar. Den forbipasserande anar den
kollektiva nyfikenheten - hur sdlarna genomskadar oss
i var jakt pa lugn och frid som kontrast till en alltmer
hektisk vardag.

Vi skadar ut 6ver vattnet, anar att virlden under ytan
inte dr lika glamouros. Kampen mot den forstorelse
som under ldng tid drabbat detta innanhav maste
fortsatta sa att havets djur och véxter far uppleva en ny
rendssans.

Hans Rydberg
Lénsstyrelsen i Sodermanlands ldn

“Helt blatt och klart vatten. Inga alger. Botten ska
bara vara av fin sand. Inga giftalger. Kommer detta
att bli av?”

Alice Falk, 12 ar, svarar pa fragan om hur hon vill
att Ostersjon ska se ut 2025.







Bakgrund

Ostersjon ir ett grunt innanhav med speciella férut-
sattningar. Sotvatten tillfors frén floder och mindre
vattendrag samtidigt som endast begrinsade mangder
saltvatten strommar in via de danska sunden. Resulta-
tet dr ett brackvattenhav dér vattnet varken ér riktigt
sott eller salt, och dir salthalten avtar fran vistkusten
och vidare in i Ostersjon. Vid Sédermanlandskusten
ligger salthalten pa 0,6 %, att jimfora med varldsha-
vens 3,5 % och det néstan helt sota vattnet langst upp i
Bottenviken.

Ostersjon dr i sin nuvarande brackvattenform ett ungt
hav. Efter den senaste istiden har vattenomradet under
omgangar de senaste 12 000 aren skiftat mellan att ha
sot- respektive saltvattenforhillanden. Ostersjon har
bara existerat som brackvattenshav i ca 3000 ar, vilket
ar for kort tid for att vaxter och djur ska ha hunnit
anpassa sig till den rddande miljon. Endast ett fatal
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av alla s6t- och saltvattensarter klarar av att leva i
Ostersjon och manga av dem lever under en konstant
salthaltsstress da salthalten ér for hog for sotvattens-
arterna samtidigt som den dr for lag for saltvattens-
arterna. Ostersjon dr dirfor ett vildigt artfattigt och
sarbart ekosystem, d.v.s. Ostersjon har en naturligt

lag biologisk mangfald. Antalet storre synliga marina
djurarter i Ostersjén minskar exempelvis frén nirmare
1000 i Kattegatt till 70 stycken i Egentliga Ostersjon,
som stricker sig frin Aland till de danska sunden. Om
en art minskar eller forsvinner i ett ekosystem med lag
biologisk méngfald 4r det inte sdkert att nagon an-

nan art kan fylla dess plats och uppritthalla samma
funktioner, vilket medfor att artfattiga ekosystem loper
hogre risk att férandras och hamna i obalans nér de
utsitts for paverkan. Ostersjon dr darfor sarskilt kiins-
ligt for stérning i form av miljogifter, 6vergddning,
exploatering och klimatférandringar.

Den sodermanldndska kusten ar mycket variationsrik
med steniga eller klippiga kuster, 6ppna sandiga stran-

Ust&ny Bland vaxter




der och grunda skyddade vikar med breda vassbalten.
Pa klipp- och stenbottnar dir vattenomséttningen ofta
ar god maste vaxter och djur halla sig kvar for att inte
spolas bort. P4 dessa hardbottnar vaxer makroalger
som féster vid underlaget med hjélp av fastskivor. Ned
till ungefar en halv meters djup finns fintradiga alger
och under dessa breder skogar av blastang ut sig ned
till 8-10 m djup. Langre ned pa bottnarna vaxer rod-
alger och dnnu djupare, dit ljuset inte nar, domineras
djurlivet helt av blamusslan, som faster vid underlaget
med speciella fasttradar. Blamusslan finns pé alla hard-
bottnar lings kusten och kan bilda vildiga bankar. I
omriden med ldgre vattenomsittning sjunker partiklar
i vattnet till bottnen och ansamlas som sediment.

Pa dessa mjukbottnar av lera eller sand lever vatten-
vaxter med rotsystem. D4 avrinning frén land leder till
ldgre salthalt i vattnet kan man pa mjukbottnarna fin-
na tdta dngar av sotvattensvéxter. P4 bottnarna vaxer
dven borstnate och axslinga, samt algréis som &r en av
fa marina karlvaxter som klarar att leva i det utsétade

Sl -2
Bilden visarexempel pa vanliga djur och véxter i en mjukbottenmiljé langs Ostersjékusten. Bland djuren aterfinns hinnkrg
plankton), 6s_t<_ersj6mussla samt fisken skrubbskadda och bland véxterna ses axslinga, algras samf I_(ransalg.
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havsvattnet. Hér lever ocksa ménga olika arter av bot-
tenfauna t.ex. sniackor och sétvattenlevande insekter och
larver som till stor del ligger nedgravda i sedimenten.

Olika organismgrupper har olika funktioner i eko-
systemet. Basen i niringsviven i Ostersjon utgérs av
vaxtplankton och makrofyter som via fotosyntesen
skapar nytt material ur koldioxid, vatten och ndrings-
amnen med hjélp av solenergi, pd samma sitt som
vaxterna pa land. Vaxtplankton och makrofyter betas
av olika djur, fran sma djurplankton och kriftdjur till
fisk och faglar, som i sin tur &ts av rovdjur sdsom sil
och havsorn hogre upp i ndringsvéven. Andra arter,
exempelvis blamussla och havstulpan, lever av att
filtrera vatten medan nedbrytningen av déda vixt- och
djurdelar skots av bl.a. dstersjomusslan och olika bak-
terier. Djuputbredningen, d.v.s. hur djupt ned under
vattenytan véaxter klarar av att véxa, styrs av tillgangen
pa ljus. Pa de djupa bottnarna, dit inget ljus nar, finns
inga vixter och endast ett fatal djurarter.




Ordlista

Ekosystemet innefattar den fysiska miljén och alla
organismer som finns inom ett visst omrade.

Niringsviven bestdr av grupper av organismer som fyl-
ler olika funktioner i ekosystemet, sdsom véxter, betare,
filtrerare, rovdjur och nedbrytare. Vixterna, som utgor
basen i ndringsviven, betas av olika djur som i sin tur
fungerar som foda at storre djur hogre upp i nérings-
vaven.

Fotosyntesen ér den process ddr alger och vaxter skapar
nytt organiskt material. Vid fotosyntesen bildas kol-
hydrater av koldioxid, vatten och niringsdmnen med
solljus som energikilla. Under processen frigors

ocksa syre.
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Makrofyter dr ett samlingsnamn for rotade vattenvéx-
ter och fastsittande makroalger.

Vixtplankton dr sma alger (0,0001 - 1 mm) som svdvar
fritt i vattenmassan. De dr betydelsefulla som foda for
djur i havet och som syreproducenter.

Makroalger kallas stora alger som véxer pa bottnen
t.ex. brun-, gron- eller rodalger.

Djurplankton &r djur som flyter fritt i vattenmassan.
De lever av bakterier, vaxtplankton eller andra djur-
plankton, och dr i sin tur betydelsefulla som f6da for
manga fiskarter.

Bottenfaunan utgors av djur som lever pa eller nergrav-
da i bottensedimenten. Manga av dessa arter fungerar
som nedbrytare da de lever av dott material som fallit
ned pé botten.



ikt vaxt-
och durliv

Manniskor nyttjar i h6g utstrackning véar sbderman-
landska skargérd och kust till att segla, bada, paddla,
ské&da fagel och fiska. Skargarden och kusten har samti-
digt stor betydelse som livs- och uppvaxtmiljé fér manga
vaxter och djur. Overgddning, milidgifter och dverfiske i
Ostersjon &r n&gra av de mest uttalade hoten mot den
biologiska méangfalden utmed Sddermanlands kust.

Malsé&ttningen i lanet &r att behélla och forbéttra livsbe-
tingelserna fér havets djur och véxter. Idag &r stora delar
av Sédermanlands landomraden langs kusten skyddade.

Gréashalet vid Enskar, Nykopings skargard.

Den biologiska mangfalden ska bevaras och nyttjas pa ett
hallbart sdtt, for nuvarande och framtida generationer.
Arternas livsmiljoer och ekosystemen samt deras funk-
tioner och processer ska virnas. Arter ska kunna fortleva
i langsiktigt livskraftiga bestand med tillricklig genetisk
variation. Mdnniskor ska ha tillging till en god natur-
och kulturmiljo med rik biologisk mdngfald, som grund
for hilsa, livskvalitet och valfird.

Miljokvalitetsmalet Ett rikt vaxt- och djurliv.

Inom en snar framtid maste aven mojligheterna att skapa
liknande skydd fér véxter och djur som lever under vat-
tenytan ses 6ver, for att minska riskerna for att vaxt- och
djurlivet utarmas. Det marina reservatet kring Askd som
inrattades 2007 &r ett viktigt steg i denna rikining. Forutom
skapandet av skyddade omraden har information och
utbildning om véar kusts kansliga djur- och vaxtliv stor bety-
delse fér bevarandet av den biologiska méangfalden.
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' o) de kraver god vattenkvalitet och att de ar kinsliga for
Tl | | Stan d et olika férandringar i vattenmiljon. De paverkas negativt

Mjukbottenmiljoer av bl.a. muddring och stérningar fran battrafik och de
En av Ostersjéns mest virdefulla miljéer, men sam- forsvinner forst av alla undervattensvixter nér vattnet
tidigt ocksa en av de kinsligaste, ir de grunda, vind- utsitts for 6kad néringsbelastning. De grunda vind-
skyddade vikarna. De virms upp tidigt pa viren och skyddade vikarna dr dven lekplats for ménga fiskarter
innehéller naturligt niringsrikt sediment vilket ger och mycket viktiga uppvixtmiljoer for fiskyngel, som
upphov till en rik flora. P4 mjukbottnarnas sandiga finner foda och skydd i véxtligheten. Fiskrekryteringen,
och leriga sediment vixer borstnate, axslinga, élnate, d.v.s. andelen fiskyngel som 6verlever de forsta kritiska
vitstjalksmdja och algris. Férutom att de motverkar ménaderna, har kraftigt forsimrats det senaste decen-
erosionen av sandstrinder med sina rotsystem, har de niet for ett antal fiskarter ldngs flera kustomraden i
dven stort virde som skyddande livsmiljé fér kustens Egentliga Ostersjon. Den daliga tillgéngen pé foda i
fiskar och smadjur. form av djurplankton under fiskynglens forsta kritiska

levnadsveckor tros vara en starkt bidragande orsak till
problemet.

Graden av biologisk mangfald i linets grunda havsvikar
ar en vérdefull indikator pa miljoférhallandena utmed
kusten i stort. Vegetationsinventeringar av grunda havs-
vikar i lanet visar att ndrmare halften av de undersokta
vikarna har hoga till mycket hoga naturvirden vilket
betyder att kransalger ér vanligt forekommande och att
forutsattningarna for fiskyngelproduktion 4r god. Vidare
forekommer den hotade kransalgsarten raggstrafse i

g flera omraden vilket innebir att dessa vikar kan betrak-
3 tas som sarskilt virdefulla. Inventering av &lgrds i lanet
‘§ ar ett relativt nytt projekt ochonégra forandringar hos
o  bestdnden har inte noterats. Algris vixer bide som rena
'c;;' bestand och tillsammans med borstnate och axslinga pa
Kransalgerna rodstrafse och gronstrafse i Lermaren, Nykdpings skérgard. ) latt exponerade 1‘1’1) ukbottnar pfl 4-6m dJ up léings kus-
ten. Undersokningar av fiskrekrytering i linets grunda
Vikarna utgor vixtplats for manga vardefulla arter, havsvikar visar att flera av de undersokta vikarna sanno-
bl.a. olika kransalger som ar en grupp av vattenvixter likt ar viktiga reproduktionslokaler. Det finns rekrytering
som paminner om, och fsrmodligen r ursprunget av savil gddda som abborre, dven om den ér svag, medan
till, dagens landvixter. Flera kransalgsarter ér sillsynta yngeltitheten for skrubbskidda ar god.
och upptagna pa den s.k. rodlistan for hotade arter, Det gr inte att i dagsliget uttala sig generellt om till-
vilket innebir att de ar utrotningshotade i flera olika standet for de grunda vikarna i lanet. Nirliggande vikar
delar av landet. Gemensamt for alla kransalger ar att kan se helt olika ut beroende pé vattendjup, at vilket
14



Foto: JP Aquakonsult KB.

Gaddyngel fran Svarthalet, som ligger mellan Gunnarsbolfjarden och
Viksfjarden nordost om Tofs®.

hall mynningen 4r vand i forhallande till férhéirskande
vindar och hur stor paverkan &r fran land i form av
néringsldckage samt fysisk paverkan. Det man dédremot
kan sdga dr att grunda vikar och grundomraden ar
kinsliga for fororeningar och fysisk paverkan da vat-
tenomsattningen dr 1ag. Samtidigt ar de mycket viktiga
reproduktions- och uppvaxtmiljoer for flera av vara
havslevande fiskarter.

Hardbottenmiljoer
Pa hérdbottnarna lings Sodermanlands kust dominerar
blastangen, som ér den enda
flerariga brunalgen som
vixer i vér del av Ostersjon.
Blastangsmiljoerna ar myck-
et artrika och vixtligheten
fungerar som uppvixtmiljo,
skydd, vaxtplats och foda
for manga olika makro- och
mikroskopiska djur i havet.

Blastangen paverkas negativt
av den hoga néaringsbelast-
ningen i Ostersjon. Tang-
béltets djuputbredning har
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Blastang i Tvaren, Nykopings skargard.

Ett rikt vaxt- och djurliv .

dock o6kat i flera omraden i norra delarna av ldnet fran
1970-talet fram till idag. Detta gynnar alla de musslor,
snéckor, grasuggor, rakor och olika typer av maskar
som lever i blastangsbestanden. I en enda blastangs-
planta kan man hitta flera hundra individer av en del av
dessa organismer, som pd sa sitt fungerar som skafferi
for fisk. Blastangen har darfor stor betydelse for den
biologiska mangfalden och fiskbestinden i Ostersjén.

Artsammansdttningen for fisk fordindras
Overgodning, miljogifter, fysiska forandringar av vat-
tenmiljon och 6verfiske i Ostersjon har under rens
lopp lett till helt andra forutsittningar fér manga
fiskarter. Generellt har ssmmansittningen i Ostersjons
fisksambhille forskjutits mot en minskad andel rovfisk
som gidda, abborre, gos och torsk medan andelen
djurplanktonitande fisk som sill, skarpsill och mort har
okat. For alen dr situationen idag akut, endast ett fatal
procent av populationen finns kvar.

Under 2006/2007 respektive 2008 genomforde ldnssty-
relsen ett intervjuprojekt och en enkéitundersokning for
att fa en inblick i lokal kunskap och asikter kring fisk
och fiske. I intervjuprojektet intervjuades sammanlagt
11 personer som har bott och fiskat i den s6derman-
landska skdrgarden sedan lang tid tillbaka, och i en-
e katundersokningen deltog
Trosa amatorfiskeklubb.

Enligt de tillfragade i
intervjuprojektet dr det
idag gott om mort, braxen,
skarpsill, nors och 16ja, och
dven stromming, sik, gos
och girs ar ganska vanliga.
Lax finns det en hel del av,
framst i ytterskdrgarden,
medan havsoring fore-

Foto: Hans Kautsky.

kommer i mindre omfatt-
ning. Dock tycker de inter-
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vjuade sig kunna se att det dr ont om storre individer av
gidda, abborre och flundrefiskar. Iden tycks dessutom
ha minskat medan torsken saknas helt.

Enligt Trosa amatorfiskeklubb har bestanden av ab-
borre och gidda kraftigt forsimrats under den senaste
10 respektive 20 ars perioden. Dock anser klubben

att bestandet av abborre nu visar en forsiktig 6kning
medan gaddbestandet fortfarande ligger pa en lag men
stabil niva. Gosen har visat samma utveckling som
giddda men pa vissa stdllen tycker sig klubben kunna se
att det ar ganska gott om mindre gos med en lingd runt
40 cm. Tillgangen pa 6ring har ddremot forsamrats och
overlag ar oringsfisket valdigt ojamnt.

Uppgifterna som framkom under intervjuprojektet och
enkdtundersokningen styrks till viss del av de provfis-
ken som genomfors arligen i linet norr om Asko. Bade
vid 2005 och 2006 ars fiske dominerades fangsten av
abborre och mort. Vid fisket 2005 var de nést vanligaste
arterna girs, skarpsill och stromming vilka motsva-
rades av gos, skarpsill, gers och 16ja under 2006 érs
fiske (se figur 1). Nagra andra arter som kan ndmnas

i fangsten ér
Provfiske Askofjarden 2006
Ovriga
Skrubbskadda

tobiskung, svart
smorbult och

Skarpsill

oxsimpa.

Det finns indi-
kationer pé att
vuxen abborre
och gidda har
avorre - Okat nagot i in-

nerskirgarden i
linet de senaste

tvd dren. Ung

Figur 1. Provfisken i lansstyrelsens regi sker torsk har &ven

arligen i Askofjarden. Under provfisket 2006 var
abborre och mért vanligast i fangsten. | kategorin

noterats utmed

ovriga ingar bjorkna, braxen, gadda, hornsimpa, Soéderman-
nors, svart smorbult och tanglake. Kélla: Fiskeri-
verket. landskusten.
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Enligt havsforskare i ICES (International Council for
the Exploration of the Sea) visar torskbestandet i 6stra
Ostersjon tecken pa dterhdmtning, medan lekbestdndet
i viistra Ostersjon ar fortsatt svagt. EU:s ministerrad
fattade under 2008 beslut om att f6lja ICES rekommen-
dationer for fiskekvoter i Ostra bestdndet under 2009.
Langs Sodermanlands kust bedrivs inget riktat fiske pa
torsk men den forekommer som bifangst och rapporter
finns om en viss 6kning.

Ljus i morkret

Havsorn, skarv och grasél ar tre av de arter som under
1900-talet var starkt hotade i lanet, dels pa grund av
miljogifter i havsornens och gréasilens fall, dels pa
grund av intensiv jakt da bade skarven och grasilen ar
konkurrenter till fiskenéringen.

Det svenska grasilsbestandet minskade under 1900-ta-
let successivt, fran att ha legat mellan 88 000 och

100 000 individer i borjan av 1900-talet till att det i mit-
ten av 1970-talet endast fanns ca 3 600 individer kvar.
Sedan 1988 &r grasilen helt skyddad i Sverige. Idag upp-
gér antalet grasilar lings Sodermanlands kust och i St.
Annas skargard till ungefér 2 000 individer (se figur 2).

Sélens populationsutveckling 1990-2007

12000 === ==

10000 -~~~ == = e

8000 Sverige

6000 —e— Sédermanlands + St.Annas

skéargardar

4000 -~ ===

Antal individer
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o2
1990 1999 2002 2005

Ar

1993 1996

Figur 2. Sélpopulationen i Sédermanlands I&n har 6kat sedan 1990-talet.
De raknade salarna anger inte den exakta populationsstorleken, utan ska
betraktas som indexvérden som kan anvandas for att studera bestandsut-
vecklingen. Kélla: Olle Karlsson, Naturhistoriska riksmuseet, 2008-04-08.

I hela Ostersjon finns det 25 000-30 000 grasilar, och



antalet vaxer med ca 7,5 % per ar. Trots grasélens posi-
tiva utveckling dr bestandet utsatt for en negativ paver-
kan i form av tarmsar som har 6kat i frekvens under de
senaste 20 dren. Tarmsaren uppstar oftast i grovtarmen
och initieras moéjligen av en hakmaskinfektion, som
ger upphov till sma sar i slemhinnan, vilka med tiden
kan bli storre och mer djupgaende. Idag dr perforerade
tarmsér, nast drunkning i fiskeredskap, den vanligaste
dodsorsaken hos undersokta grasilar fréan Ostersjon.

Nir havsornen fridlystes 1924 aterstod endast nagra tio-
tal par utmed Ostersjokusten och nigra enstaka par vid
Viénern, Hjalmaren och Mailaren samt i Lappland. Vid
Ostersjokusten uppgick bestandet 2004 till minst 240
par. Antalet ungar per kull samt andelen lyckade hack-
ningar har sedan 1980-talet 6kat markant (se figur 3).

Havsérnshickningar i Bottniska viken och Egentliga Ostersjon
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Figur 3. Andelen framgéangsrika havsérnshackningar har 6kat avsevart fran
1960-talet fram till idag i Egentliga Ostersjon. Kélla: Naturvérdsverkets nationella
miliéévervakning, programomrédde Kust och hav.

Nufortiden dr havsrnen en vanlig syn i bade lanets
inre och yttre skirgard, trots att den &r kinslig for
manga faktorer kopplade till ménsklig aktivitet sisom
friluftsliv, bebyggelse, vagbyggen och skogsbruk.

Skarven utrotades helt i Sverige i slutet av 1800-talet
men omkring 1948 borjade faglarna aterigen héacka i
landet pa 6n Svarto i Kalmarsund. Populationsutveck-
lingen var till en borjan langsam men fran och med
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andra halvan av 1980-talet 6kade tillvaxttakten mycket
kraftigt och skarvarna spreds till flera nya omraden.
Anledningen till skarvens positiva populationsutveck-
ling beror framfor allt pé ett starkare skydd for arten i
ménga lander. I Sverige omfattade skarvpopulationen
2004 ca 35 700 bon fordelade pa omkring 186 kolonier,
varav 2 044 bon i 10 kolonier fanns i S6dermanlands
skérgérd. Det verkar i dagsldget som att antalet kolonier
i sodra delarna av linet inte blir fler, medan kolonierna
i kustomrddena i norra delarna fortfarande véixer och
okar i antal.

Paverkan

Fysisk paverkan i kinslig miljo

De grunda havsvikarna 4r populdra utflyktsmal och pa
samma ging ekologiskt viktiga livsmiljoer for havets
djur och vixter. Aktiviteter som frekvent batakande,
muddring och dumpning av muddermassor utgor en
negativ paverkan pa véxt- och djurlivet. Vikar och sund
som &r skyddade fran vigexponering dr extra utsatta.

Efter en muddring fordndras ljusforhéllandena pa
bottnarna p.g.a. uppgrumling av sedimenten. Det
uppslammade materialet avsitter sig pa véaxter och pa

Mudderverk i Fagelofijarden, Trosa skérgard.

Foto: Tom Hermansson Snickars/Azote.
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bottnen, vilket ofta leder till artférandringar i vixt- och
djursamhillet. Ett exempel dr den hotade kransalgen
raggstrifse som i grunda vikar med 16sa sediment
troligen sléds ut p.g.a. uppgrumling. Muddring kan dven
leda till 6kad vattengenomstromning och ddrmed ldgre
temperatur i vattenmassan, vilket missgynnar produk-
tionen av fiskyngel.

I omraden som har muddrats 6kar dessutom ofta bat-
trafiken. Bétarnas propellrar river upp sediment och
orsakar fysiska skador i form av sonderriven véxtlighet.
Ankare kan dven skrapa rent hillar eller ploja faror i
mjukbottnar. Studier som Fiskeriverket har genomfort
visar en klart minskad artrikedom och bottenvegeta-
tionstackning i grunda, skyddade vikar trafikerade av
fritidsbatar. Studierna omfattar inte kusten i S6derman-
lands lin, men da battrafiken sommartid ir intensiv i
vissa kustomréden finns problemet sannolikt &ven har.
Minskad bottenvegetation innebér forsaimrade lek- och
uppvixtomraden for fisk med minskad rekrytering av
fiskyngel, framforallt gddda, som foljd. Havsvikar har
under senare tid uppmarksammats for sin viktiga funk-
tion for fiskreproduktionen
och den biologiska méngfal-
den i kustvattnen i stort, vilket
pekar pa omradenas kinslig-
het for paverkan.

Fisketrycket

Det kommersiella kustfisket

i Sodermanlands l4n har i
likhet med 6vriga ldn pé sodra
ostkusten minskat kraftigt. I
ldnet finns endast ett fartyg
over 12 meter som bedriver
ett mer utsjobetonat tralfiske.
Ovriga fiskebatar dr samtliga
under 12 meter, varav ett par

bedriver ett smaskaligt tral- ,
Fiske(o)lycka.

fiske efter framst stromming i yttre Braviken. Det hu-
vudsakliga fisket dr ett traditionellt kustfiske med garn,
skotar och ryssjor. Fiske efter lax och sik bedrivs dven
med s kallade push-up-fillor. I Ostersjon ar drivgarns-
fiske efter lax forbjudet frdn och med 2008 och fisket
bedrivs endast med linor i mindre omfattning.

En stadigt vaxande fiskegren ar fritidsfisket. Man rak-
nar med att 6ver en miljon svenskar sportfiskar, vilket
gor sportfiske till en av de vanligaste fritidsaktiviteterna
i landet. Dessutom tillkommer en stor mingd fiskein-
tresserade turister och sportfiskare fran andra lander.
Sport- och fritidsfiske innebér i manga fall en hog
vistelsefrekvens i kdnsliga omraden, som t.ex. lekplatser
for fisk eller hackningsplatser for fagel.

Enligt Trosa amatorfiskeklubb péaverkar sportfisket
fiskbestanden bl.a. genom att alltfér manga sma gosar
tas upp, vilket troligen dven giller for 6ringen. Géadda
utsdtts for ett massivt fisketryck, dock i huvudsak
genom catch- and releasefiske. Spinnfiske dr annars den
dominerande fiskemetoden men flugfiske pa gadda och

oring blir allt vanligare. Klubben anser ocksé att bade

Foto: Per Folkesson.




sportfisket och fiskeguideverk-
samheten okat kraftigt. I Trosa
hamn kan t.ex. dussintals
battrailerekipage ses varje dag
under 6ringsdsongen.

Sportfiskets paverkan pa
fiskebestdnden forvintas vara
ett vixande problem da intres-
set for sportfiske 6kar. Dére-
mot gar det inte att siga om
tralfisket eller det traditionella
yrkeskustfisket i lanet utgor
nagon negativ paverkan pa
fiskbestanden i dess nuvarande
omfattning.

Ett rikt vaxt- och djurliv .

Den svartmunnade smdrbulten finns nu i svenska vatten.

Nya arter tringer sig pa

Fri rorlighet for varor och

tjanster inom EU samt 6kad internationell handel
innebér en 6kad risk for att frimmande arter sprids

till Sverige. En fraimmande art r en véxt eller ett djur
som med ménniskans hjélp sprids utanfor sitt naturliga
utbredningsomrade. I dagligt tal menar vi ofta djur
eller vaxter som fors hit fran andra linder. En av de
vanligaste vdgarna for vattenorganismer dr att folja med
lastfartygs barlastvatten. Nér barlastvatten tas in for

att stabilisera fartyget, foljer en miangd mikroskopiska
organismer, fiskrom och véxter med. D4 fartyget ar
framme vid sin destination toms barlastvattnet ut och
de medf6ljande vixterna och djuren kan hamna i en
miljo dar de trivs och kan borja foroka sig.

En frimmande art som fér fiste i ett nytt havsom-

rédde kan drastiskt fordndra livsvillkoren for naturligt
forekommande arter genom konkurrens, predation och
parasitism, och kan dven péverka funktionerna i ett helt
ekosystem. I ett naturligt artfattigt omrade som Ost-
ersjon kan foljderna bli allvarligare &n i artrika omra-
den, eftersom det finns fa s.k. nyckelarter som bér upp
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viktiga funktioner i ekosystemet. Fordndras forutsitt-
ningarna for en av dessa arter kan detta pa kort tid fa
effekter for stora delar av ekosystemet.

I Ostersjon har ett 20-tal nya vattenanknutna arter
etablerat sig. Huvuddelen av dessa 4r ryggradslosa djur,
som exempelvis ullhandskrabban, den amerikanska
kammaneten och tva arter av havsborstmask, men dven
tre arter av saltvattenfisk har etablerat sig. Den norda-
merikanska havsborstmasken uppticktes forsta gangen
1990 och finns nu lings med hela den svenska kusten.
Den konkurrerar med inhemsk bottenfauna om plats
och foda och kan vara mycket dominerande. Den
amerikanska kammaneten upptacktes for forsta gangen
i Sverige 2006, och finns nu utmed hela kusten upp

till Aland. Nar kammaneten introducerades i Svarta
havet minskade forekomsten av djurplankton och fisk,
med stora ekonomiska forluster for fiskerindringen
som foljd, och ett liknande monster ses dven i Kaspiska
havet. Fisken svartmunnad smorbult, som anses ha
potential att konkurrera ut inhemska arter men ocksé

Foto: Gustaf Aimqvist/Azote.
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Naturum i Stenddrrens naturreservat, Nykopings skargard.

utgora en fodoresurs for rovfiskar som t.ex. torsk, har
nyligen hittats i svenska vatten. Kunskapen om i vilken
utstrackning dessa nya arter paverkar Sodermanlands-
kustens ursprungliga arter dr ytterst bristfillig. En allt
snabbare introduktionstakt av nya arter och den paga-
ende klimatfordndringen 6kar dock riskerna for oon-
skade konsekvenser, bade ekologiska och ekonomiska.

20

Atgarder

Vad gors idag?

Lansstyrelsens malsattning ar att det ska finnas ett
fungerande atgardsprogram som beror de hotade ma-
rina arterna och fiskstammarna ar 2010. I skdrgarden
ar manga omraden skyddade som naturreservat, samt

Foto: Hans Sandberg.



Tina Elfwing, Stockholms Marina Forskningscentrum

Marin forskning pa Askd

Det rader stor okunskap om livet under ytan. Jamfort med
vad vi vet om landmiljéer &r kunskapen om havet narmast
rudimentar. P4 faltstationen Askoélaboratoriet méts darfor
forskare med olika mal. Manga arbetar for att forbattra var
grundldggande kunskap om ekologin i olika livsmiljGer.
Andra arbetar med att specifikt pavisa vilken effekt olika ty-
per av mansklig stérning har pa olika arter och ekosystem.

Pa Askolaboratoriet erbjuds forskare flera majligheter att
studera havet. Vissa placerar ut plattor och burar, for att
folja forandringen i arter Gver tid och for att forsta dyna-
miken och viktiga
omvérldsfaktorer

i olika livsmiljGer.
Arbete med under-
vattenskamera ger
en snabb 6versikt
av olika miljder,
utan timmar av
dykning, vilket har
gett resultat som
kan anvandas i
modeller for att be-
skriva och férutspa
olika typer av fast-
sittande véaxtlighet.
Fiskforskare fangar e wa il
ung fisk i falt fér

sdl- och fagelskyddsomréden. Lansstyrelsen arbetar

aven aktivt med att inrdtta marina reservat i lanet och
2007 togs beslut om att Asko naturreservat ska ombil-
das till ett marint naturreservat. Ovriga omraden som

Ett rikt vaxt- och djurliv .

att skapa modeller for att forutséga var det finns viktiga
omraden for kustnara fiskars lek och uppvaxt.

| kylrum inne pa laboratoriet studeras bl.a. bottenlevande
djur och hur dessa djur reagerar pa blommande cya-
nobakterier som fallit ner pa botten. | experimenthallen
byggs modellekosystem upp for att se hur aktuella miljo-
gifter paverkar de olika delarna av systemet, medan andra
forskare studerar hur den nyupptéckta algen smaltang
skiljer sig i viktiga egenskaper fran blastangen. Varje forsk-
ningsresultat bidrar med sin lilla bit till pusslet, men &n &r
det langt kvar innan vi kan pasta att vi har ett gott grepp

om helheten.

Foto: LeifW.

Askolaboratoriet i Trosa skargard drivs av Stockholms Marina Forskningscentrum vid Stockholms universitet.

i framtiden kan tdnkas fd marina foreskrifter ar Perso,
Lacka, Stendorren, Rings6, Hartso, Lango, Héavringe,
Kaillskiren, Rago och andra blivande och befintliga
skargardsreservat. Dessutom kan biotopskyddsom-



rdden for sma nyckelhabitat (t.ex. skyddsvérda vikar)
komma att inréttas.

Nationellt finns mélsdttningen att inféra omrdden med
fiskeférbud, styra uttaget av fisk samt att minimera bi-
fangsterna av arter som inte avses att fingas. P regional
niva har ldnsstyrelsen inforlivat de nationella malen och
ytterligare skirpt dem nagot. Lansstyrelsen planerar att
infora minst fem omraden dér fiskeférbud ska rada under
tiden 1 april till och med 15 juni. Till 2015 ska &ven ett
omrade inrittas ddr permanent fiskeférbud rader, vilket
med fordel skulle kunna sammanfalla med ett eller flera
av omradena for de planerade marina reservaten. Lokala
insatser gors bl.a. av Trosa amatorfiskeklubb som utfor
utsittning av gos och 6ring i Trosaén och Ostra Svealands
fiskevattendgareforbund som tidigare var begransade till
Stockholms ldn men som sedan varen 2008 dven &r verk-
samma langs Sodermanlands kust. Ett annat exempel &r
ICA Néra Nykoping som har funderingar pa att fa igang
ett samarbete med forséljning i butik av lokalt fiskad fisk,
av arter som inte 4r hotade.

Information och utbildning om vér kusts kinsliga djur-
och vixtliv har stor betydelse for bevarandet av den
biologiska méangfalden. Inom lanet gors informationsin-
satser av bl.a. Sormlands skirgards intresseforening som
foreldser om havsanknutna miljofragor i olika samman-
hang. I Stendorrens naturreservat finns ett besokscenter,
ett s.k. naturum, vars syfte bl.a. dr att formedla kunskap om
naturen. Lansstyrelsen i Sodermanlands lan, Sérmlands
museum och Naturvéirdsverket planerar att i samarbete
med Stockholms Marina Forskningscentrum bygga ut
naturum. Malet &r att utveckla verksamheten genom
skyltade vandringsleder, utdkad pedagogisk verksamhet
samt byggandet av en ny naturumslokal. I lokalen kom-
mer det att finnas plats for en ny utstéllning, med fokus pa
den komplexa vaxelverkan mellan ménniskan och havet,
var paverkan pa miljon och hur vi kan bidra till en hallbar
utveckling och ett ansvarsfullt bruk av havets resurser.
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Vad behover goras for att bevara den biologiska
madngfalden?

Om den biologiska mangfalden ska kunna bevaras krévs
att internationella 6verenskommelser efterlevs och att
atgdrdsprogram for hotade arter genomfors som planerat.
Antalet skyddade omrdden med marina syften, restriktio-
ner och atgirder behover 6ka och dessa omraden skétas
pa ett sitt som stirker den biologiska méngfalden, inte
minst med hinsyn till utsatta arter. Kartldggningen av
vixt- och djurlivet i havet bor 6ka i omfattning for att fa
fram var de vardefulla miljoerna finns och for att fa béttre
kunskap om det marina ekosystemet.

Kustvattnens reproduktionskapacitet skulle kunna stérkas
genom att restaurera overgodda havsvikar och forbéttra
lekomraden for den kustnéra fisken. Andelen rovfisk
behover okas, och uttaget av torsk méste folja ICES
rekommendationer. Olika former av fiskefredning bor
genomforas och bildande av fiskevardsomraden utmed
kusten stimuleras.

Problemet med storningar fran batlivet skulle kunna
motverkas genom riktade informationsinsatser om grun-
da havsomradens betydelse for t.ex. atervéxten av fisk.
Dessutom skulle trafikrestriktioner for battrafik i grunda,
skyddade havsvikar och fasta fortjningsanordningar i
vdlbesokta naturhamnar kunna medverka till att skador
undviks pé bottnar med kénslig vegetation.

Det mest onskvirda tillvigagangssattet for att minska
risken for introduktion och spridning av frimmande
arter frén fartygs barlastvatten till Ostersjon anses vara att
behandla barlastvatten ombord pa fartyg. Under forut-
sattning att barlastvattenkonventionen trider i kraft ska
system for behandling av barlastvatten borja installeras
ombord pa olika kategorier av fartyg fran ar 2009 t.o.m.
ar 2016. Ar 2016 ska alla fartyg som omfattas av konven-
tionen ha slutat skifta barlastvatten och ha ett system for
behandling av barlastvatten ombord.



Sammanfattande analys - biologisk mangfald

Ostersjons djur och vixter ir utsatta for negativ pdverkan frén manga hall. Férutom ett hogt fisketryck, dver-
godning och miljogifter dr de mest vixande hoten fraimmande arter och fysisk paverkan. Lokalt ar tillstandet
och trenden for vissa djur och vixter i linet positivt, och det finns omraden med hég biologisk mangfald och
hoga naturvirden. Sil- och havsérnsstammen har 6kat kraftigt och ér inte lingre hotad. Blastangen dr pa vig

att aterhdmta sig, men det gar inte att sdga hur det dr for undervattensvegetationen i stort da det finns for daligt
kunskapsunderlag. Samtidigt syns tecken pa en férandring i fisksamhillets artsammansittning mot mer plankto-
nitande fisk och férre rovfiskar, vilket kan leda till ett oonskat skifte i ekosystemet och i vérsta fall forlust av arter.

Det ar viktigt att skydda kansliga omraden och att 6ka den forskning och miljéévervakning som utfors idag. Vi
kan dven var och en gora en insats. Hur vi upptriader och ror oss i kdnsliga omraden och att vi respekterar besoks-
forbud i t.ex. fagelskyddsomraden, dr ndgot som alla kan tdnka pa. Utbildning, forskning, kunskapsspridning och
direkta atgdrder dr, tillsammans med bestimmelser och regler, darfor viktiga faktorer for att vi ska kunna behalla
ett rikt vixt- och djurliv.
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INngen
overgoaning

Redan for flera tusen ar sedan forekom déda bottnar
till foljd av syrebrist och omfattande algblomningar av cya-
nobakterier. Belastningen av naringsamnen har dock okat
markant | Ostersjén de senaste 100 &ren. For att bromsa
den negativa utvecklingen kréavs stora insatser bade mot
Overgbdningens orsaker, men &ven mot andra stora péa-
verkansfaktorer som exempelvis det storskaliga fisket.

Ostersjon &r ett av varldens mest produktiva innanhav.
Forvaltat pa ratt satt kan avkastningen fran fisket dka
betydligt. Forutom ekonomiska varden har kustvatten

L]
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Halterna av godande dmnen i mark och vatten skall inte
ha ndgon negativ inverkan pd mdnniskors hdlsa, forut-
sdttningar for biologisk mdngfald eller mojligheterna till
allsidig anvindning av mark och vatten.

Miljokvalitetsmalet Ingen 6vergddning.

som inte ar dvergddda ett stort rekreationsvérde for alla
som anvander kusten och skargarden for friluftsliv, bad
och fiske. Med dagens omfattande naringsbelastning fran
landerna runt Ostersjén kommer det vara mycket svért att
aterfa den havsmilio som en géng funnits. Det ar daremot
majligt att i lanet forvalta och nyttja den resurs som Oster-
SjoN utgdr pé ett sddant sétt att algblomningarna minskar,
bestanden av torsk och 6évrig rovfisk okar, vattnen blir
klarare och utbredningen av de ddda bottnarma minskar.

Bottenvegetat%nen vid Asko i Trosa skérgard &r tackt av tiglghilket ar en vanlig effekt av. 0w gdningen.
- - W ~ B o
'\ b
ey b L



Tillstandet

Ostersjons kustvatten ar historiskt sett niringsfattiga
men utsldpp av ndringsimnen i form av fosfor och
kvdve fran reningsverk, enskilda avlopp, jord- och
skogsbruket samt dagvatten fran véra stider har under
ménga 4r gott havet. Ostersjons relativt begrinsade
storlek och langsamma vattenomséttning medfor att
ndringsamnen stannar kvar i systemet under lang tid
vilket har lett till att Ostersjon idag ir ett Gvergétt hav.
Overgddning innebir ett Sverskott av ndringsimnen
vilket medfor att den biologiska produktionen 6kar
och att en obalans i ekosystemet uppstar. Vissa arter
gynnas av hoga halter av ndringsémnen medan andra
missgynnas. Médngden viaxtplankton och fintradiga al-
ger Okar vilket leder till att blastang och andra makro-
alger samt undervattensvéxter inte far tillrackligt med
solljus, och att bottendjur och fiskar som ar beroende
av makroalgerna for skydd, reproduktion och foda far
svarare att klara sig.

Genom att sammanstilla resultaten fran undersok-
ningar av vattenkemi, bottenfauna, véxtplankton,
storre véaxter samt fisk i lanets sjoar, vattendrag och
kustvatten har lansstyrelsen kunnat konstatera att
overgddning ér ett av de storsta miljoproblemen i
Sodermanlands lan. Vattnen lings kusten ar 6ver-
godda och uppvisar generellt en mattlig kvalitet utifran
en femgradig skala fran hog till dalig. Undantagen ar
Trosafjarden och de inre fjardarna vid Nykoping dér
vattenkvaliteten &r otillfredsstdllande respektive dalig.

Symptomen pa dvergddningen

Vid god tillgdng pé nédringsdmnen i vattnet kan stora
mangder vaxtplankton bildas under kort tid vilket
kallas for algblomning. Algblomningar dr ett natur-
ligt fenomen och arligen intréffar en stor blomning
under véren och en mindre under hosten. Hur linge
en blomning pagar beror férutom pa tillgangen pa na-
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Ingen Gvergddning

Algblomningar tros ha 6kat i intensitet pa senare ar.

ringsdimnen aven pa vadret. Hogtryck och lugnt vider
gynnar algernas tillvixt medan blasigt vader oftast far
blomningarna att brytas upp och férsvinna.

Under senare ar tycks blomningarna ha okat, vilket
kan bero pa den langvarigt tilltagande 6vergodningen
av Ostersjon. De storskaliga blomningarna utgérs ofta
av cyanobakterier, dven kallade blagronalger. Merpar-
ten av algblomningarna ér oftast helt ofarliga ur hal-
sosynpunkt men da vissa arter kan producera giftiga
amnen bor manniskor och djur undvika att bada och
fa i sig vatten ndr algerna blommar.

En 6kad produktion av véixtplankton och fintradiga
alger leder till att undervattensvixter och makroalger,
sdsom blastangen, skuggas och ddrmed far mindre till-
géing till solljus. Mellan 1940- och 1980-talet minskade
blastangsbiltets djuputbredning i manga kustomraden
i Ostersjon vilket antas bero pa minskad ljustillgang.
Nu finns det dock tecken pa att blastangsbéltena har
borjat aterhdmta sig. I lanets norra kustomraden har
blastangens djuputbredning 6kat i hélften av de under-
sokta omradena sedan borjan av 1990-talet, vilket kan
tyda pa bittre ljusférhéllanden langs kusten jamfort
med tidigare.

Foto: Per Folkesson.



Ingen Gvergbdning

Overgodningens effekter pa niringsviiven
Néringsviven i Ostersjon domineras av ett fatal rov-
fiskar. Forenklat kan man séga att vivens viktigaste
konsumenter utgors av torsk, sill och skarpsill i det
oppna havet och gidda, abborre, spigg och mortfiskar
i de kustnéra delarna. Under senare tid har ménga
forskare borjat forsta att de hogre nivaerna i narings-
viven i Ostersjon styr de ldgre nivderna. Detta innebar
att torsken som dr hogst upp i naringsviven i 6ppna
Ostersjon har en nyckelroll fér hur resten av narings-
vaven dr uppbyggd. En storning pa den hogsta nivan
far konsekvenser i hela viven, fran skarpsill ned till
minsta vixtplankton.

Niringsviven i Ostersjon paverkas av niringstillfor-
sel och fiske, dels efter torsk i 5ppna Ostersjon, dels
efter 6vrig rovfisk som abborre, gddda och gos lings

djurplankton och dirmed konkurrera ut rovfiskars
yngel. Rovfiskens majlighet till lyckad fortplantning
och atervixt forsviras darfor i ett Gvergott vatten.

Utover overgddningens effekter pa naringsvéiven har
forskare kunnat visa att det storskaliga fiskets effekter
ar mer langtgaende dn man tidigare har trott. I kort-
het kan man sdga att ett for stort uttag av rovfisk (t.ex.
torsk) gynnar rovfiskens bytesdjur (t.ex. skarpsill),
som vaxer i antal och effektivt betar ned djurplank-
tonsamhallet. I avsaknad av djurplankton kan vaxt-
planktonsamhiéllet vixa relativt ohammat med kraftiga
algblomningar som f6ljd. Overfiske har alltsa visat sig
forstarka de effekter som 6vergodningen har framkal-
lat. For Ostersjons del kan det till och med vara s att
fisket har en starkare negativ inverkan pa ekosystemet
dn vad overgodningen har.

kusten (se figur 4). Narings-

Tillforsel av

Paverkan pa syreforhdllandena
kvive och fosfor
fintex Nir vixter och djur dor och

jordbltuk, avl.opp
och industrier borjar brytas ned bildas s.k.
organiskt material, som an-

belastningens effekter pa
néringsvaven kan forenklat

beskrivas som att en 6kad !

Okade
nirsaltshalter i
vattnet

halt av ndringsimnen gyn-

tingen loser sig i vattnet eller

nar véxtplanktonsamhallet /| Minskad sjunker ned till bottnen och

ﬁ?rekomst av
o L
ningar och grumliga vatten i Ll

T P N Okad forekomst
som foljd. Detta gynnar i sin / ‘ﬁiﬁﬁfjku? " l o e,

[Minskad forekomst tillgang pa foda
tur fisk som ér bra pa att édta

som tillvixer med algblom- —
Mer fintradiga,

ettdriga alger

lagras i sedimenten. Ned-

brytningen skots av bakterier

i vattnet och i sedimenten,

av blastang och Okat nedfall av
6eriga storre vixter organiskt

X .
Framforall plakton- samt av bottenlevande djur

och bottendjursitande
fisk gynnas (mort,

material till
bottnar

djurplankton dven i grumliga

sdsom vitmarlor och havs-

Firre lek och

yngelomraden ruda, brax etc.)

vatten, medan det missgynnar

. J borstmaskar. Vid nedbryt-
rovfiskars yngelstadier. Rov- hFram(Sralt fire - . .. :
roviiskar (gidds, Okad forckomst ningen forbrukas syre vilket
fiskars yngel dr beroende av B av batendjur pb

grunda bottnar

kan medfora att syrehalterna

synen for att jaga och behover
dirfor klart vatten, medan
vuxen djurplanktonitande
fisk soker foda mer inaktivt
genom att simma runt och
filtrera vatten. I stora stim
kan djurplanktondtande fisk
konsumera stora mangder

Mindre fisk i
djupvattnet och
fisk som dr
beroende av
djupa vatten for
lek

Utslagning av
bottendjur

Okad
syreforbrukning i
djupvattnet och
bottnarna

Internbelastning
av fosfor

[\

Syrebrist och
frisdttning av
fosfor fran
sedimenten

Figur 4. Effekter av 6vergédningen.
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i vattenmassan och sedimen-
ten sjunker. Syrenivaerna i
sedimenten paverkas av hur
mycket organiskt material
som faller till bottnen och
hur syrerikt vattnet dr som
strommar 6ver sedimenten.



Vid syrefria bottenférhallanden bildas svavelvite som
har en karaktiristisk doft av ruttnande dgg och gor

att sedimenten blir svarta till fargen. Doften kan man
kdnna pa sensommaren i sma skyddade vikar med lag
vattenomsattning, da alger frdn sommarens algblom-
ningar faller till bottnen och borjar brytas ner. Att
syrenivaerna sjunker under sommaren &r en naturlig
process, men forhallandena med syrebrist forvarras

av overgodningen som leder till 6kad produktion och
ddrmed 6kad nedbrytning. Syrebrist i bottenvatten och
sediment dr ingen ny foreteelse utan har funnits tidi-
gare i Ostersjons historia. Ddremot dr de flesta forskare
idag 6verens om att utbredningen av de syrefria
bottnarna har 6kat markant de senaste artiondena. Or-
saken tros dels vara 6vergodningen, dels att instrom-
ningen av syrerikt och saltare vatten fran Visterhavet
till Ostersjon forsimrats sedan 1980-talet.

I S6dermanland har undersokningar av syreforhéllan-
dena i sediment och bottenvatten gjorts lings ungefar
tre fjardedelar av lanets kust under 1990-talet. I Mars-
viken och i de djupare delarna av Tviren visade sig de
ytliga sedimenten vara helt syrefria. I den norra delen
av Brévikens kustvatten soder om 6n Beten patraffades

Foto: Lansstyrelsen i Sédermanlands I&n.

i A
Provtagning av bottenlevande djur med en s.k. van Veen-huggare.
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omréden pa 40 respektive 60-70 meters djup med sy-
resatta ytsediment men svavelrika underliggande lager.
Diliga syreforhallanden &r det troligtvis dven i Tull-
garnsomradet och Risoomréadet dé kraftig svavellukt
har konstaterats dar sommartid. I Aské-omradet har
syreférhallandena i sedimenten studerats sedan snart
30 ar tillbaka. Resultaten visar en negativ utveckling
fran borjan av 1980-talet fram till mitten av 1990-talet,
men sedan dess dr trenden oklar.

Eftersom olika arter av bottenlevande djur dr olika
kénsliga for laga syrenivaer kan man genom att studera
vilka djur som finns i ett omrade fa en bild av syrefor-
héllandena. Faborstmaskar och fjadermygglarver kan
leva i mindre syresatta sediment till skillnad fran en

Foto: Rasmus Neideman.

| sediment med laga syrenivéer kan man hitta den nyligen invandrade
amerikanska havsborstmasken Marenzelleria neglecta.

typ av kriftdjur som kallas vitmérlor. Langs lanets kust
hittas vitmarlan i Tvdren, Gunnarsbo- och Skettnefjar-
den, Asko-omradet samt i Hartso-Enskarsomradet. I
Askoé-omradet minskar vitmarlan medan faborstmaskar,
fjadermygglarver och den nyligen invandrade ameri-
kanska havsborstmasken 6kar, vilket tyder pa att syre-
forhéllandena pa bottnarna runt Asko har férsamrats.
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Ingen Gvergbdning

En annan effekt av de férsimrade syreférhallandena ar
att torskens fortplantning paverkas. Torskrom &r bero-
ende av syrerikt vatten pa de djup ddr rommen svavar
och klécks i den fria vattenmassan. Vid syrebrist kvivs
rommen och dor. Overgddningen har medfort att
arealen av syrefria omraden i Ostersjon 6kar, vilket

i sin tur inneburit att viktiga omréaden for torskens
fortplantning idag ér syrefria.

Paverkan

Jordbruk

Jordbruket har en ldng historia och méngder av landle-
vande vixter och djur gynnas och dr beroende av jord-
bruksdriften. I vattenmiljon ar forhallandet generellt
det motsatta. Sjoar, vattendrag, grundvatten och hav

paverkas negativt av 6kande halter av naringsdmnen,
samt av fysisk paverkan i form av t.ex. dikning, ritning
och sjosankning.

Jordbruket ar den 6verlagset storsta kallan for till-
forsel av naringsdmnen till vattnen i S6dermanlands
lan. Undantaget 4r de omraden som ligger hogt upp i
skogsbygderna dir skogsbruket och de enskilda avlop-
pen utgor de storsta kéllorna. Jordbruk dr anlagda pa
marker som dven om de inte brukades skulle tillféra
sjoar och vattendrag en ansenlig méngd néringsam-
nen. Genom att godsla och aktivt bruka akermark 6kar
emellertid lickaget av ndringsdmnen till sjoar, vatten-
drag och grundvatten. Jordbrukssektorn stér dven for
en omfattande fysisk paverkan som har resulterat i en
snabbare avrinning av vatten med hogre floden som
foljd, och ddrmed 6kad erosion och grumligare vatten.
En mingd atgar-
der har de senaste
decennierna ge-
nomforts for att
minska utsldppen
av ndringsdmnen
till Ostersjon. Inom
jordbruket har det
handlat om vinter-
grona akrar, anlag-
gande av odlingsfria
zoner utmed vat-
tendrag, skapande
av vatmarker och
generellt minskad
anvindning av fosfor
och kvive. Uttran-
sporten av fosfor
och kvive fran lanets
fyra stora dar, Ki-

Flygfoto 6ver kustomrédet i Nykopingstrakten. | bildens vénstra del syns kraftigt fargat utflédande vatten fran Svartadn i Sjosafjarden som R . R
transporteras vidare ut i Orsbaken. Fotot &r taget i april 2008 och illustrerar tydligt betydelsen av de kustmynnande &arna som kéllor till 6vergéd- laan, Nykopmgsan,
ningen i lanets kustvatten.
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Svértaan och Trosaan, visar dock inga tecken pa att
avta (se figur 5 och 6).

Tillforsel av kvéve till Ostersjon fran Sédermanlands aar
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Figur 5. Uttransporten av kvéve fran lanets fyra stora &ar till Ostersjén visar
inga tecken pa& avmattning. For kustens inre delar &r de fyra darna de i
sérklass storsta paverkanskallorna. Uttransporten berdknas genom att mul-
tiplicera kvavehalten vid &mynningen med vattenflodet. Kélla: Lansstyrelsen i
Sddermanlands l&n.
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Figur 6. Liksom for kvave visar uttransporten av fosfor fran lanets fyra stora
&ar till Ostersjon heller inga tecken pa att minska. Fér kustvattnens inre delar
ar de fyra &arna de i sarklass storsta paverkanskéllorna. Uttransporten be-
raknas genom att multiplicera fosforhalten vid &mynningen med vattenflddet.
Kaélla: Lansstyrelsen i S6dermanlands lan.

Den totala mangden fosfor och kvive som via darna
tillfordes Ostersjon under 2006 uppgick till 60 respek-
tive 1200 ton, vilket motsvarar ungefir 0,3 % av den
totala belastningen pé Egentliga Ostersjon. Denna

! Ett avrinningsomrdde dr ett landomrdde, inklusive dess sjoar och vattendrag,
fran vilken all nederbord som faller inom avrinningsomrddet rinner ut i havet
fran ett och samma flodutlopp. Omrddet avgrinsas av topografin som skapar
vattendelare gentemot andra avrinningsomrdden.

29

Ingen Gvergddning

andel kan tyckas blygsam men é&r faktiskt forhallande-
vis hog i relation till storleken pa den landareal som
lanets dar sammanlagt avvattnar. Svartaan tillhor de
avrinningsomraden' med hogst belastning pa havet av
bade fosfor och kvive per ytenhet i Norra Ostersjons
vattendistrikt, d.v.s. i 6stra Mellansverige.

Avlopp

Lénets nast storsta killa for tillforsel av naringsimnen
till Ostersjon utgdrs av enskilda avlopp, avloppsre-
ningsverk, industrier och skogsbruket som var och en
bidrar med ungefir lika stora méngder naringsdmnen.
Konsekvenserna av de néringsrika utsldppen fran
samhallet borjade uppméarksammas redan i mitten av
1900-talet. I tidningsartiklar fran tidigt 1960-tal kan
man ldsa om den omfattande “vattenforstoring” som
pégick i hela lanet. Utslappen fran de vattenburna
avloppen till sjéar och vattendrag inneho6ll vid den har
tiden stora méangder smittimnen och oron for epi-
demier var pataglig. I mitten av 1960-talet hade som
en konsekvens reningsverk byggts i de flesta storre
samhdllen, och pa senare &r har kraven pa forbittrad
reningskapacitet stadigt 6kat. Idag dr majoriteten av
ldnets invanare anslutna till reningsverk, medan resten
av befolkningen &r anslutna till mer eller mindre val

fungerande enskilda avlopp.

Enskilt avlopp.

Foto: Lansstyrelsen i Sédermanlands l&n.
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Dagens kommunala avloppsreningsverk ar fraimst
konstruerade for att rena avloppsvatten fran orga-
niskt material, fosfor och bakteriella féroreningar.
Alla avloppsreningsverk som betjanar fler 4n 10 000
personer ska dessutom ha kvaverening for att minska
belastningen pé havet. En stor

del av de ndringsdmnen som

kommer till reningsverken tas

idag bort via olika renings-

steg. Ndr vattnet har passerat

reningsverket aterstar nagra

procent av fosforn och unge-

far halften av kvavet. Trots att

reningsgraden hojts i manga
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finns tusentals enskilda avlopp. Bidraget fran enskilda
avlopp fran de avrinningsomraden i linet som av-
vattnas direkt till havet ar ungefar 3,5 ton fosfor per ar,
vilket kan jaimfoéras med jordbruket som dr narmare 23
ton (se figur 7 och 8). Kvaliteten pa de enskilda avlop-

Total ca 4585 ton fostor
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Figur 7. Kallférdelningen av tillférseln av fosfor till Ostersjon fran Sédermanlands l4ns inland respektive kustomrade. |

fosfor och kvive i ldnet nar
ca 3 respektive 145 ton havet
fran de avrinningsomraden i
kusten som avvattnas direkt
till Ostersjon. I dessa siffror ingar inte den fosfor och
kvive som kommer ut i Ostersjon frdn avrinningsom-
raden som rinner ut i havet via Mélaren.

Under senare ar har allt storre uppmérksamhet riktats
mot de kommunala ledningsnitens kvalitet. Tillforsel
till avloppsnitet av dagvatten fran t.ex. vagar och hus-
tak tillsammans med vatten fran dréneringsledningar
och inldckage av grundvatten kan vid hoga floden leda
till att avloppsnitet 6verbelastas. Vid sddana tillfallen
maste orenat avloppsvatten ledas forbi reningsverket
direkt ut i sjéar och vattendrag. Exakt hur omfattande
problemet ar gér inte att svara pa i dagslaget, men tros
framforallt tidvis ge en hog belastning.

I de kustndra omrddena och ute pa skiargardsdarna
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bade inland och i kusten &r jordbrukssektorn den klart dominerande fosforkéllan. | kustomradet &r dven industrier och
dagvatten betydande kallor. Observera att de naturliga avrinningsomrédena stracker sig utanfor lansgransen. Kalla:
Lénsstyrelsen i Sédermanlands lan.

pen skiftar stort, alltifran effektiva minireningsverk till
uttjanta tvakammarbrunnar med utlopp rakt ut i sjoar
och vattendrag. De enskilda avloppens fosforrenings-
grad kan variera frén att vara i stort sett obefintlig till
att reducera fosforinnehallet med 6ver 90 %. Manga
avlopp dr dock underméliga och nér inte ens upp till
den standard som det lagstiftades om under 1970-ta-
let. I vissa kommuner har man bedémt att en sa stor
andel som 70 % behover atgirdas. Avloppslosningar pa
fritidsbatar kan jamforas med mobila enskilda avlopp
som i manga fall toms direkt i havet da kunskapen
bland béitagarna om effekterna ar dalig och antalet
tomningsplatser i hamn dr begransade. Omfattningen
av problemet med battoaletter dr idag inte kind, men
péverkan kan lokalt sett vara relativt stor.



Uppviillning och internbelastning

Den hoga ndringsbelastningen av fosfor och kvive
lings S6dermanlandskusten beror dven pa tva andra
processer; uppvallning och internbelastning. Uppvall-
ning intréffar nar kraftiga franlandsvindar for bort det
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Figur 8. Kallférdelningen av tillférseln av kvave till Ostersjon fran Sédermanlands l4ns inland respektive kustomrade.
| inlandet stér jordbrukssektorn for den stdrsta andelen av kvavetillférseln, dérefter det atmosfariska nedfallet pa vat-
ten. | kustomrédet ar utslappen fran industrin den storsta kallan jamte jordbrukssektorns tillforsel. Observera att de
naturliga avrinningsomradena stracker sig utanfor lansgréansen. Kélla: Lénsstyrelsen i Sédermanlands Ian.

varma och niringsfattiga ytvattnet frdn kusten medan
kallt, naringsrikt bottenvatten fors upp till ytan. Vat-
ten fran djupare omraden som t.ex. Landsortsdjupet
innehaller mer fosfor och mindre kvéve én ytvatten,
vilket gynnar algblomningar av cyanobakterier. Mindre
uppvillningar forekommer varje ar, medan kraftigare
sadana inte &r lika regelbundna.

Under sensommaren kan sedimenten lings kusten bli
syrefria. Fosfor som funnits bundet i sedimentet kan da
frigoras till bottenvattnet, en process som kallas intern-
belastning. Pa sommaren &r det framfor allt vid uppvill-
ningar som det néringsrika bottenvattnet blandas med
vattnet ovanfor 10-20 meters djup. Pa hosten kommer
ddremot det niringsrika bottenvattnet upp till ytan

och blir tillgdngligt for hostblommande vaxtplankton
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i samband med den omblandning av vatten som alltid

sker p& hosten. Man vet forhallandevis lite om i vilken

omfattning uppvillning och internbelastning paverkar

néringsstatusen i havet, men studier tyder pa att bada

processer dr betydande faktorer, fraimst i de yttre de-
larna av skirgérden.

Nedfall av kviive

Nedfall av kvave bidrar till
ndringsbelastningen pa havet
bade direkt genom nedfall

i
5

over Ostersjon och indirekt
genom nedfall 6ver land.
- Storsta delen av kvivenedfallet
| ackumuleras idag i skogsmark,
vilket innebdr en risk for
forandringar i vegetationens

Falstant
Bkt 1800 624

sammansattning och en risk

for okad urlakning av kvave

comade. il sjoar och vattendrag. I
Sverige ér nedfallet storst i
landets vistra delar (kring 10
kg/ha och ér) och lagst i de
norra (kring 2 kg/ha och &r). Over Sédermanlands lin
har nedfallet sedan 1991 legat kring 5 kg per hektar och

ar storst i lanets véstra och sodra delar (se figur 9).

Nedfall av kvdve i S6dermanlands lan
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Figur 9. Nedfallet av kvave (N) pa 6ppet falt har varit relativt oférandrat sedan
1990-talet. Varje punkt &r ett drsmedelvarde av samtliga provytor i lanet. Antal
provytor och provytornas placering i lanet har varierat under matperioden.
Hosten 1991 till varen 1996 fanns 7 provytor i lanet, medan det fanns 6 provy-
tor hosten 1996 till varen 2001. Fran hosten 2001 finns endast en station kvar.
Kaélla: IVL Svenska Miljéinstitutet, data hdmtad fran Miljémalsportalen 2008-12-16.
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Oxelésunds vatmark.

En stor del av det kvive som faller ned i ldnet har sitt
ursprung i Europa och transporteras, i form av kvi-
veoxider, med vinden till Sverige. Utslappen inom
lanet kommer framst fran transporter, framfor allt
person- och lastbilar, men dven fran arbetsmaskiner
och energiproduktion. Mellan éren 2000 och 2006
minskade kviveutslappen med 20 %, vilket beror

pé en minskning av utsldppen fran transporter och
arbetsmaskiner. Generellt minskar transportsektorns
utslapp till f6ljd av katalytisk avgasrening och effekti-
vare motorer i nyare bilar, men trenden forsvagas av
att privatbilismen och godstransporterna inom linet
okar. Den genomsnittliga korstrackan per person med
bil har 6kat med 15 % mellan &ren 1998 och 2007, fran
617 mil till 710 mil. Motsvarande 6kning i hela landet
ar 18 %. Korstrackorna har okat i samtliga av lanets
kommuner. Sex av nio kommuner har till och med
hogre korstrackor an riksgenomsnittet.

Foto: Ulf Karlsson, Oxelé Energi AB.
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Atgarder

Vad gors idag?

Sverige har accepterat kraven pa utslaippsminskningar
i handlingsprogrammet Baltic Sea Action Plan (BSAP)
som tagits fram inom det internationella Ostersjésam-
arbetet HELCOM. Detta innebir kraftiga minskningar
av belastningen fran alla samhéllssektorer om malen
ska nas. BSAP har som 6vergripande mélsittning att
Ostersjon ska ha god vattenkvalitet 2021. Aktionspla-
nen omfattar alla miljoproblem som belastar Oster-
sjon, men sitter sarkskilt fokus pa 6vergédningen

da det ér ett av de enskilt storsta hoten. Sverige ska
minska sina utslapp med 20 780 ton kviave respektive
290 ton fosfor. Atgirderna inom BSAP ska vara ge-
nomforda till 2016, sa ambitionsnivéan dr hogt stalld.

EG:s Ramdirektiv for vatten, som inférdes ar 2000,
foreskriver att samtliga medlemslédnder ska na god
kvalitet i sina vatten, inklusive kustvattnen. For att na
dit forses vattnen med juridiskt bindande miljokva-
litetsnormer och omfattande atgirdsprogram. Enligt
de berdkningar som utforts av Vattenmyndigheten i
Norra Ostersjons vattendistrikt ryms malsittningarna
i BSAP inom de atgarder som krévs for att na malsatt-
ningarna inom vattendirektivet. Dessutom ger den
juridiska tyngden i vattendirektivet d4ven stor hand-
lingskraft 4t atgdrdsarbetet.

Sverige har kommit en bit pa vig vad giller att minska
utsldppen av niringsdmnen. Fosfat i tvittmedel
forbjods i mars 2008 och idag kan man éven kopa
maskindiskmedel utan fosfat. Inom jordbruket har
projekt som Greppa néringen fétt bra genomslag.
Projektet ér ett samarbete mellan lantbrukare och
myndigheter dir rddgivning ges till lantbrukare om
t.ex. lampliga tidpunkter och forhallanden for godsel-
spridning. Ett flertal nationella projekt med syfte att
minska néringsbelastningen och restaurera 6vergodda



omraden pagdr ocksa. I ett av projekten, dar mojlig-
heterna till att restaurera kustnira sjéar och havsvikar
undersoks, har ett antal forsoksomraden utmed Soder-
manlands kust pekats ut.

Inom lénet planeras en upprustning av avloppsre-
ningsverken i Stigtomta, Nykoping och Oxel6sund

for att minska utsldppen av kvive och fosfor. I lanets
kommuner inventeras enskilda avlopp och de fast-
ighetsdgare som inte uppfyller kraven &r skyldiga att
genomfora atgarder. I exempelvis Nykopings kommun
gors sdrskilda anstrangningar for att inventera enskilda
avlopp runt Kilaén, och inom Oxelosunds kommun

Asa Wolgast Broberg, ombudsman,
Lantbrukarnas Riksférbund

Sveriges bodnder arbetar for renare vatten
Sedan miljdproblemen runt Sveriges kuster borjade upp-
mérksammas i bérjan av 1980-talet har Sveriges bénder
arbetat systematiskt med att minska jord- och skogsbru-
kets paverkan pa vara vatten. Kunskapsnivan och med-
vetenheten har hojts och ett helt batteri av atgarder har
genomforts.

Det finns t.ex. regler om hur, nar och var man far sprida

Asa Wolgast Broberg.
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har omriddena Gronviken och Djursvik anslutits till
kommunalt vatten och avlopp. I flera kommuner har
aven vatmarker anlagts i anslutning till befintliga
reningsverk. Ett exempel dr vatmarken vid Eskilstuna
avloppsreningsverk dar man planerar att sldppa ut
varmare vatten till vitmarken for att pa s sitt oka
reduktionen av kvive, fosfor och likemedelsrester.
Aven linsstyrelsen arbetar aktivt med vatmarksfragor
och har inlett ett samarbete med flera kommuner med
malsdttningen att aterskapa vatmarker i jordbruks-
landskapet.

gddsel pa falten. Aven hur vi far lagra stallgédseln p&
gardarna ar reglerat. | ett europeiskt perspektiv star vart
miljéarbete sig gott och vi har t.ex. Europas strangaste
regler for hur mycket fosfor vi far ldgga per hektar. Vi beta-
lar ocksa en sarskild skatt pa handelsgddsel, och anvand-
ningen av fosfor i handelsgddsel &r nu i nivd med gods-
lingen i bérjan av 1900-talet. Skattepengarna anvéands bl.a.
till att bekosta forskning om jordbrukets miljopaverkan.

Svenskt lantbruk har ocksé pa frivillig vag anlagt skydds-
zoner pa akermark langs vattendrag, aterskapat vatmarker
och odlar fanggroédor pa hésten for att fanga upp kvave
som annars riskerar att Idcka genom vissa jordar. Vi arbetar
ocksa metodiskt med utbildning, radgivning samt utveck-
ling och anvandning av ny teknik fér att optimera tillforsel

av véxtnaring till grédorna.

Sammantaget har allt vart arbete medfort att Jordbruksver-
ket uppskattar att kvéavelackaget fran akermarken minskat
med en tredjedel sedan 1985 och fosforlackaget med minst
20 %. Ammoniakavgéngen har minskat med mer &n 15 %
de senaste tio &ren. En ny rapport fran SLU visar ocksa att
den svenska akermarken lacker minst kvave till vatten och
luft per capita av alla Ostersjélénderna och bara Lettland

uppvisar lagre fosfordverskott &n Sverige.
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Karl-Axel Reimer, kommunekolog, Trosa kommun

Trosa kommun planerar fGr mer
kretslopp och battre vattenskydd

Trosa kommun arbetar fér en mer ekologisk avloppshan-
tering med kretsloppet for vaxtnaringsémnen i fokus. Flera
ansatser gjordes pa 1990-talet for att etablera och studera
urinsorterande avloppssystem. Den drivande kraften var
kommunens satsning som ekokommun och intresset

hos det lokala jordbruket for kéllsorterad humanurin som
attraktiv kvavekalla. Urinsorterande toaletter finns bland
annat i Fornbyskolan i Vagnhérad. Den insamlade urinen
tas om hand av ett lokalt jordbruk som anvander den i
odlingen. Genom urinsortering ateranvands en mycket hog
andel av kvavet i avloppsvattnet, omkring 80 %, da det

mesta av kvavet i avloppsvattnet kommer just fran urin.

Sedan mitten av 1990-talet anvander kommunen &ven ett
sarskilt system for aterforing av slam och avloppsvatten
frén slutna tankar, trekammarbrunnar och mindre renings-
verk till &kermark. Ett foretag driver systemet som byg-
ger pa att det insamlade slammet sprids pa akermarken
genom att det injiceras ndgon decimeter under markytan.
Detta system ger ett bra kretslopp fér vaxtndringsdmnen
samtidigt som risken for naringslackage och stoérningar

minimeras.

Vad behover goras for att minska 6vergodningen?

En mingd omfattande och kraftfulla dtgarder behovs
for att paverka nuvarande situation i ratt riktning. De
sammanlagda utsldppen fran jordbruket, avloppsre-
ningsverk, skogsbruket, enskilda avlopp och dagvatten
maste minska i storleksordningen 50-70 % for att vi
ska fa en god kvalitet i kustvattnen. Omfattande insat-
ser krévs pa alla plan. Forutom direkta atgirder som
syftar till att minska naringsbelastningen fran punkt-
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For att minska de kommunala avloppsreningsverkens ut-
slapp till Trosadn och Ostersjén har Trosa kommun anlagt
vatmarksomraden. Vatmarkerna i Trosa och Vagnhéarad
minskar utsldppen av smittdmnen och dvergddande &m-
nen fran reningsverken samtidigt som de utgor tilltalande,
tatortsnara strévomraden. Vatmarksmiljoerna med sitt
vaxt- och djurliv anvands i naturpedagogiskt syfte av sko-
lor och férskolor. Vid Trosa vatmark planerar kommunen nu
for ett nytt och resurseffektivt reningsverk som skall ersétta
det nuvarande reningsverket i Trosa hamn. En vatten- och
avloppspolicy ar dven pa vag att tas fram for att tydlig-
gbra kommunens ambitioner och synséatt pa hantering av
avlopp, dagvatten och dricksvatten.
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Karl-Axel Reimer.

kallor? kravs dven dtgarder som t.ex. anldggande av
vatmarker for att ta hand om belastningen fran diffusa
kallor® som t.ex. jord- och skogsbruket. For att cka

pa tempot i dtgardsarbetet dr ekonomiska styrmedel,
som t.ex. bidrag till anldggande av skyddszoner inom
jordbruket, ett viktigt instrument.

? En punktkilla dr en klart avgrinsad utsldppskilla, exempelvis avlopp
och industrier.
* En diffus kdlla dr till skillnad fran punktkdllor inte klart avgrinsad.



Lansstyrelsen i Sodermanlands ldn har tagit fram ett
forslag till atgardsprogram for ldnets sjoar, vattendrag
och kustvatten som har ldmnats till Vattenmyndighe-
ten for Norra Ostersjons vattendistrikt. I forslaget till
atgardsprogrammet foreslds att braddningar, d.v.s. de
utslapp som sker fran kommunala avloppsnit vid stora
méngder nederbord, minimeras. Ett led i detta ar att
skilja dagvattensystemet fran avloppssystemet, nagot
som redan har atgardats i ménga fall, men som i vissa
fall inte &r gjort. Ett annat forslag omfattar

atgarder for de kommunala ledningsndten

som i ménga fall 4r gamla och i daligt skick.

Hér finns en stor potential for atgarder mot

diffust lackage av naringsimnen till bade
grundvatten och ytvatten.

Atgirdsprogrammet omfattar iven forslag pa
vilka utslappsminskningar som bor gilla for
enskilda avlopp i vara avrinningsomréden.
Ute pa skdrgardsoarna finns idag manga fast-
igheter utan mojlighet att ansluta sig till det
kommunala avloppsnatet. Sérskilda atgarder
bor vidtas for att sakerstalla att dessa fastig-
heter dven i framtiden har goda mojligheter
till slamtémning via bét eller motsvarande
system. Atgirder for att minska narings-
belastningen fran jord- och skogsbruket ar
nagot svarare att peka ut én de som beror
punktkillor. Férutom anlédggande av vitmar-
ker kan fillor for ndringsdimnen anlaggas i
form av exempelvis sedimentationsdammar
eller skyddszoner med grodor som effektivt
fangar naringsimnen. Ovriga tinkbara atgir-

Ingen Gvergddning .

Privatpersoner kan genom relativt enkla metoder
minska sina utslapp. Exempelvis kan en 6verging

till fosfatfria diskmedel gora relativt stor skillnad pa
utslippen av fosfor frdn enskilda avlopp. Ager man bat
med toalett ombord ska denna naturligtvis tommas
iland pé sérskilda insamlingsstéllen och inte i havet.
Privatpersoner kan dven forsoka dra ned pa bilkor-
ningen for att pa sa satt minska utslappen av

bl.a. kvive.

der kan t.ex. vara vixtanpassat jordbruk (ratt 3
groda pa ritt jord och pa ritt plats i landet), é
minskad godselanvandning, reducerad jord- 3
bearbetning och éversyn av drineringen av §
jOI‘ dbruksmark. Vattendrag utan skyddszoner i Sédermanland.
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Anneli Carlén, miljstrateg, Nyképings kommun

Miljdarbetet i Nykopings kommun
Nykdpings kommun omfattar en stor del av lanets kust-
stracka och manga av dess sj6ar och vattendrag. Trycket
pa kommunens vattenresurser ar idag relativt hogt och
beddms 6ka som en f6ljd av en stadig befolkningstill-
vaxt. Manga vill bo och leva i néra anslutning till strander

vid sj6ar, och i kust och skargard.

Overgddningen &r ett av de allvarligaste problemen fér
kommunens sjéar, vattendrag och kustvatten. Omradet
kring Stadsfjarden ar starkt paverkat av naringsamnen
fran olika férorenare t.ex. jordbruket, da bade Nykoping-
san och Kiladn mynnar ut i denna grunda havsvik. Att
atgarda Stadsfjardsomradet kommer att kriva omfat-
tande insatser och resurser.

Nykopings kommun arbetar fér att minska utslappen av
naringsamnen genom manga olika planerade och paga-
ende atgarder. Bland annat kommer Nykdpings kommun
utveckla kommunens reningsverk och det kommunala
VA-natet. Redan nu stalls t.ex. krav pa skyddszoner i
jordbruket, enskilda avlopp inventeras och miljdkrav
stélls pa sma avloppsanléggningar. Vidare genomfors
informationsinsatser till allménheten via utstéllningar och
riktad information. Kommunen deltar aven i den inter-
nationella utmaningen Réadda Ostersjén for att tillsam-
mans med andra kommuner och aktérer kring Ostersjén
forbattra miljctillstandet i havet. P4 sikt kommer EG:s
Ramdirektiv fér vatten kréva en ytterligare intensifiering

av arbetet med vattenfragor inom Nykoépings kommun.
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Jerry Persson, vattenrddgivare,
Nyképingsaarnas Vattenvardsférbund

L okala vattengrupper i inlandet ger en

minskad paverkan pa havsmiljon
Nykopingsaarnas Vattenvardsforbund bildades redan
1959 och har under manga ar provtagit och analyserat

de 6vergddande utslappen som skett fran asystemet
Nyképingsan och vidare ut i Ostersjén (Stadsfjarden).
Under 2008 bildade Nykdpingsaarnas Vattenvardsférobund
ett sa kallat vattenrad. Det har som sin framsta uppgift att
engagera lokalbefolkningen i de tre avrinningsomradena;
Nykopingséan, Svartadn och Kilaan. Vattenradet har 6ppna
demokratiska méten dar alla far narvara. Tyngdpunkten
for vattenradets arbete &r underifranperspektivet dar alla
ges mgjlighet att vara med och paverka. Malsattningen
ar att lokala vattengrupper bildas runt sjéar eller utmed
en vattenstracka. | en lokalgrupp kan vem som helst vara
medlem. Alla ar vi beroende av och paverkar vart vatten
oavsett om vi ar lantbrukare, fritidsboende eller stadsbor.
Lokalgrupperna kommer vara engagerade i arbetet med
att paverka vattenkvaliteten i sitt nAromréade och kommer
aven att vara viktiga remissinstanser for Vattenmyndig-
heten och de atgardsprogram som foreslas. Arbetet i
inlandet med att minska évergddningen har mycket stor
betydelse for att havsmiljon ska ma bra. Vattenradets
arbete &r darfor inte bara nédvéndigt utan det &r en forut-
sattning for att havsmiljomalen ska kunna nas!

Foto: Nyképingsaarnas
Vattenvardsférbund.

Jerry Persson.



Ingen Gvergddning

Sammanfattande analys - dvergddning

S6dermanlands kust och Ostersjon ér historiskt sett niringsfattiga vatten, men paverkan fran jordbruk, vixande
stader och industrialisering har medfort att havet blivit belastat av niringsémnen. Detta i kombination med en
relativt ldngsam vattenomsattning och stora forrad av fosfor och kvive i vattenmassan och sedimenten har lett till
overgddda kustvatten och delvis doda bottenomréden i ldnet. Belastningen av ndringsdmnen ér trots genomférda
atgérder i t.ex. jordbrukslandskapet och genom utbyggnad av reningsverk fortfarande hog och inga tecken pa
minskad uttransport av fosfor och kvive fran lanets dar har kunnat ses.

Overgddningen har medfort att ekosystemet fordndrats fran relativt klara vatten till ett system dir mingden
djurplanktonitande fisk har 6kat och balansen mellan djurplankton och fisk rubbats. Vixtplankton har gyn-
nats medan rovfisk och bottenfauna missgynnats da de dr beroende av goda ljus- och syreférhéllanden. Utover
overgodningen har det riktade fisket efter rovfisk som t.ex. torsk, gddda och gos inneburit att de minskat sa pass
mycket att deras bytesfiskar skarpsill och mort i sin tur 6kat, vilket har bidragit till att bestandet av djurplankton
minskat. Minskade méngder djurplankton har lett till att vixtplanktonsambhillet tillvixt, méangden rovfiskyngel
minskat och de symptom som karaktiriserar overgodningen forstarkts.

For att kunna na de malséttningar som finns framtagna inom ramen for miljomalsarbetet, vattendirektivsarbetet
och BSAP, d.v.s. att halterna av godande @mnen inte negativt ska paverka ménniskors hilsa, den biologiska mang-
falden eller en mangsidig anvindning av vattenmiljoerna, kravs politiskt mod och samarbete bade regionalt och
internationellt. Atgarder som syftar till att minska dagens paverkan i kombination med restaureringar vars syfte
ar att minska belastningen frén éldre synder behover ga hand i hand for att malen ska nas. Mycket handlar om
kunskap, hansyn och ansvar bade frén samhillets sida och fran allménheten som genom sina val kan bidra till att
utvecklingen gar i rétt riktning.
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En gt SOder-
Manlandskust

Malsattningen i lanet &r att f& en giftfri kust och ett hav
i balans, dar b&de méanniskor och vaxt- och djurliv har
goda levnadsforutséttningar. En framtid med fler miljogif-
ter och utslapp i havet skulle med all sékerhet leda till en
utarmning av vaxt- och djurlivet i skérgarden, och darmed

Miljon skall vara fri fran dmnen och metaller som
skapats i eller utvunnits av samhdillet och som kan hota
mdnniskors hdlsa eller den biologiska mdngfalden.
Miljokvalitetsmalet Giftfri miljo.

ett mindre attraktivt skargérdsliv. Det &r viktigt att ménnis-
kor aven i framtiden kan nyttja var skargérd i hog ut-
strackning samtidigt som vaxter och djur sésom vitmarlor,
sné&ckor, fisk och sél kan féroka sig och fortleva.
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Tillstandet

Miljogifter sprids i naturen fran t.ex. industri- och
behandlingsanlidggningar, soptippar, sopforbrannings-
anlaggningar, jordbruk och privata hushall. I Sverige
anvands totalt mellan 15 000 till 20 000 kemikalier,
och varje ar sprids 30 miljoner ton milj6- och halso-
farliga amnen till miljén. Enbart pa den europeiska
marknaden dr totalt 6ver 100 000 kemikalier registre-
rade, av vilka knappt 5 % testats avseende deras miljo-
och hilsoeffekter. De flesta miljogifter tillhor gruppen
organiska dmnen, men &ven tungmetallerna ridknas
till miljogifterna. Organiska amnen kan vara mycket
svarnedbrytbara och fettlosliga, framfor allt om de ér
bromerade eller klorerade (innehaller brom eller klor).
Amnen som ir fettlosliga kan bioackumuleras, d.v.s.
tas upp och lagras i djurs vdvnader, och bryts inte ned
eller utsondras i lika stor utstrackning som vattenlos-
liga amnen.

Manga organiska miljogifter hamnar forr eller senare

i havet, och p.g.a. sin ldga vattenloslighet binds de
néstan alltid till partiklar som efterhand sjunker ner
till bottnen. Detta medfor att bottenlevande djur ofta
utgor forsta steget i en transport av organiska miljogif-
ter frdn sedimenten till djur hogre upp i naringsvéven,
fran bytesdjur vidare till rovdjur. Rovdjur far i sig sum-
man av vad som har ackumulerats i bytesdjuren, vilket
kallas biomagnifiering. De allra hogsta miljogiftshal-
terna finns dérfor vanligtvis i daggdjur och faglar sa-
som sdl och havsorn, som livnar sig pé fisk eller andra
djur i vattenmiljon.

Sediment - mottagare av fororeningar frin luft,

mark och vatten

Fororeningar fran land nar forr eller senare havet
genom nederbord, urlakning fran marken, eller via
avlopp och dar som mynnar ut i havet. I havet loser sig
fororeningarna i vattenmassan eller binds i sedimenten.
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FAKTA OM MILJOGIFTER

Polyklorerade bifenyler (PCB) anvindes tidigare i
exempelvis kondensatorer, firg och fogmassa. PCB kan ge
storningar i fortplantningsférmagan, njurskador och ska-
dor pa nervsystemet hos fiskar och ddggdjur. Halten PCB
i Ostersjon har minskat kraftigt sedan 1970-talet, men
halterna ér fortfarande 2-3 ggr hogre dn pa véstkusten.

Bromerade organiska foreningar anvinds for att gora
material mindre eldfingda och finns t.ex. i elektronisk
utrustning och mébelstoppning. De dr mycket giftiga for
vattenlevande organismer. Halterna av bromerade féren-
ingar i den marina miljon 6kar.

DDT (diklordifenyltriklormetylmetan) ér ett insekts-
bekdampningsmedel som kan orsaka nervskador och
beteenderubbningar. Mangden DDT i den marina miljon
har minskat med 5-10 % per ar sedan 1970-talet.

Polycykliska aromatiska kolviten (PAH) uppkommer
vid ofullstindig forbranning, och finns i t.ex. olja. PAH-
exponering kan bl.a. ge fortplantningsstorningar hos fisk.

Dioxiner bildas bl.a. vid forbranning och ar mycket
stabila foreningar som lagras i fettvdvnad och kan paverka
centrala nervsystemet, hormonnivaer, immunférsva-

ret och fortplantningen. Dioxinhalten i Ostersjén har

inte gatt ned utan har varit oférandrad sedan mitten av
1980-talet.

Metaller saisom kadmium och kvicksilver kan orsaka en
mingd stoérningar hos djur som t.ex. stord fortplantning,
hdmmad tillvaxt och skador pa skelettet. Generellt har
halterna av de flesta metaller i den marina miljon sjunkit
patagligt sedan 1980-talet, forutom halterna av kadmium,
koppar och zink som inte har visat ndgon forbittring i
Ostersjon.

Perfluorerade foreningar kan inga i exempelvis im-
pregnerade textilier och rengoringsmedel dé de 4r bade
vatten- och fettavstotande. De ar kroniskt giftiga samt
reproduktionsstorande, och halterna av dessa foreningar
har 6kat i vattenmiljon sedan 1970-talet.

Fenoler utgor bl.a. rdmaterial till impregneringsmedel
och rengoringsmedel. Ménga fenoldra amnen t.ex. alkylfe-
noler &r giftiga for vattenlevande organismer och kan vara
hormonstérande for fiskar.
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Vid analys av miljdgifter provtas det dversta lagret i sedimenten. Ett ror
skickas ned i sedimenten och sétts igen med en propp sa att vakuum
bildas vilket gor att sedimentet foljer med upp till ytan i orort skick.

Vitmirlor - indikatorer pa férorenade sediment

Ett métt pa forekomsten av miljogifter och syrebrist i bottense-
diment &r andelen missbildade dgg och embryon av vitmarlan,
ett sedimentlevande kraftdjur som finns pa mjukbottnar i hela
Ostersjon. Vitmérlan har stor betydelse for nedbrytningen av
doda alger och som foda ét fisk och storre ryggradslosa djur
som t.ex. skorv.

Sedan 1994 undersoks vitmérlans reproduktion i Ask6-omrédet
och i Norra Bottenhavet. Andelen missbildade embryon ar
genomgaende vanligare i Ask6-omradet &n i Norra Bottenhavet
trots att Asko inte dr paverkat av lokala utsldppskillor. Vad som
orsakar dessa missbildningar som leder till att embryot d6r

fore klackning 4r dnnu inte ként, men det tros ha en koppling
till miljogifter. Utéver missbildade embryon ér dessutom doda
vitmérledggsamlingar mer frekvent fsrekommande vid Asko

an i Norra Bottenhavet. Ett starkt samband finns mellan antalet
doda dggsamlingar och graden av 6vergddning. Vid 6vergod-

Foto: Sofi Nordfeldt.
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Sedimenten utanfér Oxelésund 4r paverkade av ménga
ars kustndra industriell verksambhet. I en sediment-
undersokning fran 2001 fann man pa flera platser

en mattlig till mycket stor padverkan av tungmetaller
som bly, kvicksilver, zink och kadmium jamfort med
bakgrundshalter. Halterna av PCB och PAH bedomdes
som hoga till mycket hoga pa flera platser. Undersok-
ningar av sediment har utforts sedan 1960-talet. De
senaste undersokningarna visar att metallhalterna
sjunkit i de senast avsatta sedimentlagren till skillnad
fran halterna av PAH:er som sannolikt 6kat, framfo-
rallt i de inre delarna av Aléfjarden.

I sedimenten i Stadsfjarden utanfor Nyképing finns
det forhojda halter av framforallt zink och koppar men
dven av PAH:er, bly, kadmium och kvicksilver. Vid
Nykopingsans mynning finns de hogsta halterna som
ar i niva med, och i vissa fall nagot hogre, 4n de halter
som vanligtvis pétraffas vid provtagningar i Svea-
landskusten. Fororeningarna kommer troligtvis frdn
tidigare verksamheter som legat utmed Nykopingsén

ning uppstér ofta syrebrist, vilket gor att d4ggen inte utvecklas
normalt. Dessutom har kraftiga parasitangrepp, som leder

till omfattande fortplantningsskador som t.ex. missbildade
konskortlar, aven blivit vanligare pd senare ar. Orsaken kan vara
att vitmdrlorna ér i dalig allménkondition och dédrmed drabbas
hardare av parasiter 4n tidigare, eller att de har angripits av nya
typer av parasiter.
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Vitmarlan &r en indikator pa fororenade sediment.



och har transporterats ut i Stadsfjarden dir de lagrats i
sedimenten. Utsldppen tycks ha minskat under senare
ar eftersom de ytliga sedimenten generellt innehéller
ldgre halter 4n de djupare.

Fisk med eller utan gift

Halterna av de flesta metaller och miljogifter i fisk

har minskat successivt i Sveriges havsomraden sedan
1970-talet. Det finns dock undantag. Halterna av vissa
miljogifter dr oforandrade samtidigt som nya &mnen
dyker upp i alarmerande hoga halter. For 6vervakning
av miljogifter i fisk anvands framforallt stromming och
abborre. Stromming vandrar 6ver stora omraden till
skillnad fran sméabborrar som ger en mer lokal bild av
fororeningspaverkan.

Vid Landsort, strax norr om lansgriansen mellan
Stockholms lan och S6dermanlands lan, utfors sedan
1979 undersokningar av stromming inom den natio-
nella miljé6vervakningen. Sedan undersokningarna
inleddes har halterna av kvicksilver varit laga och har
inte forandrats nimnvart 6ver tid. Halterna av bly visar
en tydligt minskande trend, vilket framfor allt beror pa
forbudet av bly som tillsats i bensin. Aven halterna av
kadmium i stromming har gatt ned och ligger aterigen
pé samma nivd som i borjan av 1980-talet efter att

ha 6kat dramatiskt under 1990-talet. Dock dr varken
halterna av kadmium eller bly sa laga att inga negativa
effekter kan forvintas. Detsamma giller for halterna av
PCB som tydligt minskar, men som dnnu inte ar till-
riackligt 1dga. Dioxin uppvisar ddremot ingen liknande
utveckling. Halterna har varit oférandrade sedan
1980-talet och overstiger det gransvirde som finns for
fisk amnad for mansklig konsumtion.

I lanet har undersokningar av abborrar gjorts i Oxe-
16sunds kustvatten, som ar paverkade av industriell
verksamhet sedan lang tid tillbaka. Abborrarna uppvi-
sar forhojda halter av metaller, framfor allt kadmium,
nickel och zink, jamfort med abborrar fran omraden

En giftfri S6dermanlandskust

utan lokal fororeningskélla. Halterna av krom, kop-
par, bly och kvicksilver verkar diremot ha minskat pa
senare ar. Aven halterna av PAH:er i abborrar tycks ha
gétt ned, men de ér fortfarande nagot hogre dn nor-
malt enligt den senaste undersokningen fran 2007.

Amnen som i framtiden kan ge allvarliga problem &r
bromerade organiska miljogifter och perfluorerade
foreningar som idag 6kar kraftigt i den marina miljon.
Aven halterna av organiska tennforeningar ar orovick-
ande och kunskaperna om deras paverkan pa fisk ar
daligt kind. Lakemedelsrester misstidnks ocksé kunna
vara problemdmnen och det finns risk for att vissa
likemedelssubstanser, t.ex. syntetiska dstrogener som
aterfinns i p-piller, kan bioackumuleras och ge effekter
hos fisk.

Sdlen och havsornen mdr biittre, men...
Havsornen och grasilen var de arter som forst indi-
kerade att det fanns miljéproblem i Ostersjon. Under
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Provfiske i Stockholms skargard.
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1960- och 1970-talet upptacktes att havsdrnen och
grasilen var allvarligt paverkade av miljogifter, framfor
allt av PCB men dven i havsornens fall av DDT. Situa-
tionen for havsdrnen var sa pass kritisk att hela havs-
ornsstammen var pa vég att slds ut. Utan stodutfodring
och uppfodning hade havsérnsstammen i Ostersjon
formodligen inte klarat sig.

Bade havsornens och silens fortplantningsformaga var
under 1960- och 1970-talet starkt nedsatt. Hos sdlhonor
uppstod livmoderskador och livmodertumérer, vilket
medforde att fertiliteten hos honorna drastiskt mins-
kade. Fran mitten av 1980-talet och fram till idag har
fortplantingsframgéangen for bade havsorn och sél okat,
och bestanden har borjat aterhamta sig (se figur 10).
Andelen driktiga silhonor har 6kat fran 9 %, under
perioden 1977-1986, till 60 % under 1987-1996, vilket
ar en foljd av minskningen av PCB i miljon.

Bade sil och havsorn dr dven paverkade av andra mil-
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jogifter. Praktiskt taget arligen skickas en eller ett par
havsornar in till Statens Veterinirmedicinska Anstalt,
som visar sig ha dott till f6ljd av akut blyforgiftning.
Nérmare en femtedel av alla undersokta doda havsor-
nar har dessutom en dodlig halt av kvicksilver i krop-
pen. Den 6kande frekvensen av tarmsar hos sél under
de senaste 20 dren misstanks bero pa miljogifter. I en
undersokning fran 2006 hade 49 % av de analyserade
salarna tarmskador i méttlig till kraftig grad.

Idag 4r anvindningen av PCB och DDT forbjuden i
Sverige, men istdllet anvdands andra @mnen som riske-
rar att ge liknande effekter, exempelvis PFOS (perflu-
oroktansulfonat) som tillhor gruppen perfluorerade
foreningar. Nagra data pa halter i sél eller havsorn
finns inte men undersokningar har gjorts pa sillgrissla,
som &ven den livnar sig pa fisk. Sedan 1970-talet har
man kunnat se att halterna av PFOS i sillgrissledgg har
okat 25-30 ganger.
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Figur 10. Utmed svenska Ostersjokusten finns det ett tydligt samband mellan halten DDE (nedbrytningsprodukt av DDT) i havsérnségg och produktiviteten. Nar
halten DDE har minskat har produktiviteten 6kat. Kélla: Helander, B., Bignert, A. & Asplund, L. 2008. Using raptors as sentinels - monitoring the white-tailed sea

eagle Haliaeetus albicilla in Sweden. Ambio 37(6):425-431.
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Paverkan

Dagens industri

Nykoping och Oxeldsund har lange varit de industri-
ella centrumen lidngs lanets kust. Nykoping har en
lang industrihistoria med bade sagar, kvarnar, snick-
erier, tegelbruk, gruvor, pappersbruk, textilindustri,
missingsbruk, mekaniska verkstdder, deponier och
gasverk. Vattenkraften var en férutsittning for nastan
all industriell verksamhet innan elektriciteten kom, sa
verksamheterna koncentrerades kring Nykopingséns
forsande vatten. I Oxelosund dr stalindustrin den do-
minerande verksamheten bade idag och historiskt sett.
Jarnverket startade 1917 och har omfattat ménga olika
verksambheter, sdsom tackjarnsgjutning, jarnsvamp-
verk, sinterverk, koksverk och stilverk.

Idag genererar stalverket framst luftutslapp av koldi-
oxid, kviveoxider, svaveloxider och stoft, men dven
utslipp via processvattnet till Alofjirden av exempelvis
oljor, tungmetaller och PAH:er. Utslappen har pa se-
nare &r minskat kraftigt. Exempelvis slapptes det under
mitten av 1970-talet ut ca 2,5-5 ton bly och 50-60 ton
fenoler till Alsfjarden, vilket kan jamforas med utslap-
pen under 2007 som uppgick till 81 kg bly samt 10 kg
fenoler.

Foto: Lansstyrelsen i S6dermanlands lan.

Industriellt avloppsreningsvatten.
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En annan kustnéra anldggning som bidragit med
utsldpp av tungmetaller och dven radioaktiva am-

nen till kustvattenmiljon i lanet, ar den kédrntekniska
anldggning som tidigare fanns vid Studsvik. Under
2004 var Studsviks anldggning den storsta enskilda
utslappskaillan av den radioaktiva isotopen Strontium
-90 till Ostersjon. Utsldppen som skedde via kylvattnet
till Tvdren och Bergosundet understeg dock Statens
strélskyddsinstituts gransvéarden for utsldpp fran kiarn-
tekniska anldggningar.

Utvecklingen mot en renare industri har varit en paga-
ende process sedan mitten av 1900-talet. Pa 1950- och
1960-talen blev miljoarbetet en fraga om att utveckla
reningstekniker for att dtgdrda punktutslapp, exempel-
vis fran industrier. Arbetet fortsatte under 1970-talet
och tack vare en effektiv teknik kunde manga av de
stora lokala utslappen atgirdas. Idag har utslappen

till luft och vatten minskat som en f6ljd av att ravaror
och kemikalier utnyttjas mer effektivt, att processut-
rustning optimerats och att reningsutrustning blir allt
effektivare. I ett internationellt perspektiv dr utslappen
fran industrin i vart lan forhallandevis sma, och ut-
vecklingen gar mot utsldpp fran produkter och tjanster
d.v.s. diffusa kallor, istallet for utslapp fran punktkallor
som industriell verksamhet.

Gomt och glomt i mark och vatten

Ett fororenat omrade ér ett markomréde, en grund-
vattenforekomst eller ett bottensediment som ér sa
fororenat att halterna patagligt 6verskrider den lokala/
regionala bakgrundshalten. Huvuddelen av de &mnen
som patriffas i fororenad mark hérror fran verksam-
heter frin 1800-talet och framét, d4 kemikalieanvind-
ningen 6kade kraftigt i och med industrialismens intag.

De omréden utmed S6dermanlands kust som ar
fororenade eller misstiankt fororenade dr framst kon-
centrerade till titorterna Nykoping och Oxelosund
(se figur 11). Forutom diffusa utslépp fran titorterna
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genom omradet stdr i kon-
takt med Stadsfjarden, dr det
v troligt att fororeningar kan

TROSA

spridas dit. Bade Spelhagen
och Kungshagen finns med pa
lansstyrelsens lista over lanets
30 hogst prioriterade forore-
nade omréaden.

Okade risker med sjofartens
utveckling
Langs Sodermanlands kust

finns flera hamnar som
Potentielit fororenade

S arkamrdcen trafikeras av stora fartyg, och

B Elekdass? farleder for batar med stort

Riskklass 2 tonnage leder in mot Séder-
Riskidass 3 talje, Studsvik, Oxelosund
= Riskkiass 4

Det finns tre storre farleder

Figur 11. Ett urval av kustnéra potentiellt férorenade markomraden i Sédermanlands I&n. Det arbetas aktivt med inven-

teringar och saneringar, vilket innebar standiga férandringar av utseendet pé kartan. De markerade omradena ligger
inom en kilometer fran kustlinjen och &r inventerade och riskbedémda betraffande halsa och miljo utifrdn en 4-gradig
skala; 1: mycket stor risk, 2: stor risk, 3: mattlig risk, 4: liten risk. Kélla: Ldnsstyrelsen i Sédermanlands Ian.

forekommer punktutslépp fran pagaende och nedlagd
industriell verksamhet. Eftersom det fram till 1970-ta-
let var ovanligt att utslapp fran industriell verksamhet
renades, har tungmetaller, PCB:er, PAH:er och en rad
andra farliga kemikalier spridits till mark och vatten
genom industriernas avfall och utslapp av processvat-
ten. Forr var det dven vanligt att det fanns deponier i
anslutning till verksamheterna. Dessa omraden kan
idag licka ut féroreningar till omkringliggande sjoar
och vattendrag, och om det inte atgirdas kommer en
stor del av fororeningarna till sist hamna i kustvattnet
och dess sediment. Kring Stadsfjarden i Nykoping

har exempelvis omraden i Spelhagen och Kungsha-
gen anvénts som deponier. De dr idag 6vertackta med
fyllnadsmassor, men provtagningar har visat att det
forekommer hoga halter av bland annat tungmetaller
och PAH:er i marken. Da grundvattnet som rinner

i skdrgardens nirhet med
inomskirsleden till och fran
Oxelosunds hamn inrdknad.
Oxel6sunds hamn trafikeras regelbundet av fartyg
med last som bl.a. kol, malm, skrot och stalprodukter.
Till hamnen anlidnder dven tank- och kemikaliefar-

Utlagd oljeléns for uppsamling av olja vid utslapp i Oxelésunds hamn.

och Norrképing via Braviken.

Foto: Lansstyrelsen i Sédermanlands lan.



tyg med farligt gods i form av eldningsolja, natronlut
och svavelsyra. Farleden fran fyren Gustav Dahlén

till Oxeldsund ar kort och djup, och medger trafik av
mycket stora fartyg. En fartygsolycka med utslapp av
olja eller annan miljofarlig last i ndgon av farlederna
mot hamnstdderna skulle kunna ge omfattande skador
langs kusten.

Oljeutsldpp ér vanligt forekommande och beror oftast
pa att skepparen medvetet slapper ut olja. I Sverige
uppskattas yrkestrafiken till havs sldppa ut 2000 ton
olja per ar. Vid ett utslapp paverkas djur- och vixtlivet
genom att exempelvis kolviten fran oljan kan 16sa sig
i vattnet och doda eller skada plankton, 4gg, yngel och
vuxen fisk. En annan kalla till spridning av miljogif-
ter langs kusten dr dumpning av avfall frén fartyg.
Fartygstrafik som virvlar upp fororenade sediment,

i t.ex. hamnomraden, och muddring av fororenade
sediment bidrar éven till spridningen av fororeningar i
vattenmassan. I framtiden forvéntas sjétransporterna
oka globalt, ndgot som &ven 6kar risken for utslapp,
haverier och olyckor.

Batliv - rekreation med rent samvete?

I lanets skdrgard ror sig under sommarmanaderna ett
stort antal fritidsbatar. Under ar 2006 hade Soderman-
lands gdsthamnar ca 45 000 6vernattande besokare,
vilket dr ca 3 % av det totala antalet géstnatter i Sve-
rige. Fritidsbétar utgor en belastning pad miljon genom
utsldpp av bl.a. toalettavfall, disk- och tvittmedel, oljor,
bensin och andra kemiska produkter. Andra miljépro-
blem forknippade med fritidsbatar och batliv ér brist
pa ilandldmning och sortering av avfall, motorer med
daliga miljoegenskaper, samt anvindning av giftiga
batbottenfarger.

Idag finns det sammanlagt ca 750 000 fritidsbatar

i Sverige. Bestandet av fritidsbétar har forandrats
mycket under de senaste decennierna och de gamla
trabatarna blir allt firre till forman for plastbatar
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Foto: Hans Kautsky.

med starka motorer. Sjofartsverket uppskattar att det
i Sverige finns ca 200 000 gamla tvataktsmotorer kvar

som fortfarande anvinds. Dessa dldre motorer kan
slappa ut sa mycket som 20-30 % av brénslet oférbrant
i luft och vatten. Avgaserna innehaller PAH:er som

ar mycket skadliga for vattenlevande organismer. De
allra flesta tvataktare kors pa vanlig bensin och endast
6 % anvander den mer miljovénliga alkylatbensinen.
Pa lanets sjostationer siljs idag varken alkylatbensin
eller biodiesel (FAME). Diremot siljs alkylatbensin
dunkvis pa de flesta bensinstationer i linet. Enligt en
rundringning till fem bensinstationsagare anvander
kunderna alkylaten till grasklipparen och inte till baten
da den enbart siljs i 4-litersdunk. Alkylatbensin pa
pump finns endast att tillga pa enstaka forsaljnings-
stillen i norra delen av ldnet.

Kompott i reningsverken

Liangs Sodermanlands kust finns det fyra kommu-
nala reningsverk med utslipp till Ostersjon. Cirka

53 000 personer berdknades 2002 vara anslutna till
dessa reningsverk som ér beldgna i Trosa, Vagnha-
rad, Nykoping och Oxelosund. I reningsverken renas
avloppsvattnet fran kvive, fosfor och organiskt ma-
terial, men mycket av hushallens kemikalier slapps
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Batbottenfarger

Rester av batbottenfirger i bottensedimenten finns lings
lanets kust i sa hoga halter att djur, vaxter och alger tar
skada. Dessa dmnen &r spridda ldngs hela S6dermanlands
kust i bade vilbesokta och mindre frekventerade na-

tur- och smabatshamnar. Batbottenfarger anvinds for att
forhindra pavaxt pa batskrov, och verkar genom att avge
giftiga dmnen s4 att alger och havstulpaner inte fister pa
skrovet. Amnen som ingar i batbottenfirger ar koppar,
zink, irgarol, zinkpyrition och organiska tennféreningar.
Tributyltenn (TBT), som &r den giftigaste organiska tenn-
foreningen och ett av de giftigaste amnen man kénner till,
péaverkar bl.a. snackor sa att de blir tvikénade och sterila.

De elva vikar som undersokts i lanet, uppvisar samtliga
forho6jda zink- och kopparhalter i de ytliga sedimentla-
gren. Inga rester av irgarol och zinkpyrition har dare-
mot hittas, till skillnad frdn organiska tennforeningar
som patraffats i hoga halter i manga vikar. Virst ar det i
Oxel6sunds fiskehamn dér halten av TBT i sedimenten &r
mycket hog. Aven i Trosa hamn, Nykopings smabats-

igenom helt orenade eller binds i det slam som bildas
vid reningsprocessen. Framst handlar det om metal-
ler, men ocksa andra Amnen som likemedelsrester och
sotningsmedel, vars miljopaverkan uppmérksammats
under senare tid.

Reningsverken har stor betydelse for spridningen av
likemedelssubstanser till miljon. Bland de antiinflam-
matoriska &mnena ér ibuprofen det amne som pétraf-
fas i hogst halt i utgdende vatten fran reningsverken

i lanet. Halterna av ibuprofen och édven hormoner ar
sa pass hoga att det finns risk for negativa effekter i
miljon vid vissa av ldnets reningsverk. S6tningsmedlet
sukralos som anvinds i t.ex. ketchup hittas ocksa i vat-
tenmiljon. Reningsverken har en berdknad maximal
reningsgrad pa 10 % och uppskattningsvis slapps 6
ton sukralos ut per dr i Sverige. Sukralos har annu inte
kunnat bevisas ha ndgon hog toxicitet, men p.g.a. den
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hamn samt i den populédra naturhamnen Krokholmen vid
Stendorren dr halterna hoga. Daremot dr halterna méttliga
i Ostra Sackholmen, Broken, Ringséfladen, Utterholmen
samt vid Vistra skiret, medan sedimenten vid Aské och
Laxkroksholmarna &r relativt lite paverkade. Hur mycket
vaxt- och djurlivet i respektive vik har tagit skada gar inte
att svara pa. Det man ddremot kan sdga dr att detektions-
gransen for organiska tennféreningar ar hogre dn den
grans dér inga skadliga effekter uppstar pé djur.

Foto: Sofi Nordfeldt.

Krokholmsviken i Stendérrens naturreservat ar en av de naturhamnar
som ar paverkade av batbottenfarger i Sédermanlands lan.

stora spridningen och att &mnet ar klorerat och svar-
nedbrytbart, precis som PCB, finns anledning till oro.

TBT, triclosan och myskdmnen dr andra kemiska
foreningar som patréffas i anslutning till reningsver-
ken ilanet. TBT och andra organiska tennféreningar
anvéands inte bara i batbottenfirger utan dven i ménga
plastprodukter sésom duschdraperier, 6ronproppar,
vinyltapeter, klister och blojor. Triclosan, som bl.a.
finns i tandkrdm, dr mycket giftig for vattenlevande
organismer, medan myskdmnen, som gor att t.ex.
parfym, schampo och tvittmedel luktar gott, ar svar-
nedbrytbara och kan édven vara giftiga. Det ar viktigt
att undersokningar gors for att i god tid upptécka de
potentiellt farliga kemikalierna i samhéllet innan de
sprids till vattenmiljon och orsakar lika stora problem
som exempelvis PCB har gjort.



Atgarder

Vad gors idag?

Utsldpp fran industrier, verkstiader och méanga andra
verksambheter regleras vid prévningar enligt Miljo-
balken ddr miljomassiga, tekniska och ekonomiska
aspekter viags samman. Ett grundldggande krav i
Miljobalken &r att alla som bedriver en verksamhet el-
ler vidtar en atgard ska undvika att anvinda eller sélja
kemiska produkter som kan skada ménniskors halsa
eller miljon, om de kan ersdttas med sadana produkter
som kan antas vara mindre farliga. Regeln kallas pro-
duktvalsprincipen och omfattar séval privatpersoner
som foretag.

Det finns dven ett flertal forordningar som reglerar
anvandningen av farliga @mnen och ar 2007 tradde en
ny kemikalielagstiftning, Reach, i kraft som staller krav
pé tillverkare och importorer inom EU att testa och
bedoma riskerna med kemiska dmnen pa marknaden.
Kunskapen om dmnen kommer pa sé vis att bli allt
storre och det kommer ddrmed att bli lattare att byta ut
en kemikalie mot en annan som dr mindre farlig. Sjo-
fartens miljopaverkan regleras av IMO:s (the Interna-
tional Maritime Organization) konvention MARPOL,
som omfattar internationella regler for utslapp och
dumpning av olja, kemikalier, toalettavfall, fast avfall
och luftféroreningar. Inom sjofartsomrédet pagar ett
nationellt arbete med att fa till stand trafikreglerande
atgirder i samarbete med 6vriga Ostersjolinder och
informationsinsatser med syfte att minska miljopaver-
kan frén fritidsbatar.

Pa regional nivé ut6var lansstyrelsen tillsyn 6ver
miljofarliga verksamheter och arbetar med tillsyns-
vagledning, vilket innebir att samordna och utvirdera
samt att ge stod och rad till de kommunala tillsyns-
myndigheterna. Lansstyrelsen och kommunen arbetar
aven med inventering, undersokning och sanering
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Bétbottentvatten i Trosa hamn ar ett exempel pa ett bra alternativ till
giftiga batbottenfarger.

av férorenade och missténkt férorenade omraden.
Inventeringen av fororenade omraden resulterar i en
riskklassning och ar ett forsta steg i en process som
kan leda till fortsatta undersokningar och vid behov
sanering. Enligt de regionala miljomaélen ska samtliga
fororenade omraden, som innebir akuta risker vid di-
rektexponering, vara utredda och eventuellt dtgardade
vid utgéngen av 2010. I lanet finns inga sddana kdnda
omraden kvar att atgidrda, men det finns flera andra
prioriterade omrdden som ska undersokas for even-
tuellt senare atgarder. Lansstyrelsen har dven paborjat
ett uppdrag att peka ut omraden dar storningar fran
batlivet ska vara forsumbara. Inom detta arbete ska en
oversyn goras av problemen med den sophantering
som dr knuten till batlivet.

Manga lokala insatser och atgirder gors dven for att
motverka att gifter sprids till miljon. Exempelvis arbe-
tar Oxelosunds Hamn aktivt med att minska méngden
stoft som blaser ivig fran bulklagren, och forbereder
aven en miljocertifiering av sin verksamhet enligt ISO
14 000-standard. De arbetar dven samordnat med
SSAB och Oxelésunds kommun under ledning av
Stockholms universitet for att langsiktigt kontrollera
sin paverkan pa havsmiljon.
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Klas Lundbergh, miljéchef, SSAB Oxel6sund

SSAB:s miljdvarbete

SSAB bedriver ett aktivt miljdarbete och arbetar med
standiga forbattringar pa miljsomradet. Ar 2002 togs ett
miljéledningssystem fram och vi &r sedan dess miljocer-
tifierade enligt ISO 14001. Arbetet med milj6ledningssys-
temet innebar en genomlysning av alla miljopaverkande
delar i verksamheten, med resultatet att ett antal miljomal
togs fram. | SSAB:s utbildningsprogram finns &ven en

grundutbildning i miljdkunskap.

Foto: SSAB Oxel6sund.

Klas Lundbergh.

Vad behover goras for att fa en giftfri miljo?

Trots att flera atgarder idag pagar for att fraimja en gift-
fri marin milj6 finns det mycket kvar att gora. Utslapp
av miljogifter i havet (vrak och andra kéllor) och fran
land (industrier m.m.) maste identifieras och atgar-
das. Inom industrin har atgarder gjorts for att minska
utslidppen av t.ex. kadmium och kvicksilver, diremot
kommer skogs- och jordbruksmark licka kadmium
och kvicksilver i manga ar framover. Ett sdtt att minska
risken for att damnena nar havet ar att se till att skydds-
zoner vid akermark och skogsbruk ér tillrackliga, samt
att aterskapa buffertomraden saisom meandrande vat-
tendrag och vatmarker.
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Sedan ett ar tillbaka har SSAB Oxelosund ett nytt miljo-
tillstand for hela verksamheten. Tillstandet ger mojlighet
till produktionsékningar samtidigt som det innebar att ett
antal miljoatgarder och miljéutredningar maste genom-
foras. Atgarderna innebér bl.a. minskning av industribuller
samt minskade stoftutslépp fran verksamheten.

Sommaren 2007 startade ett omfattande miljéévervak-
ningsprogram inom ramen fér samordnad recipientkon-
troll (SRK) for vattnen utanfor Oxelésund. Har samarbetar
SSAB med andra foretag i Oxelésunds kommun samt
med Svealands kustvattenvardsférbund och Stockholms
universitet. Miljodvervakningsprogrammet omfattar vat-
tenkemiprovtagningar med analyser av kvéve, fosfor,
salthalt, klorofyll och siktdjup. Analyser av metaller, PAH
och TBT i sediment, blamussla och abborre ingar ocksé

i provtagningsprogrammet. Fordelen med detta arbets-
satt &r att vi lattare kan analysera resultaten dver tid da vi
vet att provtagningar och analyser gors pa samma satt ar
fran ar. Programmet medfér dessutom att vi kan under-
sOka de effekter som uppnas i omgivande vatten som ett
resultat av de atgarder som genomfors i verksamheten.

Dagvattenreningen maste oka, dd dagvatten i manga
fall rinner ritt ut i Ostersjén utan mer rening dn den
sedimentation som sker i ledningssystemet. Renings-
verken bor dven utveckla sin reningseffekt sé att fler
giftiga iamnen kan renas fran vattnet. Overvakning

av dmnen som pavisats eller misstinks vara mojliga
miljoproblem maste inféras. Likemedel kan inte
forbjudas p.g.a. sin miljopaverkan och mojligheten att
forbattra reduktionen av lakemedelsrester i existerande
reningsverk dr begransad. Behandling med ozon, UV-
ljus samt viteperoxid eller aktivt kol avskiljer de flesta
amnen men dessa metoder dr kostsamma. Ett annat
sdtt att komma till rdtta med problemen med likeme-
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delsrester kan vara att utbilda ldkare i att anvinda sig miljomarkningar inforas som underléttar f6r den en-
av produktvalsprincipen. Det vill sdga att skriva ut de skilde konsumenten att gora ett miljovénligt val. Om
mediciner som ger minst paverkan pa miljon i forhal- det finns som alternativ bér man sa langt det dr mojligt
lande till sin effekt. For att férhindra spridning av vissa vilja en mekanisk metod framfér en kemisk. Ett bra
sarskilt farliga @mnen som t.ex. cellgifter kan det vara exempel dr att anvdnda sig av en batbottentvitt istallet
motiverat att sairbehandla avloppsvatten fran sjukhus for miljofarliga batbottenfirger for att fa bukt med

och andra verksambheter. pévaxt av havstulpaner. I Trosa finns i nuldget lanets

enda batbottentvitt men det planeras for en tvitt eller
spolplatta i Oxeldsunds nya marina. Annu fler batbot-
tentvittar borde anldggas for att minska utsldppen av
farliga bottenfirger. For att minska batlivets miljopé-

Det ar dven viktigt att se till att farliga amnen inte
anvinds i produkter for att forhindra att de sprids
till miljén. Privatpersoner kan genom aktiva val i sin

vardag vilja produkter eller metoder som innebér att

farre skadliga dmnen kommer ut i naturen. Det kan verkan bor aven informationskampanjer om alkylat-

vara svart att veta vilka kemikalier som foljer med bensin, glykolhantering, mindre giftiga batbottenfarger

inképta produkter, och vilken effekt de har pa halsan samt alternativ till batbottenfarger genomforas, bade

eller miljon. Darfor behover utforligare och battre pé nationell, regional och lokal niva.

Sammanfattande analys - miljogifter

Paverkan pa den marina miljon av farliga &mnen som PCB och DDT har minskat avsevirt i lanet sedan 1970-ta-
let. Detta avspeglar sig i lagre halter av miljogifter i sediment och fisk, och har lett till att bestinden av havsorn
och sl har aterhdmtat sig. Vissa damnen som kadmium och kvicksilver minskar i langsammare takt och ger fortfa-
rande negativa effekter, samtidigt som nya potentiella problemédmnen okar i miljon.

Industriutslappen bedoms med dagens kunskap om kemikalier vara i stort sett dtgardade, och det storsta proble-
met idag dr istdllet att forhindra den diffusa spridningen av giftiga &mnen fran produkter, exempelvis perfluore-
rade foreningar som finns i textilier. Det dr &ven viktigt att fokus ldggs pa den stora médngd likemedelsrester som
slapps ut i vara vattendrag, eftersom reningsverken idag saknar den teknik som kravs for att avskilja dessa amnen.

Stora krafttag behovs bade regionalt, nationellt och globalt for att vi ska fa en giftfri milj6 i S6dermanlands kust-
och havsomréden. Arbetet med att undersoka kemiska amnens paverkan pa ménniskor samt véixt- och djurlivet,
och att byta ut farliga &mnen i produkter mot mer miljévénliga alternativ maste fortsitta. Det dr dven viktigt att
fortsitta med métningar i miljon for att folja utvecklingen av gamla och nya miljogifter. Reningstekniken vid
reningsverk och sjukhus maste utvecklas sa att d&ven ladkemedelsrester kan tas om hand. Du som konsument kan
vilja produkter eller metoder som innebadr att farre skadliga &mnen kommer ut i naturen. Vilj ett miljévanligt
alternativ nista gdng du handlar!
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Den negativa klimatpaverkan som utslappen av véxt-
husgaser till atmosfaren ger upphov till paverkar hela var
planet. Energi- och klimatfragan &r darfér en av de storsta
utmaningarna som varlden och Sédermanland stér infér.
Det finns tydliga kopplingar till transportsektorn, narings-
livsutveckling, produktion och konsumtion. Hur vi arbetar
med energi- och klimatiragor har darfér stor betydelse fér
samhallsutvecklingen i 1anet. Vi behdver kraftigt minska

.
-

h -
Ostra Kovik, Oxelosunidsskompaun.,

Halten av vixthusgaser i atmosfiren skall i enlighet med
EN:s ramkonvention for klimatfordndringar stabiliseras
pd en nivd som innebdr att ménniskans paverkan pd
klimatsystemet inte blir farlig. Malet skall uppnds pa ett
sddant sitt och i en sadan takt att den biologiska mdng-
falden bevaras, livsmedelsproduktionen sikerstdlls och
andra mdl for hallbar utveckling inte dventyras.

Miljokvalitetsmaélet Begransad klimatpaverkan.

utsl&ppen av kimatpéverkande gaser, dvergé till fomyelse-
bara energikallor och effektivisera var energianvandning.

En mélsattning ar att lanet i framtiden ingér i en region dar
paverkan pé klimatet &r begransad, dar vi &r inte &r bero-

ende av fossila branslen, och dar energianvandningen &ar
effektiv och i huvudsak baseras pé fomyelsebara energi-

kallor.
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Tillstandet

Det blir varmare!

Temperaturen i atmosfaren har okat under de senaste
50 aren, samtidigt som haven har blivit varmare och
havsnivan har hojts. Under 1900-talet steg jordens
medeltemperatur med ungefir 0,7°C (se figur 12).

Global lufttemperatur relativt medelvardet 1961-1990
0.6 o

Temperaturavvikelse (2C)

T T T T T T T T T T T T T T T
1860 1880 1900 1920 1940 1960 1980 2000

Figur 12. Det senaste kvartsseklet har varit osedvanligt varmt. 1998 samt
2001-2007 ar de atta varmaste aren som har registrerats sedan
tilliférlitiga matningar inleddes i mitten av 1800-talet.

Kaélla: Naturvardsverket, UK Metrological Office Hadley Centre

och Climatic Research Unit, University of East Anglia.

Ar 2008 blev det tionde varmaste aret sedan 1850. For
Sveriges del kan 2008 bli det fjarde varmaste aret sedan
1990 rapporterar SMHI. Under slutet av 1900-talet och
borjan av 2000-talet har en tydlig uppvarmning dgt
rum i Sverige. Temperaturen 1991-2005 har 6kat med
narmare en grad jamfort med perioden 1961-1990. I
de mellersta och norra delarna av Sverige har 6kning-
en varit mest tydlig under vintern med en 6kning med
drygt 2°C enligt Naturvérdsverket.

Temperaturhéjningarna dr mérkbara dven for Soder-
manlands lin (se figur 13 till hoger). Arsmedeltempe-
raturen i lanet 2007 var 1,5°C hogre dn genomsnittet
for perioden 1961-1990. Nya analyser av klimatsce-

narier visar att medeltemperaturen i S6dermanland
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kan komma att 6ka med mellan 4,4 till 5,5°C fram till
slutet av detta arhundrade, om inte utsldppen av vixt-
husgaser begrinsas, enligt uppgifter frain SMHI och
Naturvérdsverket.

Paverkan

Utslipp av klimatpdverkande gaser

Av bidraget till vaxthuseffekten stér koldioxid for
knappt 80 %. Globalt fortsitter virldens samlade
utslapp av vixthusgaser att 6ka. I Sodermanlands

ldn har utslappen av vixthusgaser 6kat nagot mellan
1990 och 2006, till skillnad fran riket som helhet. Den
storsta kallan till utslapp dr energiforsorjningssektorn,
vilket framfor allt beror pa industrins stora energian-
viandning, men dven hushallens forbrukning. I linet
ar den totala energianvindningen per invanare hogre
an nationellt, till f6ljd av industrins stora energibehov.
Energikravande industri finns i nagra fa kommuner,
huvudsakligen i Oxelosund med dess staltillverkning.

Den nist storsta utslappskéllan av vaxthusgaser ar
transportsektorn, frimst pa grund av 6kad gods- och

Temperaturawwikelye | SGdermanlands lEn 1991-2007 [*C)
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Figur 13. Arsmedeltemperaturens awvikelse i Sédermanlands lan under &ren 1991
2007 jamfort med genomsnittet for 30-ars perioden 1961-1990. Sedan 1991 har
alla &r utom ett varit varmare &n den senaste s.k. klimatnormalen 1961-1990.
Kalla: Naturvardsverket och SMHI.
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genomfartstrafik pa E4 och E20 genom ldnet. De
okande godstransporterna forvintas innebéra ytterli-
gare utslappsokningar, trots forbéttrad teknik och en
paborjad overgang till biobrénsle och el. Personbilstra-
fiken bidrar ocksa till utslappsokningen i lanet. Mellan
1998-2007 okade den genomsnittliga korstrackan med
bil per invanare med 15 %. Brinsleeffektiviteten for
ldnets nya bilar ar dock nagot béttre dn riksgenomsnit-
tet, men &r fortfarande simre @n snittet for 6vriga EU-
linder. Andelen miljobilar i lanet 6kar dock kraftigt
och utgjorde 7 % av nybilsforsiljningen ar 2006. Sedan
1990 har utslépp av vixthusgaser i Sverige fran den
internationella luftfarten 6kat med 50 % och utslapp
frén sjofarten har fordubblats. Skavsta flygplats som ér
Sveriges tredje storsta flygplats, och Oxelosunds hamn
som réiknat i hanterad godsmingd var en av de ham-
nar i Sverige som vaxte mest mellan 2006 och 2007,
star for en del av dessa 6kningar.

De 6kade utslappen av vixthusgaser i lanet fran trans-
portsektorn och industrin motverkas till viss del av
minskade utsldpp vid hanteringen av olja och bensin
samt en 6kad konvertering fran oljeuppvarmning till
fijarrvirme, vairmepumpar och tripellets i bostader
och lokaler. En minskad djurhallning i jordbruket och
minskade utslédpp fran soptippar har ocksa bidragit till
lagre vaxthusgasutsldpp av metan.

KlimatfGrandringen
paverkar Ostersjon

Klimatforandringarna paverkar Ostersjon pa flera oli-
ka sdtt, men det dr svart att siga med sékerhet vad som
kommer att hdnda. Férandringar i klimatet paverkar
bl.a. vattnets temperatur, tillrinningen av vatten och
tillforseln av gifter och nérsalter fran land till havet,
vilket i sin tur har en negativ paverkan pa livet i havet.
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Havet stiger

FN:s klimatpanel IPCC har i sin senaste rapport uppskattat
att havet globalt kommer att stiga med mellan 18 och 59
cm fram till & 2100. Det mesta av hgjningen beror pé att

vatten utvidgar sig nér temperaturen stiger.

Smaltning av glaciérer utgdr den storsta osakerheten i
berékningarna. Andrad férdelning av sétvatten i havet
och nya vindmonster ger ocksa andringar i vattenstandet.
Regionala variationer kan leda till en ytterligare héjning i
Skagerrak-Kattegatt och darmed ocksa Nordsjoomradet
med upp mot 20 cm. Landhdjningen i Sverige motverkar
en del av detta, men framtida medelvattenstandet kan vid
Sddermanlands kust komma att stiga 30-40 cm réknat
frdn 1990 ars nivaer fram till 2100. Detta innebéar ocksa att
verkningarna fran de extrema vattenstanden i de kustnara

omradena blir betydligt allvarligare.

Vattensténdet i Marsviken aterspeglar val variationerna i

vattenstandet langs Sédermanlands kust (se figur 14).

Havsvatteneting | Marviken
Arsmedelvirde och minadsmedelviirde 15862008
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Figur 14. Havsvattenstandet har uppmatts i Marsviken sedan november
1964. Figuren visar &rsmedel och manadsmedel av havsvattenstandet i
ett lokalt hojdsystem, vilket innebér att vattenstandet har méatts sa som
det upplevs fran land. Marsviken har en skenbar landhéjning om 0,28
cm/ar, vilket innebar att mellan 1965-2007 vill man ha upplevt det som
att vattenstandet har sjunkit ungefar 10 cm under perioden. Variationerna
under aret ar dock mycket storre, vilket t.ex. manadsmedelvardena visar.
Kélla: SMHI.



SMHI har méatt vattenstédnd i Marsviken sedan 1965. Det
hogsta vattenstandet som uppmatts dér ar 95 cm over
medelvattennivan och detta intraffade den 18 januari 1983.
Om vattenstandet i medeltal stiger med 30 cm kommer

en liknande situation allts& att leda till en niva 125 cm Gver

dagens normalvattenstand.

Ett stigande vattenstdnd kan paverka kusterosionen och
leda till att Sversvamningar blir vanligare. Aven grundvat-
tennivaerna paverkas av medelvattenstandet. En havsniva
som idag intraffar en gang pa 50 ar kan i framtiden komma
att intraffa en gang pa 10 &r. Uppdamning av vattendrag
kan dessutom leda till dversvamningar l&ngre in i landet.
Det ar &ven viktigt att komma ihag att vattenstandet inte
slutar att stiga ar 2100.

Isgransen flyttas

| Ostersjdlandskapet kan man férvénta sig en minskning av
isutbredningen i takt med att vintertemperaturerna stiger. |
ett varmare klimat flyttas isgransen norrut och dérmed blir
férekomsten av havsis ovanligare langs Sédermanlands-
kusten. Om vintertemperaturen stiger med 2 grader jamfort
med idag (EU:s mal ar att medeltemperaturen globalt inte
skall stiga med mer an 2 grader) medfér detta att sam-
manhangande omraden med tunn is ut till de yttre skaren
férmodligen endast kommer att upptrédda sporadiskt, med
en frekvens liknande dagens “svara isvintrar”. "Normala is-
vintrar” enligt dagens definition forekommer i detta scena-
rio med en frekvens pa 10-20 % och “en svér isvinter” star
for cirka 5 % av fallen. Resterande ca 75 % blir séledes
lindriga eller mycket lindriga isvintrar med isfritt till sjoss.
Det &r dock viktigt att papeka att féregaende resonemang
handlar om is till sjoss, i farleder trafikerade av yrkessjofar-
ten. Inre vikar och skyddade fjardar, exempelvis insegling-
en till Nykoping samt Sédermanlands innerskargardar, kan

frysa betydligt fortare och tidigare an utsjovattnen.

Ostersjon och klimatférandringarna

Havet forsuras

En allt mer uppmérksammad aspekt av klimatférandringen
ar att haven blir surare p& grund av allt hégre halter av
koldioxid i luften. Nér koldioxid I6ser sig i vatten, 6kar
mangden syra i vattnet och pH-nivan sanks. Globalt har
sjunkande pH-varden observerats under flera ar och
manga delar av Ostersjén visar samma tendenser. Utanfor
Sodermanlands kust syns ingen tydlig trend i ytvattnet,
men vid 30-60 meters djup har pH de senaste 15 &ren
sjunkit med en hastighet av -0,0102 pH/ar och ligger nu
runt 7,79. Fortséatter trenden i samma takt &r pH 7,35

ar 2050. Den férandringen &r 10 ganger snabbare an
varldshavens ytvatten! pH skalan &r logaritmisk, sa aven
om skillnaden i pH kan synas liten, &r den i sjalva verket
ganska stor. Det &r med stor sékerhet héjningen av halten
koldioxid i luften som orsakar den marina férsurningen
och da vérldshaven ar for stora for att kalkas, ar neddrag-

ning av koldioxidutsldppen det som behdvs fér att bryta

denna sura trend.

s Melin/Johnér.
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Ett sjunkande pH-varde kan paverka blamusslans kalkinlagring negativt.
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Tina Elfwing och Gustaf Almqvist,

Stockholms Marina Forskningscentrum

Klimatforandringar under ytan
Klimatférandringen och dess mdjliga effekter det kom-
mande seklet diskuteras intensivt av politiker, journalister
och bland forskare. Féréandringar under ytan kan paverka
vara mojligheter till fiske, turism och friluftsliv. Det &r dock
viktigt att poéngtera att klimatférédndringen inte ar ett iso-
lerat problem. Vi maste hitta vagar att utvardera hur den
kommer att samspela med andra miljoproblem, sdsom
Overgddning, inte minst for att kunna besluta om ratt at-
géarder. Samtidigt &r det viktigt att papeka att huvuddelen
av den negativa paverkan som havet och kusten utsatts
for har sitt ursprung i ménskliga aktiviteter som sker pa
betydligt kortare tidsskalor ar klimatférandringarna.

Salta nyckelarter

Sodermanlands kustmiljder uppvisar hdga naturvarden
under ytan, men den artsammansattning vi kdnner idag
kommer med sakerhet att férandras. Hur mycket ar dock
for tidigt att sia om. Storst konsekvenser for ekosystemen
sker om salthalten férandras. Ostersjéns véxter och djur

Om salthalten i havet sjunker kan torsken forsvinna helt fran séderman-
landska vatten.

Foto: Stefan Rosengren/Johnér.
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har antingen sét- eller saltvattensursprung, vilket gér att den
nuvarande brackta salthalten ar mer eller mindre "fel” for
alla. Befintliga prognoser om klimatféréandringens effekter
pekar mot 6kad nederbérd, framfor allt i norr, vilket kommer
att ge en lagre salthalt. Ett extremt scenario for S6derman-
lands kust &r att salthalten sjunker fran 6-7 till 3-4 promille,
vilket innebar att férhallandena mer skulle likna de som
rader i dagens Bottenviken dar sétvattensarter dominerar.
Nyckelarter langs S6dermanlandskusten som bldmussla,
blastang och torsk skulle i sa fall i stort sett férsvinna.

Andra fiskar i ndten

En annan viktig férédndring &r att i och med att tempe-
raturen i havet stiger och istédckets utbredning vintertid
kraftigt minskar, s& kommer artsammansattningen for-
andras och resultera i en forskjutning fran kallvattensarter
till varmvattensarter. Alltsd kommer arter som stromming
och sik antagligen att minska medan gés och karpfisk
(s&som braxen och mort) kommer att 6ka. Sékerligen
kommer an fler frammande arter att etablera sig, vilket
kan fa dramatiska effekter pa enskilda arter men &ven pa
hela ekosystemet.

Sommarens algblomningar

Manga havdar att den 6kade vattentemperaturen aven
kommer att leda till att sommarens cyanobakterieblom-
ningar blir mer omfattande. Men en sénkt salthalt skulle
kunna motverka detta, samt om tillgdngen pa fosfor blir
lagre. | dagslaget finns diametralt olika férutsagelser pa
hur man tror att narsaltstillgdngen kommer att férandras.

En pH-sankning paverkar kalkinlagrande djur och alger
Ytterligare en oroande foréndring &r att ett sjunkande pH-
varde i havet allvarligt kan stéra kalkinlagringen for alla
de marina arter som har ett yttre eller inre skelett av kalk.
Det galler manga vaxtplanktonarter samt kraftdjur och
musslor. De fa studier som finns visar minskad tillvaxt,
fortplantning och 6verlevnad, men ocksa att kansligheten
kan variera stort mellan arter. Forskningen har ocksé visat
att tidiga utvecklingsstadier &r betydligt k&nsligare an
fullvuxna individer.



Minska sdarbarheten - planera for riskerna
Framtagna klimatscenarier visar att den globala
havsnivan kommer att hojas samt att extrema védersi-
tuationer med kraftig nederbord och stormar kommer
att bli vanligare. Det dr darfor viktigt att hansyn tas

till klimatférandringarna i den fysiska planeringen

av omraden ndra sj0ar, vattendrag och kuster. Enligt
nuvarande rekommendationer bor ingen bebyggelse
av vikt laggas i omraden med stor sannolikhet for
oversvamning. Kommunerna har mojlighet att inféra
anvisningar i 6versiktsplaneringen gdllande t.ex. ldgsta
golvnivd, permanenta invallningar och forstarkningar

i mark.

De storsta riskerna for kustnara, laglanta omraden ar
dels att de kan komma att 6versvimmas permanent
eller temporirt vid hoga vattenstand, dels att fler stor-
mar kan medféra en 6kad risk for 6verspolning och
kusterosion. Overspolning ir ett fenomen som upp-
kommer vid stormar dé bade vattennivan och vagorna
ar hoga, och leder till att stora méngder vatten och
dven bottenmaterial som grus och sand fors in mot

land.

De omréden som idag drabbas av 6versvimningar ger
en fingervisning om var det i framtiden kan bli vanli-
gare med extrema vattennivaer. Exempel pd omraden

Foto: Lansstyrelsen i Sédermanlands Idn.
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langs Sodermanlands kust ar lagldnta marker intill
smala fjdrdar, ddr extrema vattenstand kan uppkomma
nér en hog havsvattennivé och ostliga vindar kombi-
neras med stora utfloden fran dar och andra vatten-
drag. Langs kuststrackor med sand/grusstriander eller
klintkust kan 6verspolning leda till kraftig erosion av
stranden, och vattenmassorna kan skada narliggande
hus och végar nér de spolas upp. Forhallandena lings
den sddermanldndska kusten med klippor av urberg,
grunda kustvatten och skyddande skdrgard gor dock
att riskerna for 6verspolning och erosion ér férhéllan-
devis sma.

Atgarder

Vad gors idag for att minska vdr paverkan pa klimatet?
Var samlade energianvandning maste minska rejalt for
att vaxthuseffekten ska avta. Nationellt har flera viktiga
politiska beslut tagits som har betydelse for att minska
utsldppen av vaxthusgaser. Sedan 2005 pagar t.ex. ett
program for energieffektivisering (PFE) f6r den ener-
giintensiva industrin, som innebar att féretag i utbyte
mot att de genomfor energieffektiviseringar undantas
fran skatt pa den el som anvéinds i foretagets produk-
tion. Under perioden 2007-2009 inférdes en bonus

pé 10 000 kronor till privatpersoner som kopte miljo-
bil och koldioxidskatten hojdes med 6 ore per kg for
transporter och hushéll. Dessutom satsades 1 miljard
kronor for perioden 2008-2010 till stod for energief-
fektivisering, klimatforskning, utveckling av andra
generationens biodrivmedel, nétverk fér vindbruk och
héllbart uttag av biomassa frén jord- och skogsbruk.

Regeringen har i budgetpropositionen for 2009 dekla-
rerat att "Sverige ska vara ett av de lainder som leder
utvecklingen bort fran beroendet av fossil energi”
Regeringens planerade satsningar fokuserar pa kom-
mersialisering och spridning av ny energiteknik,
klimatinvesteringar i andra ldnder, férnybar elproduk-
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tion och snabbare planprocesser, energieffektivisering,
anpassningsatgirder samt utvecklingssamarbete nar
det galler miljopaverkan och klimatforandringars
paverkan pa utvecklingen i fattiga ldnder.

Pa regional nivé arbetar linsstyrelsen med en klimat-
och energistrategi i samrdd med Energimyndigheten,
Boverket, Naturvardsverket, kommunerna samt andra
berorda regionala aktorer. Syftet dr att minska kli-
matforandringarna, frimja energiomstallningen, 6ka
andelen fornybar energi, samt fraimja energieffektivi-
sering och effektivare transportsystem. Lansstyrelsen
satsar dven pd information och energiutbildning for
miljéhandldggare pé lansstyrelsen och i kommunerna.

T&g ar ett miljdanpassat transportsatt.

Sommaren 2008 anordnade lansstyrelsen ett vilbesokt
och mycket uppskattat seminarium om energismarta
16sningar.

[ lanet pagar projektet Biogas Ost vars syfte ér att paverka
och forbittra forutsattningarna for biogas i 6stra Mel-
lansverige. Projektet ska bl.a. leda till ett nara samarbete
mellan biogasaktérerna i Stockholms-, Sodermanlands-,
Uppsala-, Vistmanlands-, Orebro- och Ostergdtlands
lén, och till att antalet tankstéllen och tillgangen pa bio-
gas med prioritet pa fordonsgas okar.

Léanets kommuner ér viktiga aktorer for att kunna uppna
en hallbar energianvandning inom energisystem som ar
trygga, kostnadseffektiva och som har en liten inverkan
ep—— pa hilsa, milj6 och klimat. Eskilstuna,

- Nykdping och Strangnis kommuner del-
tar idag i programmet Uthéllig kommun
som utgar fran de medverkande kom-
munernas vilja att gora det lokala sam-
hallet mer uthalligt i ett energiperspektiv.
Dessutom har Eskilstuna, Katrineholm,
Strangnds, Trosa och Vingékers kommu-
ner drivit eller driver fortfarande Lokala
investeringsprogram (LIP) och/eller
Klimatinvesteringsprogram (KLIMP)*.
Dessa lokala satsningar har totalt bidragit
till att minska véixthusgasutslappen med
73 183 ton CO2 ekv/ar i lanet.

Fler atgdrder dr nodvindiga
Internationellt krivs omfattande ut-
slappsminskningar och anpassningar
for att var paverkan pa klimatet ska
kunna begréansas. Inom lanet krévs

* Under dren 1998-2002 fordelades statliga bidrag till lokala investeringsprogram, LIP, till fler én hdlften av Sveriges kommuner. Ar 2008 var samtliga program
genomforda. Svenska statens stod till klimatinvesteringsprogram, KLIMP, innebdr att Naturvirdsverket stodjer kommuner och andra aktorer med bidrag till
langsiktiga investeringar som minskar vixthuseffekten. Riksdagen har under dren 2003-2008 avsatt knappt tvd miljarder kronor till KLIMP. Det har resulterat i 126
klimatinvesteringsprogram i samtliga 21 ldn och en investeringsvolym pd 8 miljarder kronor.



mycket stora satsningar pa byte till biobréinsle och
fornybar el, 6kad brinsleeftektivitet samt trafik-
minskningar i och genom lénet. Det racker dock inte
enbart med fornybar energi och tekniska eftektivi-
tetsokningar, utan energiférbrukningen maste dven
minska. Manniskors virderingar och prioriteringar
har stor betydelse for att minska energianvindningen
och utsldppen. Ju mindre méngd energi som gar at till
uppvdrmning, varmvatten, belysning och apparater i
hushéllen, desto mindre paverkar vi miljon.

Anvindningen av fossilbranslen beh6ver minska. Till-
gangen pa el och brinsle fran alternativ som vindkraft,
solel, solvirme och biobrinsle, dr dock begrinsad pa
béde kort och lite langre sikt. Dérfor blir energieffek-
tiviseringar och en minskad energiférbrukning extra
viktig. Fortsatta energieffektiviseringar beh6vs inom
alla sektorer. Den nationella strategin for effektivare
energianvandning och transporter (EET) slér fast att
fordon och farkoster kan bli energieftektivare och

att en 6verforing till energieffektivare transportslag

ar nodvindig. Det dr dven av central betydelse att
samhallet planeras pa ett sadant sitt att energi- och
transportsnalt beteende mojliggors. Planering och
utveckling av bebyggelse och annan samhallsstruktur
behover inriktas strategiskt, sa att transportbehovet
minskar och forutsittningarna f6r miljéanpassade
transporter blir béttre.
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Exempel pa hur solpaneler kan anvandas i bostadsomraden.

Foto: Eva Hallstrém.
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Sammanfattande analys - klimatforandringar

Utslappen av vaxthusgaser i Sodermanland fortsétter att 6ka. Den storsta killan ar energiforsorjningssektorn, vil-
ket framfor allt beror pa industrins stora energianvandning, men dven hushallens férbrukning. Transportsektorn
ar den nést storsta utslappskallan dar bade en 6kad gods- och personbilstrafik bidrar till den negativa utveckling-
en. Under en lagkonjunktur kan utslippen av vixthusgaser pa kort sikt minska. Langsiktigt ar dock trenden den
motsatta. Att fa till stand ett langsiktigt hallbart och effektivt energi- och transportsystem ar dérfor avgérande.

Att Ostersjon kommer att paverkas av den pagdende klimatférindringen vet vi, men exakt vad som kommer att
hénda ér idag svért att siga. Mycket pekar pa att havsnivin kommer att stiga, isutbredningen minska, havet bli
surare och salthalten fordndras. Sammantaget innebér detta att artsammanséttningen i havet fordndras men éven
att vara forutsattningar for planering och byggande kommer att paverkas.

For att minska var paverkan pé klimatet och Ostersjon méste vi minimera och effektivisera energianvindningen
samt ersitta fossila branslen med fornyelsebara alternativ. I Sédermanland finns en betydande potential bade nar
det giller var mojlighet till effektivisering och att 6ka andelen férnyelsebar energi i form av t.ex. biobrdnslen, sol-
energi och vindkraft. Vara viarderingar och prioriteringar har stor betydelse for att minska utsldppen. Ju mindre
energi vi anvinder, desto mindre paverkar vi miljon. Varje val ar ett beslut - en mojlighet att gora nagot!
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Viisterhavet och Ostersjon skall ha en langsiktigt hallbar
produktionsformdga och den biologiska mdngfalden

skall bevaras. Kust och skdrgdrd skall ha en hog grad av
biologisk mdngfald, upplevelsevirden samt natur- och
kulturvirden. Ndringar, rekreation och annat nyttjande
av hav, kust och skdrgdrd bedrivs sd att en hdllbar utveck-

En | e\/an d e KU S-t ling framjas. Sarskilt virdefulla omraden skall skyddas

mot ingrepp och andra storningar.

OC h S Kér é rd Miljokvalitetsmélet Hav i balans samt levande kust och
g skargard.

Soédermanlands skargard &r en lattillganglig skargard genom dess naturkaraktar. Att ha en levande och aktiv
som ger mdjlighet till avkoppling och njutning pa rimligt skargérdsbygd ger forutsattningar for sysselsattning, upp-
avstand. Skargarden &r unik pa flera satt, dels genom att levelser och rekreation.

sa stora omréden &r oexploaterade och skyddade, dels
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En levande kust och skargéard

Tillstandet

En oexploaterad skdirgard

Sodermanlands skérgard omfattar en sex mil lang
kuststricka, 2 800 dar storre 2n 100 m? och ett orikne-
ligt antal kobbar och skir, samt tatorterna Nykoping,
Oxel6sund och Trosa. Till skillnad frén pa manga
andra héll langs den svenska kusten ér skdrgarden i
ldnet relativt oexploaterad (se figur 15). Hela 60 % av
Oarna ér skyddade som natur-

reservat och flera av dem &r

helt obebyggda. Om man

dven inkluderar fastlandet

beldget hogst 2 km inat land

ar totalt 16 % av kustarealen

naturreservat.

Naturreservaten har bildats . )
for att skydda vixt- och djur- '
livet i skdrgarden, men &ven i
vissa fall for att spara oexploa-
terade omraden for friluftsli- | :
vet. Att bevara kulturvirden, |

“ Mayekvam

t.ex. ett aktivt skdrgardsjord-
Uttardk

bruk, finns ocksd som motiv
for flera reservat samt att
bevara omraden for undervis-
ning och forskning. I naturre-
servaten giller sarskilda regler
eller foreskrifter for allman-
heten. Det dr i manga naturreservat t.ex. inte tillatet att
ta bort doda trad eller grenar, stora djurlivet, elda eller
plocka blommor. I lanet finns dven ett marint reservat,
Asko, som ska skydda undervattensmiljon. Syftet med
reservatet dr bl.a. att bevara variationen av olika typer
av vattenmiljder, fran grunda skyddade vikar till ex-
ponerade miljder av ytterskirgardskaraktir. Omrédets
betydelse som reproduktions- och uppvixtomrade for
marina djurarter ska ocksa skyddas.

HYKOPING

Bagkhyitan

Bravikan
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Smadskaligt jordbruk och fiske forsvinner...
Minniskor har varit bofasta i den sodermanlidndska
skdrgarden atminstone sedan medeltiden. Idag finns
det aretruntbostider pé ett fatal 6ar utanfor titorterna.
Antalet aretruntboende ir litet, uppskattningsvis mel-
lan 50 till 100 personer. Forr i tiden livnérde sig folk i
skdrgarden framst pé jordbruk, jakt, fiske, lotsning och
godsfrakt. Eftersom adeln dgde storre delen av skdr-
gérden etablerades aldrig ndgon egentlig fiskarbefolk-

Tolst

Silgnyin

Wiiland

QXELOSUND

Oisrerside

Skyddade omraden
- Hatpnam
Hdivrnge 54! och tkgelsky ddeomraden
Hatureesaryal
Matura 2000

Mlarin resarvel

Figur 15. Skyddade omraden i Sédermanlands kust- och skargardsomréde. Kélla: Lénsstyrelsen i S6dermanlands I&n.

ning som pa andra stillen lings kusten. Sjalvigande
jordbrukare och fiskare kom forst i slutet av 1800-talet.
Fiske var for skargardsborna i forsta hand ett viktigt
komplement till jordbruket.

Nu for tiden bor men jobbar man generellt inte i kust-
nidra omraden. Andelen bofasta lantbrukare i skdrgar-
den dr idag langt farre jamfort med i borjan av forra

seklet. En av orsakerna till detta 4r den déliga I6nsam-



Stendorren - verksamheten naturum

Léanets mest besokta reservat ar Stendorrens naturreservat
som bestar av ca 900 hektar kust- och skargardslandskap,
avsatt fOr sina stora naturvirden och for att géra omradet
tillgdngligt for friluftsliv. Har finns naturhamnar, fina bad-
och fiskemgjligheter, hangbroar ut till vissa av 6arna och
markerade vandringsleder som visar vagen till utsiktstorn
och rastplatser med eldstidder och skydd. Naturen vid
Stendorren utgors till storsta delen av vattenomraden
med upp emot ett hundratal 6ar, kobbar och skir men hir
moter man édven flera skilda landmiljoer - fran slita klip-
por och grona strandangar till hallmarker med lavar och
krokiga martallar. Runt gardarna Aspniset, Stendérren
och Grisskir finns 6ppna kulturmarker med odlings- och
betesmarker.

I reservatet finns ett naturum - ett centrum for besokare
som idag finns i ett trettiotal av Sveriges nationalparker
och naturreservat. Naturvardsverket dger varumarket
naturum och Linsstyrelsen i Sodermanlands ldn frvaltar
naturum Stend6rren som &r beldget vid garden Aspniset
med utsikt 6ver Kung Valdemars segelled med anor fran
1200-talet, en farled som idag nyttjas flitigt av fritidsbatar
pé vég langs kusten.

Syftet med naturum &r bl.a. att formedla kunskap om
naturen och vécka intresse och forstaelse for miljo- och
naturvérd. Naturum Stenddrren tar under var och host

heten for smaskaligt jordbruk. Uppskattningsvis ar

50 % av den traditionella jordbruksarealen i linet
fortfarande i bruk, men for skdrgarden dr motsvarande
siffra 25 %. I skdrgarden finns det runt ett dussintal
jordbrukare pa 6ar utan landforbindelse.

I mitten av 1950-talet var 148 personer registrerade
som yrkesfiskare och 57 personer hade kustfiske som
bindring i lanet. Fram till 2008 har antalet yrkesfiskare
reducerats till 13 personer. Medeldldern pa de aktiva

yrkesfiskarna dr mycket hog - endast tre dr under 50 ar.

Nagon nyrekrytering till yrket har inte skett under de
senaste dren, med undantag for 2008 da ytterligare tva
fiskare etablerade sig.

En levande kust och skargard

emot runt 600 elever frén grundskola och gymnasium
som med reservatet som klassrum far lara sig mer om
naturen i allminhet och Ostersjon i synnerhet. I naturum
Stendorrens utstillning berattas om Sodermanlandskus-
tens natur- och kulturhistoria samt om Ostersjén med
dess speciella férhallanden. Under sommaren pagar tema-
vandringar, foreldsningar och guidningar for allmédnheten
i samarbete med Stockholms Marina Forskningscentrum
och Studieframjandet. Tillsammans med Bélinge Hem-
bygdsfoérening anordnas varje &r en skiargardsmarknad
dédr man kan prova pé édldre hantverk, delta i slitter och
hohissjning samt segla pa gammalt vis.
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Stendorrens naturreservat, Nykopings skargérd.

o Ma

Det sméaskaliga jordbruket i skargarden &r pa vag att ersittas av andra
néringar.

Foto: Hans Sandberg.



En levande kust och skargard

Asko, Trosa skargard.

...och ersitts av smdskalig turism?

Skargérds- och kustomréden kidnnetecknas generellt av
ett stort befolknings- och exploateringstryck men éven
av glesbygdsproblematik. (Oar utan fast landférbindelse
definieras av Glesbygdsverket som glesbygd.) I lanet har
kust- och skdrgdrdsomrédena trots detta stor tillvaxt-
potential for linets kustkommuner. Besoksndringen ar
t.ex. en bransch dér det finns utrymme f6r nyetablering
av foretag. Populéra besoksmal i skirgarden ér bl.a.
Stendorrens och Femores naturreservat som under 2007
besoktes av 220 000 ménniskor.

Foto: Karl Ingvarson.
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Jordbruk och yrkesfiske som tidigare var viktiga in-
komstkallor dr nu ndstan pa vdg att helt forsvinna.
Istallet syns etableringar av foretag med inriktning mot
smaskalig turism sdsom kanot/kajakuthyrning, guidade
fisketurer, islandshéstsridning och museiverksamhet.
Vandrarhem finns p4 tva stillen utanfor de storre téitor-
terna, kaféer och fiskforsaljning likasa. Fran Nykoping,
Oxelosund och Trosa finns batturer i skdrgarden, och
aven viss turtrafik med bat. Under 2007 upplevde 8 500
personer Sodermanlands skdrgard genom arrangerade
skérgardsturer fran Nykopings och Oxel6sunds hamn.
Antalet géstnitter i gdsthamnar i Trosa, Nykopings och
Oxel6sunds kommuner var drygt 30 000. Bétfolket ar en
viktig malgrupp for turistnaringen, och hér finns en stor
utvecklingspotential ur naringslivssynpunkt.

Fisketurismen har de senaste aren vuxit till en egen
néring och potentialen att utveckla fritidsfiske som fore-
tagande langs lanets kust och skargard ér stor. Trenden
de senaste aren inom fritidsfisket ar ett s.k. catch- and
releasefiske ddr man efterstrévar att slédppa tillbaks fisken.
Fisketurism &r starkt knuten till landsbygd och smafore-
tagande och innebir att lokala och traditionella fiskekun-
skaper kommer till anvindning pa en ny arbetsmarknad.
En langsiktigt hallbar utveckling av fritidsfisket utifran
lokala forutséttningar kan resultera i foretagande, arbets-
tillfdllen och landsbygdsutveckling i stort.

Paverkan

Stigande exploateringstryck

Antalet detaljplaner inom eller i anslutning till titbe-
byggda omraden har okat patagligt under de senaste
aren. Flera av dessa beror tatortsnira kustomraden.
Aven antalet fritidsfastigheter som &vergér till perma-
nentboende bedéms idag 6ka langs kusten. En analys
av befolkningsutvecklingen i kust- och skargarden
visar en generell 6kning av antalet boende i omradet
mellan 1990 och 2007
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(se figur 16). Okningen ir till
stor del knuten till Nykoping
och Trosa, men sker ocksa i ] TR
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och i tidigare mindre exploa-
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der 2006 och 2007 varit nagot Figur 16. Befolkningsutvecklingen fran 1990 till 2007 i kust och skirgard i Sédermanlands I4n. Varje fargad ruta mot-
hé')gre ] Amfort med perioden svarar en kvadratkilometer och som kust har fastlandet ca 2 km inat land réknats. Kélla: Lansstyrelsen i Sédermanlands

Ian i samarbete med Metria, 2008-10-08.
2000 till 2005. Utslaget pa
hela ldnets kuststracka dr gra-
den av nybyggnation utanfor
tatbebyggt omrade lag i jam-
forelse med resten av landet.
Sammanlagt har det uppforts
omkring 60 byggnader inom
100 m fran havsstrand i vart
ldn sedan 2001.

Strandexploatering maste

ses som irreversibel, da en
bebyggd tomt mycket séllan
atergar till naturmark igen.
Det ar latt att underskatta den
strandexploatering som pagar,
eftersom den sker stegvis. Har
man vil tillatit bebyggelse
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inom strandzonen innebéir det Den sédermanléndska kustens stréander ar utsatt for ett 6kande exploateringstryck.
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ofta storre ingrepp an vad som planerades fran borjan
p.g-a. manniskors okunskap om strandskyddsbestam-
melser och bristande tillsyn. Ofta anldggs grasmattor,
friggebodar m.m. dnda ner till stranden trots forbud i
strandskyddet.

Den 6kande befolkningen i ldnets kustomréde innebar
en dkad paverkan pa Ostersjomiljon. Det totala antalet
enskilda avlopp 6kar och manga av de fritidshus som
overgir till permanentboende har underdimensionera-
de avloppssystem. Detta innebdr en 6kad belastning av
néringsaimnen och fororeningar pa omkringliggande
mark, vatten och i férlingningen pa Ostersjon. Fler
boende och besokande i kusten innebdr ocksa en dkad
péverkan fran bil- och béttrafik i form av utslapp och
buller samt en 6kad mangd avfall.

I och omkring populédra besoksomraden som exem-
pelvis reservat och naturhamnar 6kar ocksa det fysiska
slitaget pa naturmiljon. Sodermanlands kust- och
skargard har under senare ar fatt problem med bul-
ler fran den alltmer intensiva flygtrafiken fran Skavsta
flygplats som har en inflygningslinje 6ver skdrgarden.
Buller fran sjotransporter dr diremot 4n sa linge

ett relativt litet problem, dven om det forekommer
storningar fran fartygs dieselmotorer som lagfrekvent
buller i omgivningarna runt Oxelosunds hamn. Inte
heller slitage i form av stranderosion utgor i nuldget
nagot storre problem. Stranderosion uppstar naturligt
dér vatten moter land, men vagsvall fran batar kan
paskynda processen. Minskning av den tunga trafiken
och hastighetsbegransningar kan minska erosions-
skadorna vilket en undersokning i ett antal farleder i
Stockholms skirgard har visat. I vart lans kustomrade
finns idag pagaende stranderosion endast pa en plats
i Nykopings kommun, men potentiella riskomraden
finns pa ett flertal stdllen i bdde Nykopings och Trosa
kommun dir strandlinjen bestar av sand eller silt.

Kustzonen &r dven aktuell for vindkraftsutbyggnad.
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Aldre gérdsmilj® i kusten.

Vindkraft som utsldppsfri energikalla star i konflikt
med den paverkan som sker pa landskapsbilden.
Vindkraftsparker i skdrgarden kan ha negativa effek-
ter pa exempelvis havsornen som har kusten som sitt
kiarnomréde. Kunskapen om vindkraftsverks paverkan
pé fisksamhallet dr dessutom mycket ldg. Vindkrafts-
utbyggnad vid kusten likvéil som annan exploatering
maste ske varsamt utifran den kunskap som finns om
naturviarden och manniskors upplevelse av kustens
landskapsbild.

En hotad kulturmiljo

Gangna tiders levnadssitt formade till stor del den
natur- och kulturmiljé vi férsoker bevara i skdrgarden
idag. Lantbrukets arbete pa markerna har resulterat i
en flora och fauna som ér beroende av att landskapet
hivdas for att skdrgardslandskapets natur- och kul-
turmiljévarden ska bevaras. Detsamma giller olika
landskapselement som gardesgardar, figator och ham-
lade trid. Aven byggnader som bostadshus, ladugardar
och sjobodar kréaver underhall for att inte forfalla.
Skargardsjordbruket har varit sarskilt hart utsatt for

Foto: Lansstyrelsen i Sédermanlands lan.



omvandlingstrycket inom jordbruksnéringen, vilket

till viss del har ddmpats av stodinsatser sésom kom-
pensationsbidraget inom landsbygdsprogrammet.

Det huvudsakliga fisket i lanet idag dr ett traditio-
nellt kustfiske med garn, skotar och ryssjor. Tidigare
var fiske efter gulal (ej fullvuxen form av al) med
smaryssjor under véar och forsommar en viktig in-
komstkilla for ett litet antal fiskare i sodra ldnsdelen.
Fiske efter blankal (fullvuxen 4l) med bottengarn och/
eller storryssjor forekommer fortfarande, men ér av
mindre betydelse i ldnet jamfort med sodra delen av
ostkusten. Strommingsfisket med skotar samt nétfiske
efter gddda, abborre, gos och i viss man sik, har under
senare tid givit en allt simre utdelning.

Det smaskaliga fisket i linets kustomréde dr idag

en spillra av vad det en gang varit. Storskaligt fiske i
Ostersjon, 6vergddning, miljdgifter och fysiska forand-
ringar av vattenmiljon har under arens lopp lett till
radikalt forandrade forutsittningar for fisket. I kombi-
nation med en sédlpopulation som okat de senaste aren
har detta lett fram till en konkurrenssituation mellan
fiskare och sil om nagra av véra traditionella matfis-

Foto: Anna-Stina Blomberg/Sérmlandsbygden.
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kar. Silens skadeverkningar pé fiskeredskap &r i dag sa
stora att fiske med konventionella redskap inte lingre
kan bedrivas som tidigare. Fiskeriverket har uppskattat
att de materiella och ekonomiska sdlskadorna uppgar
till ca 55 miljoner kr per ér i Sverige. Andra problem
for det yrkesmissiga kustfisket i lanet ar fagelskador
fran en 6kande skarvpopulation, stigande driftkostna-
der, avsittningssvarigheter, distributionsproblem och
brister i marknadsforingen av fisk och fiskprodukter.

Atgarder

Vad gors idag?

Delar av det dldre jordbrukslandskapet i skdrgarden
brukas fortfarande, bl.a. tack vare lansstyrelsens vardan-
de dtgirder inom reservatsskotseln for skargérden. Pa sa
satt kan natur- och kulturvarden bevaras for kommande
generationer. Jordbruksverket fordelar genom lanssty-
relsen ocksa pengar till olika typer av jordbruksverk-
samheter inom landsbygdsprogrammet. Som markégare
i kustomrédet kan man ex. soka bidrag for "bete och
slatter pa svartillgangliga platser”, sdsom Gar utan fast

Vid fiske med fasta redskap kan sélar orsaka stora problem genom att at-
tackera fngade fiskar som befinner sig inne i fiskhuset. Fér att undvika att
sélar kommer &t fisken, konstrueras fiskhuset med dubbla vaggar som hélls
isdr av styva ringar. Vid vittjningen kan hela fiskhuset lyftas till ytan genom att
pontonerna fylls med luft. Konstruktionen kallas fér push-up-féllan.

Copyright: projektet “Sélar och fiske”.

Foto: Malin Hemmingsson.
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broférbindelse. Lansstyrelsen har dven identifierat olika
varden pa landskapsniva och utarbetat en 6vergripande
strategi som ska sédkerstilla att dessa varden forvaltas.
Strategin ska anvindas av ldnsstyrelsen for att under-
latta avvagningar mellan olika intressen i myndighetens
arbete, bla. i kust- och skdrgardsomrédet.

Naturvardsverket driver ett projekt vars syfte i forsta
hand é&r att utveckla sélsdkra fiskeredskap och fiskeme-
toder. Over tva miljoner kronor har under den senaste
femarsperioden investerats, med hjilp av bidrag fran
Naturvardsverket, i sédlsékra redskap sdsom push-up-
fallor, och andra atgirder for att minska silskadorna i
ldnet. Langs lanets kust anvands idag 12 stycken push-
up-fillor. Det har dock visat sig att de inte kan ersétta
det traditionella fisket och att de dessutom inte skyddar
mot fagelskador. Naturvardsverket betalar dven sedan
mitten av 1980-talet ut ersittning for skador orsakade av
sél till fiskendringen och sedan senare delen av 1990-ta-
let har ldnsstyrelserna kunnat ldmna bidrag till forebyg-

Karin Anklew, ldrare, Gripenskolan

Kunskap och engagemang hos ungdomar
P& Gripenskolans gymnasium i Nykoping &r det ett viktigt
moment under elevernas studietid att underséka Ost-
ersjons ekosystem. | mer an femton ar har NV-klasser

akt till Savo for att genomfoéra en faltundersokning. Dar
analyserar vi vattnet med avseende pa bl.a. plankton,
salthalt, syrehalt, kvévehalt och fosforhalt, och undersé-
ker strandmiljéernas flora och fauna p& en mjukbotten
respektive en hardbotten.

Vi tillbringar tva dagar p& Savo och darefter bearbetas
resultaten ndrmare i skolan och eleverna skriver en rap-
port. Innan och efter denna faltundersékning tar vi upp
problematiken om évergédning, algblomning, syrefria
bottnar och miljogifter. Vi diskuterar ingdende hur var
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gande atgirder. Ar 2008 betalades 507 000 kronor ut
som erséttning for silskador i ldnet och 45 000 kronor
till skadeforebyggande atgarder. Utover dessa atgarder
har S6dermanlands lén en skyddsjaktkvot pa 10 grasalar
per ar och ldnsstyrelsen har dessutom mojlighet att arli-
gen bevilja skyddsjakt av skarv till hjélp for yrkesfisket.

Vad behéver goras?

En grundlaggande forutsittning for att bibehalla
kustomradets unika naturvérden och attraktionskraft
ar att skyddet for de omraden som idag &r skyd-

dade bibehélls. Fungerande kommunikationer samt
hallbara vatten- och avloppslosningar ar nyckelfra-
gor for kustmiljon samt dagens och morgondagens
skargardsbefolkning, besokare och foretagare. Dessa
infrastrukturfragor behéver uppméarksammas i kom-
munernas planering for att manniskor ska kunna leva
i, verka i och utveckla kust- och skiargardsomradet.

Kustfisket maste dven fortséttningsvis bygga pa ett
kombinerat fiske efter flera olika fiskarter for att fa en

livsstil satter sina spar i havets ekosystem och vi pra-

tar mycket om vad var och en kan géra for att forbattra
tillstandet i Ostersjon, t.ex. 4ka mindre bil, inte anvanda
giftiga batbottenfarger, inte tomma batens latrin i havet

och att inte &ta torsk.

Manga elever véljer i arskurs tre att agna sitt projektar-
bete till fortsatta studier av Ostersjéns miljé. Under &rens
lopp har ett flertal projekt gatt till final i tavlingen "Svens-
ka juniorvattenpriset”, medan andra projekt har deltagit i
"Férbundet Unga Forskares” arliga utstéllning. Elevernas
kunskaper och engagemang sprids pa sa sétt vidare och
efter gymnasiet ar det ocksd manga som fortsatter med
biologi/miljéutbildningar pa universitet och hégskolor. Ju
fler som har kunskap i ekologi desto stérre &r chanserna
till att vi kan halla var natur/milj6 levande till kommande

generationer.



sasongsutjamning och uppna en rimlig lénsambhet.
Samtidigt maste en satsning pa att utveckla och for-
battra foradling, distribution och marknadsforing av
fisk och fiskprodukter komma till stind. Ur forvalt-
ningssynpunkt kan forutsittningarna for att inrétta
storre marina skyddsomréden bl.a. utifran fiskets
produktionssynpunkt undersokas, likasé forutsatt-
ningarna for olika biologiskt och ekonomiskt uthal-
liga, kommersiella fiskeriverksamheter.

Skirgéardens besoksmél och turistvirden behover
paketeras och marknadsforas bittre bade i Sverige och
internationellt. Strategiska planer for turistnaringen
bor ha en sdrskild inriktning mot kust och skargard.
For att utveckla den goda potential kustomréadet har
for fisketurism kravs riktade insatser. Vid en fortsatt
utveckling av fisketurismen maste det dock sakerstl-
las att fisket bedrivs pa ett héllbart sdtt. Stor potential

En levande kust och skargard

finns exempelvis i trollingfiske efter lax pa allmént
vatten ute i skdrgérden. Pa flera hall i landet har man
med landsbygdsutvecklingsmedel stéttat utbildning,
uppbyggnad och nétverk kring fisketurism. Ett forsta
steg skulle kunna vara en forstudie av dagens fisketu-
rism, var intresse och smaféretag finns. Arbetet kan
ske i samverkan med landsbygdsorganisationer sasom
Lantbrukarnas Riksférbund, Fiskevattendgarna, Hus-
héllningssallskapet och Jagareforbundet.

For att klara en 6kande besoksfrekvens, behover sop-
och batlatrinhanteringen i marinor utvecklas. Det
behover ocksé klarldggas och informeras tydligare om
vilka regler som géller, samt se 6ver vilka begrans-
ningar som behover goras for det fria handredskaps-
fisket. Hastigheterna for batar bor dven begransas

for att forebygga erosionsskador och minska buller i
skérgarden.

Sammanfattande analys - landsbygdsutveckling

Sodermanlands kust och skérgérd ar unik, sett till naturvirdena och den laga graden av exploatering. Samtidigt
gor farre lantbrukare och yrkesfiskare, samt bristen pa kommunal service i form av kommunikationer och VA-
16sningar, skargarden mindre lattillganglig och hotar att utarma kulturvirdena i landskapet. Kust- och skérgérds-
omradet har stor potential ur néringslivssynpunkt men en utveckling av turismen leder till mer ménniskor i
skargarden, vilket kan innebdra att det lugn och den stillhet som manga soker forsvinner. Det kan ocksa vara ett
hot mot naturvérdena. Det finns alltsa en stor utmaning i att utveckla och uppritthélla en levande skirgérd for
boende, foretag, turism och rekreation, och samtidigt bevara de varden som gor skédrgarden unik och attraktiv.
For att ménniskor ska kunna fortsitta bo, arbeta, besoka och njuta av det unika sodermanlédndska skargardsland-
skapet kravs att; mark- och havsomréden bibehalls oexploaterade, skyddet av marina miljer 6kar, infrastruktu-
ren forbéttras och att ekologiskt hallbar turism och foretagande i skirgarden utvecklas.
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Slutsatser

So6dermanlands vackra och variationsrika kust- och
skargardsomrade har en unik karaktir och rymmer
stora natur- och kulturmiljévarden. Varden som har
stor betydelse for kustens biologiska mangfald men
aven for rekreation och naringsliv. Till skillnad mot
manga andra lan dr S6dermanlands kust forhéllan-
devis oexploaterad och har en stor andel skyddade
omraden. Askoreservatet i ldnets norra del 4r ett av
landets dnnu fital marina reservat, vilket vittnar om
att vart lan rymmer hoga och skyddsvirda marina

naturvirden.

Men under den glittrande vattenytan doljer sig dven
spar och effekter av en miangd miljéproblem. I denna
rapports olika teman kan konstateras att djur och véx-
ter utmed var kust dr utsatta for negativ paverkan fran
manga hall. Den fordndrade artsammanséttningen i
fisksamhallet som en f6ljd av 6vergodning, klimatfor-
andring och overfiske kan utgora borjan till ett skifte

i Ostersjons ekosystem. Ett skifte som i vérsta fall kan
leda till forluster av arter eller hela bestdnd av arter.
Den pagaende klimatforandringens effekter pa Ost-
ersjon dr mycket svéra att overblicka men redan idag
syns tecken pa fordndringar nér det galler exempelvis
vattnets pH-varde. Forekomsten och spridningen av
miljogifter i kustmiljon ar framst knuten till var kon-
sumtion och avloppshantering. Samtidigt som forekom-
sten av sedan lange kidnda miljogifter gradvis minskar,
okar halterna av nya potentiella problemémnen i vat-
tenmiljon. Om och i sé fall hur effekterna av dessa olika
miljoproblem samverkar och vilka konsekvenser det
kan ha for Ostersjon vet vi idag mycket lite om.

Samtidigt finns det positiva trender. Ett flertal arter

av djur och véxter, bland dem blastangen, som har en
nyckelroll i det marina ekosystemet, har borjat ater-
hémta sig i lanet. Det finns dven relativt goda forut-
sattningar for fiskreproduktion i skdrgardens grunda
vikar. Men det ér svart att fa en tydlig bild av tillstan-
det i kust- och skirgardsomrédets ekosystem. Manga
uppgifter pekar i olika riktningar och behovet av kun-
skapsuppbyggnad kring tillstand och samspel i det ma-
rina ekosystemet och hur var méanskliga paverkan ser
ut 4r stort. Ar det de sista ljusglimtarna i bérjan av en
dn morkare framtid f6r Ostersjon vi ser nu? Eller har
vi kommit till en punkt da vara atgiardsanstrangningar
trevande borjar visa positiva resultat? Forhoppningsvis
det senare men det aterstar &nnu att se.

Trots att en méangd atgirder vidtagits inom ett flertal
omréden och stora summor satsats under lang tid ar
situationen for var Ostersjomiljé i vissa avseenden idag
and4 akut. Det ger oss en fingervisning om de krafttag
vi behover ta pé bred front for att né ett hav i balans
och en levande kust och skirgard! Aven om vi behéver
mer kunskap kan vi redan nu borja agera utifran det
vi redan vet. Mdjligheterna att gora nagot har aldrig
varit storre dn vad de dr idag. Det vi beslutar att gora
kommer att ha stor betydelse for framtiden, d&ven om
vi inte ser resultatet av atgarderna férrdn om manga ar.
Vi kan var och en gora en insats for var Ostersjomiljo,
och tillsammans kan vi géra 4nnu mer. Ansvaret for
Ostersjons framtid ligger hos oss allihop - politiker,
privatpersoner, foretag och myndigheter.
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