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Sammanfattning

Under sensommaren ar 2017 har Lansstyrelsen i S6dermanlands lan genomfort tio
”forntidsvandringar” i Eskilstuna, Nykopings och Flens kommuner. VVandringarna &r re-
sultatet av ett pilotprojekt som handlar om integration och fornlamningar, kallat Kul-
turmiljo for alla” som bygger pa idén att astadkomma moten och framja samtal mellan
manniskor med svensk och/eller utlandsk bakgrund. VVandringsturerna har forlagts till
bostadsomraden dar manga asylsokande och personer med utlandsk bakgrund bor och
dar det finns fornldmningar och andra kulturhistoriska lamningar. Urvalet av [amningar
att besoka har i forsta hand styrts av narheten till staden och bostadsomradena, snarare
an av lamningarnas pedagogiska eller vetenskapliga varde.

Som ett resultat av inbjudningar och 6ppen annonsering har méanniskor samlats for att
tillsammans med tva vandringsledare beséka fornlamningar och kulturhistoriska lam-
ningar under en mellan tre och fem timmar lang vandringstur. Under turen har gruppen
stannat upp pa ett antal intressanta platser och pratat om dessa. Vid varije plats har olika
engagerande fragor lyfts av savél deltagare som vandringsledare. Fragorna har ofta haft
beréringspunkter med vara liv idag, i Sverige och i andra lander. Vid varje vandringstill-
falle deltog mellan 10 och 40 deltagare.

En kortfattad informationsbroschyr har tagits fram till varje vandringstur, vilken har
fungerat som underlag for fragor och samtal. Broschyren finns tillganglig att ladda ner
fran Lansstyrelsens webbsida.

Sammanfattande slutsatser av projektet
e Mdten och samtal mellan manniskor i en grupp

- uppstar latt vid vandringsturer i natur- och kulturmiljoer,

- inspireras tydligt av fornlamningar och kulturhistoriska lamningar,
- stimuleras genom foérberedda och sakkunniga samtalsledare,

- framjas vid gemensam fikapaus.

e Beredskap maste finnas for tolkning for deltagare med olika sprakbakgrund och
eventuellt for dversattning av material.

e Medverkan av lokala foreningar forutsatter tidig involvering i planeringen.

e Envandring om tre timmar, inklusive fikapaus ar lagom och ger utrymme for spon-
tana samtal.

e Vandringar pa vardagar, efter arbetstid verkar passa de flesta bést.



Varfor forntidsvandringar?

Lansstyrelsen ska se till att de mal som riksdagen och regeringen slagit fast inom olika
politikomraden uppnas. Utgangspunkten for det aktuella pilotprojektet “Kulturmiljd for
alla” &r de integrations- och kulturpolitiska malen.

Idén var att anvanda fornlamningar som ligger i stadsndra miljoer som bestksplatser for
moten och samtal mellan manniskor med utlandsk respektive svensk bakgrund. som en
inkluderande kraft for alla.

Projektet utgick fran tva premisser:

e Integration ar en Omsesidig process mellan manniskor med utlandsk respektive
svensk bakgrund, som underlattas av méten och samtal. Nar ménniskor méts och
umgas med varandra minskar fordomar.

e Forntida kulturmiljoéer och fornlamningar &r intressevackande och har potential att
bli uppskattade besoksmal for alla. En sarskild kvalitet med fornlamningar som ut-
géngspunkt for samtal &r att det séllan finns ett “rétt” eller ett fel” vad géller tolk-
ningen av dem.

Genom att synliggora influenser fran olika kulturer i samhallen fran forhistorisk tid till
nutid skulle forntidsvandringen kunna vidga méanniskors perspektiv och frdmja integrat-
ion.

Syfte

Syftet med pilotprojektet har varit att under gemensamma vandringar med forntidstema
skapa moten och samtal mellan manniskor, med svensk respektive utlandsk bakgrund.
Okad kunskap om den lokala kulturmiljon skulle fungera som en inkluderande kraft for
alla.

Pa lang sikt ar syftet att forntidsvandringarna ska fortlopa av egen kraft, t.ex. genom att
manniskor med utlandsk bakgrund eller andra, organiserar réjning av fornlamningarna
eller leder egna vandringturer och utvecklar kulturmiljéerna bland annat genom guid-
ning eller som besoksmal for turister.

Koppling till nationella och regionala mal och strategier

Projektet har fokuserat pa vandring och platser for moten och samtal snarare an pa mal-
grupper. Detta for att undvika kategoriseringar av manniskor. Det nationella integrat-
ionspolitiska malet &r att alla manniskor ska ha lika rattigheter, skyldigheter och mojlig-
heter. Projektet ska bidra till att manniskor som annars kan har svart att fa kontakt med
varandra, far mojligheter att traffas och tillsammans ta del av kulturarvet.

Projektet svarar ocksa véal mot de nationella malen for kulturpolitiken dar kultur ses
som en dynamisk, utmanande och obunden kraft med yttrandefriheten som grund. Alla
ska ha mojlighet att delta i kulturlivet. Kreativitet och mangfald ska pragla samhallets
utveckling. Malen for det statliga kulturmiljoarbetet ska framja:

e ett hallbart samhalle med en mangfald av kulturmiljoer som bevaras, anvands och
utvecklas,

e manniskors delaktighet i kulturmiljoarbetet och mojlighet att forsta och ta ansvar for
kulturmiljon,

e ett inkluderande samhélle med kulturmiljon som gemensam kaélla till kunskap, bild-
ning och upplevelser, och



e en helhetssyn pa forvaltningen av landskapet som innebér att kulturmiljon tas till
vara i samhallsutvecklingen.

Projektet uppfyller flera av regeringens tio nationella friluftsmalen, bland andra »At-
traktiv tatortsnira natur”, Tillgdnglig natur for alla” med flera.

Genomforande

Pilotprojektet ”Kulturmiljo for alla™, &r ett tvarsektoriellt samarbete mellan Kultur-
miljo- och Valfardsfunktionerna, som inleddes ar 2016 med en kort forstudie (Scharp &
Riad, 2016). Huvuddelen av pilotprojektet bedrevs under perioden april till september
ar 2017 under ledning av Lucie Riad och Agneta Scharp, integrationsansvarig respek-
tive arkeolog vid Lansstyrelsen i Sodermanlands Ian. Nio 6ppna vandringar genomfor-
des i tre kommuner, i samarbete med lokala féreningar. En extravandring ordnades i
borjan av september for tva av Nykopings folkhogskolas klasser.

Som ett komplement till forntidsvandringarna erbjods boulespel i anslutning till vand-
ringarna, nagot som okade majligheterna till moten och samtal. Det passade bra ef-
tersom ett bouleprojekt just hade startat i Ianet med inriktning pa att ordna verksamhet
for asylsokande.

Projektet inkluderar aven foreliggande utvardering som bland annat bygger pa en enkat-
forfragan till alla medverkande féreningar och kommuner samt ett utvarderingsméte
som holls i Flen.

Val av platser och fornlamningar

Urvalet av platser dar vandringar planerades, gjordes med utgangspunkt fran omraden i
lanet dar manga vuxna asylsokande bor i eget boende, det vill séga inte pa nagon an-
laggning. Majliga fornlamningar att beséka pa dessa platser kontrollerades genom fas-
tighetskartan och FMIS (www.fornsok.se). Tanken var att platserna for forntidsvand-
ringarna skulle vara latt tillgangliga, sa att intresserade deltagare inte behovde vara be-
roende av privata bilar eller kommunala fardmedel.

| tre kommuner utvaldes lampliga vandringsstrackor. | Flens kommun valdes bostads-
omrédet Salsta med narheten till Stenhammar ut. | Eskilstuna kommun valdes Arbysko-
gen ut. Det ar ett kant och valbesokt frilufts- och naturomrade belaget mellan bostads-
omrédena Arby och Skiftinge. | Nykoping planerades vandringen mellan bostadsomré-
det Brandkarr och Halletomradet.

De fornlamningar som valdes ut for vandringsturerna utgjordes av gravar och gravfalt
fran jarnaldern, en jarnaldersboplats, en runsten, tre bytomter med roétter i medeltiden,
torplamningar, en gammal skolplats, en jarngruva och en silvergruva, boplatser fran ja-
garstenaldern och bondestenaldern och en naturbildning till vilken en muntlig tradition
var knuten.

Ingen av fornldmningarna eller de andra platserna var sarskilt framtradande och ingen
av dem har varit foremal for skotselinsatser eller var utméarkta med skyltar. Det var sna-
rare sa att platserna genomgaende var évervuxna av ris, buskar och annan vegetation.
Platsernas varde lag istéllet i att de omfattade kompletta, orérda fornlamningar kring
vilka en berattelse kunde formuleras, en beréattelse som kunde vara utgangspunkt for
olika asikter, erfarenheter eller nya beréttelser.


http://www.fornsok.se/

Vandringarnas upplagg och langd

Under en “provvandring” av varje striicka, tillsammans med samordnare for sprakvan-
ner® pa respektive ort, diskuterades vilka amnen som kunde tas upp till diskussion vid
varje fornlamning. Eftersom flera av deltagarna vid provvandringarna sjalva hade ut-
landsk bakgrund gav det en nagorlunda forstaelse for hur olika inslag i vandringarna
kunde uppfattas. Till exempel tog en av deltagarna ett steg tillbaka da vi stod pa en jarn-
aldersgrav och utropade:

- Men har kan vi inte std. Man maste faktiskt respektera de doda.

Genomfdrandet av forntidsvandringarna byggde sedan pa att en blandad grupp av per-
soner med svensk respektive utlandsk bakgrund traffades tillsammans med tva vand-
ringsledare och vandrade tillsammans. Under turen stannade gruppen upp vid kénda
fornlamningar eller kulturhistoriskt intressanta platser dér en kort historia om platsen
berattades. Darefter fordes samtal om platserna eller sa diskuterades en engagerande
fraga med ndgon form av anknytning till platsen.

For att ge tid till moten och samtal planerades ganska langa vandringar. Sex vandringar
om ca tre timmar genomfordes, dar mellan fem och sju platser besoktes. Tre vandringar
var langre och tog ca fem timmar. Vid de langre vandringarna bestktes mellan sex och

elva platser. Under vandringen mellan fornlamningarna skapades utrymme for smaprat

kring det man upplevt eller annat.

Broschyrer och annat material

Som underlag for vandringarna utarbetades, inom ramen for projektet, en kortfattad
broschyr (fig. 1) till varje omrade. Alla som deltog i vandringarna skulle fa en broschyr
i handen att ha med sig och bladdra i. Broschyren skulle fungera som inspirationskélla.

ANDRING NARA STAN

Eskilstuna

Tre broschyrer framtagna av Lansstyrelsen for projektets rakning

1 Sprakvanner &r l6st organiserade i ndtverk som drivs av respektive kommun. Las mer om sprékvanner pd www.sprakvan.se.
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Broschyrerna togs aven fram i syfte att uppmuntra deltagarna pa forntidsvandringar,
skolor, SFI, turister med flera att ordna egna vandringar eller guidningar. De finns dar-
for tillganglig att ladda ner fran Lansstyrelsens hemsida?.
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"Run-ID” framtaget av Lansstyrelsen for projektets rakning.

Utover broschyren fick alla deltagare ett “run-ID”” som visar den yngre futharken (run-
alfabetet). Run-ID:et kan anvéndas for att tolka och l&sa runor sjélv, narhelst man stan-
nar till vid en runsten. Det har samma format som kontokort och kan l&tt forvaras i
planboken. Run-1D:et framstalldes inom ramen for projektet, eftersom en av vandring-
arna, den i Eskilstuna, omfattade ett besok vid en runsten.

Under vandringarna fick deltagarna ocksa en pappsticka i form av ett bokmérke som vi-
sar forntidens olika perioder pa ena sidan och forhistorien i Sverige relaterat till handel-
ser i omvirlden® pé& den andra.

Marknadsforing

Olika metoder och informationskanaler anvandes for att na ut till intresserade deltagare.
Att na manniskor med utlandsk bakgrund och sarskilt dem som har svart med svenskan
beddmdes utgdra den storsta utmaningen. Eftersom sprakvanner* finns pa alla tre orter
planerades dessa att utgéra den primara gruppen att samarbeta med. En inventering av
lokala féreningar gjordes eftersom dessa ocksa bedémdes ha goda forutséttningar att na
dem som &r nya i landet. Sprakvanner och féreningar kontaktades och erbjods att delta
som medarrangdrer.

Enkla affischer med information om tid och plats fér vandringarna togs fram. De sattes
upp pa bibliotek och i trapphus i de olika bostadsomradena med hjalp av féreningar och
bostadsbolag®.

Information om vandringarna lades ocksa ut i respektive kommuners evenemangsgui-
der, i en lokaltidnings evenemangsguide, p& nagra medarrangorers face- booksidor®
samt i Lansstyrelsens webbkalendarium.

| anslutning till den forsta vandringen skickades ocksa ett pressmeddelande ut. | media
blev forntidsvandringarna uppmarksammade genom tva tidningsartiklar (14 och 23 au-
gusti), tva radioinslag i P4 S6dermanland (16 och 21 augusti) samt ett TV-inslag i SVT
Sormland (30 augusti).

2 http://www.lansstyrelsen.se/Sodermanland/Sv/manniska-och-samhalle/integration/ideell-sektor/Sidor/Forntidsvandringar-
n%c3%adra-stan.aspx

3 Bokmarket var tidigare framtaget av arkeologiforetaget SAU i samband med en arkeologisk undersékning i Nykoping.

4 Sprékvanner &r 16st organiserade i natverk som drivs av respektive kommun. L4s mer om sprékvanner p4 www.sprakvan.se.
5 Flens Bostad AB.

8 Friluftsframjandets och Sérmlandsledens facebook- sidor.
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Eskilstuna-Kuriren den 23 augusti 2017

Deltagarna

Vid varje vandring deltog i genomsnitt 22 personer (tabell 1). Gruppernas sammansétt-
ning med avseende pa manniskor med utlandsk respektive svensk bakgrund varierade.
Vid de tre vandringar som hade flest deltagare var férdelningen mellan personer med
svensk och utlandsk bakgrund jamn. Dessa vandringar intraffade pa vardagar, en gang
pa vardera orten, i soligt vader, tva av dem pa kvallstid.

Manga aldre deltog i vandringarna. Vid flera tillfallen kom deltagare som hade litet
svart att g&. Nagra av dem avbrét halvvigs medan andra fullfoljde vandringarna. Aven
en del av de barnfamiljer som deltog avvek tidigare. Endast ett fatal barn deltog. Vid ett
par av vandringarna anslét manniskor efter en stund vilket berodde pa att de inte hade
hittat till startplatsen eller var forsenade av andra skal.

Att doma av vad som kunde utronas under vandringarna hade de flesta kommit antingen
for att de var intresserade av evenemanget, av fornlamningar eller av det omrade de bor
i. En av deltagarna berattade att hon hade Iast om vandringen i tidningen:

- Jag tankte: Antligen gérs nagot som handlar om Brandkarr, det kandes precis
som nar nobelpriset i litteratur dels ut!

En annan deltagare tyckte att vandringarna gav en varm kansla for den plats han bor pa:

- Jag kommer att ta med mig min familj pa den har vandringsturen.



Tabell 1. Plats, tidpunkt, antal deltagare och blandning av ménniskor samt vader pa
vandringarna.

Blandning av méanni-
Vecko- Antal skor med avseende
Vandring dag Datum Tidpunkt | deltagare | pa bakgrund Vader
soligt
Brandkarr - enstaka med ut- och
Hallet I6rdag 19 aug. |Kl. 14-17 19 landsk bakgrund varmt
hélften med utlandsk | soligt
Brandkarr - och halften med och
Hallet torsdag |24 aug. |KI. 17-20 25 svensk bakgrund varmt
soligt
Brandkarr - enstaka med ut- och
Hallet fredag 1 sept. kl. 11-16 15 landsk bakgrund varmt
samtliga med ut-
Brandkarr - kl. 13- landsk bakgrund (ex-
Hallet tisdag 12 sept. | 15.30 30 travandring) vaxlande
Salsta - halften med utlandsk | soligt
Stenham- och halften med och
mar onsdag |16 aug. |Kkl.17-20 39 svensk bakgrund varmt
Salsta - soligt
Stenham- samtliga med svensk |och
mar I6rdag 26 aug. | Kl. 14-17 11 bakgrund varmt
Salsta -
Stenham- enstaka med ut-
mar sondag |10 sept. |kl. 11-16 18 lAndsk bakgrund véxlande
flest med utlandsk
Arby torsdag |17 aug. |kl.17-20 17 bakgrund soligt
halften med utlandsk
och halften med
Arby mandag |21 aug. |kl 14-17 33 svensk bakgrund soligt
vaxlande
enstaka med ut- och litet
Arby sbndag |3 sept. |kl 11-16 15 landsk bakgrund regn

Manga deltagare var nyinflyttade pa orten och darmed nyfikna pa sina nya omgiv-
ningar. Detta gallde bade inflyttade fran utlandet och fran andra delar av Sverige.

Vid en av vandringarna deltog en grupp unga pojkar med utlandsk bakgrund fran pro-
jektet ”Schysst sommar och vinter” som Naturskyddsforeningen driver, tillsammans
med sina ledare. Vid en annan deltog tva vuxenklasser med elever med utlandsk bak-
grund tillsammans med sina larare fran en folkhogskola.

Hur samtal och moéten stimulerades

Vandringarna leddes av en vandringsledare/arkeolog fran Lansstyrelsen som hade for-
berett olika samtalsamnen utifran de fornlamningar och platser som besoktes. For att
framja samtal uppmanades deltagarna att stélla sig i en cirkel sa att alla kunde se
varandra, exempelvis runt en grav, dar en inledande beskrivning av platsen och/eller en
forhistorisk foreteelse presenterades. Det pedagogiska upplégget utvecklades och for-
tydligades efterhand.

Varje plats forknippades med allmanmanskliga foreteelser, som hur man bor, vad man
ater, varfor man begraver sina doda, hur man klar sig m.m. Féremal, fornfynd och bil-
der som illustrerade och forstarkte kanslan for platsen skickades runt, vilket ocksa sti-
mulerade till samtal.
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Under flera av vandringarna férkom spontana avbrott da deltagarna forklarade eller tol-
kade for varandra. Vid vissa tillfallen blev gruppen tdmligen utspridd. Det var ibland
svart for dem som inte kunde svenska sa bra att hanga med och det blev litet sidodis-
kussioner. Har kunde den andra vandringsledaren hjalpa till om nagon deltagare inte
forstod. Viktigt var ocksa att den andra vandringsledaren uppmérksammade funde-
ringar, fangade upp fragor, uppmuntrade diskussioner och att deltagarna berattade om
sadant de sjalva kande till eller reflekterade Gver.

Deltagarna stallde manga fragor och kommenterade det sagda: Nar kom den forsta kat-
ten? Hur vet man att stenhdgen ar en grav? Hur manga ligger begravda i samma grav?
Hur manga bodde det i Sverige under stenaldern? Har det bott folk har i mer an 500 ar.
Hur sag kladerna ut? Men vattnet var val mycket hogre forr? Har borde det vara skyltar!

"3
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Fingerring funnen pa Birka, foto Statens Historiska Museum (cc by 2.5 SE)

Vid ett tillfalle visades en bild pa ett gravfynd fran Birka. Det utgjorde ett exempel pa
fina, vikingatida gravgavor som vittnade om samtida kontakter med Mellanéstern. Da
utbrast en av vandrarna:

- Titta! Det star Allah pa den har ringen.

Nar en annan man fick se en bild pa sma lerfigurer fran stenaldern berattade han att dar
han brukade simma i havet i Syrien fanns det fullt av sadana pa botten .

En deltagare sag likheter mellan hur en vikingatida kvinnodrakt kan ha sett ut och hur
den traditionella syriska kvinnodrakten sag ut. Han skickade senare bilder som anvan-
des pa de efterfoljande vandringarna.

Vid en fornldamning visades en bild pa ett vikingaskepp med segel. En av de unga man
som var med pa vandringen borjade da fingra pa sitt halsband och ville visa det for de
andra. Det var ett hdnge som forestallde tyg som var svept runt ett kors. Han tyckte att
vikingaseglet liknade hans hdnge. Han berattade att han var mandé och tillhérde den
gnostiska laran mandeism som har Johannes déparen som centralfigur.
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Under alla vandringarna férekom en vl tilltagen fikapaus, dar L&nsstyrelsen i samar-
bete med lokala foreningar bjod pa kaffe, te och tilltugg. Det framgick tydligt att fika-
stunden utgjorde en betydelsefull del av vandrandet i naturen oavsett varifran man kom-
mer. Att samtala 6ver en maltid skapar gemenskap.

Medarrangorer, boulespel och grillning

De foreningar som deltog som medarrangdrer var Sormlandsleden, ett par hembygds-
foreningar, studieférbund, ett kommunalt servicekontor, ett par kommunbiologer samt
integrationsstrateger/-samordnare och sprakvanner pa samtliga orter’.

Medlemmar fran hembygdsforeningarna bidrog med information och guidning vid vissa
platser under vandringarna, exempelvis vid torpen under Flensvandringarna och vid
gruvan under Nykopingsvandringarna.

Vid samtliga vandringstillfallen fanns BouleCLINIC, en arrangér av boulespel, med
som ett “prova-pa-komplement” till forntidsvandringarna. Boulespelen anordnades fore
eller efter vandringarna pa befintliga banor eller pa en plan och jamn grusplan. Vid ett
tillfalle dok det upp narmare tjugo personer pa boulespelet, de flesta méanniskor med ut-
landsk bakgrund. Det visade sig att de var medlemmar i en lokal bouleklubb som fér
tillfallet 1ag i trada.

Den sista vandringen, pa vardera av de tre platserna, genomfordes som en langre vand-
ring om fem timmar, dér alla platser som valts ut for broschyren besoktes. For att delta-
garna skulle orka inflikades kortare godispauser samt en langre forstéarkt fikapaus i mit-
ten. Dessa sista vandringar avslutades med att det erbjods gemensam grillning.

Samlade erfarenheter

Utvarderingen bestar av en sammanstallning av erfarenheter och funderingar fran pilot-
projektet. Antalet deltagare pa de olika vandringarna har granskats.

Som underlag till utvarderingen delades enkaéter till ut till medarrangérerna, folkhog-

skoleeleverna och deras larare med fragor om savél vandringen som broschyrerna. Ett
gemensamt utvarderingsmote holls ocksa i Flen dit samtliga medverkande foreningar

och kommuner inbjods.

Vandringen - méten och samtal

Det visade sig att fornlamningar fungerade som inspiration och att nya méten och sam-
tal verkligen dgde rum under vandringarna. Det var inte fornlamningarnas tydlighet el-
ler monumentalitet som avgjorde om samtal kom igang eller inte utan snarare att man
kunde forsta att platsen hade anvants av manniskor for lange sedan. En férutsattning var
att en vandringsledare hade forberett sig i sakfragor som till exempel begravningsritua-
ler och kladedrakter i forntid och nutid respektive i Sverige och i omvarlden, eller isti-
den och de olika havsnivaerna under olika tider.

7 Sérmlandsledens regionansvariga i Flen, Flens Hembygdsférening, Nykopings Hembygdsférening, Kommunservice Brandkarr,
Naturstugan i Arby och féreningen BouleCLINIC.



En deltagare utbrast vid en fornlamning inne i sjalva bostadsomradet:

- Har har jag gatt ut fran mitt trapphus i aratal utan att ha en aning om att det
lag en tusenarig fornlamning 20 meter framfor mig!

Vandringarna forutsatte att deltagarna kunde svenska nagorlunda. Vid flera tillfallen
blev det naturligt s att deltagare tolkade at varandra, vilket fungerade bra och blev ett
positivt inslag for alla deltagare. Trots eventuella sprakbarriarer upplevde deltagarna
anda det trevliga i att vara ute tillsammans och kunna samtala litet under vandringen
och vid fikapausen. En av deltagarna framholl:

- Vad roligt att de nya svenskarna ar intresserade av vara fornlamningar.

En nyinflyttad person sade efter vandringen:

- I'm more connected to Flen now.

En intresserad arabisktalande person hade tankt att gd med pa vandringen men avstod.
Det berodde troligen pa att han inte trodde att han skulle klara spraket.

Deltagarna

I de nio 6ppna vandringarna deltog mellan 11 och 39 personer, vilket innebar samman-
lagt 192 personer (enstaka personer deltog pa flera vandringar och har darmed raknats
tva ganger). | genomsnitt deltog 22 per vandring (tabell 2). En extra vandring hélls for
30 elever med utlandsk bakgrund och deras larare vid Nykopings Folkhogskola. Om
man studerar utfallet av de 6ppna vandringarna kan man trots det ringa materialet mojli-
gen anda dra nagra slutsatser:

e De kortare vandringarna lockade fler manniskor &n de langre.
e Vandringar pa vardagarna lockade fler &n under helgerna.
e Kvillsvandringarna lockade fler &n eftermiddagsvandringarna.

Det finns ytterligare orsaker som kan ha paverkat antalet deltagare. Vid den vandring i
Flen som drog flest deltagare hamtades flera av personerna med utlandsk bakgrund till
vandringen av samordnaren for sprakvanner. Detta, och att han sjalv féljde med pa
vandringen hade férmodligen stor betydelse for deras deltagande.

Vid den vandring som drog flest deltagare i Eskilstuna lockade motsvarande samord-
nare med att lokal- TV, -radion och -tidningen skulle gora reportage om vandringen.

Vid en av de andra Eskilstunavandringarna motiverades ett gadng ungdomar att delta av
Naturskyddsforeningen. En slutsats ar att det underlattar for en del ménniskor med ut-
landsk bakgrund att nagon foljer med till en ny aktivitet, ibland for att hitta dit, men
kanske framst for att bli ordentligt introducerade.
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Tabell 2. Vandringarnas utfall med avseende pa antal deltagare

T . Antal vand- Antal deltagare i genom-
yp av vandring . :
ringar snitt
Samtliga vandringar 9 21
tretimmarsvandringar 6 24
femtimmarsvandring 3 16
skolvandring 1 30
eftermiddagsvandring 3 21
kvallsvandring 3 27
vardagsvandring 5 26
helgvandring 4 16
Brandkarr - Hallet 3 21
Salsta - Stenhammar 3 23
Arby 3 22
Soligt och varmt 5 22
Soligt 7 23
Vaxlande molnighet 2 16

Flera nationaliteter var representerade genom personer fran bland annat Etiopien,
Kenya, Somalia, Eritrea, Irak, Libanon, Syrien, Frankrike, Tyskland, Finland och natur-
ligtvis Sverige. Den stora muslimska hégtiden “Eid al-Adha”® intraffade samma helg
som tva vandringar var inplanerade, vilket inte uppmarksammades da datum for turerna
planerades. Detta forklarar troligen att det inte kom sa manga manniskor med utlandsk
bakgrund som forvantat till de bada vandringarna den 1 och 3 september i Nykoping re-
spektive Eskilstuna. Sondagen den 27:e augusti hade sprakvéannerna i Flen en gemen-
sam aktivitet, vilket formodligen forklarar att ingen deltagare med utlandsk bakgrund
kom till vandringen pa l6rdagen den 26:e.

Betraffande det av malen med projektet som handlade om att manniskor med utlandsk
bakgrund skulle 6va svenska, riktade detta sig i forsta hand till deltagare i samband med
en studiesituation. Eftersom évervagande delen av vandringarna var éppna vandringar
for alla, framhdlls inte svenska-6vningar framfor mdten och samtal generellt.

Enkaterna och métet med medarrangérer

Tio personer, som tillsammans representerade samtliga medarrangdrer, besvarade enka-
ten som rorde vandringen (bilaga 1). De vanligaste kommentarerna handlade om forn-
lamningarna. Ett par personer uttryckte det sa har:

- Ja, vi var nog manga som blev férvanade éver platsens historia och vad som
gbmdes under mossan.

En av medarrangorerna kommenterade att det som berattades vid varje plats innehdll
for mycket fakta vilket gjorde det svart for manga att hanga med. En annan medarran-
gor sa att sjalva vandringen var mycket intressantare &n han forvantat sig efter prov-
vandringen och att det var bra att deltagarna fick sa mycket information om varje plats.
Det var ocksa den vanligaste reaktionen bland deltagarna.

8 Den infaller under den ménad som vallfarden till Mecka dger rum och férknippas sarskilt med en prévning i Abrahams liv d&
Gud befallde honom att offra sin son Ismael.
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Det var uppenbart att en hel del deltagare hade svart med spraket. Det blev extra svart
om man inte hoérde ordentligt. Fér- och nackdelar med mikrofon belystes. Andra forslag
handlade om tolkning pa olika satt.

En vanlig reaktion var att sjalva vandrandet mellan fornlamningarna och fikastunden
var vérdefull och gav goda magjligheter till samtal mellan deltagarna.

Att ha ett mer komprimerat program sa det inte blev sa langt var en idé som framfordes.
Sarskilt de sista vandringarna femtimmarsvandringarna med erbjudande om gemensam

grillning efterat, kandes for langa. Men de flesta tyckte att en tretimmarsvandring inklu-
sive fikapaus fungerade bra.

Vid motet i Flen framhéll flera av medarrangérerna en férhoppning om att projektet
skulle fortsatta, inte minst eftersom manga nya kontakter hade knutits och skapat posi-
tiva forvantningar. Att flera foreningar fick kontakt med varandra, vilket kommer att
leda till fortsatta samarbeten mellan dem, kan betraktas som ett mervérde av pilotpro-
jektet. Exempelvis kommer boulespel att arrangeras inom ramen for vissa studiefor-
bunds verksamheter och i vissa bostadsomraden m.m.

Elva folkhdgskoleelever fran den extrainsatta vandringen i Nykoping besvarade enkéten
om vandringen (bilaga 2). Lararna, som hade fatt en uppsattning broschyrer, hade i for-
vag tagit upp vissa dmnen till diskussion med klassen infér vandringen.

De flesta av eleverna hade talat med manniskor de inte kdnde och tyckte att platserna
var intressanta. Alla tyckte att vandringen var lagom lang. Halften av dem ville besoka
platserna igen och en hade redan hunnit gora det efter den gemensamma forntidsvand-
ringen, innan enkéten besvarades. Det var tydligt att Gustav Adolfgruvan var det mest
intressanta. P& fragan om hur man skulle kunna géra vandringen battre svarade en av
deltagarna:

- Att den inte &r i skogen. Tycker inte om skogen.

En kommentar om vandringen i storsta allménhet 16d:

- Att traffa nya manniskor. Att ha sallskap och kédnna att man trivs.

En del av fragorna missuppfattades, varfor enkatresultaten ibland kan vara missvisande.

Vandringsledarna

Att en sakkunnig arkeolog ledde vandringarna stimulerade troligen manga till fragor
och diskussion. Arkeologi ar ett amnesomrade som samtliga deltagare hade ett intresse
for eller en uppfattning om redan innan de kom. Att saval bilder som riktiga arkeolo-
giska fynd skickades runt var uppskattat och var det, som i samspel med berattelsen och
de genuina platserna, fangade deltagarnas intresse.

Projektets mal att skapa moten och samtal mellan manniskor underlattades genom att
den andra vandringsledaren kunde uppméarksamma om nagon eller nagra inte forstod.
Vandringsledaren horsammade dven deltagarnas inspel och fragor och kunde ocksa
ibland initiera en lattsam dialog.

Det var stimulerande for alla nar flera personer guidade och ledde samtalen under vand-
ringarna. Det ledde till att fler samtal d4gde rum. Aven deltagarnas egna kunskaper och
engagemang bidrog till gemensamma diskussioner och var en tillgang. Flera deltagare
var uppvuxna i de omraden vi vandrade i och kunde berétta hur det var dar forr. En av
deltagarna mindes exempelvis att det hade gatt att bada i Mariebergsgruvorna nar hon
var barn.
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Marknadsforing och broschyr

Affischerna, som skulle séttas upp pa bibliotek och i trapphus i de olika bostadsomra-
dena, verkar i manga fall inte ha spridits som forvantat. Detta kan ha sin forklaring i att
projektet var begransat i sin genomfarandetid och skulle saljas in under sommaren da
manga var lediga.

Sprakvannernas deltagande blev ytterst begransat pa samtliga tre orter. En forklaring,
forutom att kontakterna togs under en period da manga var sommarlediga, var att pro-
jektplaneringen av vandringarna skedde innan samordnarna och sprakvannerna erbjods
att vara delaktiga. Ett antal lokala foreningar naddes, men pa grund av sommarledig-
heter var dven dessa svara att fa tag pa. For bade sprakvannerna, de lokala foreningarna
och projektledarna hade det varit en fordel om alla hade kunnat vara med fran bérjan i
planeringen av projektet.

Deltagarantalet i de nio 6ppna vandringarna varierade, vilket sannolikt delvis berodde
pa hur marknadsforingen natt ut. En del av deltagarna i vandringarna hade sett affi-
scherna. En del hade fatt information om vandringarna i lokala evenemangskalendrar,
andra hade last om dem i tidningen, hort om dem pa radio eller TV, eller sokt upp in-
formationen sjalva. En del hade fatt informationen via olika féreningars webbsidor eller
hort om dem av foreningsmedlemmar eller bekanta.

Framtagandet av broschyrer blev forsenade av flera skél; bland annat kravdes manga
textandringar, forbattrad bildkvalitet och utredning av bildernas upphovsrattsliga forhal-
landen. Sommarsemester vid olika tider for alla inblandade orsakade ocksa avbrott i
produktionen.

Endast sex av medarrangorerna besvarade enkaten med fragor om broschyrerna (bilaga
3). Det ar inte férvanande eftersom broschyrerna inte blev klara forran till de sista fyra
vandringarna. Overlag mottogs den positivt.

Tio av de 28 folkhdgskoleeleverna besvarade fragor om broschyren (bilaga 4). En elev
skrev:

- Jag tror att den har broschyren kan skrivas med lattare svenska.

Nagot som ocksa framkommit &r att saval bilderna i broschyren som de bilder som visa-
des under vandringen gjorde intryck.

Lardomar och goda rad

Under projektarbetet hade mycket kunnat goras pa battre eller pa annat sétt. For att kon-
ceptet med integration genom forntidsvandringar ska kunna utvecklas listas nedan nagra
lardomar och goda rad.

Forankra projektet ordentligt lokalt. Information bor ges till lokala féreningar och de
sprakgrupper som forekommer i stadsdelen. Dessa bor inbjudas till en gemensam plane-
ring av vandringarna upplagg. Genom samarbete tar fler ansvar for att bjuda in ménni-
skor till vandringarna. Sprakvéannerna bor sarskilt bjudas in.

Inbjudningar till manga av dem som har utlandsk bakgrund gors bast muntligt, t.ex. ge-
nom deltagande i olika féreningsverksamheter sa att intresserade “ambassadorer” sjilva
bjuder in slaktingar och vanner. Den direkta muntliga inbjudan har en fortroendeskap-
ande effekt som annonser och affischer inte kan konkurrera med.

Om vandringen lockar en stor grupp deltagare gor det inte sa mycket om arrangemanget
blir litet rorigt. Tvartom mojliggor det for deltagare att kliva in och ta en aktiv roll for
att 16sa eventuella problem. Som en jamforelse kan ndmnas en naturvandring som bland
andra L&nsstyrelsen anordnade sommaren 2016. Det var en familjevandring utmed
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Soérmlandsleden vid Harpsund dit det kom omkring 80 oanmélda deltagare. Manga av
deltagarna fick lov att hjalpa till pa olika sétt och evenemanget upplevdes som valdigt
lyckat av alla parter. Att jobba ihop skapar gemenskap.

Genom att lata 6versdtta broschyrerna, men ocksa att ordna vandringar med tolkar, sa-
val professionella som amatérer skulle berattelserna om besoksplatserna na fram battre.
Sannolikt skulle detta locka fler deltagare. Fragan &r om informationen pa anpassade
sprak underlattar eller hammar samtal mellan deltagarna.

Ta reda pa olika gruppers hogtider och andra inplanerade evenemang som kan krocka
den egna planeringen. Om sprakvéannerna ska kunna vara med bor vandringarna ske pa
helger eller kvéllar eftersom de flesta arbetar om dagarna. Manga allméanna evenemang
pagar under sommarmanaderna och under hostens helger.
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Bilaga 1. Enkatsvar fran medarrangorerna
om vandringarna

Vad tycker du om vandringarna?
Kryssa for ditt alternativ och skriv garna en kommentar efter.

Upplevde du att
vandringarna
gjorde att delta-

Upplevde du att
de som vandrade

Tycker du att
vandringarna
gav mojligheter
att samtala med

garna traffade nya |tyckte platserna |varandra Har du forslag pa for-
manniskor de inte |vi besdkte var in- | och/eller 6va battringar av vandring- | Ar det n&got mer du vill
kande férut? tressanta? svenska? arnas innehall? saga?
Den planerade vandringen
och aktiviteterna var for
langa. Att ha ett mer kompri-
merat program och sedan
Ja, absolut! Men fler Att ha nagon grupp- eller | ha tid dver for spontan for-
gamsvenska skulle Ja, till viss del. pardiskussion, for att f& langning. Jag tror att vissa
ha varit bra att locka Inte s& stor p&- | deltagarna att interagera | blir avskréackta nar program-
med. Tveklost, ja! verkan. mer. met &r sd langt.

Ja. Det gavs manga
tillfallen till spontana
samtal och det upp-
stod manga nya gi-
vande moten.

Ja, vi var nog
méanga som blev
forvanade over
platsens historia
och vad som gém-
des under mos-
san.

Ja, eftersom vi
pratade mycket
med varandra
under forflytt-
ningar och fika-
pauser.

Det historiska/arkeolo-
giska temat i naromradet
ar perfekt, eftersom det
visar att handel har bedri-
vits med mellandstern se-
dan vikingatiden. Vilket
ockséa kan gora att ny-
svenskar fran Syrien kan
k&nna att det finns en ti-
dig koppling mellan lan-
derna. Samt att omradet
man bor i far en annan
historia/betydelse. Kan
man omsatta all historisk
information till en app pa
flera sprak?

Hoppas pa fler liknande ak-
tiviteter.

Vi fick inte med
jattemanga som
vandrat in till Sve-
rige pa senare tid,
dock nagra och jag
vet att dem har pra-
tat med andra om
detta, som da visat

Ja, vi var nog
méanga som blev
forvanade over
platsens historia
och vad som gém-
des under mos-

Jag gick sjalv med pa fre-
dagen, och upplevde den
vandringen lite lang, men
det ar kanske personligt
da jobbet pockade pa sa
fredagsstressen gjorde

Bra med broschyren, tanker
att jag kan prata med
Brandkarrsskolan och for-
skolorna i omradet sa att de
kan fa redan pa dessa nara

intresse san. Ja sig pamind. historiska platser.

Ja Ja Ja
Ja, jag tyckte att Bra initiativ. Jag dnskar att
Agneta var valdigt de invandrare som var med
duktig pa att le- pa nagot satt kunde beratta
vandegoéra de sin historia och jamféra. Jag
olika platserna. forstar att det ar svart och
Det var ocksa fint att det kraver valdigt mycket

Ja, det upplevde att ni cirkulerade forberedelse. Jag tyckte att

jag. Jag hade intres- | bilder och riktiga det var bra att flera som

santa samtal med fornlamningar pa Nej, jag tyckte de var val | hade egen historia i omra-

flera deltagare de olika platserna_ | Ja avvagda det var med och berattade.
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Ja

Ja. Men kanske
svart om man inte
hor ordentligt.
Kanske ska titta
pa nan form av
mikrofon.

Ja. D& det var en
bit emellan s&
fick man tillfalle
att prata med
varandra

Som sagt. Mikrofon vore
bra s att alla kan héra

Ja. Det verkade
vara manga som
traffade nya manni-
skor, och pratade
med varandra.

Ja, manga jag
motte blev forva-
nade Over hur
mycket historia det
fanns i Arby och
att gravfalt existe-
rade s& osynligt
men anda tillgang-
ligt for alla.

Ja. Vandringarna
gav goda mojlig-
heter att samtala
med varandra.
Om allt ifr&n hur
man levde forr i
Arby till hur vi
alla hér ihop och
ar sammankopp-
lade pa nagot
satt.

Diskussionsunderlag vid
varje "stopp” hade varit
kul, det som nu finns.
Kanske skulle man ocksa
kunna forklara vissa
svara ord och istallet for
att séga "fore eller efter
kristus” saga hur manga
ar sedan det var — det var
nagra som inte hangde
med pa det.

Svarbedomt. | vart
falla var alla med

Ja. Jag tror att
det fanns tid att

Trots allt &r det manga
som inte forstar svenska
fullt ut. Det kanske vore
bra att ha med nagon
som kan dversétta gui-
dens genomgang. Syftet
ar ju att de nya svens-

Ja, det uppstod svensk bakgrund | samtala med karna skall forst& var hi- | I stort var vandringarna
manga spontana mycket intresse- varandra éver storiska bakgrund, dvs mycket lyckade och upp-
samtal rade sprékgranserna | grunden for var kultur. skattade.

Platserna var mest
intressanta for

Den vandring jag
gick var nog sa
att svenskarna
som gick var in-
tresserade av ar-
keologi medans
invandrarna nog
tankte att det var
en vanlig sprak-

Det fanns mycket tid att

Ja, det fanns en del | dem som tidigare | véansaktivitet prata och man kunde | Flen s& skulle vi behova
samtal och en del var intresserad av | med fokus pa re- | smaprata utan att stora mycket mer forberedelse sa
nya kontakter knéts. | arkeologi. lationsskapande. | ndgon. alla vet vad som vantas.

Ja

Ja

Ja. Tolk pa plats
ger stérre mojlig-
heter till forsta-
else och darmed
fragor som ger
ett annu battre
resultat
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Bilaga 2. Enkatsvar fran folkhogskoleeleverna
om vandringen

Vad tycker du om vandringen?
Kryssa for ditt alternativ och skriv garna en kommentar efter.

Pratade
du med Var det na-
nagra gon av
manni- platserna | Kommer du
skor som |som var att besbka | Var vand-
du inte sarskilt in- | platserna ringen la- |Hur kan man géra Vill du sdga nagot
kadnner? |tressant? |igen? gom lang? |vandringen béattre? mer?
Jag tycker att de arkeo-
logiska sevardheterna
Ja, metod Ja, inga har ett starkt intryck av
for begrav- kommenta- stddjande kultur. Mer
Ja, kanske | ning Ja, alltid rer Inom grupper pa arabiska
Ja, intres-
sant mest | Nej, jag ar En man gora med
Ja mig gruva | sjuk pa benet | Ja prommererar Nej
Den var finns jag vill vet
for Brandkarr finns en
kulle dar en bondgard,
som hette Brandakaer.
Ja, jag Garden &r kand sedan
Ja, Gustav |Ja, jag kom | hade pro- medeltiden genom
Adolfgru- igen till jarn- | menade la- gamla uppteckningar
Nej van aldersgravar | gom och finns markerad.
Ja, jag Ja, det var
pratade pa Oppeby
med andra | som bor- Man kan h&mta texten
mannskor |jade man- med och lasa hemma
som jag niskor forst | Ja, det blir Nej, det &r | och i skolan. Det blir
kanner i Nykoping |bra for mig |inte sd lang | bra. Nej
Nej, att
traffa nya
manniskor.
Att ha séll- | Det ar kul att fa nytt in-
Ja, lite Ja, det var |Ja, kanske skap och formation och ha en
grann en tror jag! k&nna trivs. | promend tillsammans.
Ja, det var
Nej, jag mycket in-
pratade tressent Nej, inte sa
inte nastan alla. | Ja l&ngt Att géra mindre grupp | Nej
Ja, silver-
gruvan var
ganska in- | Nej, det tror
Ja tressant jag inte Ja Jag tror det var bra Nej
Ja Ja, gruvan | Nej Ja Jag vet inte nej
Ja Ja, gruvan | Nej Ja Nej
Ja Ja Ja Ja Att tar med sig fika Det var bra
Att den inte &r i skogen.
Ja Nej Nej Ja Tycker inte om skogen
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Bilaga 3. Enkatsvar fran medarrangdrerna om

broschyrerna

Vad tycker du om broschyren?
Kryssa for ditt alternativ och skriv garna en kommentar efter.

Tycker du
Tycker att det var
Var kar- | du att Tycker | bra med
tan pa texterna | du att |”Funde- Tycker du att Har du andra Ar det
forsta berat- bil- ringar” det var bra forslag pa for- | nagot
uppsla- tade la- |derna |langst baki | med ”Ordlista” | Kommer du att |battringar av mer
get an- gom var broschy- langst bak i anvanda bro- broschyrens du vill
véndbar? | mycket? | bra? ren? broschyren? schyren igen? innehall? saga?
Ja. Den kommer
att finnas i Natur-
Ja. stugan for de
Ja, helt Ja. Top- | Top- Ja, det som ar intresse-
Kklart. pen pen tycker jag Ja. Bra rade.
Ja. Forsoker
sprida den till
andra, dels till
vara besotkare pa
medborgarkon-
Ja Ja Ja Ja Ja toret och dels
Ja Ja Ja Ja Ja Ja
Ja. Med tanke
pa vara ny-
svenskar sa ar
det bra att
kunna forsta
vad man pratar
Ja Ja Ja Ja om. Ja
Ja. Kartan Ja. Jag hoppas
var an- Ja. Men kunna gora en
vandbar dom skulle aktivitet med
och aven man ocksa sprakvanner i
rolig for kunna an- samarbete med
de smé vanda som naturstugan och
barnen att diskussions- boule och gora
halla koll underlag vid dessa vandringar
pa. Ja Ja olika stopp. |Ja fler génger.
Jag skall fun-
dera pa det till
utvarderingsda-
Ja Ja Ja Ja Ja Ja gen
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Bilaga 4. Enkatsvar fran folkhogskolee-
leverna om broschyren

Vad tycker du om broschyren?
Kryssa for ditt alternativ och skriv garna en kommentar efter.

Kom-
An- mer du
vande Hade du att an-
du kar- |Stod det nd- | Tycker du att |nytta av vanda
tani got sarskilt nagon bild ordlistan i bro- Hur kan man
bro- intressant i var sarskilt broschy- schyren |gora broschy- | Vill du sdga na-
schyren | texten? intressant? ren? igen? ren battre? got mer?
Ja, mode im- Nej, tack. Resan
porterat fran Jag tror att den | var bra och
grannlander har broschyren | hjalpsam och jag
eller avliagsna kan skrivas med | tror att jag skulle
Ja Ja, gamla mynt | lander Ja Ja lattare svenska | vanta pa mer.
Ja, bonde fran | Ja, en silver-
Egypten om- | skatt fran vi-
Ja kring 1200 f Kr | kingatiden. Ja Ja Nej
Jag kan gora
battre med n&- | Jag vill saga att
Ja Ja Ja Ja Ja got. den var bra med
Ja, det var allt |Ja, det var pa |Ja, det var Man kan goéra
intressant som | gammal bild mycket. De | Nej, jag | med texten och
Ja, vi hallristning den | pa sten i pratade med | gor inte | bild blir bra.
gor det | stendlder Oppeby latt svenska | det Mindre text. Nej
Ja, socialde-
Nej Ja, det var mokratisk bild
Ja, historiplat-
Nej sen
Ja Ja Ja Ja Nej Jag vetinte Nej
Ja Ja Ja Ja Nej Nej
Pa lattlas for alla | Tack for att ni
Nej Ja Ja Ja Ja som inte kan sv | gjord for oss
Nej Nej Nej Nej Nej
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Lansstyrelsen i Sédermanlands lan ger arligen
ut ett stort antal rapporter och publikationer som
samlas i Lansstyrelsens publikationsarkiv.

Rapporter och andra publikationer kan hamtas pa
féljande webbadress:
www.lansstyrelsen.se/sodermanland/sv/publikationer
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