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Sammanfattning

Lansstyrelsen Sédermanland har genomfort en PFAS-undersdkning av lanets
vattenforekomster och patraffat PFOS-halter 6ver miljokvalitetsnormen for 11 av de
25 undersdkta vattenférekomsterna. | en uppféljande undersékning 2023
undersdktes hur mycket av PFAS-amnena som bioackumulerats i fisk.

Bakgrund

Per- och polyfluorerade @mnen (PFAS) ar en grupp av ca 5000 syntetiskt framstallda
amnen som ar svarnedbrytbara, bioackumulerande och toxiska. | djurstudier har man
sett att exponering for PFAS-amnen kan paverka bade vuxna djur och avkomman
under draktighet. De effekter som observerats inkluderar paverkan pa
immunsystemet, hjarnans utveckling och férandrad levervikt. Aven hanliga
reproduktionsorgan och kdnshormonnivaer har visat sig bli paverkade.
Epidemiologiska studier pa manniskor visar pa nedsatt immunférsvar genom samre
effekt efter vaccination.

PFAS borjade anvdandas under 1950-talet och har sedan dess pa grund av deras fett-,
smuts- och vattenavvisande samt filmbildande egenskaper anvants i saval brandskum
som klader, kosmetika, teflon och andra hushallsprodukter. Deras breda
anvandningsomraden och vattenl6sliga egenskaper har resulterat i en stor spridning
av amnena i miljon, bade lokalt genom spridning via mark, grundvatten och ytvatten
men ocksa globalt genom spridning via atmosfaren och nederbdérd.

Idag finns PFAS nastan 6verallt i miljon, dven pa platser som kan tyckas avlagsna och
opaverkade, sdsom i isbjérnar pa Arktis. Ar 2011 uppméarksammades flertalet fall i
Sverige dar PFAS spridits fran branddvningsplatser via grundvatten till
dricksvattentakter, vilket resulterat i stora kostnader for samhallet och negativa
konsekvenser for de manniskor som druckit vattnet. Dricksvattendirektivet (EU
2020/2184) har sedan dess reviderats med nya atstramningar vad galler gransvarden
for PFAS-halter i dricksvatten och implementerats i svensk lagstiftning januari 2023.
De nya gransvardena for PFAS borjar dock inte galla forrén ar 2026 eftersom manga
dricksvattenproducenter behdver bygga ut sina anlaggningar med extra reningssteg
for att uppfylla de nya dricksvattenkriterierna.



Genomforande

Genom miljédvervakningen foljs statusen och trenderna i miljon. Lansstyrelsen
Sodermanland har genom EU-projektet Life IP Rich Waters genomfort en
undersokning av ytvatten avseende PFAS-amnen i totalt 25 sjoar och vattendrag i
lanet under 2020-2021 (Figur 1). Som minst uttogs ett prov per sdasong fran
respektive vattenforekomst (totalt fyra prov), och som mest varannan vecka (endast
for Nasnaren i nordvastra Katrineholm).

Miljdévervakning ger en beskrivning av miljétillstdndet i lanet. Overvakningsarbetet bygger
pa undersokningar som visar tillstandet i miljon och hur miljon forandrar sig. Det statliga
miljodvervakningssystemet bestar av nationell miljéévervakning som utfors av
Naturvardsverket och Havs- och Vattenmyndigheten samt regional miljédvervakning som
utfors av Lansstyrelsen via medel fran Naturvardsverket. Pa Lansstyrelserna upprattas
kontinuerliga 6vervakningsprogram, sa kallade regionala program, som beskriver hur
miljodvervakningen ar tankt att bedrivas under en sexarig period. Det aktuella programmet,
Regionalt miljodvervakningsprogram for Sédermanlands lan 2021 — 2026 bestar av tio
programomraden (Luft Skog, Jordbruksmark, Landskap, Vatmark, Sotvatten, Grundvatten,
Kust och hav, Hélsorelaterad miljéévervakning samt Miljdgiftssamordning). Overvakning i
dessa programomraden ska gora det mdjligt att fanga in en regional paverkan och effekter
pa lanets naturmiljo.

Rich Waters ar Sveriges forsta projekt inom EU:s miljdprogram LIFE IP. Projektet startade ar
2017 och pagar till och med ar 2024. Projektet utfors som ett samarbete mellan myndigheter,
kommuner, féretag, forskare och vattenvardsférbund for att bidra med ny kunskap och tackla
nagra av de allvarligaste miljoproblemen som paverkar vara vatten. Datat fran
undersdkningen fran alla 1an som medverkar i projektet finns tillgéangligt i en Story map”.

1 Story Map, https://ext-
geoportal.lansstyrelsen.se/arcgis/apps/storymaps/collections/abce4974a5ce4e74882b5284154ecfaf
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Figur 1. De 25 vattenforekomsterna som undersoktes for PFAS ar 2020-2021 numrerade i
foljande ordning: 1. Djuldsjon, 2. Duveholmssjon, 3. Enarens utlopp, 4. Eskilstunaan, 5.
Flensan, 6. Frosjon, 7. Garsan, 8. Hogsjon, 9. Klammingen, 10. Kyrksjons utlopp, 11. Lerboan-
Varnaan, 12. Langhalsen sddra, 13. Malmaan, 14. Nykopingsan, 15. Nashultasjons utlopp, 16.
Nasnarens utlopp, 17. Sorfjardens utlopp, 18. Taxingean, 19. Tisnaren, 20. Trobbofjardens
utlopp, 21. Trosaans utlopp, 22. Tynnelsofjardens utlopp, 23. Vingakersan, 24. Vasbyvikens
utlopp, 25. Ostra Hjalmaren.



Provtagningsmetodik

Hur?

Vattenproverna uttogs direkt under vattenytan vid varje provpunkt. Vid behov
anvandes vattenprovtagare (Fyrisa-hamtare) med teleskopiskt utfallbart skaft for att
na ut i vattenférekomsten fran land (se figur 2). Ingen filtrering av prover
genomfdrdes i falt. Proverna uttogs i tillhandahallna behallare fran laboratorium och
forvarades i kylldda med kylklampar i vantan pa transport till laboratorium.

Analyser

Varje prov har analyserats med avseende pa 26 PFAS-amnen via det ackrediterade
laboratoriet Eurofins i Lidkdping.

Nar?

Minst ett prov per sdasong for respektive vattenforekomst uttogs for att erhalla ett
arsmedelvarde av PFAS-koncentrationerna, totalt 4 prov. | Nasnaren uttogs ett prov
varannan vecka fran oktober 2020 — sep 2021 (totalt 23 prov).

Var?

Provpunkterna valdes ut baserat pa paverkansbedémningen i VISS och utifran EBH-
objekt kopplade till potentiell PFAS-forekomst till vattenforekomst (se tabell 1).
Hansyn tog aven till SMHI:s flodeskarta. Provpunkterna forlades till
vattenférekomsternas respektive utlopp i sa stor utstrackning som mdgjligt, med EBH-
objekten i avrinningsomradet. Ett par provpunkter uttogs ej vid utloppet, utan
slumpades ut eftersom tidigare undersdkning ledd av lansstyrelsen i Stockholm
patraffat PFAS pa stallen dar det inte funnits ndgon indikation pa detta. Referensprov
uttogs ur Lansstyrelsens kranvatten.



Figur 2. Ytvattenprovtagning med hjalp av fyrisdhdmtare med teleskopiskt utfallbart skaft.



Tabell 1. Urvalet av provlokaler gjordes utifran senaste paverkansbeddémningen i VISS samt

potentiella PFAS-kallor (utdrag fran EBH-stddet) kopplade till vattenforekomster.

Vattenférekomst

VISS ID
Djul6sjon
SE653790-152445
Duveholmssjon

SE653853-152255

Enarens utlopp
SE651974-153903
Eskilstunadn

SE658428-153975

Flensan
SE654791-154522
Frosjon
SE654832-158701
Gédrsan
SE655398-150742
Hogsjon
SE654543-149599
Klammingen
SE655187-158633
Kyrksjons utlopp
SE655224-156845
Lerbodn-Vdrnaan
SE654045-153098
Langhalsen Sodra
SE652364-156455
Malmaan

SE656025-154759

Potentiell paverkanskalla

(EBH-stodet)

Deponi

Inga kanda kallor

Inga kdanda kallor

Annan kalla (Urban miljoé) och

avfallshantering

Deponi/avfallshantering och

traindustri

Ytbehandling av trd och

SPIMFAB

Deponi/avfallshantering och

grustakt

Inga kdanda kallor

Inga kanda kallor

Inga kanda kallor

Brandslackning/6vning

Inga kdanda kallor

Reningsverk

Betydande paverkan (VISS)

Reningsverk, fororenade omraden
(handelstradgard, bilverkstad)

Icke IED-industri, féororenade omraden
(industrier, bensinstationer,
handelstradgard, m.fl.)

Fororenade omraden (slackningsinsats)

Reningsverk, fororenade omraden
(flygplats, brandovningsplats, deponi,
m.fl)

Reningsverk, fororenade omraden
(industrier)

Fororenade omraden
(branddvningsplats), deponi

Inga paverkanskallor med utpekad
paverkan

Inga paverkanskallor med utpekad
paverkan

Deponi

Inga paverkanskallor med utpekad
paverkan

Inga paverkanskallor med utpekad
paverkan

Fororenade omraden (ny och gammal
brandovningsplats, bilindustrier m.fl)

Fororenade omraden
(brandovningsplats)



Nykdpingsan
SE651705-156635

N&shultasjons utlopp
SE656853-152800
N&snaren utlopp
SE654403-151922
Sorfjardens utlopp
SE658715-155810
Taxingean
SE656553-158379
Tisnaren
SE653595-151584

Trobbofjardens
utlopp

SE651945-159069
Trosaans utlopp
SE653651-159858

Tynnelséfjardens
utlopp

SE658966-157325
Vingakersan
SE654748-150470
Vasbyvikens utlopp
SE659133-153507
Ostra Hjdlmaren
SE657115-152264

Referenspunkt:
Lansstyrelsens
kranvatten

Blandade kéllor (urban miljo,

flygplats och bilverkstad)

Inga kanda kallor

Annan kalla (Urban miljo) och

plantskola

Kvarn

Inga kdanda kallor

Inga kdanda kallor

Inga kanda kallor

Blandade kéllor (urban miljo,
reningsverk och SPIMFAB)

Annan kalla (flygplats) och

valskvarn

Brandslackningsévning

Deponi

Kvarn

Bifléde Nykopingsan
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Fororenade omraden
(brandovningsplats, flygplats,
brandstation)

Fororenade omraden (brandstation)

Férorenade omraden

(branddvningsplats), deponi

Fororenade omraden (flygplats), deponi

Deponi

Fororenade omraden (sag, industri)

Fororenade omraden (industri)

Fororenade omraden (brandstation)

Reningsverk, fororenade omraden
(branddvningsplats, flygplats m.fl.)

Fororenade omraden

(brandovningsplats och station)

Deponi

Reningsverk, deponi



Gransvarden for PFAS-amnen |
ytvattenforekomster

Limniska ytvatten (inlandsvatten) har en generell miljékvalitetsnorm f6r PFOS
(perfluoroktansulfonsyra) pa 0,65 ng/liter matt som arsmedelhalt i vatten. Detta
gransvarde avgér om minskande atgarder kravs. Maximal tilldten koncentration
uppmatt vid ett tillfalle finns for PFAS 11 och ligger pa 90 ng/I.

For dricksvatten har Livsmedelsverket satt en frivillig atgardsgrans for summan av 11
PFAS-amnen, 90 nanogram per liter (ng/liter). Vid uppatgaende halter som
overskrider 18 ng/liter behover atgarder for minskning sattas in. Nya gransvarden har
dock tagits fram av Livsmedelsverket sedan EFSA (den europeiska myndigheten for
livsmedelssdkerhet) tog fram nya halsobaserade riktvarden for PFAS4 ar 2020.
Gransvardena for dricksvatten omfattar bland annat PFAS4 (4 ng/l) och borjar galla
fran och med ar 2026 enligt LIVSFS 2022:12.
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Resultat

| jamforelse mot gallande gransvarden 6verskreds PFOS-halternai 11 av de 25
undersdkta vattenforekomsterna (se figur 3). Hogst halt uppmattes i sjon Nasnaren
utanfor Katrineholm dar arsmedelvardet 1ag pa 7,5 ng PFOS/I. For samtliga
vattenforekomster dar gransvardet for PFOS 6verskreds finns utpekade potentiella

paverkanskallor (se tabell 2).

PFOS-koncentrationerna fluktuerade mycket under aret i Nasnaren. Den hogsta
halten (22 ng PFOS/I) uppmattes i boérjan av oktober 2020 for att sedan sjunka till
halter under 10 ng PFOS/I fram till augusti 2021 da halten pa nytt 6kade nagot. Lagst
halter (under 5 ng PFOS/I), men 6ver gransvardet, patraffades i proven fran december
och april manad, se figur 4. Eskilstunaan samt Malmaan verkar félja samma trend som
Nasnaren, men for dvriga vattenférekomster ar det svart att uttyda nagon klar
arsvariation (se figur 5). Dessutom bestar underlaget endast av fyra prov for samtliga
vattenforekomster till skillnad fran Nasnarens 23 prowv.

Tva av proven (prov uttagna i oktober och november 2020) fran Nasnaren uppmatte
PFAS11-halter dverskridande dricksvattenkriteriet samt miljokvalitetsnormen. Vid
jamforelse mot de nya gransvardena for dricksvatten som boérjar galla 2026 sa
Overskrider Eskilstunadn, Garsan, Nasnaren samt Tynnelsofjardens utlopp gransvardet
for PFAS..
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Arsmedelvarde PFOS i ytvatten
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Figur 3. Arsmedelvarde PFOS for respektive vattenférekomst. Gransvérdet for PFOS i ytvatten
(0,65 ng/l) enligt HYMFS 2019:25 ar markerat med en heldragen horisontell orange linje. | de
vattenforekomster dar riktvardet 6verskreds gjordes en uppféljande provtagning i fisk under
hosten 2022.
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Tabell 2. Resultaten redovisade per provlokal for PFOS och PFAS11 arsmedelvarden samt

utpekade potentiella paverkanskallor for PFOS. Rédmarkerade matvarden innebar att

gransvardet overskrids.

Vattenférekomst

Djul6sjon

Duveholmssjon

Enarens utlopp

Eskilstunaan

Flensan

Frosjon

Garsan

Hégsjon

Klammingen

Kyrksjons utlopp

Lerboan-Varnaan

Langhalsen Sodra

Malmaan

PFOS
(ng/l)

0,68

0,50

0,18

3,15

0,56

0,84

0,98

0,28

0,32

0,49

0,16

0,52

0,96

PFAS11
(ng/l)

7,13

5,05

4,03

13,85

4,93

5,23

21,98

2,83

3,05

3,15

6,00

6,30

9,60

Potentiell
paverkanskalla
(EBH-stodet)

Deponi

Inga kanda kallor

Inga kdanda kallor

Annan kalla (Urban
miljo) och
avfallshantering

Deponi/avfallshanter
ing och traindustri

Ytbehandling av tra
och SPIMFAB

Deponi/avfallshanter
ing och grustakt

Inga kanda kallor

Inga kanda kallor

Inga kanda kallor

Brandslackning/6vni
ng

Inga kanda kallor

Reningsverk
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Betydande paverkan (VISS)

Reningsverk, fororenade
omraden (handelstradgard,
bilverkstad)

Icke IED-industri, fororenade
omraden (industrier,
bensinstationer,
handelstradgard, m.fl.)

Fororenade omraden
(slackningsinsats)

Reningsverk, férorenade
omraden (flygplats,
brandovningsplats, deponi,
m.fl)

Reningsverk, fororenade
omraden (industrier)

Fororenade omraden
(branddvningsplats), deponi

Inga paverkanskallor med
utpekad paverkan

Inga paverkanskallor med
utpekad paverkan
Deponi

Inga paverkanskallor med

utpekad paverkan

Inga paverkanskallor med
utpekad paverkan

Fororenade omraden (ny och
gammal brandévningsplats,
bilindustrier m.fl)

Fororenade omraden
(brandovningsplats)



Nykopingsan

Nashultasjons utlopp

N&snaren utlopp

Sorfjardens utlopp
(Malaren)

Taxingean

Tisnaren
Trobbofjardens

utlopp

Trosaans utlopp

Tynnelséfjardens
utlopp

Vingakersan

Vasbyvikens utlopp

Ostra Hjdlmaren

0,61

0,35

7,5

0,99

0,44

0,25

0,19

1,10

2,70

0,33

0,92

0,96

5,90

3,08

71,09

6,53

4,83

3,18

2,95

6,43

9,98

2,98

5,15

7,88

Blandade kallor
(urban miljo,
flygplats och
bilverkstad)

Inga kdanda kallor

Annan kalla (Urban
miljo) och plantskola

Kvarn

Inga kanda kallor

Inga kdanda kallor

Inga kanda kallor

Blandade kallor
(urban miljo,
reningsverk och
SPIMFAB)

Annan kalla
(flygplats) och
valskvarn

Brandslackningsévni
ng

Deponi

Kvarn
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Férorenade omraden
(brandoévningsplats,
flygplats, brandstation)

Fororenade omraden
(brandstation)

Férorenade omraden
(branddvningsplats), deponi

Fororenade omraden
(flygplats), deponi

Deponi

Fororenade omraden (sag,

industri)

Fororenade omraden
(industri)

Fororenade omraden
(brandstation)

Reningsverk, fororenade
omraden
(branddvningsplats, flygplats
m.fl.)

Fororenade omraden
(brandovningsplats och
station)

Deponi

Reningsverk, deponi



PFOS-halter i Nasnaren under aret
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Figur 4. Arsvariationen av PFOS-koncentrationer i Nasnaren 2020-21.
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Figur 5. Variationen av PFOS-halter fordelat per vattenforekomst och ar.
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Samtliga vattenforekomster uppmatte halter dver rapporteringsgransen avseende
PFOS. Forutom PFOS patraffades PFOA (99% av proven), PFBA (98% av proven) samt
PFHPA (93% av proven) se tabell 3. Fordelningen av PFAS-amnena dverensstammer
med tidigare undersékning i ldnet samt Lansstyrelsen Stockholms rapport?.

Halterna av de olika PFAS-amnena varierade kraftigt, sett till hela provurvalet. Sarskilt
for PFBA och 6:2 FTS avvek max-vardet kraftigt fran medelvardet respektive medianen
for respektive amne. Aven for PFOS, PFOA, PFHpPA, PFHXA, PFPeA, PFHxS, PFNA, PFBS
och FOSAA avvek max-vardena kraftigt. De PFAS-amnen som inte patraffades over
rapporteringsgransen for samtliga prov var foljande: PFUdA, PFDoA, PFTeDA,
HPFHpA, P37DMOA, PFDS, EtFOSA, EtFOSAA, EtFOSE, MeFOSA, MeFOSAA, MeFOSE,
PFNS, PFODA och PFTrDA.

Referensproven som bestod av Lansstyrelsen Sodermanlands kranvatten visade pa
halter Over rapporteringsgransen av PFBA, PFPeA, PFOA och PFHXxS, efter att ett av
proven exkluderats. Detta prov visade pa abnormalt hoga matvarden och kontakt
togs med labbet, men ingen aterkoppling skedde som kunde forklara halterna.
Formodligen berodde det pa kontaminering.

2 PFAS i sjdar och vattendrag i Stockholms l4dn, 2022-03-29. Lansstyrelsen Stockholm.
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Tabell 3. Antalet ganger respektive PFAS-amne uppmattes under undersdkningen totalt
(uttryckt i frekvens samt procent). Medelvarde, median och max visar pa hur halterna av
respektive PFAS-amne varierar (ng/l), dar rapporteringsgransen utgdr minimumhalt. For
berdkning av medelvarde och max har rapporteringsgransen nollstallts.

PFAS-amne Frekvens Frekvens i Medelvarde = Median Max
(totalt 122) procent (%)  (ng/l) (ng/1) (ng/1)

PFOA 122,0 100 2,26 0,7 42,0
PFBA 121,0 99 4,06 2,0 100,0
PFOS 116,0 95 2,31 0,7 37,0
PFHpA 114,0 93 2,11 0,6 19,0
PFHxA 106,0 86 3,93 0,7 25,0
PFPeA 90,0 73 3,41 0,6 25,0
PFHxS 81,0 66 1,54 0,4 35,0
PFNA 44,0 36 0,32 0,0 15,0
PFBS 44,0 36 0,48 0,0 14,0
PFPeS 24,0 20 0,21 0,0 6,3
PFOSA 16,0 13 0,06 0,0 1,0
6:2 FTS 9,0 7 0,55 0,0 63,0
PFHpS 5,0 4 0,01 0,0 0,4
PFDoS 5,0 4 0,06 0,0 2,0
PFDA 1,0 1 0,003 0,0 0,3
PFHxDA 1,0 1 0,02 0,0 2,4
4:2 FTS 1,0 1 0,003 0,0 0,3
8:2 FTS 1,0 1 0,002 0,0 0,3
FOSAA 1,0 1 0,24 0,0 29,0
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Diskussion

For att erhalla darsmedelvarden som vidare kan anvandas for klassificering av vattnets
kemiska tillstand kravs det, enligt vagledningen och foreskrifter for vattenfoérvaltning i
enlighet med Vattendirektivets bestammelser, manadsvisa analysdata. For flera
amnesgrupper som ingar bland prioriterade kemiska amnen enligt EU-férordningar
for kemikaliekontroll (till exempel Reach-forordningen) saknas ofta ekonomiska
resurser for manadsvis provtagning och analys. Detta innebar att bedémningar ofta
behover goras med relativt begransade matvarden, i féreliggande undersokning for
samtliga vattenforekomster utom Nasnaren. Beddémningar av provresultaten ska
darfor goras med forsiktighet med hansyn till att provresultaten ger en
dgonblicksbild 6ver vattenkvaliteten vid respektive provtillfalle samt det begransade
provurvalet.

Slutsats

Efter provtagning och analys av vattenprov fran sjdar och vattendrag dras slutsatsen
att PFAS forekommer brett i hela lanet, framst i form av PFOS, men aven PFOA, PFBA
och PFHPpA, vilket 6verensstammer med tidigare ytvattenundersdkningar i
Sédermanlands och Stockholms lan.

Gransvardet for PFOS Overskreds i 44% av de undersokta vattenforekomsterna, vilket
visar pa att det finns behov av ytterligare provtagning for att verifiera halterna och
spara tillbaka utslappen till kallan/-orna. Samtliga lokaler har en kand potentiell
paverkanskalla for PFAS, som till exempel narhet till deponi, reningsverk,
branddvningsplatser och flygplatser. Efter verifiering kan atgarder for att minska
halterna vidtas. | framférallt Nasnaren, Eskilstunadn och Tynnelséfjarden men dven i
de Ovriga atta forekomsterna dar gransvardet for PFOS 6verskreds, finns en tydlig
paverkan pa ytvattenkvaliteten. Dartill Overskreds dricksvattenkriteriet for tre av de
undersokta vattenforekomsterna med avseende pa PFASs samt Nasnaren med
avseende pa PFAS11. Av de vattenférekomster dar dricksvattenkriterierna dverskreds
utgor Eskilstunadn en skyddad dricksvattenférekomst.

En uppfdljande undersdkning har gjorts av PFAS i fisk under hosten 2022, se
rapporten " Férekomst av PFAS-dmnen | fisk fran sjéar och vattendrag i
Sédermanlands ldn ar 2022'. | fiskundersdkningen inkluderas prov fran de
vattenforekomster dar gransvardet for PFOS Overskreds i foreliggande undersdkning
samt prov fran ytterligare vattenforekomster med bedémt undersdkningsbehov.
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Provtagningsresultat och information om provtagningsmetodik har rapporterats in till
den nationella datavarden for miljogifter, SGU, for lagring och utsdkning.
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