
Barnperspektivet  
berör alla



Om barnkonventionen
FN:s konvention om barnets rättigheter, eller barnkonventionen som 
den ofta kallas, antogs av FN:s generalförsamling den 20 november 
1989. Barnkonventionen syftar till att ge barn oavsett bakgrund rätt 
att behandlas med respekt och att få komma till tals. Bland annat ska 
barnets bästa komma i främsta rummet i alla åtgärder som rör barn. 
Konventionen definierar barn som varje människa under 18 år.

Barnkonventionen innehåller 54 artiklar, varav 41 är ”sakartiklar” som 
slår fast vilka rättigheter varje barn ska ha. 

Barnkonventionen innehåller också fyra grundläggande principer som 
är styrande för tolkningen av konventionens övriga artiklar:
Artikel 2  Alla barn har samma rättigheter och lika värde.
   Ingen får diskrimineras
Artikel 3  Barnets bästa ska alltid komma i främsta rummet
Artikel 6  Varje barn har rätt att överleva och att utvecklas
Artikel 12 Barn har rätt att uttrycka sin mening i alla frågor som berör det.

Regeringen har det yttersta ansvaret 
för att barns rättigheter respekteras och 
efterlevs i Sverige, men hela den statliga 
och kommunala förvaltningen har ett 
ansvar att se till att barnets rättigheter 
respekteras.

Barnombudsmannen är en statlig 
myndighet med uppgift att driva på 
genomförandet av barnkonventionen 
och bevaka efterlevnaden av den. 
Sveriges barnombudsman är Fredrik 
Malmberg. På Fredriks blogg (http://
barnombudsmannen.blogspot.se) och 
Twitter (@Barnombudsman) kan du läsa 
om hans arbete. (Foto: Pawel Flato ).



Regeringens barnpolitiska mål
Riksdagen har den 1 december 2010 godkänt den strategi för att 
stärka barnets rättigheter i Sverige som regeringen har föreslagit 
i propositionen Strategi för att stärka barnets rättigheter (prop. 
2009/10:232).
•	 Förstärkt strategiskt arbete. Målsättningen är att ha en struktur 

och organisation för barnpolitiken som ger bästa möjliga 
förutsättningar för att genomföra barnkonventionen  och främja 
barns rättigheter och intressen

•	 Bättre stöd till föräldrar. Varje barn har rätt till omvårdnad 
och omsorg och att i sin egen takt och utifrån sina egna 
förutsättningar få växa upp under goda och trygga förhållanden.

•	 Främja barns psykiska hälsa. Barn har rätt till bästa uppnåeliga 
hälsa – såväl fysiskt som psykiskt

•	 Bekämpa våld mot barn. Barn har rätt till skydd mot alla former av 
fysiskt och psykiskt våld - såväl inom som utom familjen.

Länsstyrelsens skyldigheter och uppdrag
”Länsstyrelsen ska vid beslut och andra åtgärder som kan röra barn analysera 
konsekvenserna för dem och därvid ta särskild hänsyn till barns bästa” 
(Förordningen 2007:825 med länsstyrelseinstruktion § 5.3)

I Sverige är c:a en fjärdedel av medborgarna under 18 år och de är 
ofta berörda av verksamheter som länsstyrelsen arbetar med, som 
samhällsplanering , kultur,  ANTD (alkohol, narkotika, dopning och 
tobak). Även övergripande perspektivområden berör barn och unga 
t.ex. hållbar social utveckling , mänskliga rättigheter, integration och 
jämställdhet.

Länsstyrelsen ska redovisa hur man i genomförandet av sin 
verksamhet har beaktat länsstyrelseinstruktionen om att inför beslut 
eller andra åtgärder som kan röra barn analysera konsekvenserna för 
dem och ta särskild hänsyn till barns bästa.

Länsstyrelsen har även en roll som kunskapsförmedlare och 
samordnare gentemot kommuner och andra samverkansaktörer. 



Länsstyrelsens checklista
Kartlägg barns livsvillkor. Hur är det att vara barn i vårt län? Har alla 
barn samma förutsättningar ? Vilken kunskap finns sammanställd och 
hur används den?
Gör barnkonsekvensanalyser. Pröva barns bästa inför planering och 
beslut. Vilka barns påverkas av beslutet? Hur blir det för barnet om 
detta beslut genomförs?
Se över prioriteringar. Hur fördelas resurserna i samhället? Får alla 
barn samma förutsättningar att utvecklas optimalt?
Se över barns möjligheter att få information och inflytande. Är 
myndigheten tillgänglig även för barn? Kan informationen anpassas?

Några Råd till beslutsfattare.
•	 Skriv och tala så att barn och unga förstår.
•	 Sprid positiva förebilder av hur barn och unga har kunnat vara 

med och påverkat.
•	 Avfärda inte vad barn och unga säger.
•	 Lyssna till barn och unga genom att återkoppla besluten till dem.
•	 När det inte blir som barn och unga föreslagit ska beslutsfattaren 

motivera varför det inte blev så.
•	 Visa uppskattning och respekt  för att barn och unga tar sig tid  att 

delge sina synpunkter. 

(Ur barnombudsmannens rapport ; Röster som räknas)

Läs mer
Regeringens barnpolitik:  www.regeringen.se
Barnombudsmannen:  www.barnombudsmannen.se 
Länsstyrelsen: www.länsstyrelsen.se
Ungdomsstyrelsen: www.ungdomsstyrelsen.se
Föreningen Barnombudsmannen i Uppsala: www.bouie.se
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