


Spara bransle, pengar och miljo

Att spara brénsle vid anvdndning av dieseldrivna arbetsmaskiner genom ett
smart och sparsamt korsdtt ger ldgre branslekostnader, effektivare maskin-
utnyttjande samt minskad klimat- och miljépaverkan.

Arbetsmaskiner inom entreprenadomradet, jordbruk och skogsbruk berdknas
sta for ndstan atta procent av de totala utsldppen av klimatpaverkande gaser
i Uppsala lan. | syfte att minska drivmedelsanvdandningen och de klimat-
paverkande utsldppen inom dessa verksamheter, har Lansstyrelsen i Uppsala
lan, Uppsala kommun, JTl-Institutet for jordbruk- och miljéteknik, Skogforsk
samt Energikontoret i Mélardalen genomfort ett trearigt samarbetsprojekt
for att utveckla nya arbetssatt och beteendeférandringar hos maskinforarna.

Genom att kdra och utnyttja en arbetsmaskin pa ett effektivt vis kan bransle-
anvandningen minska med fem procent eller mer. Ett viktigt verktyg dr att
madta bransleanvandningen, vilket gér det maojligt att folja upp férdndringarna
over tid. | hela landet finns det utbildningar i sparsam kérning som riktar sig
till bade foretag och kommuner.
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Entreprenoren, Uppsala kommun, Teknik & service

| den hér broschyren presenteras kort hur férandringsarbete genom nya teknikldsningar och fornyat arbetssatt
minskar klimatpaverkan och effektiviserar utnyttjandet av resurser inom entreprenadsektorn. Uppsala kommun,
Teknik & service utfor bland annat drift och underhdll av gator och parker och det dr inom detta uppdrag som

de deltagit och engagerat sig inom projektet. Teknik & service har gatt igenom organisering och former av tdmningen
av cirka 600 papperskorgar, gaturenhallningen med sarskilt fokus pa sandupptagning och renhallning i

stadskdrnan samt Iatit utbilda personal i sparsam korning. Ett stdrre entreprenadarbete i form av bygge av en
cirkulationsplats har detaljstuderats med tanke pa utslapp av klimatpaverkande gaser och annan miljépaverkan

i syfte att kunna minska dessa utsldpp vid framtida entreprenadarbeten.

Grunderna for ett forandringsarbete

Genom att systematiskt mata och félja upp bransleanvandningen synliggdrs atgang och férandringar fr
forarna. Att mata dr att veta och det dr ocksa en férutsdttning for att bekrdfta att effektiviseringsarbetet
gett resultat. Inldrning av nya arbetsmetoder och personligt engagemang ger nya beteendemdnster som
fordndrar forutsattningarna i arbetet. Beteendeférandringar dr ofta mycket svdra att genomféra men de
ar nddvandiga for att nd besparingar. For att behalla det nya effektivare arbetssdttet och dess paverkan

pa brdnsledtgangen dr det dock nédvandigt att regelbundet folja upp arbetet.



Hur mottogs effektiviseringsarbetet av de
anstallda?

- Det dr ldtt att fastna i invanda rutiner och ddrfor har projektet varit till stor hjclp
for att bérja tédnka nytt sdger Roger Lindstrém, affdrsomrddeschef Teknik & service.
Kommunen har under Idng tid drivit ett omfattande klimat- och energiarbete som
projektet passat vdl in i. Det dr inte svdrt att fa med sig personalen ndr de mdrker
att nya rutiner underldttar arbetet och ofta kan ge stora tidsvinster. Den stora teknik-
kunnigheten som idag finns hos vdra yngre nyanstdllda medarbetare har lett till att vi
fatt stort gehdr for effektiviseringsarbetet. Vi har tex. fatt hjdlp fran maskinférare som
pd egna initiativ utarbetat program pad sina "paddor” for att effektivisera sitt arbete.
Det mdrks att personalen idag har ett stort klimat- och miljstdnkande i arbetet och
att vi ddrfor kommer att lyckas vdl i vart fortsatta effektiviseringsarbete.

Projektresultat

| Uppsala kommun resulterade det inledande arbetet med identifiering av fler atgérder @n utbildning i sparsam kérning.
Till raden av atgdrder hor Sversyn av arbetsformer vilket renderade i ldgre antal maskintimmar samt fler av teknisk
karaktdr dar ny teknik implementerades for att reducera utsldpp och emissioner.

Ny teknik och forandrade arbetsformer

Under projektperioden har omkring 60 konventionella papperskorgar ersatts med en modell som &r stérre och
som komprimerar avfallet vid behov. Nar kdrlen dr fulla skickas en signal till kontoret pa Teknik & service som da
utfor behovsanpassad témning. Elbehovet for tekniken produceras med hjdlp av solceller pa papperskorgen.

Nu anvands flakrangering med lastbil for pafylinad av sandningsmaterial och fér témning vid sandupptagning och
I6vsopning for att minska arbetstraktorernas korstrackor. Ett antal nya, storre och effektivare fordon for gatusopning
har tagits i bruk, vilket ocksa har minskat drivmedelsanvandningen. For halkbekdmpning har saltlake ersatt fast salt
vilket minskat anvandningen av salt.

Flera smamaskiner har ersatts av el-handmaskiner. En ny typ av mindre bullrande el-dammsugare har ersatt tidigare
bensindrivna maskiner for att mojliggdra gatustddning under dagtid samtidigt som miljdbelastningen ocksa minskat.




Reducerad brdnsledtgang
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Sparsam korning

Under projektet har personal utbildats i "sparsam kérning”. Utbildningen har medfort fordndrat beteende och kérsitt hos forarna.
| genomsnitt reducerades bransleatgangen med &ver tio procent och hastigheten sjonk med fyra procent. Dock dkade tidsbehovet
@ med i genomsnitt tva procent.

Utbildningen bestod av bade teori och praktik. En del i den praktiska utbildningen bestod i att vid tva tillfallen, i borjan och i slutet,
av utbildningen kéra en given strdcka. P4 sa vis kunde kortsiktigt resultaten av utbildningen synliggdras. For att na langsiktiga resultat
kravs kontinuerlig uppféljning och aterkoppling till fdrarna samt att utbildningen bér upprepas och féljas upp. Uppsala kommun
arbetar kontinuerligt med métning och uppfdljning av bransledtgangen.

temperatur. Den sidnkta temperaturen medfér minskad klimatpaverkan i form av minskat utsldapp av koldioxid, kvavedioxid, svaveldioxid
och kolmonoxid.
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I Vid lagning av sa kallade "potthal” pa gator anvands numera "gron asfalt”. Gron asfalt dr asfalt som kan produceras vid 40° C lagre
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Minut Temperatursankningen dr dessutom en miljovinst ur arbetsmiljosynpunkt. Det blir mindre rok och lukt. Dammpartiklarna i luften
inuter

minskar, liksom dven utsldppen av lattflyktiga organiska féroreningar och aromatiska kolvéten.

Diagram visar individers respektive utfall efter genomférd utbildning i sparsam kérning for
posttransportérer och personal inomVard & bildning.

Y-axeln visar procentuell reducering av brdnsle i relation till X-axelns tid i minuter.

Negativa tal pavisar minskad tidsatgang och positiva tal pa dkat tidsbehov pa en given stracka.




Arbetsmaskiner inom entreprenadomradet, jordbruk och skogsbruk berdknas sta for ndstan
atta procent av de totala utsldppen av klimatpaverkande gaser i Uppsala lan. | syfte att minska drivmedels-
anvandningen och de klimatpaverkande utsldppen inom dessa verksamheter har Lansstyrelsen i Uppsala ldn,
Uppsala kommun, JTI-Institutet for jordbruk- och miljéteknik, Skogforsk samt Energikontoret i Mdlardalen genomfort
ett tredrigt samarbetsprojekt for att utveckla nya arbetssétt och beteendeférdandringar hos maskinférarna.

Energimyndigheten har varit huvudfinansidr fér projektet.

Detta dr en av fyra informationsbroschyrer som tagits fram inom projektets olika delomraden.
Broschyrerna finns att ladda ner under:
www.lansstyrelsen.se/uppsala under Publikationer och underrubrik Broschyrer/foldrar.
www.energikontor.se/E-bibliotek
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For kontakt och ytterligare information om delprojektet: www.uppsala.se
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