Utflyktsprogrammet

host & vinter 2019

Hing med ut i naturen!

Naturupplevelser, guidningar, cykelturer,
familjeaktiviter och mycket mer.

Kartlankar, uppdateringar och mer detaljer
finns pa: www.biotopia.nu/kalender

Till Biotopia kan du ocksa ringa om du har fragor
om aktiviteter i programmet: 018-727 63 70

| samarbete med ideella féreningar,

kommuner, naturskolor och Region Uppsala
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Om utflykterna i programmet

Lansstyrelsen, alla verksamma i Uppsala lan.

Biotopia:

Telefon: 018-727 63 70
Hemsida: www.biotopia.nu/kalender
E-post: info@biotopia.nu

distribution.

N

Vill du veta mer om ndgon av utflykterna kan du kontakta

Oppettider: Tis—fre 9-17, [6r-s6n och skollov 11-17

Kartlank till samlingsplatsen for varje aktivitet hittar du
i kalendern pa Biotopias hemsida. Dar hittar du ocksa
uppdaterad information om dndringar i programmet.

Programmet ges ut av Upplandsstiftelsen, Lansstyrelsen
och Biotopia. Parterna star for samordning, tryck och

~

Aktiviteterna i programmet arrangeras av ideella féreningar,
kommuner, naturskolor, Upplandsstiftelsen, Biotopia och

Tack till alla som bidrar med aktiviteter till programmet, och
till Region Uppsala som hjdlper oss att sprida det.

Aktiviteter du kan komma till med buss

Bussymbolen visar vilka aktiviteter du kan
komma till med buss eller tag. Busshallplatsen
kan ligga upp till 1 km fran samlingsplatsen.

e N
Naturkartan
| Naturkartan hittar du alla utflykter,
och information om naturreservat,
smultronstallen och friluftsomraden i lanet.
Naturkartan finns som app och hemsida. Naturkartan
. J
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1. Svampexkursion

Nar: En helg i slutet av augusti/borjan pa september
Var: Ej bestamt

Om svamptillgdngen blir god kommer vi att gora en utflykt till
en lamplig skog. Information om datum, tid och samlingsplats
kommer att finnas pa: heby.naturskyddsforeningen.se.

Ta med fika.

Anmadlan: Nej
Arrangor: Naturskyddsféreningen i Heby och
Naturskyddsféreningen i Sala

2. Smafagelskadarna (for barn) - Ringmarkning

Nar: Lérdag 31 augusti kl. 07.30
Var: Orbyhus slott, samling pé parkeringen

Vi féljer med pé ringmérkning vid Orbyhus slott/Oxadngen.
Mesar och séngare fastnar i naten liksom en och annan trast.
Alla som vill far halla en fagel i handen.

De som vill foljer sedan med till fageltornet vid Varggropen
pa andra sidan Vendelsjon och tittar pa rastande @nder, gass,
vadare och rovfaglar. Fikar gér vi pé Angslyckans café ett
stenkast fran fageltornet.

Anmalan och fragor: petter.halden@gmail.com
Arrangor: UOF Upplands fagelskadare

3. Den lokala naturvardens dag 2019

Nar: Lordag 31 augusti kl. 11-13

Var: Kéldngen, Knivsta. Samling pa parkeringen vid
brukshundsklubben

Busshallplats: Boangsvagen, darifran ca 800 m promenad.

Vi firar den lokala naturvdrdens dag genom guidning

bland ekar och skogsbryn i K6langens ddellévskog.
Omstallningsgruppen och kommunen berdttar om natur- och
kulturvarden i omradet och om hur kommunen planerar for
dem. Programmet ar familjevanligt, men man ska orka ga ett
par kilometer genom skog och mark.

Vi avslutar med en picknick i det grona. Kommunen bjuder pa
kaffe och ett litet tilltugg.

Anmadlan: Nej

Arrangor: Omstallningsgruppen i Knivsta i samverkan med
Knivsta kommun. Statliga bidrag till lokala naturvardsprojekt
(LONA) ar medfinansiar for genomférandet av detta
evenemang.

Kartldnkar till utflykterna hittar du i Biotopias kalender: www.biotopia.nu/kalender
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4. Riktad slatter for att gynna vaxten
korskovall

Nar: Sondag 1 september kl. 11
Var: Samling pa parkeringen vid Arndhuvuds naturreservat

For att gynna den sallsynta blomman korskovall som

vaxer pa en ang vid Lillaker i Arnhuvuds naturreservat sa
anordnas slatter for att ta bort vaxtlighet som hotar att kvava
korskovallbestandet. Ta garna med lie och réfsa (om du har)
samt fika och arbetshandskar. Klader efter vader.

Anmalan: Nej
Arrangor: Habo naturskyddsforening

5. Svamputflykt, Svampens dag

Nar: Sondag 1 september kl. 10-13
Var: Samling pa stora torget i Tierp for samakning

Vilken svamp kan du dta? Folj med och lar dig mer om
svamparnas liv i skogen. Ta med matsack.

Anmadlan: Nej
Arrangor: Naturskyddsféreningen Tierp

6. Faglar och vaxter

Nar: Sondag 1 september kl. 14.45
Var: Hjalstaviken, parkeringen vid Harby

Kombinerad fagel- och vaxtexkursion for att se rastande
vatmarksfaglar och spannande strandvaxter i Hjalstaviken.
Hosten 2018 hittades Upplands forsta gronskdra och mycket
strandskrappa i strandkanten nedanfor tornet.

Samakning for den som vill fran Vasagatan utanfor Biotopia
kl. 14.00. Samling vid parkeringen vid Harby kl. 14.45. Vi
fagelskadar fram till kl. 17 da vi traskar vi ut pa strandangarna
nedanfor tornet och letar véxter. Ater i Uppsala omkring

kl. 20. Ta med fika, kikare och lupp, klader efter vader samt
gdrna gummistovlar.

Kostnad: 50 kr till chaufféren vid samakning.

Anmalan: Anmalan kravs om du vill samaka fran Biotopia.
Anmial dig till Sebastian Sundberg senast fredag 30 augusti,
genom SMS till 0702 -31 77 85 eller mail till
sebastian.sundberg@slu.se. Ange om du kan ta egen bil.
Arrangor: UOF Upplands fagelskadare
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7.Vardagsvandring Kungsangen

Nar: Onsdag 4 september kl. 18

Var: Samling vid Kungsdngsbrons 6stra faste

Busshallplats: Kungshornet, darifran 600 m promenad langs
gang- och cykelvadg fram till samlingsplatsen

Vi promenerar upp till dagvattendammen dar vi kikar efter
smafagel i vass och diken. Blahaken brukar rasta i dikena runt
dammen och pa vattenspegeln guppar en rérhéna omkring
med sina nu stora ungar. Vi promenerar ldngs Kungsdngen
och Fyrisan séderut och spanar efter rovfaglar och annat kul i
buskarna. Har vi energi kvar efter att vi sett kungsfiskaren fara
forbi vid vindbron kan vi ga ut till plattformen eller fageltornet
beroende pa dnskemal.

Anmadlan: Nej
Arrangor: UOF Upplands fagelskadare

8. Rylrdkning

Nar: Lordag 7 september kl. 10
Var: Samling vid parkeringen vid Haggeby kyrka
Busshallplats: Vreta, harifran ar det 1 km till Higgeby kyrka

Vi besoker Lilla Graskarret (mitt pa Skohalvon) for att pa plats
rakna bestandet av vaxten ryl. Samling vid Haggeby kyrka for
samakning mot Lilla Graskarret. Ta garna med fika.

Anmadlan: Nej
Arrangor: Habo naturskyddsférening

9. Ringmarkning pa Oxangen

Nar: Lérdag 7 september kl. 06
Var: Vendelsjon. Samling vid Helga Trefaldighetskyrkan i
Uppsala kl. 06 for samakning

Hosten star verkligen for dorren men an finns de flesta arter
kvar. Vi har mgjlighet att fa narkontakt med vassens sdngare
sd som ror- och sdavsangare men ocksa fijallbjorkskogens
juvel - bldhaken, kan med lite tur fastna i vara nat. | busk- och
skogsmarken hoppar mesar av olika arter. Efter madrkningen
finns mojlighet att avsluta vid tornet i Vargropen.

Kostnad: Resekostnad 80 kr

Anmalan: Lars-Erik Larsson, lelarsson@telia.com eller
070-7500203.

Arrangor: UOF Upplands fagelskadare

Alla utflykter finns ocksd i appen Naturkartan!
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10. Fjallnoradagen

Nar: Lordag 7 september kl. 11-15

Var: Fjallnora friluftsomrade utanfér Uppsala

Busshallplats: Museitadget Lennakatten avgér fran Uppsala O
kl. 10:10, veteranbuss tar dig fran sedan fran Barby eller Selkna
till Fjdlinora. Bussen hem fran Fjallnora gar kl. 15:00.

Valkommen till Fjalinoradagen, en dag for alla dldrar dar du far
prova pa aktiviteter som att paddla kanot, bada bastu, ga pa
svampguidning, aka hasttaxi och tréffa alla gardens djur mm.
Du far ocksd information om friluftsomraden, naturreservat
och vandringsleder.

Anmalan: Nej
Arrangor: Fjallnora Friluftsomrade, Uppsala kommun

11.Vandring i Florarnas naturreservat

Nar: Sondag 8 september kl. 10-16
Var: Florarnas naturreservat

En heldagsutflykt med guidad vandring i Upplands
storsta naturreservat Florarna. Florarna ar beldget norr om
Osterbybruk och Orbyhus. Ta med matsick. Ytterligare
information kommer att finnas pa:
friluftsframjandet.se/almunge-lanna

Anmadlan: Senast 2/9 till Annika Skog 073-5314428.
Medlemmar kan anméla sig via hemsidan:
friluftsframjandet.se/almunge-lanna

Arrangor: Friluftsframjandet Almunge-Lanna

12. Ledskar

Nar: Lordag 14 september kl. 9

Var: Ledskar, nordvast om Skarplinge. Samlingsplats vid
Ostervéla torg fér samékning

Busshallplats: Ledskarsvagen, fran hallplatsen ar det 1,5 km
promenad langs grusvag.

Ledskar ar en av Mellansveriges viktigaste fagellokaler. Under
hostflytten rastar manga faglar pa strandangarna. Ta med fika.

Anmalan: Nej
Arrangor: Naturskyddsféreningen i Heby

13. Svampexkursion i Alvkarleby

Nar: Lordag 14 september kl. 10.10

Var: Samling vid Alvkarleby Tagstation fér samordnad
vidaretransport ut i skogen.

Busshallplats: Alvkarleby station

Svampkadnnaren Ove Lennstrom tar oss med ut i
Alvkarlebyskogarna. Ta med matsack.

Anmadlan: Nej, men det &r bra om du som kommer med tdg
foranmaler detta till Karin Werner (070-5819061) sa vi vet att
det finns plats i bilarna.

Arrangér: Naturskyddsféreningen Alvkarleby

Ladda ner Naturkartan

Alla utflykter hittar du ocksa i appen
Naturkartan.

Naturkartan
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14.Vandra Vikingaleden mellan
Sanda och Harg

Nar: Lordag 14 september kl. 08

Var: Samling vid busshallplatsen i Harg. Dérifran tar vi bussen
till Sanda och gar tillbaka.

Busshallplats: Harg Bruksgatan

Folj med pa en hostvandring langs Vikingaleden. Vikingaleden
arendel av en ny pilgrimsled, St Olav Waterway, som gar
mellan finska Abo och norska Trondheim. Vi gar den ca 18 km
ldnga strackan mellan Sanda och Harg, en behaglig vandring i
Roslagsnatur av tall- och blandskog, pa skogs- och sandstigar.

Kostnad: Gratis for medlemmar i STF. 60 kr for Ovriga. Betala
till plusgiro 466 98 16-3 eller swish nr 123 209 33 59 i samband
med anmalan. Ange referensnummer: V190914

Anmalan: Anmal dig till Anna Bergsten 0703-389860,

senast 12/9.

Arrangor: STF Norra Roslagen

15. Appelfest pa Eda lagergard

Nar: 15 september kl. 11-15
Var: Eda lagergard, Lagga

Under dagen traffar ni en massa spannande féreningar

och féretagare. Forséljning av dppelmust, sylt och honung
fran trakten och holkar fér nagra av tradgardens alla
medhjélpare m.m. Pomologen Gorel Kristina Naslund &r pa
plats fér sortbestimning av era dpplen. Appelkaketivling,
appeltipspromenad och dppellekar utlovas. Naturskolan ar pa
plats och caféet pa Eda har 6ppet.

Ett mer utforligt program kommer att laggas ut pa:
edalagergard.se

Anmadlan: Nej
Arrangdr: Eda ldgergdrdsférening i samarbete med
Charlottenlunds musteri m.fl. lokala foreningar och féretagare.

GI6m inte att ta med en god matsdck pa utflykten!
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16. Upplandsstiftelsen pa
skordefesten pa Wik

Nar: Sondag 15 september kl. 11-16
Var: Wiks slott, vid badet och vid Branneriet
Busshallplats: Wiks slott

Idag ar det skordefest i parken runt Wiks slott. Valkommen att
titta nar Thomas och Johan fran Upplandsstiftelsen drar not

for att se vilka fiskar som doljer sig i Ekoln. Upplandsstiftelsen
tipsar ocksa om utflyktsmal i lanet och bjuder pa grillad korv.

Anmalan: Nej

Arrangor: Upplandsstiftelsen. Skordefesten arrangeras
av Kultur och bildning, Balingsta hembygdsférening, Wiks
folkhdgskola och Wiks slott m.fl.

17.Bjorn for oerfarna

Nar: Lordag 21 september kl. 04.30
Var: Born i naturreservatet Bjorns skargard. Samling kl. 04.30
vid Helga Trefaldighetskyrkan i Uppsala for samakning

For dig som inte tidigare skadat i ytterskargarden finns

har ett tillfdlle att folja med och upptdcka det nybildade
naturreservatet Bjorns skargdrd och dess huvudo Bjorn.

| fdgelvag kan det mesta ses sdsom rastande vadare och
insektsatande faglar som rodstjart, flugsnappare och flera arter
sangare. Ta garna med tubkikare om du har. Om du har egen
flytvast medtag denna da det snabbar pa vid overfarten.

Kostnad: Bilresa 150 kr + batresa 250 kr.

Anmalan: Tomas Kjellson pa e-post tkj@ninolab.se OBS! Ange
telefonnummer. Vid fragor: 070-2204131. Antalet deltagare ar
begrédnsat. Tre batar kommer att ga till Bjorn fran Fagelsundet
med planerad avgdng kl. 06.00, kl. 06.30 resp. 07.00.
Arrangor: UOF Upplands fagelskadare

18. Upplandsledens dag

Nar: Sondag 22 september
Var: Uppsala

Idag firar vi Upplandsledens dag med en vandring léangs ledens
nyaste stracka, etapp 1:0. Etappen startar vid Studenternas IP
och féljer Gula stigen &ver Krondsen, genom Kronparken, till
Vardsatraskogen, fram till Skarholmen och vidare langs med
vattnet till Sunnerstaasens friluftsomrade.

Tid och samlingsplats &r inte helt bestamt, hall utkik i kalendern
pa Biotopias hemsida for uppdaterad information.

Anmadlan: Nej
Arrangor: Upplandsstiftelsen och Uppsala kommun

19. Skatudden

Nar: Sondag 22 september kl. 05.30
Var: Skatudden, nord6st om Grisslehamn. Samling vid Helga
Trefaldighetskyrkan i Uppsala kl. 05.30 fér samakning

Vi spanar ut 6ver havet. Lommar, ander och gdss stracker
soderut. Ibland siktas labbar. Samtidigt stracker rovfaglar och
smafaglar in fran Finland och Aland. Tubkikare rekommenderas
om du har. Kort gangstracka.

Kostnad: Resekostnad 150 kr.
Anmadlan: gunnar.ehrenroth@gmail.com eller tel. 076-7807017.
Arrnadégr: UOF Upplands fagelskadare

20. Smafagelskadarna (for barn) - Hjdlstaviken

Nar: S6ndag 22 september kl. 16
Var: Hjalstaviken, samling pa parkeringen vid Harby

Mangder av gdss, ander och vadare vantar oss i Hjdlstaviken,
om vi hjdlps at bor vi bland annat kunna se den séllsynta
fidllgasen som &r pa vag soderut. Pilgrimsfalk och andra
rovfaglar kan vi ocksa se. Hjalstaviken &r enligt médnga
Upplands basta fagellokal och i slutet av september ar det
mangder av faglar runt viken. Ta med fika!

Anmaélan och fragor: petter.halden@gmail.com
Arrangor: UOF Upplands fagelskadare

21.Floravandring i Jumkilsskogen

Nar: S6ndag 22 september kl. 10-ca 15

Var: Linnéstigen Jumkilsvandringen. Samakning fran Biotopia,
Vasagatan 4 i Uppsala

Busshallplats (Biotopia): Ekonomikum

Folj med langs Linnéstigen Jumkilsvandringen och upptack
den storslagna naturen i orérd skog. Har vandrar vi genom
lavrik gammelskog déar de aldsta krumma tallarna ar éver 200
ar, balanserar 6ver mossens spanger och passerar lummig
backravin. Naturguide Lisel Hamring beréttar om de vaxter vi
ser idag, vilka som fanns pa Linnés tid och vad han anvénde
dem till. Ta gdrna med fika!

Vandringen gar fran Ornsétra till Studentvilan, ca 4,7 km och
strackan gar bitvis langs smala skogsstigar. Start kl. 11 fran
Ornsétra, avslut ca kl. 14 vid Studentvilan. Fér dem som vill aker
vi gemensamt fran Biotopia i Uppsala kl 10. Medtag matsack.

Anmalan till Biotopia: info@biotopia.nu eller 018-727 63 70
senast 20/9. Meddela vid anmalan om du vill samaka fran
Biotopia.

Arrangor: Biotopia

22. Familjedag

Nar: Sondag 22 september kl. 11-14
Var: Kdppbacken (téltdngen) i Fjallnora

Kom och prova var barnverksamhet och delta i vara 6vriga
aktiviteter for hela familjen. Pyssel och olika stationer.

En svampkonsulent finns pa plats. Vi har elden igang sa ta
garna med nagot att grilla och matsack.

Fran parkeringen bredvid campingen gar en stig upp till
Kappbacken. Det finns lite rotter och sten men barnvagn gar att
ta med till grillplatsen.

Anmalan: Nej
Arrangor: Friluftsframjandet Almunge-Lanna

4 N

Bra tillgdnglighet? Fraga Biotopia om utflykterna: 018-727 63 70




Utflyktsprogrammet host och vinter 2019

23.Vandra i Fagerons naturreservat

Nar: Sondag 29 september kl. 9.45
Var: Fagerons naturreservat. Samling vid kontorshuset Stop 76,
Gammelbyn 16 i Osthammar

Vandra pa Fagerdn och njut av stillheten och lugnet pa denna
artrika 6. Har finns dngar, lundar och dven en liten bokskog.
Ta med fikal!

Kostnad: STF-medlem kostnadsfritt, ej STF-medlem 60 kr.
Betala till plusgiro 466 98 16-3 eller swish nr 123 209 33 59 i
samband med anmadlan. Ange referensnummer: V190929
Anmadlan: Senast 26/9 till Anna Eriksson: 070235 59 23.
Arrangdr: STF Norra Roslagen

24, Invigning av Agnsjoleden i Florarna

Nar: Sondag 29 september kl. 12-ca 15
Var: Florarnas naturreservat. Samling vid Stormon.

Valkommen till invigning och vandring pa den nya leden i
Florarna! Vi borjar i Stormon dar vi bjuder pa korv och kaffe.

Vi berattar om leden, de nyrustade stugorna och annat som ar
pa gang i reservatet. Darefter vandrar vi ca 3 km fran Stormon
till Gammeldkojan vid Stora Agnsjon. Langs vagen pratar vi om
reservatets skotsel, tittar pa svampar, mossor och annat som
syns och hors. Ta gdarna med egen matsack for en fika vid kojan.

Slutligen gar var och en i sin egen takt tillbaka till Stormon.
Stigen gar till stora delar 6ver smablockig mark och vandringen
kan darfor uppfattas som kravande. Pa vissa stdllen kan det vara
blott. Kingor rekommenderas.

Anmadlan: Nej
Arrangér: Liansstyrelsen, Osthammars och Tierps kommuner

25, Utflykt till nagot naturreservat i Heby
kommun

Nar: Nagon helg i bérjan av oktober
Var: Heby kommun

En dag i borjan av oktober besoker vi ett av kommunens
manga naturreservat.

Information om datum, tid och samlingsplats kommer att
finnas pa hemsidan: heby.naturskyddsforeningen.se

Anmadlan: Se hemsidan
Arrangor: Naturskyddsféreningen i Heby

4 N
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26. Bjorn

Nar: Lordag 5 oktober

Var: On Bjorn i naturreservatet Bjérns skirgard. Samling och
avresa fran Uppsala enligt verenskommelse

Folj med ut till Bjorn och bevittna hoststrackets kulmen. Vi
hoppas pa ostliga eller sydostliga vindar infor resan och lite latt
dimma skadar inte. | fagelvag kan vad som helst dyka upp bade
over havet och rastande pa on. Tubkikare rekommenderas.

Om du har egen flytvast medtag denna da det snabbar pa vid
Overfarten.

Kostnad: Bilresa 150 kr + batresa 250 kr. Tre batar kommer

att ga till Bjorn fran Fagelsundet med planerad avgang cirka
k1.06.00, kl.06.30 resp. 07.00.

Anmalan: Per-Johan Ulfendahl, endast anmalan via e-post
perjohan.ulfendahl@telia.com. Antalet deltagare ar begrénsat.
Arrangor: UOF Upplands fagelskadare

27.Vandring i Gysinge naturreservat
och i Pelarsalen

Nar: Lérdag 5 oktober kl. 10.10

Var: Gysinge naturreservat. Samling vid Alvkarleby station for
samakning

Busshallplats: Alvkarleby station. Tiden passar Upptaget.

Vi startar vandringen i Gysinge och gar en slinga pa Matton

i Gysinge naturreservat dar vi upplever de karaktdristiska
alvéngarna och det fina fagel- och djurlivet. Stigen gar ldngs
vattnet 6ver nagra pittoreska broar vid Grandn. Vandringen ar
ca9km.

Efter vandringen fortsatter vi till Pelarsalen vid Kerstinbo. |
Pelarsalen finns 250-ariga furor och 150-ariga granar som
tillsamman skapar en statlig sal. Tag med matsack.

Kostnad: 50 kr for icke medlemmar + kostnad bilkostnad
Anmalan: Senast 3 oktober till Heidur Gisladottir 070-6093980
eller Ingrid Stolt 070-2771557. Meddela om du har bil.
Arrangér: Friluftsfrimjandet Skutskar-Alvkarleby

Kartldnkar till utflykterna hittar du i Biotopias kalender: www.biotopia.nu/kalender
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28. Lordagsvandring Arike Fyris

Nar: Lordag 12 oktober kl. 08
Var: Fyrisan i Uppsala, samling vid Vindbrons &stra faste

Vi gér en morgonpromenad lings med Fyrisan inklusive Ovre
Foret. An kan med lite tur sena insektsétare stétas pa langs med
an men ocksa de forsta "vinterfaglarna” sa som grasiska och
sidensvans. Ca 4 km vandring.

Anmadlan: Nej
Arrangor: UOF Upplands fagelskadare

29, Strandpromenad i smultronstallet
Osta strinder

Nar: Fredag 15 november kl. 11-12.30
Var: Osta naturreservat utanfér Tarnsjd, samling vid stora
parkeringen efter campingen

Vélkommen pa en promenad langs Daldlven dér vi bara njuter
av hosten och pratar om det vi ser i naturen. Promenaden ar
ca 3 km lang och gar delvis pa stigar, delvis pa strander. Ta bra
skor och klader efter vader. Vi avslutar vid en av kommunens
grillplatser sa ta garna med lunch eller fika. Mojlighet till
grillning om véadret tilldter. Promenaden tar ca en timme, sen
fikar vi tills vi tréttnar. Hundar ar vélkomna. Toaletter finns i
omradet.

Anmalan: Nej
Arrangor: Heby kommun

30. Hav och sjo

Nar: Lordag 26 oktober kl. 07
Var: Olika lokaler vid kusten och insjoar. Samling vid Helga
Trefaldighetskyrkan i Uppsala for samakning

Vi aker forst ut till kusten vid Sennebyhaken och spanar efter
strackande sjofaglar. P4 hemvéagen gor vi besok vid insjéarna
Hosjon och Skedviken. De &r ofta bra rastplatser for ander.

Tubkikare rekommenderas. Kort gangstracka vid alla lokaler.

Kostnad: Resekostnad 150 kr
Anmadlan: gunnar.ehrenroth@gmail.com eller tel. 076-7807017
Arrangor: UOF Upplands fagelskadare

31. Fredagsmys under stjarnorna

Nar: November. Hall utkik i kalendern pa Biotopias
hemsida for information om datum och tid

Var: Smultronstallet Tunasen i Gamla Uppsala
Busshallplats: Kungshdgarna, ca 1 km fran Tunasen

Folj med upp pa Tunasen pa fredagsmys med Biotopia!
Visamlas vid elden och medan morkret ldgger sig lyssnar
vi pa beréattelser om hjaltar och monster i stjarnbilderna
pé himmelen. Ar vadret klart kan vi ocksd spana upp pé
himlakropparna.

Tunasen ligger alldeles soder om Kungshdgarna. Darifran ar det
ca 1 km promenad séder ut, langs gangvagen pa Ostra sidan av
Kungshogarna. Folj darefter skyltarna mot utsiktsplats.

Tunasen ar ett av Upplands Smultronstéllen i naturen.

Anmadlan: Nej
Arrangor: Biotopia
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32. Grotlunk i Ldnna

Nar: 24 november kl. 10-15

Var: Lanna, samling vid klubbstugan Lanna IF, bredvid Ldnna
skola.

Busshallplats: Lannamacken

En séndagspromenad de lux. Vi vandrar ldngs barnvagnvanliga
vagar i Lanna med gléggpaus halvvags. Tipspromenad och
gympaspar langs vagen. Darefter ater vi grot och smorgas
tillsammans i klubbstugan. Har kommer att finnas pyssel for
alla intresserade. Ta med familj och vanner och tillbringa dagen
utomhus.

Vandringen gar till stérre del pa grusvag med skog runtom
men sista biten ar det asfalt. Bra skor och kldder efter vader
rekommenderas. Om man vill sa ta med frukt och dryck.

Kostnad: Sjalvkostnadspris 50 kronor per person.
Anmalan: Senast 22 november till Anna-Lena Blom,
tel 0736-833690. Medlemmar kan ocksa anmala sig via
hemsidan: friluftsframjandet.se/almunge-lanna
Arrangor: Friluftsframjandet Almunge-Lanna
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Tips pa nagra andra intressanta dagar

14 september-Geologins dag
www.geologinsdag.se

25 september-Applets dag
appletsdag.se

28 september-Astronomins dag och natt
astronominsdag.se/program

31 januari-3 februari-Vinterfaglar inpa knuten
vinterfaglar.se

2 februari-Internationella vatmarksdagen

22 mars-Varldsvattendagen
www.vattendag.org

Alla utflykter finns ocksa i appen Naturkartan!




Utflyktsprogrammet host och vinter 2019

Karta over var de olika aktiviteterna i
Utflyktsprogrammet diger rum.

Hdng med pa en utflykt till naturen!



