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Inledning

Vagen ut ur valdet

Mans vald mot kvinnor ar ett allvarligt samhallsproblem. Saval kvinnor
som man och icke-binara drabbas av vald i néra relationer. Kvinnor drabbas
oftare av grovt, upprepat och kontrollerande vald av en manlig partner.
Valdet forekommer i alla typer av relationer mellan nérstaende oavsett
sexuell laggning, konsidentitet, samhallsklass, funktionsvariation och
etnicitet. Enligt Brottsférebyggande radet lever cirka 150 000 barn i Sverige
tillsammans med en forélder som blivit misshandlad av den andra foradldern.
For manga valdsutsatta ar hjalp att fa tillfalligt skyddat boende det enda
sattet att ta sig ur den omedelbara faran. Men vad hander sen?

Att hitta ett langsiktigt boende efter det tillflliga skyddade boendet ar
en utmaning. Varje dag arbetar kommuner, skyddade boenden, kvinno-
jourer och volontarer for att skapa en tillvaro dar valdsutsatta och eventuellt
medfdljande barn kan bygga en trygg framtid. Lansstyrelsernas kartlagg-
ning visar vilka utmaningar kommunerna méter och hur det drabbar de
valdsutsatta. Rapporten beskriver vilka behov som behdver métas for att
fler valdsutsatta ska kunna ta nasta steg till ett stadigvarande boende och
ett liv fritt fran alla former av vald.
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Bakgrund

Bakgrund

Ratten till en trygg bostad

En trygg och sdker bostad ar en central forutsattning for ett gott liv for barn och
vuxna. Ratten till bostad behandlas i flera olika internationella konventioner som
Sverige anslutit sig till och framgar dven i regeringsformen. Varje kommun har ocksa
ett ansvar for att ta fram riktlinjer for bostadsforsérjningen i kommunen. Lagstift-
ningen innefattar dock inte ndgon allman skyldighet fér kommunen att tillhanda-
hélla bostdder fér den som 6nskar eller behover.

Svarigheterna for valdsutsatta personer att ordna stadigvarande boende har ater-
kommande uppmarksammats av bland annat kommuner och kvinnojoursrorelsen.

2021 gav regeringen lansstyrelserna i uppdrag att genomfora en kartlaggning av
kommunernas insatser for att hjdlpa valdsutsatta personer att ordna stadigvarande
boende. Detta for att 6ka kunskapen om kommunernas arbete och utmaningar.

Detta dr en sammanfattning av den samlade nationella redovisningen.
Hela rapporten kan ldsas pa lansstyrelsen.se/vasterbotten/om-oss/vara-tjanster.

For 1 av 3 kvinnor i akut hemloshet
har vald i nara relationer varit en
bidragande faktor till hemlosheten.

Kalla: Hemloshet 2017 — omfattning och karaktar,
Socialstyrelsen
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Begrepp: Stadigvarande boende

Med stadigvarande boende menas en langsiktig
I6sning pa den valdsutsattas boendesituation.
Tillfélliga boendeldsningar kortare an ett ar
raknades inte som stadigvarande inom uppdraget.

Begrepp: Valdsutsatta

| fokus for kartlaggningen ar personer utsatta for
vald av ndrstaende, inklusive hedersrelaterat vald
och fértryck. Aven personer utsatta i prostitution
och manniskohandel har omfattats i de fall de blivit
placerade i skyddat boende.



https://www.lansstyrelsen.se/vasterbotten/om-oss/vara-tjanster/publikationer/visning-av-publikation.html#esc_entry=87&esc_context=34&esc_-org=lss%3Acounty%2FAC

Resultat

Resultat

Kommunernas insatser

Kommunernas insatser for att hjdlpa valdsutsatta hitta stadigvarande

boende varierar beroende pa kommunernas storlek och férutsattningar.

Gemensamt for flera kommuner ar att det blir svarare nar den valds-
utsatta behover byta hemkommun.

Den valdsutsatta behover oftast sjdlv ta ett stort ansvar for att soka stadigvarande
boende, men kommunerna kan ge olika former av stod. Det ar till exempel vanligt
att personalen vid det tillfalliga skyddade boendet far i uppdrag att hjalpa till med
att soka bostad.

Vissa valdsutsatta ar i extra stort behov av stod. Till exempel de som:
« har skyddade personuppgifter
- har svag ekonomi eller skulder (ofta pa grund av ekonomiskt vald)
« har ndgon form av funktionsnedséttning
«+ har problem med missbruk eller beroende
« arnyanldnda

- drutsatta for hedersrelaterat vald och fortryck — inte minst unga vuxna.

Pa nasta sida hittar du nagra av de vanligaste insatserna som de tillfragade
kommunerna anger att de erbjuder for att hjadlpa valdsutsatta att ordna stadig-
varande boende.

Resultat

Stod till att soka bostad

En majoritet av kommunerna beskriver att de pa olika satt hjalper den valdsutsatta
att soka bostad. Det kan handla om att ge information om hyresvérdar och bostads-
formedlingar men ocksa mer praktisk hjalp med att séka bostad.

Fortur

| de flesta lan finns det ndgon eller ndgra enstaka kommuner som anger att valds-
utsatta kan ansdka om fortur till bostad. Dessa kommuner samverkar vanligtvis
med sitt kommunala bostadsbolag.

Sa manga kommuner uppgav att de
under 2021 gett fortur till kvinnor
som utsatts for vald av narstaende.

Kalla: Boverkets Bostadsmarknadsenkat 2022

Sociala hyreskontrakt

Sociala hyreskontrakt ar en insats som manga kommuner uppger att de kan
tillhandahalla. Hur det konkret fungerar ser olika ut, exempelvis kan kommunen
sta pa hyreskontraktet eller ga in som garant at den boende som da inte har
besittningsskydd.

Andra insatser fran kommuner

- Skyddat boende med bostadsgaranti
« Utslussningslagenhet

« Sdrskilda boendecoacher

+ Bosokarskola

+ Hyresgarantier



Lérande exempel

Larande exempel:

Samverkansavtal hjalper valdsutsatta

Mora kommun har sedan médnga ar tillbaka ett samverkansavtal med det kommunala
bostadsbolaget. Under regelbudna méten har socialtjansten majlighet att lyfta de
bostadsbehov som finns. Tack vare samarbetet tar det ofta bara nagra manader for
den valdsutsatta att fa ett stadigvarande boende.

Kommunala bostadsbolaget prioriterar

Sundsvalls kommun och det kommunala bostadsbolaget har ingatt ett avtal om att
avsatta en lagenhet i manaden till valdsutsatta. Det har férandrat situationen for
socialtjansten och gjort det enklare for utsatta och deras barn att hitta en stadig-
varande bostad.

Jonkoping flyttar valdsutovaren

1 J6nkdpings kommun finns ett koncept med en sérskild lagenhet avsedd for personer
som utdvar vald. Syftet ar att den valdsutsatta kan bo kvar i sitt hem. For att denna
typ av insats ska fungera ar det valdigt viktigt med dterkommande risk- och skydds-
beddmningar fér den véldsutsatta.

Fler larande exempel

Du kan ldasa mer om dessa och fler ldarande exempel pa Nationellt centrum for
kvinnofrids webbplats: www.nck.uu.se/kunskapsbanken/webbstod-for-kommuner

Du kan ocksa hitta larande exempel pa Sveriges kommuner och regioners hemsida:
www.skr.se/skr/tjanster/larandeexempel

Foto: Johnér Bildbyra



https://www.nck.uu.se/kunskapsbanken/webbstod-for-kommuner

www.skr.se/skr/tjanster/larandeexempel

Resultat

Resultat

Utmaningar

Forutsattningarna att hitta stadigvarande boende till valdsutsatta
varierar fran fall till fall och fran kommun till kommun.

Det kan vara svart for den valdsutsatta att sjalv ordna bostad, i synnerhet om

hen har skyddade personuppgifter eller andra férsvarande omsténdigheter.

Det kan till exempel handla om missbruks- eller beroendeproblematik.
Kommunernas arbete kan ocksa férsvaras pa grund av brister i kunskap och rutiner.
Har ar nagra av de utmaningar som kom fram i lansstyrelsernas kartlaggning:

Resultat

Bostadsbristen forsvarar

En majoritet av landets kommuner beréttar att det finns en brist pa bostader i
den egna kommunen. Situationen innebar att allt fler grupper behover hjalp fran
kommunen att ordna bostad. Den anstrangda bostadsmarknaden innebar ett
begransat utbud av hyreslagenheter, vilket paverkar mojligheterna till bostad for
manga valdsutsatta. Personer med svag ekonomi har en sarskilt svar situation.

Samverkan over kommungranserna

Manga kommuner beskriver att det ar svart att hjalpa till nar valdsutsatta behover
byta hemkommun. Till exempel kan en kommun inte bevilja fortur i en annan
kommuns bostadskd.

Flera kommuner samarbetar med varandra, men de saknar ofta etablerade rutiner for
samverkan. Detta riskerar att leda till att valdsutsatta och deras barn inte far den hjélp
de behover. Mdnga kommuner uttrycker darfor att de behover starkt stéd och 6kad
samordning for att utveckla samverkan 6ver kommungranserna.

Tva tredjedelar (187) av landets
kommuner samverkar ndr valdsutsatta
behdover flytta till en annan kommun.

187

kommuner

Kalla: Boverkets Bostadsmarknadsenkat 2022

Ekonomiskt vald begransar mojligheterna

Ekonomiskt vald innebar att forovaren tar kontroll 6ver tillgangar och ekonomi.
Det kan det handla om att kontrollera hur partnern anvéander pengar, undanhalla
inkomster eller ekonomisk information, skuldsatta partnern eller forsvara partnerns
arbete eller studier. Det kan leda till svarigheter for den utsatta att ordna bostad,
vilket kan gora det annu svarare att Iamna en valdsam relation. Flera kommuner
beskriver att ekonomiskt vald i hog utstrackning paverkar mojligheterna att ordna
stadigvarande boende.

Pa www.kronofogden.se kan du ldsa mer om ekonomiskt vald och dess konsekvenser.
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https://kronofogden.se/forebygg-ekonomiska-problem/stod-med-privatekonomi/utsatt-for-ekonomiskt-vald

Resultat

Hedersrelaterat vald och fortryck

Det finns sarskilda omstandigheter att ta hansyn till nar det galler
personer utsatta for hedersrelaterat vald och fértryck. En sddan sak &ar
att det ofta finns flera férévare. Darfor kan den utsatta behéva bryta
med hela eller delar av sitt natverk, vilket kan paverka i vilka stader eller
omraden det stadigvarande boendet kan ligga. De utsatta ar ofta unga
vuxna i behov av flera stédinsatser, bade under och efter vistelsen i
skyddat boende boende. Det ar darfor viktigt att insatserna ar langsiktiga.

Pa www.hedersfortryck.se kan du lasa mer om hedersrelaterat
vald och fortryck.

Boendeinsatser till valdsutovare sallan ett alternativ

Kartlaggningen visar att fa kommuner har insatser for att fa valdsut-
Ovaren att flytta. Totalt uppger fem lansstyrelser att det finns kommu-
ner som arbetar systematiskt med fradgan, gemensamt for dessa ar att
de dr nadgot storre.

Maénga kommuner menar att det ar svart eller omajligt att garantera

sakerheten for den valdsutsatta nar adressen ar kand for valdsutovaren.

Det kravs med andra ord lag till ingen risk for aterfall, i kombination
med motivation hos valdsutdvaren, for att denna typ av insats ska
bli aktuell.

Nationella centrumet mot hedersrelaterat vald och fortryck vid Lans-
styrelsen Ostergétland podngterar att detta arbetssatt inte r méjligt i
hedersrelaterade drenden.

Lérande exempel

Larande exempel:

Samverkan inom lan

Genom strukturerad samverkan mellan kommuner, i ett Ian eller nationellt, 6kar
mojligheterna till effektiva och vélfungerande processer nar en valdsutsatt behover
byta hemkommun. Flera larande exempel finns:

Kompott Varmland

Ett samarbete mellan socialtjdnsterna i lanet och Lénsstyrelsen Varmland.
Elva deltagande kommuner frigor ett antal lagenheter per ar. Socialtjansterna kan
sedan flytta arendena mellan sig.

Lanskompotten Vastmanland

Ett samarbete initierat av Lansstyrelsen Vastmanland och Képings kommun. Lanets
samtliga tio kommuner deltar och organiserar regelbundet samverkansméoten.

Om du vill veta mer om lanskompotternas arbete kan du ldasa mer pa respektive
lansstyrelses hemsida.

Kommunnatverket Kompotten

Det nationella kommunnétverket Kompotten har syfte att underlatta for valdsut-
satta med hog hotbild att byta kommun. | ndtverket finns en tydlig arbetsgang for
hur samverkan och ansvarsférdelningen mellan kommuner ska se ut.
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Vagen framat
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Végen framat

Vagen framat

Samverkan - en nyckel
till trygghet

Lansstyrelsernas rapport beskriver flera verktyg och insatser som varit
framgangsrika i att stétta valdsutsatta. Bade i sokandet efter stadig-
varande boende och annat tillfalligt boende.

- Forhoppningen ar att rapporten ska bidra till hur arbetet for att
stodja valdsutsatta till stadigvarande boende ska utvecklas, sager
Lars Lustig, lansrad vid Lansstyrelsen Vasterbotten.

Hur fungerar 6vergangen fran skyddat till stadigvarande boende runt om i Sverige?
Hanna Hansson ar utredare vid Lansstyrelsen Vasterbotten och har arbetat med
den nationella redovisningen.

- Rapporten ger en bild av stora utmaningar runt om i landet. De hér svarigheterna
kan innebdra allvarliga konsekvenser for de valdsutsatta. Kvinnor och deras barn
riskerar bli utan det skydd och stod de behdver. Men rapporten visar &ven exempel
pa framgangsrika insatser, sager hon.

Stod och samverkan finns — men behover utvecklas

Det pagar mycket arbete runt om i landet, saval hos kommuner som hos andra
aktorer. Samtidigt framtrader ett stort behov av regional och nationell samverkan,
inte minst i de fall dér den valdsutsatta maste byta kommun.
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Végen framat

- Forutsattningarna skiljer sig mellan olika kommuner, men det méanga har
gemensamt dr en onskan om att starka och utveckla de natverk och samverkans-
strukturer som finns - framfor allt ver kommungranserna, séger Hanna Hansson,
utredare pa Lansstyrelsen Vasterbotten.

Och det handlar inte bara om stdd och samverkan mellan kommuner. Rapporten
visar en tydlig bild av hur viktig roll ndringsliv och civilsamhalle spelar i att méjlig-
gora stadigvarande boende. Det dr exempelvis vanligt att kommunerna ger det
skyddade boendet uppdraget att hjalpa den valdsutsatta i att soka stadigvarande
boende, berattar Hanna Hansson.

- Generellt beskriver kvinnojourer att det fér manga valdsutsatta kvinnor och
barn innebér en stor stress och press att leta efter bostad, vilket i sin tur paverkar
deras mojlighet att landa i det skyddade boendet och ta till sig stodet. Har ar det
viktigt att de krav som stalls pa individen dr anpassade efter den utsattas forutsatt-
ningar och livssituation. Vidare ar det viktigt att arbetet med stadigvarande boende
for valdsutsatta ses som en del i en storre helhet for valdsutsatta och deras eventu-
ella barn, dar bostaden &r en viktig pusselbit bland andra.

Det fortsatta arbetet

Kommunernas ekonomi och férutsattningar paverkar vilka insatser som ges till stod
for valdsutsattas stadigvarande boende. Villkoren pa bostadsmarknaden paverkar
ocksa valdsutsattas mojligheter till bostad liksom kommunernas férutsattningar
och insatser.

- Manga manniskor hamnar idag utanfor bostadsmarknaden. Darfér ar en socialt
hallbar bostadsforsorjning viktig, och valdsutsatta kvinnor och deras barn behéver
synliggoras i det arbetet, sdger Lars Lustig, lansrdd vid Lansstyrelsen i Vasterbotten.

Lansstyrelserna kommer fortsdtta arbetet med att sprida larande exempel och
bidra till starkt samordning.

— Med rétt resurser, verktyg och samverkan kan kommunerna utveckla sitt arbete.

Lansstyrelserna ser fram emot att fortsatt stotta kommunerna i detta,
sager Hanna Hansson.

Starkt stod till kommunerna

Socialstyrelsens uppdrag att starka det nationella stodet till kommunerna
pagar mellan 2022-2025. | uppdraget ingar bland annat att samman-
stalla en expertgrupp samt samordna och utveckla det nationella
kommunnatverket Kompotten. Socialstyrelsen ska ocksa fordela stats-
bidrag till kommuner.

Pa Socialstyrelsens hemsida kan du ldsa mer om uppdraget samt ansdka
om statsbidrag for att starka din kommuns arbete med att hjalpa valds-
utsatta att ordna stadigvarande boende.

https://statsbidrag.socialstyrelsen.se/kommuner

Végen framat


https://statsbidrag.socialstyrelsen.se/kommuner/statsbidrag-for-att-starka-kommunernas-arbete-med-att-hjalpa-valdsutsatta-ordna-stadigvarande-boende/
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Lansstyrelserna forebygger och
bekampar mans vald mot kvinnor

Lansstyrelserna har i uppdrag att samordna och utveckla det valdsférebyggande
arbetet i respektive ldn. | det ingar att regeringens nationella strategi for att fore-
bygga och bekdmpa méns vald mot kvinnor ska fa genomslag i lanet.

Uppdraget dr en del av regeringens jamstalldhetspolitik och ska bidra till delmalet
att mdns vald mot kvinnor ska upphdra. Man och kvinnor, flickor och pojkar ska ha
samma ratt och mojlighet till kroppslig integritet.

Lansstyrelsen samarbetar med kommuner, regioner och andra relevanta aktorer for
att forebygga vald. Vi kan ge dig kompetensutveckling, erbjuda forum for dialog
och samverkan eller berdtta mer om hur andra jobbar. Kontakta din ldnsstyrelse for
att fa mer information om arbetet i just ditt I&n!

e

Lansstyrelserna

lansstyrelsen.se


http://www.lansstyrelsen.se
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