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Sammanfattning

For att fa ett battre underlag infor klassningen av kemisk status i ytvatten inom
(forvaltningscykel 3) tog Lansstyrelsen under 2018—-2019 vattenprover fér analys av PFAS-
amnen i ett antal ytvattenférekomster i lanet.

Resultaten visar att PFAS férekommer i ett flertal provpunkter och foérhdjda halter PFAS
forekommer framfor allt i eller i anslutning till Ostersund och p& norra delen av Frésén i
anslutning till tidigare F4 flygflottilj. Aven vid Bracke och Sveg finns férhéjda halter. P3 ett
flertal platser 6verskrids gransvardet (arsmedelvarde) inom vattenférvaltningen for mnet
PFOS pa 0,65 ng/l och pa tre provplatser dverskrids Livsmedelsverkets rekommenderade
atgardsgrans for dricksvatten for summa PFAS 11 pa 90 ng/l. Vattnet dar de proverna ar
tagna anvands dock inte som dricksvatten.

I Indalsdlven nedstroms Storsjon har matbara halter av PFAS patraffas, vilket ar lite
forvanande med tanke pa att det ar ett sa pass stort vattendrag och att utspadningen ar
mycket stor. Men det visar pa att det sker ett betydande tillskott av PFAS fran Frosén och
Ostersund till Storsjon och Indalsdlven jamfért med provpunkter beldgna uppstréms sjén dar
halterna ar annu lagre och under rapporteringsgransen.

Det finns ocksa provpunkter som inte visar forhdjda halter aven om de ligger i omraden dar
PFAS forvantas forekomma.

Fortsatta provtagningar av PFAS foljer i framfor allt ytvatten och delvis fisk under 2020 pa
flera platser i ldnet. Aven PFAS-analyser av utter som tidigare avlidit har bestéllts fran
Naturhistoriska riksmuseet. | revideringen av det regionala miljoovervakningsprogrammet,
som ska gélla 2021-2026, finns planer pa att starta upp ett nytt delprogram med
provtagning och analys av PFAS i ytvatten i Indalsalven och Storsjon i ett antal punkter.



Bakgrund och syfte

Enligt vattenforvaltningsférordningen ska beredningssekretariaten pa lansstyrelserna
statusklassa alla vattenforekomster i lanet enligt ett flertal kvalitetsfaktorer. En av dessa ar
kemisk status dar PFOS ar ett av de amnen som ingar. PFOS ar ett dmne av ett stort antal
hogfluorerade amnen, per- och polyfluorerade alkylsubstanser, PFAS, som sedan ett antal ar
tillbaka uppmarksammats stort da @mnena ar mycket svarnedbrytbara. Det finns 6ver 4 000
olika PFAS-amnen och vissa PFAS kan ha skadliga effekter pa bade manniska och miljo.
Mycket forskning pagar och det ar annu oklart hur skadliga @mnena ar, i synnerhet for
manniskor. Amnena PFOS och PFOA &r dock klassificerade som bland annat
reproduktionstoxiska och misstankt cancerframkallande?.

PFAS-amnen forekommer pa manga omraden i miljon och har ett stort antal kallor da de har
manga anvandningsomraden. Enligt Vattenmyndigheternas vagledning forvantas dmnena
forekomma i vatten vid framfor allt branddvningsplatser, avfallsdeponier och
avloppsreningsverk? .

For att fa ett battre underlag infor statusklassningen av kemisk status i ytvatten
(forvaltningscykel 3) tog Lansstyrelsen under 2018-2019 vattenprover for analys av PFAS-
amnen, daribland PFQS, i ett antal ytvattenforekomster i lanet. Provtagningsplatserna valdes
utifran var amnen forvantades forekomma i férhojda halter enligt Vattenmyndighetens
vagledning. Antalet provplatser begransades till totalt 54 stycken och antalet enskilda prov
till totalt 65 stycken utifran de ekonomiska medel som fanns att tillga. Finansiering skedde
dels med verifieringsmedel inom vattenforvaltningen fran Havs- och vattenmyndigheten
2018 respektive 2019 och dels fran sarskilda medel for miljogiftsanalyser i Storsjon med
anslag fran akvatisk miljdévervakning, Havs- och vattenmyndigheten sommaren 2019
(anslag 1:2 Miljoovervakning). Om den totala budgeten 2018-2019 foér dessa provtagningar
och analyser hade varit kdand fran borjan hade provtagningsupplagget sett annorlunda ut.
Exempelvis hade fler provplatser provtagits samma datum fér att exempelvis kunna jamféra
halter uppstroms och nedstréms battre.



Genomforande

Planering av provtagningen skedde i borjan av hosten 2018 och provtagningen skedde sedan
under slutet av september 2018 till december 2019.

Val av provplatser

Provtagning skedde framfor allt i vattenférekomster dar punktkallor som stérre
branddvningsplatser, avfallsdeponier och avloppsreningsverk fanns lokaliserade. | Figur 1
framgar provtagningsplatsernas oversiktliga lokalisering i lanet.
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Figur 1. Provtagningsplatser inom studien

Val av provplatserna skedde delvis i samrad med kommunerna och en prioritering gjordes
sen eftersom det fanns fler omraden som var aktuella for provtagning &n vad den aktuella
budgeten rackte till. Provtagning skedde i samtliga av ldanets kommuner men en stérre andel
togs i Ostersunds kommun med anledning av koncentrationen av aktuella punktkillor dar.



Ett storre antal prover togs dven i Storsjon da Lansstyrelsen sommaren 2019 erhéll riktade
medel for provtagning av miljogifter i Storsjon fran Havs- och vattenmyndigheten (anslag 1:2
Miljoovervakning).

Provtagningstillfallen

Provtagning skedde till storsta delen hosten 2018. Enligt Vattenmyndighetens vagledning ska
provtagning ske minst 2 ganger inom aktuell bedémningsperiod/cykel pa 6 ar, helst 4 ganger
eller mer inom ett ar, for att en statusklassning av amnet ska kunna géras. Om halten direkt
overskrider det maximala gransvardet pa 36 000 ng/I krdvs dock bara ett prov for klassning
till ”ej god status”.? Det maximala gransvardet 6verskreds dock aldrig inom aktuell studie.
Ekonomiska begransningar gjorde det dock bara majligt att provta en gang till ifall provet
visade pa en halt av PFOS som 6verskred gransvardet pa 0,65 ng/l (arsmedelvarde). Pa dessa
platser togs prov dven under varen 2019.

Pa nagra enstaka platser har flera prover tagits dven om det forsta provet inte 6verskred
gransvardet, som exempelvis vid utloppet av Storsjon (Dvarsatt) samt vid gransen till
Véasternorrland i Indalsdlven (Holleforsen, Utanede). Syftet var att fa ett battre underlag om
vilka halter som [amnar Storsjon respektive Indalsalven i lanet under olika perioder under
aret.

Praktiskt genomforande

Provtagningen utfordes i forsta hand av Lansstyrelsen men i vissa fall med hjalp av
kommunerna, efter instruktion fran Lansstyrelsen. Vid provtagningen anvandes handskar
och provet togs direkt i flaska medan flaskan fordes framat i vattnet. Oftast anvandes en
provtagningsarm i aluminium som flaskan fastes i for att komma langre ut i vattendraget.
Provdjupet var oftast 0,3—-0,5 meter under ytan men i vissa grunda vattendrag togs provet pa
mindre djup. Vid Govikens avloppsreningsverk, som har utsldpp i recipient pa storre djup,
togs provet 0,5m fran botten. Detta prov togs i den ordinarie recipientprovpunkten inom
verksamhetens kontrollprogram och med en ruttnerhdamtare.

Hantering av prover och analys

Provflaskorna skickades kylda oftast samma dag till labb. | de fall detta inte var majligt
forvarades de i kylskap tills de skickades nagon eller nagra dagar senare. Aktuellt labb var
Eurofins och i analysen ingick de PFAS som finns fértecknade i tabell 1 nedan.
Analysresultaten redovisades som halt av respektive amne samt summan for alla
analyserade PFAS. Aven summa PFAS 11 redovisades i analysprotokollen, vilken utgérs av
summan av 11 stycken olika PFAS och ar i dagslaget de PFAS som bor undersokas i
dricksvatten och som Livsmedelsverket tagit fram rekommenderade atgardsgranser for.3



Tabell 1. Analyserade PFAS

Amnen i summa PFAS-11

Ovriga analyserade PFAS

PFBA (Perfluorbutansyra)

PFUdA (Perfluorundekansyra)

PFPeA (Perfluorpentansyra)

PFDoA (Perfluordodekansyra)

PFHxA (Perfluorhexansyra)

PFTeDA (Perfluortetradekansyra)

PFHpA (Perfluorheptansyra)

PFHxDA (Perfluorhexadekansyra)

PFOA (Perfluoroktansyra)

HPFHpA (7H-Perfluorheptansyra)

PFNA (Perfluornonansyra)

P37DMOA (Perfluor-3,7-dimetyloktansyra)

PFDA (Perfluordekansyra)

PFHpS (Perfluorheptansulfonsyra)

PFBS (Perfluorbutansulfonsyra)

PFDS (Perfluordekansulfonsyra)

PFHxS (Perfluorhexansulfonsyra)

4:2 FTS (Fluortelomer sulfonat)

PFOS (Perfluoroktansulfonsyra)

8:2 FTS (Fluortelomer sulfonat)

6:2 FTS (Fluortelomer sulfonat)

PFOSA (Perfluoroktansulfonamid)

EtFOSA (N-etylperfluoroktansulfonamid)

EtFOSAA (N-etylperfluoroktansulfonamid-attiksyra)

EtFOSE (N-etylperfluoroktansulfonamid-etanol)

FOSAA (Perfluoroktansulfonamid-attiksyra)

MeFOSA (N-metylperfluoroktansulfonamid)

MeFOSAA (N-metylperfluoroktansulfonamid-attiksyra)

MeFOSE (N-metylperfluoroktansulfonamid-etanol)

PFDoS (Perflordodekansulfonat)

PFNS (Perflorpnonansulfonat)

PFODA (Perfluoroktadekansyra)

PFPeS (Perflorpentansulfonat)

PFTrDA (Perfluortridekansyra)




Resultat

Resultaten for summa PFAS-11 samt PFOS presenteras i figur 2 och 3 samt i tabellformi
bilaga 1 (i tabellen framgar daven summa PFAS). Platserna for provpunkterna samt haltnivaer
summa PFAS-11 samt PFOS presenteras i kartbilagorna 2—-8. | bilaga 9 finns analysprotokoll
med analysresultat av samtliga analyserade PFAS i denna undersdkning.

Jamforelse av halterna gérs mot gransvardet for PFOS pa 0,65 ng/l enligt
Vattenforvaltningen respektive rekommenderad atgardsgrans for dricksvatten for summa
PFAS-11 pa 90 ng/l enligt Livsmedelverket (i denna atgardsgrans ingar summan av 11 olika
PFAS-amnen, bland annat PFOS. Samtliga 11 ingaende @mnen finns fortecknade i tabell 1).
Dessa beddmningsgrunder ar arsmedelvarden och eftersom denna studie baseras pa
enskilda stickprover (ibland har dock fler provtagningar skett i samma punkt), blir
jamforelsen nagot missvisande men ger anda en uppfattning om hur halten i provet forhaller
sig till aktuella beddmningsgrunder.

Summa PFAS-11

Resultaten av summa PFAS-11 ar ofta samma som, eller strax under, summan av alla
analyserade PFAS i denna undersdkning (Tabell 1, Bilaga 1). Detta tyder pa att dessa 11 PFAS
utgor huvuddelen av samtliga analyserade PFAS i denna undersokning. For summa PFAS-11
ar det tre omraden som ar sarskilt hoga — Tjarnbacken vid Grafsdsen avfallsanlaggning (150
ng/l) samt Storsjon precis vid utloppet av Lovtorpsbacken (110 ng/l) och vid grillplatsen i
Vastbyviken (140 ng/l) pa norra Froson. Dessa halter 6verskrider 90 ng/l som ar
Livsmedelsverkets rekommenderade &tgardsgrans for dricksvatten i dagslaget®. Inom EU
pagar for tillfallet ett arbete med forslag pa ett nytt dricksvattendirektiv med
parametervarden for PFAS, vilket gor att atgardsgransen kommer att andras. Det finns dven
en bedomningsgrund inom vattenforvaltningen for summa PFAS-11 som ocksa ar 90 ng/|
men den ar begransad till att vardet inte far 6verskridas i vattenférekomsten i den punkt dar
dricksvattenuttag sker som &r stérre an 10 m3/dygn i arsmedel eller forsorjer fler an 50
personer?. Detta har inte varit aktuellt i ndgon av provpunkterna.

Provet i Tjarnbacken ar taget i anslutning till Grafsasens avfallsdeponi (i ordinarie provpunkt
YV62 enligt kontrollprogram for anlaggningen) och de 6vriga provpunkterna pa Froson ar
tydligt paverkade av spridning fran brandévningsplatserna i anslutning till tidigare F4
flygflottilj.

Resultaten for summa PFAS-11 visas i kartan i figur 2 och diagrammet i figur 3 samt i tabellen
i bilaga 1. Lokalisering och haltnivaer framgar aven i respektive kartbilaga (Bilaga 2-8).
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Figur 2. Halter summa PFAS-11, ng/l i provtagningspunkter i Jimtland.

O = Punkter ddr den rekommenderade Gtgdrdsgrénsen fér dricksvatten pd 90 ng/|
(Grsmedelvérde) éverskrids.



Figur 3. Diagram éver summa PFAS-11 i ng/| i stickprov de olika provtagningslokalerna. Tre provpunkter éverskrider Livsmedelsverkets

rekommenderade Gtgdrdsgréns fér dricksvatten pd 90 ng/| (Grsmedelvirde).
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PFOS

Det var ett flertal platser dar halterna av PFOS Overskred gransvardet (arsmedel) pa 0,65 ng/I
inom vattenforvaltningen® (inget prov 6verskred maxgransvardet pa 36 000 ng/l). De
provplatser som 6verskred gransvardet var generellt inom, eller i anslutning till, Ostersund
och pé norra delen av Frésén i anslutning till tidigare F4 flygflottilj. Aven i prover tagna i
Kvarnbacken, i anslutning till Bracke avfallsanlaggning, samt i Tjarnbacken och Gaélleran,
nedstroms Grafsasens avfallsdeponi, 6verskreds gransvardet. | Hastholmstjarn utanfor Sveg,
dar det bade varit en tidigare avfallsdeponi och brandévningsplats, var halten av PFOS pa 54
ng/l hogst av alla tagna prover i denna studie.

Det bor papekas att gransvardet pa 0,65 ng/l inte ar kopplat till dricksvattenkvalité utan till
eventuell paverkan pa vattenlevande organismer. For PFOS i dricksvatten via grundvatten
har SGI (Statens geotekniska institut) tagit fram ett preliminart riktvarde pa 220 ng/|, vilket
ar betydligt hogre®.

Halterna i de olika provpunkterna visas i kartan i figur 4 och i diagrammet i figur 5 samt i
tabellen i bilaga 1. Lokalisering och haltnivaer framgar dven i respektive kartbilaga (Bilaga 2—
8).
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| i stickprov i de olika provtagningslokalerna. Ett flertal provpunkter verskrider grénsvérdet pa 0,65 ng/|

halten PFOS i ng
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Diskussion

Resultaten visar att PFAS forekommer i ett flertal provpunkter och férhojda halter PFAS
forekommer framfor allt i eller i anslutning till Ostersund och norra Frésén men dven vid
Bracke och Sveg finns forhdjda halter. Det finns ocksa provpunkter som inte visar forhojda
halter dven om de ligger i omraden dar PFAS férvantas forekomma. Antingen finns det
valdigt lite PFAS vid dessa omraden eller sa ar utspadningen i vattnet mycket stor.

Att det ar matbara halter i Indalsdlven nedstréoms Storsjon ar lite férvanande med tanke pa
att det ar ett sa pass stort vattendrag och att utspadningen ar mycket stor. Men det visar pa
att det sker ett betydande tillskott av PFAS fran Frésén och Ostersund jamfért med
provpunkter beldagna uppstroms sjon dar halterna ar annu lagre och under
rapporteringsgransen. Vid Ostersund och norra Frésdn finns det flera kinda punktkallor,
framfor allt i anslutning till tidigare F4 flygflottil].

Halterna fran utloppet av Storsjon, Dvarsatt och i Indalsdlven hela vagen ner till Utanede,
Holleforsen haller en relativt konstant niva med liten variation mellan de olika tidpunkterna
da prover tagits. | utloppet av Storsjon ar variationen mellan 0,28 till 0,43 ng/I for PFOS
respektive 0,28 till 0,66 ng/l for summa PFAS-11. | Utanede, Holleforsen vid den Gstra
lansgransen, ar variationen fran <0,2 till 0,31 ng/l for PFOS och 0,31 till 0,79 ng/I fér summa
PFAS-11. Tidpunkterna for provtagning ar var, sommar och host/tidig vinter men inte samma
datum pa bada stallena vilket gor det svart med en exakt jamforelse av halterna mellan
provpunkterna.

Det &r svart att dra nagra slutsatser kring arstidsvariationer eftersom antalet provtillfllen &r
fa pa samma platser. Men for bade Rannastjarn, Semsan och Gélleran som provtagits i
ungefar samma tidsperioder bade i sept/oktober och i april var halterna hogre i proverna
tagna pa hosten an pa varen i alla tre provpunkterna. | Rannastjarn och Semsan var det 2—3
ganger hogre halter av summa PFAS-11 pa hosten an pa varen i dessa prover.

Resultaten av dessa provtagningar far anses som en égonblicksbild pa respektive
provtagningsplats och det gar inte dra nagra langre slutsatser. Stora arstidsvariationer kan
forekomma pa olika platser beroende pa floden, tjdle i mark, olika tillskott under aret fran
olika punktkallor med mera. For mer tillforlitliga resultat och berdkning av arsmedelvarden
behover upprepade provtagningar goras.
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Fortsatt arbete

Under 2020 tas ett storre antal ytterligare PFAS-prover i lanet for medel inom akvatisk
miljoovervakning som beviljats av Havs- och vattenmyndigheten. Nagra prover tas i samma
punkter som tidigare men aven i flera nya punkter som referenspunkter eller dar det finns
risk for forhdjda halter. Aven Ostersunds kommun tar ett stdrre antal prover i flera delar av
kommunen och Bracke kommun tar ett antal kompletterande prover i anslutning till
Kvarnbacken, Bracke.

For att kunna se nagra trender vad galler arstidsvariationer behdvs upprepade prover tas pa
flera stallen vid samma tidsperioder i flera ar. | revideringen av det regionala
miljoovervakningsprogrammet, som ska galla 2021-2026, finns planer pa att starta upp ett
nytt delprogram med provtagning av PFAS i ytvatten i Indalsalven och Storsjon.
Provpunkterna blir da bade uppstroms Storsjon, i Storsjon samt nedstroms i nagra punkter i
dlven ner till Hélleforsen. Aven Visternorrlands |dn planerar provtagning langre nedstréms i
alven vid samma tillfallen.

Under 2020 har aven PFAS-analyser av ett 20-tal uttrar, som avlidit huvudsakligen 2015—
2019 genom trafikolyckor, bestallts fran Naturhistoriska riksmuseet. Rapport med resultat
forvantas komma senare under aret.
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