


Fjallrdven - en karaktarsart i de skandinaviska fjallen

Fjallraven lever langt upp i norr och ar extremt vil anpassad
till ett liv pA hogfidllet och i arktiskt klimat. Aven om det
finns manga fijdllravar i virlden dr det vildigt fa som lever i
vara trakter. Antalet fijdllrdvar i Skandinavien bérjade minska
drastiskt i mitten av 18oo0-talet och trots tidiga insatser for
att skydda arten har minskningen fortsatt fram till idag.
Fordndringar i gnagarnas levnadsmonster och ett vdxande
rodravsbestand rdknas som de frimsta orsakerna, men flera
olika faktorer spelar in. Darfor ar fjallrdven nu en akut hotad
art i bade Sverige och Norge.

Idag &r fjallrivstammen sa liten att arten dr helt beroende av
forvaltningsatgarder for att den ska Gverleva pa sikt. Kunskap
om orsakerna till varfér fijdllrdvarna har minskat i antal
gbr att vi kan vidta de atgdrder som kravs for att aterigen
stirka bestandet. Idag utfors atgdrderna, till stor del, genom
forskningsprojekt, vilket gor det majligt att utvardera effekterna
och forbdttra metoderna allt eftersom.

Denna broschyr dr producerad av Felles Fjellrev. Felles

Fjellrev dr ett norskt-svenskt samarbetsprojekt som jobbar
for att bevara fjallraven. Malet med Felles Fjellrev &r att
forbdttra mojligheterna for fjdllravar att etablera sig i
omraden mellan de kvarvarande bestanden av fjillrav
i mellersta Norge och Jamtlands ldn. Dessutom vill man skapa
forutsattningar for ett 6kat utbyte mellan dessa populationer.

Information om fjallrdv ar viktigt i projektet.

Har har vi samlat information om fjallraven, om f&rvalt-
ningsatgdrder som spanner 6ver riksgransen och om de senaste

resultaten fran fjdllravsforskningen.

» Om fjallraven

» Var finns fjallrdaven?

» Anpassningar till ett liv i Arktis

» Reproduktion och 6verlevnad

» Fjallraven i ekosystemet

» Minskat bestand och rédlistning

» Forvaltning och aterhdmtning av fjdllravsbestandet

» Forhoppningar om framtiden
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Fjdllrdven &r ett litet rovdjur, ungefir hilften s& stor som en
rodrdv. Kroppen &r liten, kompakt och tackt med tjock pals.
Den har korta ben och sma rundade 6ron. Den véger sdllan mer
an tre-fyra kilo men vikten varierar beroende pa individ och
arstid. Fjallrdaven tillhor hundfamiljen, precis som rodréven,
och de tillhor bada sldktet Vulpes.

Fjallrdaven finns i tva olika fargvarianter, vit och bla. Den vita
raven dr helt vit vintertid men pa sommaren far den en brun
farg, med gula partier pa undersidan av kroppen. Den bla rdaven
ar helt brun pa sommaren och far en stalbla farg under vintern.
Fargen ar arftlig och det kan finnas bade vita och bla valpar i
en kull. Den bla fiargen dr dominant pa samma satt som den
bruna 6gonfiargen dr dominant 6ver den bla hos ménniskor. I

vara fjdllomréaden finns det fler vita dn bla ravar. I kustomraden

dominerar dock den bla fargen, sannolikt genom att den dar ger

ett battre kamouflage och skydd mot andra rovdjur.

Fjallraven springer pa ett sareget satt. Liten och nitt som den
ar studsar den fram pa marken och kallas darfor ibland fér den

harfotade rdven. Fotsparen liknar rédréivens och det dr svart att

skilja dem at med hjédlp av endast tassavtryck.




Fjallrdaven lever pa tundran i de arktiska omradena runt om

Var' ﬁnnS f'éllr‘éven') norra halvklotet och har vad som kallas ett cirkumpolart
J : utbredningsomrade. I virlden finns flera hundra tusen

Fjallraven lever langt upp i norr, pa hogfjdllet och i arktiska kustomraden. fiallravar och den ar en vanlig art i Sibirien, i Nordamerika samt

Populationen i vdrlden &r stor men i vara trakter finns endast ett fatal kvar. pa Gronland och Svalbard.

I Skandinavien hittar vi fjallrdven pa hogfjdllet, ovanfor
tradgransen, men hir finns endast ett fatal kvar. Sverige och
Norge har en gemensam fjdllrdvstam som finns glest utspridd
fran tundran i norr ldngs den skandinaviska fjdllkedjan
soderut. [ soder begransas fjdllrdven av konkurrens fran den
storre rodraven. Rodrdaven klarar inte av det arktiska klimatet
lika bra som fjdllraven, som dominerar dér klimatet dr hart och
kargt. Tidigare fanns fjallrdven dven i Finland men dar raknas

arten nu som utdéd.

Den skandinaviska fijdllravstammen bestar av ungefir 200
vuxna individer (2011) och de dr férdelade pa sma och delvis KANDA FJALLRAVSLYOR | NORGE
o OCH SVERIGE L

® Lyor med foryngring sedan 2000

isolerade restbestand med véldigt litet utbyte av individer

mellan bestdnden (se karta). Kvarvarande restbestand finns i
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Ostra Finnmark, inre Troms, Saltfjellet/S6dra Arjeplogsfjillen,

Borgefjell/Borgafjill, Sylane/Helags, Dovrefjell och Finse.
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- Livet i en frysbox

Att fjdllraven passar i arktiskt klimat och kalla férhallanden
syns tydligt pa kroppsformen. I ett sadant klimat dr det bra att
ha korta ben och en rund kropp. Det gor att kroppens yta blir
sa liten som mojligt i férhallande till vikt och volym. Pa sa satt

Kklarar fjdllrdaven av att halla virmen.

Fjillrdvens vinterpédls har den bésta isolerande formagan
som har uppmaitts bland diaggdjur. Pa vintern dr dessutom
undersidan av tassarna tackt med pals. Pdlsen gor att fidllraven
klarar temperaturer runt -40°C, utan att behdva anvdanda mer
energi for att halla vdarmen. Fjdllrdvar som lever i extrema
arktiska miljoer kan ibland raka ut for temperaturer dnda ned
till -70°C.

Fjallrdaven sparar ocksa energi genom att blodadrorna i benen
ligger tatt intill varandra. Det varma blodet som strémmar ut
i benen varmer upp det kalla som dr pa véag tillbaka. Benen
haller pa sa séitt en ldgre temperatur dn resten av kroppen och
varmeforlusten reduceras.

Fjdllraven har ocksa latt for att lagra fett pa kroppen. Sommar

och host dter fjallraven allt den kommer 6ver och bygger upp ett
isolerande fettlager och fettreserver som den férbrukar under
vintern. Dessutom kan fjdllrdvarna hamstra féda och grava ner
byten nar det finns mycket att dta. Nar vinterstormarna rasar
som varst blir det dnda tufft for fidllraven. DA ldagger den sigila
och later sig tackas av sno, eller sa graver den in sig i en driva.

En frisk fjdllrav kan klara sig utan mat i flera veckor.




Ett liv som fjallrav

Fidllrdvar som lever i kustomraden och de som lever i fjall- och
tundraomraden dr av samma art, men de har olika livsstrategier och &r
anpassade efter den miljo de lever i. Bdde hanen och honan hjdlper till
att forsvara reviret och uppfostra sina valpar.

Lammelrav och kustrav

Fjallrav forekommer i tva sa kallade ekotyper, beroende pa var
de lever. Limmelrdven dr den vanligaste. Den lever pa tundran
och hogfjallet i Skandinavien, i Nordamerika och pa norddstra
delen av Grénland. I dessa omraden dr smagnagare en viktig

del av ekosystemet och mycket vardefulla i fidllrdvens diet.

Kustraven lever i de rika kustomradena pa Island, Svalbard och
vastra Gronland. Dér finns det gott om sjofagel, sdlkadaver och
fisk som kan féda en stabil ravstam. Fjallrdven i kustomradena
foder sex-atta valpar per ar som har goda chanser att 6verleva,

da mattillgangen &r férutsiagbar och stabil.

Lammelrdven har en helt annan livsstrategi som hanger ihop
med tillgdngen pa bytesdjur. Favoritfédan bestar av lamlar
och andra mindre gnagare och dessa varierar kraftigt i antal
fran ar till ar. Du har kanske hort uttrycket lammeldr? Det
infaller ofta vart tredje—fiirde ar och det cykliska monstret
aterspeglas i fjdllrdvens reproduktion. De ar nir det finns
gott om lamlar och andra mindre gnagare foder fjallrdven

manga ungar. Nar antalet dr 1agt fods istdllet inga eller endast

ett fatal ungar. Aven om fjillrdven foredrar att dta lamlar dr
den en utprdglad generalist som &dter det den kommer &ver.
Men i den karga tundra- och hogfjdllsnaturen finns det inte
tillrackligt med mat for att féda upp valpar nir tillgangen pa
lammel &r 1ag. Storleken pa fjdllrdvens livsomrade varierar

ocksé med tillgdngen pa mat. I kustomraden, dér tillgangen

pa mat &r stabil, forsvarar fijdllrdven ett litet territorium som
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ofta kan Gverlappa de angrdnsande reviren. Pa hogfjillet har

fidllraven ett mycket storre territorium och reviren éverlappar

inte varandra i samma utstrackning.
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Reproduktion och dverlevnad

Fjallrdaven lever i par. Hanen och honan hjilps at att férsvara ett
gemensamt revir och uppfostra sina valpar. Man har ldnge trott
att dessa par lever tillsammans livet ut. Genetiska analyser har
dock visat att en fjdllrdvshane kan uppfostra en annan hanes
ungar, i tron att det dr hans egna, och att valpar fran samma
kull kan ha olika fader. Den hir typen av otrohet dr relativt
vanlig bland djur. Anledningen till att fjdllrdvarna lever i par
dr antagligen att det krdvs mycket energi for att uppfostra
en valpkull och att det férbdttrar 6verlevnaden. Darfor gar
beteendet i arv. Det dr inte heller ovanligt att honor fran
fjolarets kull stannar hos sina férdldrar. Nar det finns gott om
mat kan dessa honor pa sa sitt hjdlpa till med vard och matning

av valparna.

Fjallraven foder sina valpar inne i en lya och en bra lya ar
viktig for valparnas overlevnad. Lyan gravs garna i grus- och
sandhogar i hogfjdllets 1agre omraden och den kan ha manga
ingéngar, minst ett tiotal. De storsta lyorna kan ha upp till

hundra ingangar och har anvéants i hundratals ar. Matrester och

avforing fungerar som godsel och darfor dr lyorna ofta frodiga
och gréna, jamfoért med resten av vegetationen i den karga

hogfjallsmiljon.

Honan blir konsmogen redan férsta aret, men om hon féder
valpar eller inte beror pa tillgangen pa féda. Fjdllrdvarna parar
sig i mars-april och efter 55 dagar fods valparna, i maj—juni.
Storleken pa kullen avgors ocksa av tillgdngen pa foda. Kullar
med 10-16 valpar ar relativt vanligt under ar med god tillgang
pa smagnagare, men genomsnittet ligger pa ungefar sex valpar
per kull. De nyfédda valparna har tunn péls och dr blinda. De
stannar inne i lyan tills de dr tre—fyra veckor gamla. Sedan tar
de sina forsta vacklande steg ut i en okdnd varld. Valparna ar
lekfulla och som de flesta daggdjur lar de sig livets verklighet
genom lek och fysisk aktivitet. Redan vid 10—12 veckors alder
vagar de sig bort ldngre turer fran lyan och bérjar utforska
viarlden pa egen hand. Vanligtvis lamnar valparna lyan framat
hosten da de ger sig av for att hitta ett eget revir, en partner
och en lya. Att se fjdllravsvalparna i vild lek utanfér lyan ar en

sdllsynt upplevelse.

Dodligheten bland fjdllrdavsvalparna varierar och vissa ar kan

den vara mycket hég. Ibland dor alla. Det intrdffar sarskilt om
lamlarna foérsvinner redan tidigt pa sommaren. En vixande
lammelpopulation utgdr en oerhdrt stor fodokdlla med stora
valpkullar och god 6verlevnad som féljd. A andra sidan fods fa

eller inga valpar de ar som det finns fa lamlar.
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Fjéllréven i ekosystemet

De mindre gnagarna ar nyckelarter pa fjdllet och tatheten av manga rovdjurs-
stammar ar kopplat till limmelcyklerna. Nar det dr lammelar finns det gott
om mat som rdcker till alla. Men nar lammelbestandet kollapsar och lamlarna

forsvinner 6kar kampen for tillvaron.

De viktiga smagnagarna

Limlar och andra mindre gnagare dr nyckelarter pa fjillet.
Fjallrav, fijdlluggla, fidllabb, fijdllvrak, vessla, hermelin, rodrav
och flera andra rovdjur och rovfaglar dter lamlar och méss. Det
dr stor konkurrens om maten, men under lammeléaren finns
det mat sa det rdcker at alla. En ldammelhona kan fa tre—fem
ungkullar under varen och férsommaren, med sa mycket som
tioungarivarje kull. Efter tre veckor dr ungarna kénsmogna och
populationen kan mangdubblas pa kort tid. Om férhallandena
dr gynnsamma kan liammelhonan ocksa foda kullar under
sno6n och hinna bli bade mormor och mormors mor innan snén
har smilt. Da myllrar det av liv pa fjillet. Kontrasten blir stor
jamfort med ndr lammelpopulationen kollapsar och det inte

ldngre finns tillrackligt med mat for alla.

Aven om fjillrdven foredrar limlar dr den en utprdglad
generalist som dter det den kommer 6ver. Harar, grodor, ripor
och smaféaglaringar i dieten — liksom matavfall frain manniskor.

Pa vintern kan kadaver fran ren utgora en viktig naringskalla.

Fiender och konkurrenter

Fjallraven ar ett rovdjur, men den dr samtidigt ett mojligt byte
for andra st6rre rovdjur. Bade kungsoérn och jiarv kan déda
fjallrav. Men den véarsta konkurrenten dr dnda rédridven som ar
nastan dubbelt sa stor och fysiskt 6verldgsen. Om den inte dédar
fijdllrdaven sa ser den i alla fall till att jaga bort den. Férutom att
fiallrav och rodrav konkurrerar om fodan, tar rodrdaven gidrna

over fjallravens lya som bostad.
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Akut hotad - om minskade stammar och rodlistning

Ett hogt jakttryck i slutet av 1800- och bdrjan av 1900-talet gjorde att
fiallravstammen minskade mycket kraftigt. Forandringar i smagnagarnas
dynamik och 6kad utbredning av rédrdv anses vara de viktigaste orsakerna till
att fjdllraven inte har aterhamtat sig.

Populationens storlek 20Il

Inventeringar har visat att det 2011 fanns ungefdr 8o vuxna
fiallravar i Norge och 120 individer i Sverige. I Finland kdnner
man inte till nagon féryngring av fjdllrav sedan 1996. Endast
sporadiska observationer av sex individer har rapporterats de

senaste aren.

Nér blir en art rodlistad och vad betyder det?

De skandinaviska fjdllravarna befinner sig i utkanten av
artens utbredningsomrade och de dr dédrfor mer kansliga for
klimat- och milj6férandringar dn fjdllravar som lever mitt i
utbredningsomradet pa tundran och i Arktis. Fjdllrdven &r
en vanlig art i varlden men i bade Sverige och Norge dr den
akut hotad och rodlistad. Det betyder att den riskerar att helt

forsvinna fran var natur.

Bada ldnderna arbetar f6r att stoppa forlust av biologisk
mangfald. Med hjidlp av “naturmangfoldloven” kan man

i Norge genomféra sdrskilda forvaltnings- och bevarande-

atgarder for att sikra de hotade arternas Gverlevnad pa lang
sikt. Fjallraven dr en av flera prioriterade arter i Norge som har
fatt en egen handlingsplan. I Sverige har man pa motsvarande
sdtt upprattat ett atgdrdsprogram med forslag pa atgarder som

kan Oka fjallravens majligheter att 6verleva.

Bedragen av sitt eget skinn

Antagligen fanns det fler &n 10000 fijdllravar i vara fjall-
omraden for bara nagra hundra ar sedan. Liksom de andra
stora rovdjuren, bjorn, varg, lodjur och jarv, blev fjdllraven hart
beskattad pa 1800-talet och under tidigt 1900-tal. Med sin
unika pdls var den ett sdrskilt eftertraktat vilt. Ett fijdllravs-
skinn kunde vara vért en arslon for en vanlig arbetare. Den
som visste var lyorna fanns kunde tjina snabba pengar.
Under forra arhundradet var det heller inte ovanligt att man
gravde fram fijdllravsvalpar ur lyorna, fodde upp dem tills de
var fullvuxna varefter man flaidde dem och salde skinnen.
Andra fjdllrdvar hdamtades in till pdlsfarmer. Detta medférde

en dramatisk minskning av bestandet och fijallrdaven fridlystes
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i hela Skandinavien — f6rst i Sverige ar 1928, sedan i Norge ar

1930 och till sist i Finland ar 1940.
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Varfor ar fjllrdven fortfarande hotad?

Till skillnad mot de andra rovdjuren har inte fjallraven okat i
antal efter att den fridlystes. Det finns flera orsaker till detta.
En rad sammanhédngande faktorer och storre férdandringar i
den skandinaviska naturen spelar in. Att bestandet &r sa litet
och uppsplittrat dr ett problem i sig. Ny forskning pekar pa
att fordndringar i smagnagarnas livscykler och rddrdvens
spridning i fjdllomradet dr de tva viktigaste orsakerna
till att antalet fijdllravar fortsatt att minska. Till detta ska
laggas klimatférandringar och 6kad ménsklig paverkan pa
fiallandskap och ekosystem.

ETT LITET BESTAND FORVARRAR SITUATIONEN

Ett allvarligt hot mot fijdllrdvarna ar att de &ar alltfér fa.
Fjallravsbestandet i Skandinavien dr idag splittrat i sma och
isolerade restbestand. Allt eftersom de sma restbestanden dor ut
Okar avstandet mellan kvarvarande populationer. Sma bestand
ar sarbara for tillfdlliga paverkningar och miljoférandringar.
Enskilda héndelser, till exempel att en vuxen hona blir pakord
och dor, kan medfora att ett bestand forsvinner. I ett litet

bestand dr det ocksa svart att hitta en partner som inte dr en
slakting. Risken for inavel dr darfor stor och redan nu ser vi en
25-procentig minskning i genetisk variation hos Skandinaviens
fidllravar. Fjdllrdavar kan vandra langt for att hitta en partner
och ett livsomrade. Antagligen orienterar de sig med hjidlp av
sitt fantastiska luktsinne och klarar, pa ett imponerande sétt,
att hitta andra fijallrdvar. De flesta restbestanden har dock
under langre tid varit sa isolerade att fa eller inga individer har

vandrat mellan dem.

Vért att notera dr att sma bestand ocksa dr mer sarbara for
faktorer som utgdr endast mindre hot mot Gverlevnaden hos
storre bestand. Det kan r6ra sig om parasiter och sjukdomar,

forekomst av farmrévar eller andra stérningar.

SMAGNAGARNA SOM FORSVANN

Lamlarna dr mycket viktiga i fjdllets ekosystem dar de utgor
grunden for flera arters overlevnad, inklusive fjdllrdaven. Rik
tillgdng pa lamlar ger manga och stora valpkullar. De aren
da antalet lamlar dr fa fods ddaremot inga eller fa valpar.

Eftersom fjdllrdavarna sillan blir mer en fem ar gamla i det

fria dr det valparna som féds under ldmmelar som utgor
sjdlva kdrnan i bestandet. Detta gér att fjdllrdven &dr ytterst
sarbar for forandringar i lammelbestandet. For att forsta vad
som hdnder med fjdllrdven &r det
viktigt att férsta hemligheten bakom
lamlarnas livscykel. Smagnagarnas
tre- till fyraarscykel dr inte ldngre sa
forutsdgbar som den en gang var. Det
har blivit sdrskilt tydligt under de
senaste 30 aren. I delar av fjillomradet
har ldmmelcykeln stannat upp och
lammelaren har uteblivit. Det har
betytt slutet for lokala fjdllravsbestand
i flera kdnda fijdllrdvsomraden i

Skandinavien.

Idag hittar vi de regelbundna
lammelcyklerna i de mellersta och
inre delarna av Skandinavien. Aven i

Finnmark dr cykeln fér smagnagarna
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fortfarande ganska markant, hdar med en femarig cykel och med
moss som dominerade arter. Ny forskning antyder att dessa
férandringar till stor del beror pa ett varmare vinterklimat.
Lamlar féder ungar under snétdacket hela vintern. Nér vintrarna
blir kortare och blétare fods darfor farre ldmlar. Det milda
klimatet goér ocksa att luftrummet under snén kan férsvinna.
Det betyder att ldmlarna forlorar sina vinterbostdder. Nar
lamlarna férsvinner kan det i sin tur leda till att fiallrdvar och
andra karaktdrsarter pa hogfidllet far svarare att Gverleva.
Men, man &dr dndd osdker pa vad resultatet blir av framtida
klimatférindringar. De kan kanske ocksa skapa regionala
forandringar som i sin tur resulterar i relativt kalla vintrar och

mer regelbundna lammelcykler.

RODRAVEN PA FRAMMARSCH
Detfinns mycketsomtyder paattfijallravenutsitts férallthardare

konkurrens fran ett okande rodravsbestand. I Skandinavien ar
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hogfialletih6g grad paverkat avde skogsekosystem som omsluter
vara fjallomraden. Darfor Gverlappar fjdllravens livsomrade
rodravens i storre utstrackning hdr dn i sammanhdngande
tundraomraden. Eftersom rédrdven dr stérre och inte lika val
anpassad till ett liv i extrem vintermiljé har den svarare att
fylla sina primédra energibehov pa hogfjdllet och pa tundran.
Ett varmare klimat och médnniskans ¢kade anvdndning av
hogfjdllet har dock gett rédrdven en mer stabil tillgang pa foda.
Det 6kade rodravsbestandet ser ocksa ut att sammanfalla med
6kande bestand av hjortdjur och farre naturliga fiender i form
av stora rovdjur. Detta kan ha gjort det lattare for rodraven att
etablera sig i hogfjallsomradet, dédr en osdker tillgang pa foda
tidigare gav fjdllrdven ett férsprang. Som en f6ljd av detta har
fidllraven pressats upp till mer marginella fjillomraden, medan

rodraven har tagit 6ver de produktiva, lagre beldgna omradena.
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Forvaltnmg och ater'uppbgggnad av ﬁalj"’%bestanae’c

Fiallraven i Skandinavien &r helt beroende av stodatgarder for att kun.na =

ta sig tillbaka till en livskraftigini |va_._ !

Varfor behover vi skydda fjallraven?

Fjallraven &r en karaktdrsart som hor hemma i vara fjill-
omraden. Den var, tillsammans med ren och limmel, en
av de forsta arterna som tog sig in i Skandinavien efter den
senaste istiden. Fjdllraven har darfér en naturlig plats i vara
hogfjallsomraden dir den under flera tusen ar har anpassat sig
till ett liv tillsammans med andra arter. Fjallraven dr darfor en
viktig del i hogfjdllets mangfald av arter. Alla 4r Gverens om att

fiallfaunan skulle bli mycket fattigare utan fjallraven.

Efter klimatkonferensen i K6penhamn ar 2009 blev fjallrdven
utndmnd som en internationell symbolart for att belysa
effekterna av miljoférandringar. Badde Norge och Sverige har
ocksa undertecknat Konventionen om biologisk mangfald och

har darfor lovat att skydda och bevara hotade arter.

De flesta av fijdllrdvens kdrnomraden finns ldngs grinsen
mellan Norge och Sverige. For att lyckas i arbetet med att
starka fijdllravens mojligheter att 6verleva ar det darfor viktigt
med samordning Over riksgrdnsen och ett ndra samarbete

mellan férvaltningsmyndigheterna. Med kunskap om vad som

orsakat fijallravens tillbakagang kan vi sitta in atgarder for att
stdrka bestandet igen. Sddana atgarder gors till stor del genom
forskningsprojekt, med vardefull hjalp av naturbevakare i bade

Sverige och Norge. Detta gér det mojligt att efterhand utvardera

atgédrderna och forbattra metoderna.
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Inventeringar héller fjéllrdven under uppsikt

Vare sig det handlar om att kontrollera rodrav eller stodutfodra,
foda upp och satta ut fidllrdv, dr det viktigt att insatserna
fokuseras till omraden diar de kan ge mest effekt. Olika
fiallomraden kraver olika atgdrder, eller kombinationer av
atgirder. Genom att inventera fjdllrdven kan vi f6lja bestandets
utveckling och fordndring 6ver en ldngre tid. Det ger oss

kunskap som dr vardefull for att sdtta in rétt atgarder

Genom arliga inventeringar registreras
all fjdllravsaktivitet i Skandinavien.
Kdnda fidllravslyor undersoks for att
pavisa foryngring och rdkna valpar.
Spillning, har eller annat biologiskt
material samlas in fér DNA-analyser.
Sadana DNA-analyser kan bland annat
anvandas for att bestimma koén och
individ samt slaktskap mellan individer.
Aterfynd av biologiskt material fran

samma individ ger dessutom vardefull
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information om &verlevnad och forflyttningar och kan ocksa
bidra till en klarare bild av hur manga fjdllrdvar som lever i
olika fjallomraden. Inventeringsverksamheten &dr ocksa viktig
for att utvardera effekterna av de atgarder som gors.

Ateretablering av utddda eller sma bestand -
utsattning av fjéllrévsvalpar

Det norska avelsprogrammet for fjallrav har utvecklat metoder
for att foda upp fiallravar i fangenskap och sitta ut valpar i det
fria. Saeterfjellets avelsstation byggdes ar 2005 i en naturlig
fiallravsmiljo pa hogfjallet i Oppdal. Avelsparen bor i separata
inhdgnader, stora som en halv fotbollsplan. Varje hdgn har
tva konstgjorda lyor och flera stenbranter som ger skydd och
klattermojligheter. Rdvarna utfodras med vatfoder som anvands

pa ravfarmer, torrfoder for hundar och fallvilt fran hjort.

Avelsstationen har plats for atta fidllravspar. Varje ar sitts
40-60 valpar ut i det fria, ett viktigt tillskott till det vilda
fijdllravsbestandet.

Avelsprogrammet fungerar ocksa som en buffert mot forlust

av genetisk variation. Avelsparen hdmtas som valpar fran
alla kvarvarande bestand och aterspeglar hela den genetiska
variationen hos fjdllrdvar i Skandinavien. Planerade
utsdttningar av valpar bidrar darfor till 6kat genetiskt utbyte

och motverkar genetisk isolering.

Varje host och vinter sitts valpar ut i omraden dar fjillraven
ar antingen utddd eller fatalig. Valparna far tillgdng till en

konstgjord lya och en utfodringsautomat som de kdnner igen

fran avelsstationen. Darefter foljer man valparnas 6de med
hjdlp av chipldsare, DNA fran spillningar och automatiska

kameror vid utfodringsautomaterna.

De senaste arens resultat skapar optimism infor framtiden.
Under perioden 2006-2011 foddes 217 valpar i stationen. De
sattes ut pa Saltfjellet-Junkern i Nordland, Sylane och Dovrefjell
i sddra Trondelag-Oppdal samt Finse i Hordaland. Ungefar
hélften av valparna Gverlevde sitt forsta levnadsar och det ar

manga fler 4n férvintat. Flera avdem har redan fatt egna valpar.
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Minst sju av de utsatta ravarna har vandrat 6ver till svenska
fiallomraden och fatt valpar. Atminstone 11 fiillrivskullar med
valpar i Dovrefjell 2011 visar att det 4r majligt att ateretablera
fjallravsbestand.

Utfodring av fjéllrdv och jakt pa rodrav hjdlper
fjallraven

I omraden dér det redan finns fjdllrdv gors atgdrder som kan
forbattra mojligheterna for arten att Gverleva. Det dr framforallt
tva atgirder som ger bra resultat nir det giller att stirka

etablerade bestand — stodutfodring av fjdllrav och jakt pa rodrav.

STODUTFODRING AV FJALLRAV

Forskning visar att utfodring under sommaren &kar
overlevnaden hos valparna medan utfodring under vintern
leder till fler parningar och stérre valpkullar. Stédutfodring
drar dock till sig dven rodrdav och kan pa sa sdtt motverka
sitt syfte. Stddutfodring maste formodligen kombineras
med jakt pa rédrav. Kanske kan utveckling av nya typer av
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foderautomater, som utestdnger rodrdav, minska problemet
med att rodrdavar ocksa samlas kring utfodringsplatserna.
Forskningen understryker ocksa att man uppnar liten eller
ingen effekt om man gér halvhjartade férs6k med utfodringen.

Ska man stédutfodra fjdllrav sa ska man gora det aret runt och

sarskilt under de tuffa vintermanaderna.

JAKT PA RODRAV

I Helags och Borgafjill i Sverige och pa Varangerhalvga i Norge
har man forsokt att 6ka antalet fidllrdvar genom att kontrollera
rodrdven. Sa hidr langt har atgiarderna inte gett nagon markant
6kning av bestanden, men man ser en tydlig 6kning i aktiviteten
av fijdllrav i forsoksomradena pa Varangerhalvga. Jakt pa rodrav
har gett fjdllrdven en stérre tillgdng pa kadaver som rédréven
annars hade lagt beslag pa. I Sverige ser man ocksa en 6kning
av antalet par som fordkar sig. Hir har man under flera ar
kombinerat systematisk jakt pa rodriav med stodutfodring.

Atgirder som 16per under 1ang tid ser alltsé ut att fungera bra.

N&r bor man genomfora atgarder?

Effekten av atgdrderna forstarks nar de sammanfaller med goda
forhallanden f6r lamlar och andra smagnagare. Sarskilt de ar
ndr gnagarna 6kar i antal dr fjillrdvvalparnas 6verlevnad extra
hog. Det star klart att man maste ta hdnsyn till att fjdllravar

som dr beroende av ldmlar i bésta fall svarar pa stodatgirder

i takt med ldmlarnas svdngningar, i tre- till femariga cykler.
Det innebdr ocksd en fyrdubbling av den tid som framtida
forvaltningsatgarder maste fa ta, om man jamfér med icke
cykliska arter ddar man kanske kan foérvdnta sig en positiv
utveckling varje ar. Det understryker ocksa behovet av talamod
och ihdrdiga insatser i allt arbete som syftar till att hjdlpa

fiallraven.
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Framtidsutsikter

Atgarderna har redan burit frukt. Ar 2011 var ett rekordar for fjallraven i modern
tid. Totalt foddes mer dn 100 valpkullar i Norge och Sverige — det inger nytt

hopp for fjallraven.

Ar 2011 var ett mycket bra liammelar och fjillrdven hade gott om
mat i hela Skandinavien. Det resulterade i hela 66 valpkullar
i Sverige och 4o kullar i Norge. Minst 20 av dessa kullar hade
sitt ursprung fran avelsstationen i Oppdal — 14 kullar i Norge
och 6 kullar i Sverige. Sa mycket fjallrav har man inte noterat
i vara fjdll sedan 1960-talet. Detta dr sannolikt resultatet av
effektiva stodatgdrder och, inte minst, flera ar med god tillgang

pa smagnagare.

Vi dr ett steg ndrmare malet om en livskraftig fjallravs-
population i Skandinavien. Samtidigt vet vi att det &dr langt
kvar till en livskraftig population som klarar sig pa egen hand.
For att fidllraven ska Gverleva pa lang sikt dr det nédvandigt
att 6ka bestandet till uppemot 500 vuxna individer som har ett

naturligt utbyte av individer mellan kdrnbestanden.
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Mycket tyder dock pa att vi dr pa ratt vig mot malet. Vintern 2012
pavisades utvandring av fjdllrdv mellan Helags-Sylarna i Gster
och Dovrefjell i vadster. Flera av tidigare utvandrade fjdllravar
har redan férokat sig i sina nya omraden. Det har dessutom dykt
upp fidllrdavar i omraden ddr man inte har sett fjdllrdavar pa flera

decennier.

Norska rdavar som satts ut genom avelsprogrammet har etablerat
sigiHelags och svenska rdavar har vandrat vasterut till Dovrefjell
och Hardangervidda. Det ser alltsa ut som att fjallrdvsbestanden
i dessa omraden har natt en storlek som gor att valpar vandrar
ut for att hitta lediga revir. Antligen bérjar vi se fjdllrdvsaktivitet
i fjillomraden mellan befintliga kirnomraden. Det ger hopp om

en positiv utveckling for fjallriven under kommande ar.
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Stada upp efter dig

Ta med dig sopor och annat avfall niar du befinner dig pa fjallet.
Du kanske tror att du gor fidllrdven en tjdnst om du ldmnar din
lunch eller rester efter middagen, men det har snarare motsatt
effekt. Att lamna sopor vid stugor och tdltplatser kan i stéllet
bidra till att du gynnar rédréaven.

Anmil dina observationer av fjallrav

Vi far arligen in flera anmélningar om fjillrdvsobservationer
och nya lyor. Dessa anmilningar noteras och sparas. De ar

viktiga for att hitta eventuella okdnda férekomster av fjdllrav.

Far du se en fjdllrdv — njut av upplevelsen. Visa hdnsyn och
ga inte ndra lyor. Undvik ocksa att folja efter fjdllraven om du
stoter pa sparen efter den. Om fjillrdven blir stérd vid lyan kan
den 6verge omradet. Mata inte fjdllrdvarna.

VI UPPMANAR ALLA SOM SER FJALLRAV ATT ANMALA DETTA
TILL DE OLIKA OMRADENAS KONTAKTPERSONER:

» Jamtlands ldan soder E14 - Lars Liljemark,
lars.liliemark@lansstyrelsen.se, +46 70 387 70 47

» Skécker-, S6sjo-, Offerdalsfjdllen —Christer Edsholm,
christer.edsholm@lansstyrelsen.se, +46 70 215 05 77

» Hotagsfjdllen — Gustav Gustavsson,
gustav.gustavsson@lansstyrelsen.se, +46 70 270 10 85

» Frostviken — Hdkan Berglund,
hakan.berglund@lansstyrelsen.se, +46 70 382 19 41

» Sodra Vasterbottens lan — Sonja Almroth,
sonja.almroth@lansstyrelsen.se, +46 70 605 29 72

» Sodra Arjeplogsfjdllen - Tom Wiklund,
tom.wiklund@lansstyrelsen.se, +46 70 353 34 72

» Norge — Norsk Institutt for Naturforskning,
nina.eide@nina.no, +47 9570 43 83
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Kort & gott om fjallraven

Diet och populationssvéngningar

Fjdllraven &r en typisk alldtare men pa
sommaren domineras dieten av smagnagare,
huvudsakligen lamlar. Den kan &dta vilken
mat som helst fér att kunna 6verleva. Men
fjallrdvarna i vara fjallomraden kraver normalt
byten av speciell kvalitet och kvantitet for
att de ska lyckas med att fa fram valpar. |
vara fjall foljer darfor fjallravspopulationen
svdangningarna i gnagarbestanden. Ett bra
lammelar ger en valdsam 6kning av fédotill-
gangen for fjallravarna och leder i sin tur till
okad reproduktion och storre valpkullar.

Social struktur

Fjdllravarna lever i par. Bada férdldrarna
tar aktiv del i uppfostran av valparna och i
forsvaret av ett gemensamt revir. Vanligtvis
lamnar valparna lyan pa hosten. | bérjan
gor de kortare turer bort fran lyan. Senare
vagar de sig langre bort och sa smaningom
etablerar de egna revir. Om tillgangen pa mat
drgod kan honor fran fjolarets kull stanna kvar
i fordldrarnas revir.

Reviret

Fjdllravsparet forsvarar ett gemensamt revir
under hela aret. Storleken pa reviret varierar
med tillgangen pa mat. | rika kustomraden kan
reviren vara 5-15 kvadratkilometer, medan de
i kargare tundra- och hogfjallsmiljer kan bli
upp till 60 kvadratkilometer stora. Fjallravar
kan forflytta sig langa avstand. Man har
dokumenterat vandringar pa upp till 2000 km.
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Storlek

VIKT  2,5-5kg, hanen &drvanligtvis nagot
storre @n honan

LANGD 45-67 cm, exklusive svansen som
mater 25—-43 cm

Fortplantning och reproduktion
PARNINGSTID mars—april

FODSEL maj—juni

KULLSTORLEK 2 til 16 valpar (genomsnitt 6,3)
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Gangarter

Fjdllrdv och rédrdv har samma gangarter, som
visas i figuren ovan. Fjdllraven ror sig framat
i lugn galopp (6) ungefir 70% av tiden. D&
hamnar vénster bakfot (VB) néstan vid sidan
av hoger framfot (HF). | snabb galopp (7) 6kar
avstandetmellanvanster bakfot (VB) och hdger
framfot (HF) vilket ger en 6kad steglingd.
En ensam fjéllrav forflyttar sig ndstan alltid
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i snabb galopp. Under jaktforsdk, i samband
med lek eller tillsammans med andra rdavar kan
andra gangarter anvandas, men aldrig under
langre tider.

Rodrdven forflyttar sig daremot i lugnt trav
(3) ungefirg9o% avtiden och sitter dé bakfoten
i avtrycket av framfoten. | djup sné kan bada
arterna gd over i gdng (1). Ibland, i djup och
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LJUSBRUN: Bakfot
MORKBRUN: Framfot

Illustrationen ovan dri 60%.

1. Gang 5. Trav med snedstalld kropp
2. Gangidjupsné 6. Lugn galopp

3. Lugnt trav
4. Snabbt trav

7. Snabb galopp
8. Sprang

l6s sn6 och vid jaktforsdk, anvdnder de
sig ocksd av sprang (8). Sprangsparen kan
ibland forvédxlas med harspar, men foljer man
sparlopan kommer man snart att kunna skilja
ut harens stora bakfotter. Man bor folja en
sparlopa i minst 200-300 meter for att sakert
kunna konstatera gangarten.



Felles Fjellrev

Felles Fjellrev som ger ut denna broschyr ar
delfinansierat av InterReg/EU genom Nordens
grona bilte. Projektet omfattar fjallomradena
i Nord- och Sgr-Trgndelag pa den norska sidan
och Jamtlands ldaniSverige. Ett av de viktigaste
malen for Felles Fjellrev dr att férbattra utbytet
av fjdllravar mellan kdrnbestanden i regionen
- Bogrgefjell/Borgafjall, Sylane/Helags och
Dovrefjell. Detta gors genom att bland annat
genomfdora atgarder i mellanliggande fjall-
omraden. Dessa fjdllomraden kan fungera
som spridningskorridorer som knyter ihop
de tre karnbestanden. Om atgdrderna
som genomfors genom Felles Fjellrev -
dvervakning, stodutfodring och jakt pa rédrdv
- fungerar sd som d&r tinkt, kommer man
att fa en mer sammanhédngande population
av fjallrav i denna del av var gemensamma
fjallvarld.

EU/InterReg i Norge och Sverige bidrar
ekonomiskt till projektet som upphor ar
2013. Direktoratet for naturforvaltning i
Norge och Ldnsstyrelsen i Jamtlands ldn
i Sverige dr projektdgare. Norskt institutt

for naturforskning (NINA) och Zoologiska
institutionen vid Stockholms universitet
deltar i projektets fdltaktiviteter tillsammans
med personal fran Statens naturoppsyn och
Lansstyrelsen.

Fjéllrdvsforskning

Faktauppgifter i detta hadfte dr hamtade
fran flera olika forskningsprojekt. Flera
projekt pagar, medan andra &r avslutade.
Stockholms universitet har tillsammans med
Lansstyrelsen och finska myndigheter drivit
tva EU-finansierade projekt. SEFALO, det forsta
i en lang rad projekt som verkat och verkar for
bevaring av fjallraven, startade ar 1998. Da
fanns det bara 40 vuxna fjallravsindivider i
Sverige och det stod klart att nagot behévde
gbras. Ar 2003 fortsatte projektet under
namnet SEFALO+ da &ven Norge deltog.
Dessa projekt avslutades ar 2008 men delar
av arbetet fortsdtter genom Ldnsstyrelsen
i Jamtlands lan och Stockholms universitet.
”Overvakingsprogrammet for fjellrev” i Norge
drivs av Norsk Institutt for Naturforskning
(NINA) sedan ar 2003. NINA driver ocksa
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”Avlsprogrammet for fjellrev” som startades
redan ar 2000. Under ar 2004 etablerade
universitetet i Tromsd projektet ”Fjellrev i
Finnmark”. Alla projekten har, tillsammans
och var for sig, gett viktig kunskap om varfor
fidllraven ar hotad. Detta har i sin tur gett
en god vetenskaplig grund for att bedéma
lampliga stodatgéarder for fjdllraven.

| dessa fjallomraden hjdlper man
fjallrdven med olika atgarder

NORGE:

Varangerhalvgya, Finnmark: aktivt uttag av
rédrav

Saltfjellet/Rana, Nordland: utsatting av
fjdllrdv, stodutfodring, sporadiskt uttag av
rédrav

Blafjell/Lierne, Nord-Trgndelag:
stodutfodring, aktivt uttag av rédrav
Hestkjglen/Skjakerfjella, Nord Trgndelag:
stodutfodring

Sylane/Kjglifjellet, Sgr-Trgndelag:
stodutfodring, aktivt uttag av rédrav

Forollhogna, Sgr-Trgndelag: stodutfodring
Knutshg, Sgr-Trgndelag: utsatting av
fidllrav, stodutfodring

Dovrefjell, Sgr Trendelag/Oppland:
utsadtting av fjdllrav, stodutfodring

Finse, Hordaland: utsdtting av fjdllrdv,
stodutfodring, sporadiskt uttag av rodrav

SVERIGE:

Sylarna/Helags, Jamtlands lan: aktivt uttag
av rodrav, stodutfodring
Skackerfjdllen/Sosjo-Offerdalsfjdllen,
Jamtlands lan: aktivt uttag av rodrayv,
stodutfodring

Hotagsfjdllen, Jimtlands ldn: aktivt uttag
av rodrav, stodutfodring
Borgafjill/Stekenjokk, Jamtlands och
Vidsterbottens lan: aktivt uttag av rédray,
stodutfodring

Vindelfjdllen, Vasterbottens ldn:
sporadiskt uttag av rédrdv, stodutfodring
Arjeplogsfjéllen, Norrbottens ldn:
sporadiskt uttag av rodrdv, stodutfodring

Las mer om fjallraven

FELLES FJELLREV www.fellesfjellrev.se/

BEVARINGSBIOLOGI FJELLREV
www.nidaros.nina.no/fjellrev-start.html
OVERVAKING AV DEN NORSKE
FJELLREVBESTANDEN
www.nina.no/overvaking/fiellrev.aspx
HANDLINGSPLAN FOR FJELLREV (2003)
www.dirnat.no/content/496/
Handlingsplan-for-fijellrev

FJELLREV | FINNMARK
www.fjellrev-finnmark.uit.no/
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ATGARDSPROGRAM FOR FJALLRAV
(2008-2012) - NATU RVARDSVERKET
www.naturvardsverket.se/Documents/
publikationer/978-91-620-5927-9.pdf
FAKTAARK FJELLREV FRA ARTSDATABANKEN
www2.artsdatabanken.no/faktaark/
Faktaarkyz.pdf

FELTHANDBOK FJELLREV
www.nina.no/archive/nina/PppBasePdf/
temahefte/029.pdf

FALTHANDBOK FJALLRAV www.zoologi.
su.se/research/alopex/publications/
SEFALO_falthandbok_fjallrav.pdf
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FELLES FJELLREV STOTTAS OCKSA AV: Nasjonalparkstyret for Blafjella — Skjzkerfjella og Lierne nasjonalpark, Nasjonalparksyret for Forolhogna nasjonalpark,
Norsk Villreinsenter, Rgyrvik kommune, Tydal kommune, Rgros kommune, Selbu kommune



