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Inledning

I Norrland har néastan alla vattendrag anvants for flottning av timmer, fran de storsta dlvarna
ner till de minsta backarna. Timmer flottades langa strackor fran Norrlands inland hela vagen
ut till kusten dar landets stora sagverk fanns.

Flottledsrensning av vattendragen har resulterat i forlust av den naturliga variationen, till
exempel férandrades vattenhastigheter och bottenstrukturer. Rensningarna har orsakat
monotona miljoer for vattenlevande vaxter, smadjur, insekter och fiskar. Vi har forlorat
biologisk mangfald.

Idag ar restaurering av vattendrag en vanlig naturvardsatgard. | restaureringen férsdker man
aterskapa de livsmiljéer som innan flottningen fanns i och kring vattendragen genom att
aterfora grus, dod ved och stenblock.

Denna typ av naturvardsatgard ger ofta snabba och mycket positiva effekter fér de arter som
har sin naturliga livsmiljo i vattendragen. Men det tar oftast lang tid innan man ser en 6kning
av populationsstorlekar.

Restaureringen aterskapar varierande livsmiljoer vilket kan jamféras med att stalla in mobler
i ett tomt hus. Manga djur och vaxter kraver olika livsmiljéer och i ett mangformigt
vattendrag finns utrymme for fler arter. Manga arter bidrar inte bara till den biologiska
mangfalden utan det innebar ocksa mer mat for exempelvis 6ring, harr, utter och inte minst
fiskaren.

Aven vattenkvalitén kan bli battre efter en restaurering da vattenhastigheten generellt sdnks
nagot. Om vattnet uppehaller sig langre i vattendraget kan smadjur och vaxter tillgodogora
sig partiklar och ndaringsamnen under langre tid. Antalet djur och vaxter 6kar nar
livsutrymmet blir storre och reningen av vattnet blir effektivare. Naringsamnen omsatts i
naringsvaven stallet for att transporteras till sjoar och hav.

For mer information gallande vattendragsrestaurering med gravmaskin se broschyren
”"\attendragsrestaurering med gravmaskin Aterstallning av flottledsrensade vattendrag”
Broschyr restaurering gravm utskrift.pdf (riversoflife.se)

For att gora flottningen majlig fanns ocksa behovet av att reglera vattenflédena, darfor
byggdes manga dammar. Manga av dessa dammar star an i dag kvar mer eller mindre
raserade och utgor vandringshinder for fisk, samt skapar barridrer for naturlig
materialtransport i vattendragen.

Utrivning av dammar ar darfoér ocksa en del av atgardsarbetet, likasa ar utbyte av
vagtrummor som utgoér vandringshinder.

Fritt strommande vatten med varierande livsmiljoer ar nagra av manga delar det stélls krav
pa inom EU-s vattendirektiv, art- och habitatdirektivet samt mal inom Agenda 30 och
miljomalet Levande sjéar och vattendrag och biologisk mdangfald.


https://www.riversoflife.se/wp-content/uploads/Broschyr_restaurering_gravm_utskrift.pdf

Finansiering

Finansieringen for genomférandet av vattendragsrestaurering kommer fran flera olika hall.
EU har en betydande roll genom LIFE-fonden. Aven Havs- och vattenmyndigheten har en
stor roll i finansieringen genom anslag 1:11 inom atgarder for havs- och vattenmiljo, lokala
atgardsmedel (LOVA-bidrag), fiskevardsbidrag med mera.

Sammanstallningens struktur

Sammanstallningen ar uppdelad vattensystemsvis (figur 1). Vi arbetar inte i alla
vattensystem varje ar, darfor presenteras endast de vattensystem dar restaurering
genomforts under aktuellt ar (figur 2).
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Figur 1. Jémtlands Iéns vattensystemindelning.



Restaurerade vattendragsstrackor 2022
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Figur 2. Kartbilden visar de vattendrag ddr restaureringsatgdrder genomférts under 2022.
Den totala vattendragsstréckan uppgar till cirka 21 kilometer.



Indalsalven

Harkan

Gammalan

Vattendragsnamn: Gammalan

VISS Vatten-ID: MS_CD: WA60918540
Ekologisk status (cykel 3): Mattlig
MKN: God ekologisk status 2021
Skyddat omrade: Nej
Fardigrestaurerad: Ja

Vattendragsrestaureringen i Gammalan genomférdes av Vattenenheten pa Lansstyrelsen i
Jamtland och finansierades av projektet “Jamtland Restaurerar”.

Omradesbeskrivning

Gammalan rinner mellan sjdéarna Skarvangen och Haggsjon (figur 3) som ligger i Krokoms
kommun i norra Jamtland. Gammalan hyser ett flertal fiskarter sdsom o6ring, abborre, gadda,
elritsa och simpa. Oringen fédrekommer som stationéra bestand, och som vandringsbest&nd
med uppvaxtomraden i intilliggande sjoar. Gammalan ar kraftigt rensad, kanaliserad och
sidofaror har stangts av med rensvallar for att samla vattenflddet mer centrerat i an. Den
sammanvagda paverkan pa vattendraget medfor att bedomningen av bland annat morfologi
och vattnets majlighet att bredda i sidled (lateral konnektivitet) ej uppnar god status enligt
vattendirektivets krav pa miljokvalitetsnormer.

Genomforda atgarder

Den restaurerade strackans langd mater 120 meter. Langst upp i vattendraget breddades
och forstarktes nacken vilket kommer att leda till en permanent héjning av den nedre
Gammalaflyn (figur 3). Genom att riva ut rensvallarna som gick pa vardera sida langs
vattendraget sa aterfordes block och sten i vattendraget, strandzonerna aterfick kontakt
med svamplan och nya lek- och uppvaxtmiljoer skapades. Gammalans vattenbredd har 6kat
med upp till tre gdnger i och med restaureringen (figur 4 och 5). D6d ved placerades ut i
vattendraget och an har aterfatt en mer slingrande huvudfara och mer heterogen strandzon.
Under hosten har kompletteringar med 28 ton lekgrus inneburit att nya lekomraden for
oring skapats i Gammalan.
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Figur 3. Karta 6ver den restaurerade stréickan i Gammalan.
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Figur 4. En del av den restauerad st(jan fére esturering (bild tagen uppstréms).
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Figur 5. Samma del av den restaurerade stréickan som i figur 4 fast efter restaurering (bild
tagen uppstréms).



Ammeran

Borgan

Vattendragsnamn: Borgan

VISS Vatten-ID: MS-CD WA95948907
Ekologisk status (cykel 3): Mattlig
MKN: God ekologisk status 2027
Skyddat omrade: Nej
Fardigrestaurerad: Nej

Vattendragsrestaureringen i Borgan genomfordes av Vattenenheten pa Lansstyrelsen i
Jamtland och finansierades av projektet ”Ecostreams for Life”.

Omradesbeskrivning

Borgan &r ett cirka 9 kilometer langt vattendrag som ligger i Ragunda kommun och rinner
mellan Borgsjon och Ammeran (figur 6). An &r det storsta biflodet till Ammeran och utgér ett
viktigt reproduktionsomrade for 6ring och harr. Borgan hyser férutom 6ring och harr ett
flertal andra fiskarter som gadda, abborre, elritsa och simpa. Borgan har tidigare nyttjats for
flottning och har darfor blivit kraftigt rensad och ratad pa ett flertal platser. Detta har
medfort en negativ paverkan pa Borgans ekosystem. Vattendraget har forlorat flera viktiga
ekologiska funktioner, bland annat uppvaxt- och reproduktionsomraden for fisk. Runt
Borgan forekommer det daven omraden med nyckelbiotoper som sumpskog och 6rtrika
backdrag samt rodlistade arter som mikroskapania.

Atgirder

Restaureringen av Borgan har skett inom projektet Ecostreams for Life dar man har utfort
flera atgarder med hjalp av gravmaskin for att aterskapa och fa tillbaka viktiga ekologiska
funktioner. Ambitionerna var att restaurera en stracka pa 4,7 kilometer uppdelat pa 11
omraden. Utav dessa 11 omrade var det tre som inte gick att restaurera med anledning av
brist pa material samt svag mark som gravmaskinen inte kunde ta sig over. De atgarder som
gjorts i Borgan var bland annat aterféring av sten och grusmaterial fran rensvallar,
anlaggande av lekplatser och uppvaxtmiljoer, dppna naturliga faror och aterféra dod ved
(figur 7-10).
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Figur 6. Karta éver de strdckor som restaurerats i Borgan.
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Figur 9. Borgan fore restaurering, bild tagen uppstroms.

# B

Fu

Figur 10. Borgan efter restaurerin, bild tagen upptrbms.
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Laxsjobacken

Vattendragsnamn: Laxsjobacken

VISS Vatten-ID: MS-CD WA43835119
Ekologisk status (cykel 3): Otillfredsstallande
MKN: God ekologisk status 2027

Skyddat omrade: Nej

Fardigrestaurerad: Nej

Vattendragsrestaureringen i Laxsjobacken genomfordes av Vattenenheten pa Lansstyrelsen i
Jamtland och finansierades av projektet “Ecostreams for Life”.

Omradesbeskrivning

Laxsjobacken ar ett cirka 6 kilometer langt vattendrag som ligger i Ragunda kommun och
avvattnar Stor-Laxsjon och Lill-Laxsjon (figur 11). Den rinner sedan ut i Borgan. Laxsjobacken
hyser ett flertal fiskarter som 6ring, harr, gddda och elritsa. An rinner genom traditionellt
brukad skog och myrmark samt innehaller nyckelbiotopen ortrika backdrag och rodlistade
arter som mikroskapania. Laxsjob&cken har langa strackor av stromvattenhabitat och utgoér
darmed en viktig funktion som bade lek- och uppvaxtomrade for fisk i de narliggande sjéarna
men ocksa som livsmiljo for insekter och daggdijur, till exempel utter. Laxsjobacken har
tidigare anvants for flottning av timmer och har darfor rensats och ratats. Omfattande
omgravningar av an har gjort att vattendraget ekosystem paverkats negativt.

Atgirder

Restaureringen av Laxsjobdcken har skett inom projektet Ecostreams for Life dar man har
utfort flera atgarder for att aterskapa viktiga ekologiska funktioner. Alla atgarder utférdes
med gravmaskin. Ambitionen var att restaurera cirka 1,7 kilometer av Laxsjobacken uppdelat
pa tva omraden. Sista strackan blev kortare an planerat da det kravdes spontning for att leda
vattnet in i den ursprungliga faran (vilket planeras 2023). Genom att riva ut den stenranna
som timret flottades i genom Laxsjobdcken kunde sten och grusmaterial aterforas till
vattendraget (figur 12—13). Nya lek- och uppvaxtmiljoer for fisk har skapats. Vattendraget
har dven ateranslutits till avstangda faror och svamplan. Genom hela restaureringen
fokuserades det pa att aterskapa bra miljoer for mikroskapania genom att aterfora trad i
olika hojdnivaer fran vattenytan. Det genomfordes dven ett byte av en heltrumma till
valvbage och utrivning av tva vandringshindrande dammrester med tillhérande skibord.
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Figur 11. Karta éver restaurerade strickor i Laxsjobdcken
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Malan

Vattendragsnamn: Malan

VISS Vatten-ID: MS-CD WA10717523
Ekologisk status (cykel 3): Mattlig
MKN: God ekologisk status 2027
Skyddat omrade: Nej
Fardigrestaurerad: Ja

Vattendragsrestaureringen i Malan genomfordes av Vattenenheten pa Lansstyrelsen i
Jamtland och finansierades av projektet “Ecostreams for Life”.

Omradesbeskrivning

Malan ar ett cirka 10 kilometer langt vattendrag som ligger i Ragunda kommun och
avvattnar Mardsjoén och rinner ut i Ammeran (figur 14). Malan hyser bland annat arter som
oring och harr. Uppstroms vagoverfarten finns nyckelbiotoperna ortrika backdrag, backskog
och tallskog 110 ar. Nedstroms vagoverfarten och ner till Ammeran finns nyckelbiotoperna
backskog, backdal och tallskog 130 ar. Malan ar bitvis kraftigt rensad, modifierad och har en
sankt vattenniva vilket har medfort negativ paverkan pa ekosystemfunktioner. Inom
atgardsomradet finns dven en felplacerad trumma som utgor ett partiellt vandringshinder
for fisk.

Atgarder

Restaureringen av Malan har skett inom projektet Ecostreams for Life dar man har utfort
flera atgarder for att aterskapa ekologiska funktioner. Alla atgarder utférdes med
gravmaskin. Ambitionen var att restaurera cirka 130 meter av Malan. Faktiskt atgardad
stracka blev kortare da det bedomdes som att paverkan pa omgivande omrade skulle bli stor
av att framfora gravmaskin i terrangen. De atgarder som utférdes var att aterféra sten och
dod ved till vattendraget och anlagga lek- och uppvaxtmiljoer (figur 15-16). Vid vagtrumman
strax uppstroms utloppet i Ammeran skapades det strukturer som héjde vattennivan
nedstroms trumman. Trumman utgor efter atgard inte langre ett vandringshinder for fisk pa
lagflode (figur 17-18).
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Figur 14. Karta éver restaurerad stdcka i Malan.
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Damman

Damman huvudfaran

Vattendragsnamn: Damman huvudfaran
VISS Vatten-ID: MS-CD WA12082612
Ekologisk status (cykel 3): Mattlig

MKN: God ekologisk status 2039
Skyddat omrade: Natura 2000
Fardigrestaurerad: Nej

Vattendragsrestaureringen i Damman genomfordes av Vattenenheten, Lansstyrelsen
Jamtland och finansierades av projektet Stromfiskelyftet.

Omradesbeskrivning

Damman ér cirka 30 kilometer lang och rinner fran omradet runt Hoglekardalen i Oviksfjdllen
i Are kommun till Ockesjon i Indalsalven (figur 19). An har historiskt nyttjats for flottning dar
sten och block rensades undan for att underlatta transport av timmer. Detta har medfort att
viktiga ekologiska funktioner och habitat for vattenlevande arter har férsamrats.
Flottledsrensningen har varierat i omfattning i olika delar av an. Vissa stéllen &r kraftigare
rensade medan andra mindre. An &r vida kdnd for sin lekvandrande 6ring fran storsjon och
ar darfor ett populart sportfiskevatten.

Atgarder

Under sommaren 2022 utfordes vattendragsrestaurering i Dammans 6vre delar med hjalp av
gravmaskin. Ambitionerna var att restaurera cirka 4,8 kilometer uppdelat pa fyra strackor
men pa grund av tekniska problem med gravmaskinen och med hansyn till 6ringens
lekperiod blev inte hela strackan klar. Atgirderna innebir att upprensat material i form av
block och sten aterfordes i an for att skapa och forstarka befintliga strukturer, bromsa harda
floden, forbattra strandzon och skapa forutsattningar for naturliga processer. Aven
avstangda sidofaror som ar viktiga uppvaxtomraden for bland annat 6ring 6ppnades och nya
lekomraden skapades (figur 20-23).

| samrad med Dammans FVO lamnades vissa strackor orérda med hansyn till populara
fiskeplatser. Da vagen mot Bydalen gar precis intill an pa norra sidan pa vissa stéllen sa
lamnades dven dessa platser ordrda for att inte paverka vagbanken.
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Figur 19. Karta éver restaurerad stréicka
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Figur 20. Damman fére restaurering, kanaliserad strécka, bild tagen uppstréms.
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Figur 22. Sidofadra fére restaurering, bild tagen nedstréms.

Figur 23. Sidofdra efter restaurering, bild tagen nedstrémes.
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Bastuan

Vattendragsnamn: Bastuan

VISS Vatten-ID: MS-CD WA38611588

Ekologisk status (cykel 3): Mattlig

MKN: God ekologisk status 2039

Skyddat omrade: Storsjon och Indalsalven fiskvatten
(SEFI1006). Damman-Storan Natura 2000 (SE07020288)
Fardigrestaurerad: Ja

Vattendragsrestaureringen i Bastuan genomfordes av Vattenenheten, Lansstyrelsen
Jamtland och finansierades av projektet Stromfiskelyftet.

Omradesbeskrivning

Bastuan har sin upprinnelse i Oviksfjallen och rinner atta kilometer fran kalfjall, genom ett
skog- och myrlandskap innan den utmynnar i Damman. Den 6vre delen rinner genom
Bastudalens naturreservat. | samband med att bygget av bron 6ver Bastuan
(Graftavallsbron) kanaliserades delar av an. En ny djupare fara gravdes rakt norrut till ett
mindre biflode till Bastuan och vidare ner mot Bastuans ursprungliga fara. Den gamla
vattendragsfaran efter vagbron avsnordes och allt vatten gick darefter i den nya faran. Den
atgardade strackan borjar vid Graftavallsbron vid vag 628 dver Bastuan och stracker sig cirka
300 meter nedstroms (figur 24).

Genomforda atgarder

Inom det atgardade omradet har grus och stenmassor i uppschaktade renvallar aterforts till
an (figur 25-27). Malet med atgarden var att utjdamna kanaliseringen, skapa en bredare mer
vindlande fara och en naturligare strandzon. Det har aven tillforts dod ved till vattendraget,
framst storre granar som delvis gravts ned i dbotten. Nya lek- och uppvaxtomraden for fisk
har skapats och delar av strandzonen har forbattrats for att gynna insekter och faglar. Det
material som utgor abotten inom den atgardade strackan bestar av sandig moran. Det ar en
jordart som paverkas av naturens krafter. Genom de atgarder som genomforts kommer
processer skapade av bland annat is och hogfloden i allt storre utstrackning paverka och
forandra ans utseende.
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Figur 24. Karta 6ver den restaurerade stréickan i Bastudn
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Fiur 26. Fotot dr fran taget bron éver Bastudn vid vdg 628 mot Grdftdvallen. Bilden tagen
efter genomférda dtgdrder.
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Figur 27. Fotot dr taget fran bron éver Bastudn vid vidg 628 mot Grdftavallen. Bilden visar
kanaliseringen av vattendraget nedstréms végtrumman innan datgdérd.
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Mellersta Indalsalven

Singan

Vattendragsnamn: Singan

VISS Vatten-ID: MS-CD WA64587494
Ekologisk status (cykel 3): Mattlig
MKN: God ekologisk status 2027
Skyddat omrade: Nej
Fardigrestaurerad: Ja

Vattendragsrestaureringen i Singan genomférdes av Vattenenheten, Lansstyrelsen Jamtland
och finansierades av projektet “Jamtland Restaurerar”.

Omradesbeskrivning

Singan ar cirka 8 kilometer lang och rinner i skogs- och myrlandskap mellan sjéarna Singsjon
och Ismunden i Ostersunds kommun. An har tidigare nyttjats for flottning dar sten och block
rensades undan for att underlatta transport av timmer. Detta har medfort att viktiga
ekologiska funktioner och habitat for vattenlevande arter har forsamrats. Strackan som
restaurerades var cirka 100 meter lang och ar den sista stromstrackan innan an mynnar ut i
sjon Ismunden (figur 28).

Atgarder

Under sommaren 2022 utfordes vattendragsrestaurering med hjalp av gravmaskin.
Atgirderna innebar att upprensat material i form av block och sten &terfordes i an for att
skapa strukturer och darmed variation i djup och strémhastighet. An breddades,
strandzonen forbattrades, dod ved tillférdes och nya lek och uppvaxtomraden for 6ring
skapades (exempel i figur 29—39). For att forbattra lekomradena ytterligare har 14 ton
lekgrus tillforts med hjalp av helikopter.

Fiskevardsomradet hade 6nskemal om att utloppet i Ismunden skulle atgardas for att
underlatta fiskvandring vid Iaga floden. Men da omradet runt strackan gjorde det omojligt
for gravmaskinen att ta sig fram, kunde atgarderna ej utforas. Bedomningen ar dock att
lekvandringen inte paverkas namnvart.
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Figur 28 Karta éver restaurerad strécka
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gur 30. Singén efter estaurerin, bild tgen uptrdms.
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Fettjean/Mellansjoan

Vattendragsnamn: Fettjedn/Mellansjoan
VISS Vatten-I1D: MS-CD WA18242316
Ekologisk status (cykel 3): Mattlig

MKN: God ekologisk status 2027
Skyddat omrade: Nej

Fardigrestaurerad: Ja

Vattendragsrestaureringen i Fettjean/Mellansjoan genomfordes av Vattenenheten,
Lansstyrelsen Jamtland och finansierades av projektet “Jamtland Restaurerar”

Omradesbeskrivning

Fettjean som langre uppstroms i vattensystemet heter Mellansjéan ar cirka tre kilometer
Iang och rinner genom skogs- och myrlandskap mellan sjdarna Mellansjon och Ismunden i
Ostersunds kommun (figur 31). An har tidigare nyttjats for flottning dar sten och block
rensades undan for att underlatta transport av timmer. Pa nagra stallen ar det dven gravt
konstgjorda kanaler. Detta har medfort att viktiga ekologiska funktioner och habitat for
vattenlevande arter har forsamrats.

Atgarder

Under sommaren 2022 utfordes vattendragsrestaurering med hjalp av gravmaskin.
Atgarderna innebar att upprensat material i form av block och sten aterférdes i an for att
skapa strukturer och darmed variation i djup och strémhastighet. An breddades,
strandzonen forbattrades, dod ved tillférdes och nya lek och uppvaxtomraden for 6ring
skapades (exempel i figurerna 32—-37). For att forbattra lekomradena ytterligare har 14 ton
lekgrus tillforts med hjalp av helikopter.
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Figur 31. Karta éver restaurerade stréckor i Fettjedn/Mellansjédn
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Figur 34. Fettjedn fore restdurenhg, bild tagen uppstréms.

Figu 35. Fettjedn efter restaurering, bild tagen uppstréms.
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Ljungan

Ovre Ljungan

Aran

Vattendragsnamn: Aran

VISS Vatten-ID: MS-CD WA73186327
Ekologisk status (cykel 3): Otillfredsstallande
MKN: God ekologisk status 2027

Skyddat omrade: Nej

Fardigrestaurerad: Ja

Vattendragsrestaureringen i Aran genomfordes av Vattenenheten, Lansstyrelsen Jamtland
och finansierades av Havs- och Vattenmyndigheten anslag 1:11 ”Projektlistan”.

Omradesbeskrivning

Aran har sina kallfloden i Oviksfjallen och mynnar i Ljungan, i Bergs kommun. Vattendraget
har paverkats av flottningsverksamhet vilket medfort att block, sten och grus rensats bort
for att underlatta timmertransport i an. | mer lugnflytande och vindlande partier har an
delvis ratats och sidofaror blockerats. Restaurering och biotopvardsatgarder har genomforts
tidigare i Aran. | de nedre delarna av vattendraget har atgarderna framst bestatt av att
konstruera trosklar for att ddmma och styra vattnet. Dessa atgarder bedoms idag inte
uppfylla de krav pa funktioner som stalls for att uppna god status enligt vattendirektivet.

Atgirder

Atgardsstrackorna for arets restaurering med gravmaskin pabérjades strax ovanfor
Skriksviken och utfordes ner till mynningen i Ljungan. Ungefar tva kilometer av vattendraget
har restaurerats (figur 38). Pa atgardsstrackorna har block och sten omplacerats for att
skapa mer naturliga strukturer i an. Stenkistor har rivits for att dppna upp sidofaror och for
att aterskapa svamplan med en mer heterogen strandzon. Lek- och uppvaxtomraden har
forstarkts (figur 39-46). Atgardsstrackorna har fatt en mer slingrande karaktér och déd ved
har placerats i an. En stracka uppstroms Skriksviken var tankt att atgdrdas men blev ogjord
eftersom vattendjupet hindrade gravmaskinen.
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Om kartan

Figur 38. Restaurerade stréickor i Aran.
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Figur 39. Fére restaurering, stenkista i 6vre delen av bilden blockerar sidofdra i

Figur 40. Efter restaurering, stenkista utriven och sten dterférd till vattendraget.
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Figur 41. Fére restaurering, blockerad sidofdra i Ardn.
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Figur 46. Efter restaurering, stenar dterférda till vattendraget, en mer flikig strandzon i Ardn.
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Fuan

Vattendragsnamn: Fuan

VISS Vatten-ID: MS-CD WA37101500
Ekologisk status (cykel 3): Otillfredsstallande
MKN: God ekologisk status 2033

Skyddat omrade: Nej

Fardigrestaurerad: Ja

Vattendragsrestaureringen i Fuan genomférdes av Vattenenheten, Lansstyrelsen Jamtland
och finansierades av Havs- och Vattenmyndigheten anslag 1:11 ”Projektlistan”.

Omradesbeskrivning

Fuan har sina kallfloden i stora vatmarksomraden 6ster om Oviksfjallen och mynnar i
Ljungan, vaster om Stor-Hallen, Bergs kommun. Vattendraget har paverkats av
flottningsverksamhet vilket medfort att block, sten och grus rensats bort for att underlatta
timmertransport i an. | mer lugnflytande och vindlande partier har an delvis ratats.
Restaurering och biotopvardsatgarder har bitvis genomforts tidigare i Fuan. | de nedre
delarna av vattendraget har atgarderna framst bestatt av att konstruera trosklar for att
damma och styra vattnet. Dessa atgarder bedoms idag inte uppfylla de kraven pa funktioner
for att uppna god status enligt vattendirektivet. Det fanns dven schaktvallar, blockerade
sidofaror och ytterkurvor pa strackan som inte var atgardade tidigare.

Atgarder

Restaurering med gravmaskin paborjades vid Vastangesdammen och utférdes ner till
mynningen i Ljungan. Ungefar tva kilometer av an atgardades (figur 47). Pa
atgardsstrackorna har block och sten omplacerats for att skapa mer naturliga strukturer i an.
En storre insats ar utford vid Kvarnstranden dar schaktmassor med grus och sten har
aterforts vattendraget, sidofaror har 6ppnats, lek- och uppvaxtomraden har forstarkts.
Atgardsstrackan har fatt en mer slingrande karaktar med svamplan och en mer heterogen
strandzon. Aven trad har placerats i vattendraget eftersom déd ved gynnar fiskar, insekter,
faglar och mossor. Nagra strackor har inte restaurerats eftersom vattendjup och déd ved
begransat gravmaskinens framkomlighet.
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Figur 47. Restaurerade strickor i Fuan 2022.
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Fingr 51. Efter restaurering, 6ppnad ytterkurva i Fuan, jémfér figur 50.
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Nallsjéan

Vattendragsnamn: Nallsjéan

VISS Vatten-ID: MS-CD WA60015189
Ekologisk status (cykel 3): Mattlig
MKN: God ekologisk status 2027
Skyddat omrade: Nej
Fardigrestaurerad: Ja

Vattendragsrestaureringen i Nallsjoan genomférdes av Vattenenheten, Lansstyrelsen
Jamtland och finansierades av Havs- och Vattenmyndigheten anslag 1:11 ”Projektlistan”.

Omradesbeskrivning

Néllsjoan ar ett cirka 5,5 kilometer langt vattendrag som ligger i Bergs kommun och rinner
mellan Stor-Nallsjon och Nastelsjon genom ett block- och stenrikt skogslandskap. Nallsjoan
har paverkats av flottningsverksamhet. Block, sten och grus rensades bort for att underlatta
timmertransport i an. Vattendraget kanaliserades med rensvallar, sten- och riskistor. Aven
lamningar efter dammrester fanns kvar vid atgardsinventering 2020. Rensmassorna var idag
Overvaxta med trad och vaxtlighet.

Atgarder

Atgardsstrackorna for arets restaurering med gravmaskin paborjades ett par hundra meter
nedanfér dammvallen vid Stor-Nallsjons utlopp och strackte sig ner till ett par hundra meter
innan mynningen vid Nastelsjon, ungefar fyra kilometer av an restaurerades (figur 52). For
att aterskapa mer naturliga och variationsrika uppvaxt- och livsmiljéer har sten och block
aterforts till vattendraget, befintliga strukturer har forstarkts och sprangsten sorterats bort.
Lekbottnar har bearbetats och leknackar aterskapats. An har breddats p3 flertalet stéllen och
fatt en mer slingrande karaktar med svamplan och heterogen strandzon (figur 53-. Stockar
fran sten- och riskistor samt trad som vaxt pa rensmassor har placerades i an. Dod ved
gynnar fiskar, insekter, faglar och mossor. Nagra strackor har inte restaurerats eftersom
vattendjup och hallar begransat gravmaskinen.

En annan fordel med atgarderna ar att vattnet far ett langsammare férlopp genom
landskapet vilket bland annat gynnar fastlaggning av organiskt material som exempelvis 16v,
en viktig funktion for ekologin i vattendraget.

47



Nallsjéan
Linsstyrelsen
Jamtlands lin

Restaurerade strackor 2022
2022-11-18

N o

Stenberget \ \
\ N
\\f\\}'« \
-
Sotbrénnan = Gillhov *
Storfion
[o] \

3

Storflobrénnan }
C\//\

Pyttehunneberget Cv;
B
3

Bickslatter
Bredbottenmyren

Storfloberget

Stadinstorpet
oa,

Fagelmyrberget ’

364,

Nordersjén
Bergmyren
353 l i

Stor-Omningsmyren

i Rodmyren

.
s
\
H‘ HHW
fftfn
l

.

Teckenférklaring 1:25.000 —

0 0,3 0,6 1,2 Km
Ritade linjer Om kartan
mmm Atgirdad stricka

©Lartmateriet Geodatasamverkan

Figur 52. Restaurerade stréickor i Néllsjéan 2022.
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Figur 54. Efter restareringdr vc;ttndragetbredd-a med fler livsmiljéer, Ndllsjéan 2022.
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FigurA55. Fdrerres'tauering, Ndllsjoan.
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Ljungan huvudfaran, Sélvbacka strommar

Vattendragsnamn: Ljungan, Sélvbacka strommar
VISS Vatten-ID: MS-CD WA12845484

Ekologisk status (cykel 3): Otillfredsstallande

MKN: God ekologisk status 2033

Skyddat omrade: Naturreservat Sélvbacka strommar
EUID: SE0720369

Fardigrestaurerad: Ja

Vattendragsrestaureringen av Solvbacka strommar genomférdes av Vattenenheten,
Lansstyrelsen Jamtland och finansierades av Havs- och Vattenmyndigheten anslag 1:11
"Projektlistan”.

Omradesbeskrivning

Sélvbacka strommar ar en 6 kilometer lang vattendragsstracka i Ljungan och stracker sig fran
utloppet ur Storsjon till Over-Grucken, Berg kommun. Sélvbacka strémmar ar paverkat av
flottningsverksamhet och vattenreglering. Delar av Solvbacka strémmar har restaurerats
tidigare.

Atgirder

Atgirderna har i huvudsak inneburit att kanaliserande strukturer tagits bort och bortrensat
material som sten och block aterforts vattendraget, avstangda sidofaror har 6ppnats och
tidigare torrlagda ytor stromsats. | arbetet har dven biotopvard fran tidigare insatser
justerats och anpassats.

Det som kvarstod att restaurera av Solvbacka strommar under 2022 var sammanlagt en
kilometer férdelat p& fem delstriackor fr&n Bjérnhan till utloppet i Over-Grucken vid Falvik
(figur 57). Samtliga atgarder har skett med gravmaskin.

Atgarderna 2022 i Sélvbacka strommar har framst bestatt i dterforing av sten och
grusmaterial fran rens- och schaktvallar, anlaggande av lek- och uppvaxtmiljéer, hojning och
breddning av vattendraget, 6ppnande av naturliga sidofaror och svamplan samt tillférsel dod
ved i sidofaror och strandzon (exempel i figurerna 58—61). DAd ved har en viktig funktion i
vatten som skydd och uppvaxtmiljé for fisk och vattenlevande insekter. En annan foérdel med
atgdrderna ar att vattnet far ett langsammare férlopp genom landskapet vilket bland annat
gynnar fastldggning av organiskt material som exempelvis v, viktigt for ekologin i
vattendraget.
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Figur 57. Kartan visar restaurerade strickor i S6lvbacka strémmar under 2022.
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Fiur 59. Sidofara vid Kringeleda. Foto taget uppstréms éver samma stréicka som figur 58

efter restaurering.
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Figur 61. Inloppet till Biérnhdn. Foto taget uppstréms efter restaurering.
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Giman

Rotan

Vattendragsnamn: Rotan

VISS Vatten-ID: MS-CD WA97019296

Ekologisk status (cykel 3): Otillfredsstallande

MKN: God ekologisk status 2027

Skyddat omrade: Natura 2000; Uppstroms Holmsjon
Fardigrestaurerad: Nej

Vattendragsrestaureringen i Rotan genomfordes av Vattenenheten, Lansstyrelsen Jamtland
och finansierades av projektet Rivers of LIFE

Omradesbeskrivning

Rotan avvattnar Vaster-Rotsjon och Oster-Rotsjon och rinner ut i Giman. An har tidigare
anvants for flottning av timmer och har darfor rensats pa block och sten. Detta har medfort
att vattendragets ekologiska funktioner forsamrats, exempelvis reproduktions- och
uppvaxtomraden for 6ring och harr. An rinner genom traditionellt brukad skog och fran
vagoverfarten vid Nymyran och sdéderut till Myrdalen finns nyckelbiotopen Backskog.
Vattendragsrestaureringen av Rotan gynnar inte bara stromvattenlevande arter utan ocksa
flora och fauna i strand- och kantzonerna.

Atgarder

Under sommaren 2022 utfordes vattendragsrestaurering i delar av Rotan med hjalp av
gravmaskin (figur 62). Atgarderna innebar att upprensade block och sten férdes tillbaka till
vattendraget, an breddades, fick en mer slingrande karaktar med mer variationsrik
strandzon och strém- och djupforhallanden. Inom varje atgardsstracka skapades flertalet
lekomraden och uppvaxtmiljoer for 6ring. Trad som |ag over vattendraget flyttades forsiktigt
at sidan och fordes tillbaka efter atgard. Dod ved som vaxte pa det upprensade
stenmaterialet placerades i vattenfaran for att skapa livsmiljoer for fisk, insekter, faglar och
mossor (exempel i figurerna 63—64). Ostra dammluckan vid Vaster-Rotsjoéns utlopp gjordes
passerbar for fisk utan nagon averkan pa stendammen och bron.
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Figur 62. Visar vattendragsstrdckor som restaurerades med grévmaskin 2022 i Rotdn, totalt

cirka 1050 meter.
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Figur 63. Fore restaurering i Rotdn. Visar en kanaliserad strdcka med évervdéxta rensvallar

(block och sten).

Figur 64. Samma strdcka efter restaurering i Rotan. Block, sten och déd ved har dterforts

vattendraget. Vattendraget har breddats och varierande strém- och djupférhdllanden har
skapats.
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Ovan

Vattendragsnamn: Ovan

VISS Vatten-ID: MS-CD WA12087621

Ekologisk status (cykel 3): Otillfredsstallande

MKN: God ekologisk status 2027

Skyddat omrade: Natura 2000; Uppstroms Holmsjon
Fardigrestaurerad: Nej

Vattendragsrestaureringen i Ovan genomfordes av Vattenenheten, Lansstyrelsen Jamtland
och finansierades av projektet Rivers of LIFE

Omradesbeskrivning

Ovan avvattnar nedre Bodsjon och rinner in i Sannan. An har tidigare anvints for flottning av
timmer och har darfor rensats pa block och sten. Detta har medfort att vattendragets
ekologiska funktioner forsamrats, exempelvis reproduktions- och uppvaxtomraden for oring
och harr. Vattendragsrestaureringen av Ovan gynnar inte bara strémvattenlevande arter
utan ocksa storningsberoende flora i strand- och kantzonerna. An rinner genom traditionellt
brukad skog. Inom atgéardsstrackan finns tva raserade dammrester och rester av en
flottningsranna.

Atgirder

Under sommaren 2022 utfordes vattendragsrestaurering i delar av Ovan med hjalp av
gravmaskin och handkraft med vinsch (figur 65). Atgarderna innebar att upprensade block
och sten fordes tillbaka till vattendraget, an breddades, fick en mer slingrande karaktar med
mer heterogen strandzon och varierande strom- och djupférhallanden (exempel i figurerna
66—67). Inom varje atgardsstracka skapades flertalet lekomraden och uppvaxtmiljoer for
oring. Trad som lag 6ver vattendraget flyttades forsiktigt at sidan och aterfordes i sa
liknande forhallanden som mojligt. D6d ved som vaxte pa det upprensade stenmaterialet
placerades i vattenfaran for att skapa livsmiljoer for fisk, insekter, faglar och mossor. Tva
dammrester, en i sédra dnden och en i norra dnden av atgardsstrackan restaurerades med
handkraft och vinsch. Delar av dammresterna revs ut for att skapa passerbarhet for fisk.
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Figur 67. Samma strdcka efter restaurering i Ovdn. Block, sten och déd ved har aterférts
vattendraget. Vattendraget har breddat och varierande strém- och djupférhdllanden har

skapats.
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Agnelan

Vattendragsnamn: Agneldn

VISS Vatten-I1D: MS-CD WA94377510

Ekologisk status (cykel 3): Mattlig

MKN: God ekologisk status 2027

Skyddat omrade: Natura 2000, Giman uppstréms Holmsjon,
EUID: SEQ720294

Fardigrestaurerad: Nej

Vattendragsrestaureringen i Agnelan genomférdes av Vattenenheten, Lansstyrelsen
Jamtland och finansierades av projektet Rivers of LIFE

Omradesbeskrivning

Agnelan rinner fran Hemsjon och passerar tre storre sjoar (Agnelsjon, Vaster-Grasjon och
Oster-Grasjon) innan den rinner samman med Sdnn&n. Agneldn &r kraftigt rensad och
modifierad med valdigt stora rensvallar, trarannor och 15 flottningsdammar.

Atgarder

Under sommaren 2022 har delar av Agnelan restaurerats (figur 68). Atgéarder har utforts
med hjalp av gravmaskin for att aterskapa och fa tillbaka viktiga ekologiska funktioner. Innan
restaureringens paborjades flogs 430 ton grus och finmaterial ut till atgdrdsomradet.
Materialet anvandes till att bygga ny strandzon, ny dabotten och anlagga nya lekbottnar for
oring. Ambitionerna var att restaurera en stracka pa 550 meter uppdelat pa tre
atgardsomraden. Av dessa tre atgardsomraden blev tva helt fardiga, det arbete som ar kvar
planeras att slutforas sommaren 2023. De atgarder som gjorts i Agnelan ar att leda in an i sin
ursprungsfara och sidofaror, aterforing av sten och grusmaterial i an fran rensvallar,
anlaggning av lekplatser och uppvaxtmiljéer, hojning av vattennivan, breddning av an, 6ppna
upp till svamplan och tillfora dod ved (exempel i figurerna 69-70).
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Ritade linjer

Figur 68. Kartan visar restaurerade stréckor under 2022.
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Figur 69. Foto taget uppétrc')';ns pd rensvallar fére restaurél:ing.

¥

Figur 70. Foto taget uppstréms pd ny trandzon till héer och ursprunglig strandlinje till
vdnster efter restaurering.

63



Linsstyrelsen
Jimtlands lin

Telefon: 010-225 30 00
jamtland@lansstyrelsen.se
www.lansstyrelsen.se/jamtland

TILLSAMMANS FOR EN HALLBAR FRAMTID



	Sammanställning över 2022 års vattendragsrestaurering
	Hårkan ..................................................................................................................................... 
	Gammalån ................................................................................................................. 
	Ammerån .............................................................................................................................. 
	Borgan ...................................................................................................................... 
	Laxsjöbäcken ............................................................................................................ 
	Målån ....................................................................................................................... 
	Dammån ............................................................................................................................... 
	Dammån huvudfåran ................................................................................................ 
	Bastuån .................................................................................................................... 
	Mellersta Indalsälven ............................................................................................................ 
	Singån ....................................................................................................................... 
	Fettjeån/Mellansjöån................................................................................................ 
	Övre Ljungan ......................................................................................................................... 
	Arån ......................................................................................................................... 
	Fuan ......................................................................................................................... 
	Nällsjöån................................................................................................................... 
	Ljungan huvudfåran, Sölvbacka strömmar ................................................................. 
	Gimån .................................................................................................................................... 
	Rotån ........................................................................................................................ 
	Ovån ......................................................................................................................... 
	Agnelån .................................................................................................................... 
	Hårkan 
	Gammalån 
	Ammerån 
	Borgan 
	Laxsjöbäcken 
	Målån 
	Dammån 
	Dammån huvudfåran 
	Bastuån 
	Mellersta Indalsälven 
	Singån 
	 
	Fettjeån/Mellansjöån 
	Övre Ljungan 
	Arån  
	Fuan 
	Nällsjöån 
	Ljungan huvudfåran, Sölvbacka strömmar 
	Gimån 
	Rotån 
	Ovån 
	Agnelån 


