Nr 9 2006

4 eko-nytt

Faltvandringar:

Mandag 10 juli, kl. 18.30, HS
Naturbruksgymnasiet Valstad

KRAV-odling, vall, vall-demo som etableras i ar.
Kompletteras eventuell med besok av en l6sdriftstall
i omradet.

Tisdag 11 juli, kl. 18.00 Tyska Bruket, Kalmar
med bérjan hos Staffan och Camilla Ljungar pa
Lupinodling (f6rs6k), ekologisk spannmal. Direfter
till Nébble Gard, Rockneby, ekologiskt varrdgvete.

Torsdag, 20 juli, kl. 19.00, Ingelstad, Vaxjo
HS Naturbruksgymnasiet, Odlingstivlingar A — Vall
och B — Spannmal

OBS! Anmil dig till faltvandringar HS tel 0480-156 70
och ta med dig egen fikakorg.

Studieresa: Smaskalig livsmedelsforadling
pa Bornholm, 29-31 augusti

Ytterligare information och anmalan: HS Hermann
Leggeddr, anmalan senast 15 juli. www.hush.se/h,
kalendarium augusti

Hostraps fungerar i ekologisk odling
Det finns flera skal att odla ekologisk hdstraps.
For det forsta okar efterfragan av olja till
humankonsumtion. For det andra &r hostraps en
bra avbrottsgrdda i véaxtfoljden och dkar
skordepotentialen for efterfoljande grodor.
Dessutom kommer efterfragan for rapskaka att
Oka, sarskilt i eko-odling fr.o.m. 1.1.2008 i
samband med krav pa 100 % eko-foder i
foderstaten for idisslare. Sa det galler att borja
odla hostraps redan nu — odlingssasong
2006/2007 och samla erfarenheter.

Storsta troskeln verkar vara myten om den inte
hanterbara mangden spillfrd i eko-odling. Men
det ar hanterbart. Utifran forsok och praktiska
erfarenheter ska man varken ploja eller
stubbearbeta direkt efter skorden. Lat darefter
stubben ligga obearbetad sa lange det gar, minst
fyra veckor. Optimalt &r, att lata spillrapsen
overvintra och gora en varpléjning t.ex. infor
varvete. Du far da samtidigt en bra fanggroda pa
kopet. Alternativt kan en grund bearbetning
direkt infor sadd av hostvete foreslas. 2-3 arig
vall eller en ettarig grongddslingsgrdda, garna
Kloverrik, &r den basta forfrukten. Du ska vara

medveten om att N-effekten efter vallbrott och
grongodsling kan variera mellan 25 kg — 90 kg
N/ha. Allt hanger pa kléver-/lusernandelen.
Anda maste man komplettera med andra
godselmedel. Hostraps kan ta upp 30-50 kg N/ha
redan under hosten. Hade du daligt med klover i
vallen eller rentav en ren gréasvall, maste du vid
sadd komplettera med flyt- eller fastgodsel (ca
20 ton/ha eller 4 ton hons- eller
kycklingsgodsel). En kompletterande godselgiva
sa tidigt s& majligt pa varen kan annars vara
behovlig. Tank dven pa svavel. S-behovet ar 20-
25 kg/ha. Har du en liten djurbeséttning och
godslar lagintensivt kan en svavelgiva via
Kieserit (20 % S) vara vettig. Lattare och
mullfattiga jordar far snabbast S-brist.

Raps bor inte odlas oftare &n vart 6: e ar p.g.a.
vaxtfoljdssjukdomar (klumprotsjuka och
verticillium). Vallen ska stubbearbetas
(tallriksharv) intensivt atminstone 2 veckor fore
sadd, vilket &r bra mot sniglar och kvickrot men
sker pa samtidigt bekostnad av markfuktigheten.
Har du problem med kvickrot &r en
minisommartréda att rekommendera.
Etableringen ar den viktigaste faktorn for en
framgangsrik odling av raps. Marken ska vara
val dranerad, fri fran packningsskador och samt
ha ett hogt pH-varde. Snabb uppkomst kraver en
jamn och vél bearbetad markyta utan
underliggande markpackning. Pa lattare jordar
kommer du inte ifran en pl6jning om &n grund.
Pléjer man i god tid och garna med tiltpackare
kan man anvéanda fordrojd sadd. Direkt innan
sadd kan man kora 1-2 ganger grunt med
ograsharven. Utsade: Om du ska vélja en linje-
eller hybridsort tal att diskuteras. Hybrider har en
mycket bra dvervintringsformaga, kompenserar
lattare ett tunt bestand, ska sas senare och ger
overlag 10-20 % hogre avkastning an linjesorter.
Linjesorter & mer prisvarda, tillater 6kade
utsadesmangder och maste/kan sas tidigare.
Antingen rekommenderas linjesorterna Carousel
eller Louise (krav pa eko-utsade) eller hybrider
som Calypso och Status. Hybrider: 50 — (max)
70 grobara fro/kvm (12 cm), Linjesorter: max 80
fro/kvm (12 cm), anvander du radsadd 48/50 cm
dra av 10 fr6 per kvm. Tumregel: ca 2,8 — (max)


http://www.hush.se/h

4 kg hybridfré/ha och 3 — 8 kg linjefré/ha. Gor

vridprov efter hederlig metod!
antal grobara frén per m? x tusenkornvikt = utsadesméngd i kg/ha
grobarhet

Bade hybridfr6 och radsadd pa 50 cm kraver
precisionssadd. Det ar hoga krav pa perfekt
saddbadd.

Satidpunkt: Hos oss ska hybridrapsen sas
omkring 20-25 augusti och linjesorterna kring
10-15 augusti. | norra lanet och i Kronoberg kan
man sa 1 vecka tidigare. Sa grunt.

Ogras: Radodlad raps kréver oftast endast 1 — 2
hackningar om hosten. Den forsta utfors sa snart
mojligt efter uppkomst med skyddsplat eller -
tallrikar. Undvik att tdcka rapsen. | andra
kdrningen, nar rapsen ar mer hogvaxt, kan man
aven mylla in i raderna och under bladen. Det
Okar dessutom vinterhardigheten genom att
tillvaxtpunkten skyddas. Eventuellt kan en
kompletterande hackning goras pa varen innan
DC 30 (nar grédan borjar stracker sig), om
vadret och markférhallandena tillater det. Ar
ograstrycket lagt, kan bredsadd eller 12 cm
radavstand tillampas. Da kan man anvéanda
ograsharven nar rapsen har 6 blad. Att
radrensning ar nagot som aven passar
konventionell odling med en mycket bra
avkastning kan du lasa i artikeln om radsadd och
radrensad hostraps i Svensk Frotidning nr 4 juni
2006.

Tips: www.sloingelantman.se, 0346-40460;
www.gunnarshog.se, 0414-32003, 070-5532003;
Kalmar Lantman tillhandahaller rapskaka.
Annonsera i Eko-Nytt eller i HS Jordbruksbrev
for att hitta intresserade odlare respektive
kopare.

Hermann Leggedor, HS, 0480 — 156 76

De ekologiska jordgubbarna ar nyttigare
Ekologiskt odlade jordgubbar innehaller mycket
mer antioxidanter, och extrakt fran dem &r
mycket béattre pa att hamma tillvaxten av
cancerceller. Det ar alldeles farska forskningsron
fran ett svenskt forskarlag vid institutionen for
vaxtvetenskap pa lantbruksuniversitetet i Alnarp.

Forskarna har odlat ett antal jordgubbssorter
bade ekologiskt och konventionellt, och
resultaten var tydliga. Aven tidigare studier har
visat samma sak, och forskaren Mikko Anttonen
vid institutionen for tillampad bioteknik i Kuopio
har en teori om varfor:

- Om véaxten far mycket kvave lagger den
mer energi pa att vaxa fort, men om
kvavetillgangen minskar riktar den mer
energi mot skyddande &mnen som
antioxidanter, sdger han i Dagens Nyheter
som forra veckan publicerade en stor
artikel om forskningsresultaten som talar
mycket starkt for att en naturlig vaxt ar
bést. Kalla: veckans ekolantbruk som du
kan prenumerera gratis pa via www.
Ekolantbruk.se

Var hittar man ekologiska jordgubbar?
Enligt KRAVs hemsida finns 2 odlare i vart lan:
Torsten och Anita Sylén séder om Kalmar tfn
0480 — 34105 och Andy Pettersson pa norra
Oland tfn 0485- 23005.

Ni som bor i norra lanet har narmare till
Hargodlarna utanfor Kisa tfn 0494-12488.
Passa pa att frossa i nyttigheter!!

Nytt datum for GMO-debatten!

Debatten ar framflyttad till torsdag 24 augusti.
Vi aterkommer med mera info i kommande
Ekonytt.

Mjolkproducenter: glom inte resan 25 juli till 2
ekomijolksgardar i Jonkopings lan . Sista
anmalan ska ske 7 juli lansstyrelsens véxel
0480- 82 000 eller via kurskalendern pa Ists
hemsida.

Trevlig sommar 6nskar Ann-Christine och
Stina!

Ansvariga for Ekonytt nr 9 2006 &r Ann-Christine
Eriksson tfn 070 661 97 06 och Stina Sigvardsson
0480- 82992. Ekonytt , resor och faltvandringar ingar
i det svenska KULM-programmet och delfinansieras
av EU. Upplaga 1145 ex.
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