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1. Bakgrund

Personsanering av farliga dmnen inom skadeomrdde i Orebro lin 4r ett
samverkansprojekt mellan Linsstyrelsen i Orebro lin, Orebro lins lands-
ting, Polismyndigheten i Orebro 14n, Riddningstjinsten Visterbergslagen,
Réddningstjansten i Nora*, Raddningstjénsten i Lindesberg*, Bergslagens
raddningstjdnst, Nerikes Brandkar och kemkoordinator fran Raddnings-
verket *.

Under 2003 tillsatte Lansstyrelsen en styrgrupp for samordning av den
CBRN-utbildning som Socialstyrelsen, Rikspolisstyrelsen och Radd-
ningsverket tagit fram i samverkan for First Responders.

Da First Responder-uppdraget endast stracker sig fram till skadeplats, féran-
leddes styrgruppen att tillsitta en referensgrupp for att arbeta fram ett under-
lag for hur samma gruppering i samverkan ska 16sa uppgiften med personsa-
nering vid hindelser med farliga &mnen pé skadeplats. En 6verenskommelse
i lanet om organisationen pa skadeplats har ocksa ingatt i gruppens arbete.

Detta arbete som startade som ett samverkansprojekt blev 2007 en perma-
nent arbetsgrupp, Ag CBRNE, under Regionala radet for krisberedskap och
skydd mot olyckor i Orebro ldn. Ag CBRNE har tagit fram denna skrift och
gruppen arbetar for en samsyn i ldnet vad géller fragor om hantering av
farliga &mnen.

Utifran gillande lagstiftning for sjukvard och raddningstjanst framkommer
inget klart och entydigt ansvar for personsanering inom skadeomrade. Dér-
for har detta dokument, med en generell organisation inom skadeomréadet
med inriktning p& samverkan, tagits fram. Aven ansvarsforhallanden ar
fastlagda.

* Raddningstjdnsten i Nora ingdr sedan den 1/1 2010 i Nerikes brandkar.

* Rdddningstjdnsten i Lindesberg ingdr sedan den 1/1 2010 i Nerikes brandkdr.
* MSB har sedan 2010 évertagit Raddningsverkets uppgifter.



Trezonsindelningen av skadeomradet ligger till grund for den organisation
inom skadeomréadet som berérda myndigheter i Orebro ldn har kommit over-
ens om.

2. Regional samordningsfunktion

Myndigheten for samhéllsskydd och beredskap (MSB), Socialstyrelsen och
Rikspolisstyrelsen anser att det bor finnas en Regional Samordningsfunktion
i varje lan. De tre myndigheterna har beskrivit hur denna funktion bdr organi-
sera sig och arbeta i rapporten “Planering och samverkan vid héindelser med
farliga dmnen” (utgiven feb 2008).

I Orebro lin har vi 16st denna funktion genom att arbetsgruppen Ag CBRNE,
inordnad under Regionala Radet for krisberedskap och skydd mot olyckor,
fungerar som den Regionala Samordningsfunktionen for CBRNE-frégor.

3. Avgransning

Detta dokument belyser den personsanering som ska ske inom skadeomradet
vid héndelser med farliga &mnen, den utrustning som finns att tillgd for insat-
sen och transport till sjukvérdsinréttning.

Hir beskrivs samverkan vid hdndelser som kan foranleda raddningsinsats
och kan anvandas oavsett vilken myndighet som ansvarar for insatsen (t.ex.
Landstingets smittskyddsldkare vid B-smitta och Polismyndigheten vid
terrorhot).

Dokumentet omfattar personsanering av alla farliga &mnen som ingér i
begreppet CBRN (se nedan for beskrivning). Bade inom First Responder-
utbildningen och annan litteratur innefattas dven E, explosiva &mnen, inom
begreppet farliga &mnen (CBRNE). Da enbart explosiva @mnen séllan leder
till personsanering omfattas dessa inte av detta samverkansprojekt.



4. Orebro lans vision fér personsanering

Orebro 1in har en myndighetsgemensam vision kring personsanering vid
héndelser med farliga &mnen:

“Drabbade ska saneras pd sd sdtt att de sjdlva och omgivningen skyddas fran fortsatt
skada, samtidigt som effektiviteten i saneringsprocessen vidmakthalls sd att fortsatt
medicinskt omhdndertagande inte fordrojs”.

5. Definitioner och begrepp

5.1 Farliga amnen

Farliga dmnen, eller CBRN, ar begrepp som omfattar alla &mnen som kan
orsaka skador pa ménniskor oavsett om det dr av kemisk, biologisk eller radio-

aktiv natur.

C-handelse

B-hdndelse

R/N-handelse

Hot om eller intraffad
héndelse som exempelvis:

- olycka vid transport,
lagring eller tillverkning

- spridning genom
terrorhandling eller annan
kriminalitet

- anvindning som va-
pen med avsiktlig eller
oavsiktlig spridning av
kemiska dmnen

Hot om eller intraffad
héndelse som exempelvis:

- naturlig spridning

- olycka vid transport, lag-
ring eller tillverkning

- spridning genom terror-
handling eller annan
kriminalitet

- anviandning som vapen
med avsiktlig eller
oavsiktlig spridning av
sjukdomsalstrande
mikroorganismer.

Hot om eller intraffad
héindelse som exempelvis:

- olycka vid transport,
lagring eller tillverkning

- nedfall och spridning i
samband med kérnteknisk
olycka

- spridning genom
terrorhandling eller annan
kriminalitet

- anviandning som vapen
med avsiktlig eller oavsikt-
lig spridning av joniseran-
de/ radioaktiva &mnen.

5.2 Personsanering

Syftet med personsanering &r att avbryta eller minska exponeringen av det eller
de farliga &mnen som finns pa den kontaminerade personen.
Personsanering genomfors for att:
+  Forhindra att den kontaminerade personen far skador
*  Forhindra att insatspersonalen skadas
»  Forhindra att andra ménniskor skadas
*  Forhindra att omgivningen kontamineras, till exempel uppsamlingsplats,
ambulans och andra transportfordon




5.2.1 Livraddande personsanering

Den livraddande personsaneringen &r en omedelbar sanering i syfte att rddda liv
och den utfors av raddningstjénstens personal. Saneringen genomfors om den
drabbade personen blivit kontaminerad av ett farligt &mne som ar farligt for perso-
nen sjélv och den sjukvardspersonal som ska genomféra den fullstdndiga person-
saneringen och/eller den medicinska behandlingen.

5.2.2 Fullstédndig personsanering

Fullstindig personsanering innebér att alla skadliga &mnen avldgsnas frén en
person. Saneringen utfors av sjukvarden i fast saneringsenhet pa sjukhus eller vid
utgéngen frdn varm zon.

6. Ansvar inom saneringsomradet
6.1 Allmant

Varken lagen (SFS 2003:778) om skydd mot olyckor eller hdlso- och sjukvards-
lagen (1995:835) berdr uttryckligen personsanering vid handelser med farliga
dmnen och eventuella grinsdragningar mellan ansvarsomradena.

I Rdddningsverkets och Socialstyrelsens rapport “Personsanering vid hindelser
med farliga dmnen”, 2005 sédger man:

"I och med detta mdste berérda aktorer uppmdrksamma behovet av gemensam planering
och resursuppbyggnad infor CBRN-hdndelser samt utarbeta gemensamma riktlinjer for
samverkansinitiativ i genomforandefasen./.../ Lagen om skydd mot olyckor visar vem som
har ansvaret for livrdddande insatser men flera av ovriga dtgdrder vid héindelser med far-
liga dmnen maste planeras i samverkan, eftersom lagstifiningen inte beskriver denna de-
taljnivd. De lagar som giller for organisationerna i skadeomradet skall tillimpas parallellt
och dr likvdrdiga, det vill sdiga de star inte i motsats till varandra och héindelsens karaktdir
styr anvindandet.”

I regeringens proposition Sambhdillets sikerhet och beredskap (prop.2001/02:158)
kan man utlésa att samverkanslosningar mellan berdrda myndigheter inom CBRN-
omrédet &r att efterstrava.

6.2. Myndighetsgemensamma ansvarsprinciper pa nationell niva

Socialstyrelsen, Rikspolisstyrelsen och MSB har tagit fram myndighetsgemen-
samma ansvarsprinciper for personsanering vid handelser med farliga &mnen. De
har ocksa tagit fram en myndighetsgemensam strategi som visar pé ett samordnat
funktionsansvar vid personsanering vid héndelser med farliga &mnen, en gemen-
sam skadeplatsorganisation, vikten av gemensam utbildning och 6vning vad gil-
ler organisation och saneringsmetodik. De tar ocksa upp vikten av att det finns
skyddsutrustning och mgjlighet till indikering.



7. Ansvarsprinciper i Orebro 1an

Utifran de nationella ansvarsprinciperna har Orebro lin gemensamt enats om att
beskriva och arbeta efter ansvarsforhéllandena for personsanering inom skade-
omrade som visas i tabellen nedan.

Plats for personsanering Typ av personsanering Organisation som
personsanerar
Skadeomréde Het/Varm zon Livraddande personsanering | Rdddningstjénst

Skadeomrade Varm/Kall zon | Fullstindig personsanering | Sjukvard /Radd-

eller Skadeomrade/Sjukhusets ningstjanst i sam-
saneringsstation verkan
Sjukhusets saneringsstation Fullstindig personsanering | Sjukvard

Tabellen utgér frén vart inom skadeomrédet personsaneringen genomfors, bade
inom och utanfor skadeomradet, och beskriver vilken typ av personsanering som
genomfor och av vilken organisation.

Réddningstjanst, polis och sjukvérd har ett uttalat ansvar for olika omraden vid
rdddningsinsatsen. For att dessa myndigheter ska kunna 16sa sin uppgift pa basta
satt sker alltid samverkan vid insatsen.
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7.1 Raddningstjanstens ansvar

Réddningstjanstens raddningsledare ansvarar for hela raddningsinsatsen enligt
lagen (2003:778) om skydd mot olyckor.

Réddningstjansten ansvarar for inre avsparrning, att evakuera drabbade ur risk-
omradet och att utfora livrdddande personsanering pé kontaminerade personer

Livraddande personsanering ska ske i utgdngen frén den heta zonen, se illustratio-
nen pa nista sida (bilaga 1).

7.2 Polisens ansvar

Polisen ansvarar for registrering av oskadade, skadade och doda ménniskor samt
tillhorigheter frén de drabbade.

Detta ansvar stracker sig fran att en olycka har skett fram tills sanering och teknisk
undersokning dr slutford.

Polisen har ett informationsansvar till berdrda och de ansvarar ocksa foér beman-
ning av brytpunkt, yttre avsparrning, utrymning samt sakerhetsskydd for radd-
nings- och sjukvardsstyrkor.

7.3 Sjukvardens ansvar
Sjukvérden ansvarar for medicinskt omhéndertagande av kontaminerade i utgangen
mellan varm och kall zon, se illustrationen nedan (bilaga 1).

Sjukvérden bistar riddningstjansten med medicinskt omhéndertagande, sortering
och prioritering vid personsaneringsomradet.

Sjukvérden dvertar ansvaret for den skadade efter livriddande personsanering ar
genomford. Sjukvarden utfor den fullstdndiga saneringen pa saneringsstation pa
skadeplats eller pa sjukhusets saneringsstation.



8. Organisation inom skadeomrade

Vid en allvarlig héndelse med farliga &mnen ska man gora en zonindelning av
skadeomradet. Generellt delas skadeomradet in i tre zoner; Het, varm och kall
zon vilket &r en internationellt vedertagen metod. Se bilaga 1.

Det &r det farliga &mnet tillsammans med véder, vindférhallanden och andra
omstindigheter som sitter zonernas grénser.

Den heta zonen ar den plats och omradet ndrmast omkring dér hdndelsen har
skett. Inom den heta zonen bérs skyddsutrustning som éar sérskilt anpassad till
det farliga d&mnet.

Den varma zonen utgdr riskomradets yttre grians och personlig skyddsutrust-
ning ska béras av all personal.

I den kalla zonen behover ingen skyddsutrustning béaras och zonen utgor skade-
omradets yttre grins och fungerar som avspérrning for obehoriga.

BT

Leaining i samveran

Raddningstjanst, Polis, Sjukvard, Experter

8.1 Raddningstjanstens organisation

Réddningstjénsten har ansvaret for insatsen. Varje riddningstjénst organiserar
sig enligt uppgjorda planer for stor olycka.

8.2 Polisens organisation

Polismyndigheten fo6ljer, forutom rdddningstjinstens organisation inom skade-
omrédet, sin interna organisation for sirskild handelse.



8.3 Sjukvardens organisation
Landstinget foljer, forutom raddningstjénstens organisation inom skadeomradet,
sin interna organisation for allvarlig héndelse.

9. Skyddsutrustning och material
9.1 Raddningstjanstens skyddsutrustning och material

I het zon kan livrdddning och undséttning av kontaminerade skadade i de flesta
fall utforas i branddrikt och andningsskydd som vid behov kan kombineras
med stinkskydd som bérs 6ver branddriakten. Denna utrustning (undantaget
stinkskydd) finns pa alla heltids- och deltidstationer.

I het zon kan ocksa helskydd i form av kemdrikt med tryckluftapparat som kan
kombineras med kdldskydd anvindas och klara arbete i farlig milj6 under en
viss tid beroende pa dmnet. Denna utrustning finns pa vissa brandstationer.

I den varma zonen kan olika skyddsutrustning anvéndas beroende pd dmne.
Réddningstjénsten har tillgang till dosimetrar for eget arbete.

Saneringsutrustning finns pa vissa brandstationer. Alla raiddningsstyrkor kan
dock utfora en forsta avspolning av kontaminerade personer med vatten.

9.2 Polisens skyddsutrustning och material

Varje polis i yttre tjanst har tilldelats skyddsmask med tillhdrande filter 90,
gummistévlar och handskar samt enklare skyddsoverdrag. I polisens eget lager
finns motsvarande utrustning till 6vrig personal. Utrustningens skyddsniva
medger inte arbete i het zon.

9.3 Sjukvardens skyddsutrustning och material

Sjukvérden utrustar sin personal med personlig skyddsutrustning for sanering
som bestar av ett kroppsskydd och ett andningsskydd. Sjukvarden tillhanda-
haller 4ven dosimetrar for egen personal vid behov.

Utrustningen ar avsedd att anvindas vid transport av kontaminerad, vid per-
sonsanering pa sjukhus och i skadeomrade. Utrustningens skyddsniva medger
inte arbete i het zon.

Sjukvérden tillhandahéller rdddningstjdnsten material sdsom tval, tvittlappar,
badlakan, filtar, pasar for kldder, pasar for vardesaker, saxar och tuschpennor
for mérkning vid personsanering. Utrustningen forvaras hos raddningstjénst.

Sjukvérden ansvarar fér medicinsk utrustning for vard och behandling.



10. Omfattning av livraddande personsanering
10.1 Livraddande personsanering av vatskekontaminerade skadade

K14 alltid av den skadade forst och spola sedan med vatten. Sjukvarden ansva-
rar for det medicinska omhéndertagandet, iférd for &mnet erforderlig skydds-
utrustning.

10.2 Livraddande personsanering av gaskontaminerade skadade
med hudsymtom

K14 alltid av den skadade forst och spola sedan med vatten. Sjukvarden ansva-
rar for det medicinska omhéndertagandet och fortsatt sanering vid sanerings-
stationen iférd den skyddsutrustning som krivs

10.3 Livraddande personsanering av ovriga gasexponerade skadade

K14 av den skadade fore transport till sjukvardsinrattning. Avkladning behdvs
inte for dem som uppenbart befunnit sig langt fran utslappsplatsen och da
besviren inte dr svarare 4n mattlig irritation.

10.4 Livraddande personsanering av radioaktivt stoff

Forst utfors indikering av den skadade och dérefter avklddning om indikeringen
visar pa radioaktiv kontaminering. Om indikering fortfarande visar pa radioak-
tivitet efter avkladning ska fullstdndig personsanering genomforas.

10.5 Sanering av dbda

Sanering av doda sker pd samma sétt som sanering av skadade men i ett senare
skede av hindelsen, dé alla akuta hot 4r avvérjda.

10.6 Sanering av insatspersonal

Respektive organisation ansvarar for sanering av
egen insatspersonal samt eventuellt destruktion av
material.




Barriarskydd for patienten férhindrar kontamination av omgivningen.

11. Transport till sjukvardsinrattning

Efter personsanering pa skadeplats ska den drabbade transporteras till sjuk-
vérdsinrattning for vard och eventuell fullstindig personsanering. Patienten
ska forses med barridrskydd for att férhindra kontamination av omgivningen.
Vardpersonalen ska anvénda personlig skyddsutrustning under transporten.

Om det finns manga kontaminerade personer som inte har négra till synes
fysiska men kan man &verviga att transportera dessa med annat transportmedel
an ambulans. Om sé sker ska sjukvardspersonal finnas med under transporten.

12. Utbildning
12.1 Raddningstjanstens utbildning

Réddningschefer som har beredskap och insatsledare har en grundldggande
utbildning inom CBRNE-omrédet. Ovrig riddningstjénstpersonal har den
kunskap inom omradet de far via sin grundutbildning och respektive raddnings-
tjénsts interna utbildnings- och 6vningsprogram.

12.2 Polisens utbildning

Personal i yttre tjanst genomgar minst en tvddagarsutbildning i CBRNE med
polisens egna sakkunninga. All yttre personal genomgar utbildning i den speci-
ella skyddsutrustning som finns for arbete inom skadeomrade.

12.3 Sjukvardens utbildning

All sjukvardspersonal som deltar vid medicinskt omhéndertagande och sane-
ringsarbete ska genomga utbildning i saneringsmetodik samt handhavande av
personlig skyddsutrustning.



12. Kallmaterial

Skriftliga kallor och hanvisningar

Personsanering vid hindelser med farliga dmnen Raddningsverket,

Socialstyrelsen. Skrivelse publicerad av Socialstyrelsen, mars 2005, artikelnr 2005-
107-2

Planering och samverkan vid hindelser med farliga dmnen, Rikspolisstyrelsen,
Réddningsverket och Socialstyrelsen. Rekommendationer publicerade av
Socialstyrelsen, febr 2008, artikelnr 2008-130-4

Sambhdillets sdkerhet och beredskap Proposition. 2001/02:158

Att sanera eller inte sanera...? Forsvarets Forskningsanstalt, FOA-R-99-01238-990-SE

Bild (bilaga 1)
Bild - Organisation inom skadeomrade, Emma Svedberg, Linsstyrelsen i Orebro lin

Aktuell lagstiftning
Lagen (SFS 2003:778) om skydd mot olyckor

Hilso- och sjukvardslagen (SFS 1982:763)

Polislagen (SFS 1984:387)
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