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| den ombyggda vénthallen séljer Christina Jonsson
kott fran narbelagna gardar samt fika och lattare
lunch. Hon tar ocksa upp bestéliningar pa ekolo-
giskt lammkott, ekologisk griskétt och viltkétt.

Nytt koncept i gammalt stationshus

| hdstas slog Gron Ko Café och Saluhall upp sina dorrar i den gamla

jarnvagsstationeniVarmlandsbro. | nyrenoverade lokaler erbjuder Grén

Ko sina gaster matiga mackor, kakor
ochdryck. | saluhallen saljs narpro-
ducerat och ekologiskt notkott samt
andra varmlandska produkter.

Langst med vag E45 i Varmlands-
brodriversenihdostas Christina Jons-
sonochKnutLillienau detsmakfullt
inredda caféet och saluhallen Grén
Ko.Konceptetérattlevereranérpro-
ducerade och ekologiska produkter
tillsina kunderbl.a. fran Knutsegna
gard, Méssviks séteri.

— Gron Ko ér ett komplement till
lantbruket och ett satt for oss att
komma ndrmare vara kunder berét-
tar Knut. Gron Ko séljer dven eko-
logiskt notkott fran tva narbeldgna
gardar. Djurenskickastill Dahlbergs
slakteriiBralanda, och kommer till-
baka grovstyckat.

— P4 Gron Ko finstyckas, foradlas
och forpackas kottet, sa att vi kan
saljadetistationshusets gamla vant-
hall, som nu ar omgjord till butik,
berdttar Knut. Och en trappa upp
darstinsenbodde, ar du valkommen
att avnjuta en god fika eller enklare
lunch.

For mer information ga in pa Gron
Kos webbplats www.gronko.se

Malin Eliasson, 054-19 72 12

Smakprov ur Grén Kos sortiment av ekologiska och nérproducerade varor.
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Varmlandsnas i pilotprojekt

om vaxtnaring

Lansstyrelsen i samarbete med
LRF och lanets radgivarorgani-
sationer startarivar pilotprojektet
Greppa Néringen, om vaxtnaring
i Averstadans avrinningsomrade
pa Varmlandsnas.

Syftet med projektet &r att lokalt
arbeta med att minska naringsbe-
lastningen franjordbruket pa vatten-
drag ijordbruksintensiva omraden.
Inom projektet kommer lantbrukare
iomradeterbjudasradgivningenligt
Greppa Néringens modell.

Greppa Néringen é&r ett informa-
tions-ochradgivningsprojektisddra
Sverige. Syftet ar att stotta lantbru-
kare med kunskap och verktygsé att
kvéve- och fosforforlusterna mins-
kar péd ett kostnadseffektivt sitt.
Projektet syftar ocksa till att gora
anvdndningen av véaxtskyddsme-
del sékrare och kampanjen Greppa
Véxtskyddet ingér sedan 2007 som
en del i projektet.

Averstadans avrinningsomrida
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Radgivning och uppfdljning

Med hjélp av olika nyckeltal far
lantbrukaren enbrauppfattning om
hur olika atgérder kan leda till kat
utnyttjande av gardens resurser och
dédrmed bidra till bade sankta kost-
nader, okad 16nsamhet och mindre
forluster till miljon. Pa djurgardar
samverkar utfodrings- och véxt-
odlingsradgivare for att ta ett hel-
hetsgrepp om néringsflodena. Det
viktigaste arbetssattet for Greppa
Néringen &r att ha god uppfoljning
genom att en eller flera radgivare
aterkommer till lantbrukaren under
flera &r och foljer upp de atgérder
som provas.

Ytterligare projektomraden

DetfinnsflervattendragiVarmland
som brottas med 6vergddningspro-
blem, av olikaskal.Ivissa drjordbru-
ketenbidragande faktor, tillexempel
kring Sléan/Tarmsélven, Glumman
och Olman. Férhoppningsvis kan

greppa
ndringen

pilotprojektet vid Averstadan pésikt
gd i spetsen for ytterligare projekt i
ovanstdende, och andra, jordbruks-
intensiva avrinningsomraden med
6vergddningsproblem.

Radgivning i resten av lanet

Greppa Naringen-radgivningen i
Sydsverige finansieras genom ater-
forda mineralgodselavgifter, nagot
inte Varmland far del av. Det &r an-
ledningen till att sdidan radgivning
inte kanerbjudasléanetslantbrukare.
Daremot erbjuder bade Lansstyrel-
sen och lanets radgivningsorgan-
siationer annan radgivning inom
Landsbygdsprogrammet. Alla lant-
brukarehar ocksa mojlighetatttadel
av den matnyttiga information som
finns pa Greppashemsida, prenume-
rera pa nyhetsbrev och gora véxtna-
rings- och stallgddselbalanser.

Las mer pa www.greppa.nu
Anna Bjuréus, 054-19 72 17
Daniel Hedeés, 054-19 72 38

Grésbevuxna skyddszoner utmed vattendrag fungerar
som buffertzoner och minskar yterosion.
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Djur ute

Nu prévas ett system dar djuren far
gaute aretrunt. Det ska underlatta for
lantbrukare som startar eller utokar
sin besattning, men staller samtidigt
stora krav.

Nedanfor Eds kyrka i Grums har man

Under milda vintrar blir marken upptrampad. den senaste vintern kunnat se tre stora
Detta problem minskades med hjalp av talt med spetsiga tak ute pd dkern. Det
grésarmeringsmattor. Djuren féredrog att ga 4r ingen cirkus som har varit pa besdk,
pa mattorna till foder, vatten och télt. utanhérharnagraavJohan Svantessons
draktiga kvigor provat pa uteliv dretom.

Djureningariettforskningsprojektmed

_l malsattningenattta fram rekommenda-

tioner om systemet f6r framtiden.
Att ha djur ute stéller hdga krav

Under 2007 paborjade Institutet for
jordbruks-ochmiljéteknik (JTI) och Sve-
riges lantbruksuniversitet (SLU), ett
forskningsprojektrorande utegadngsdjur
tillsammans med Johan Svantesson,
notkottsproducent fran Saffle.

Under tva vintrar har sammanlagt 68
For tva personer tog det sex timmar att kvigor ingatt i forsoket dar syftet ar att
flytta ett talt. utveckla ett mobilt utomhussystem,
dar djuren gar ute aret om. Kvigorna
vistas pa en vall pd dkermark under

Ett finmaskigt néat fungerar som védggar och
ger ett bra klimat i téltet. Beteendestudier av
djuren genomférdes och kvigorna féredrog att
ligga inne i téltet dér de t.o.m. hade bestdmda
liggplatser. Ca 18% av trdck och urin hamnade
i taltets strébadd. Resten fordelades relativt
jamt éver fallans yta.
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aret om

vinterhalvaret och har tillgang till stora
flyttbara talt med strobadd istallet for
traditionella byggnader.

— Tanken &r att lantbrukare som star-
tar upp eller utokar sin besittning ska
kunnaanvandadethidrsystemetistéllet
for, eller som komplement till befint-
liga byggnader, berdttar Eva Salomon
forskare vid JTI. Attha djuren ute aret
om stiller hoga krav pé systemet. Eva
Salomon fortsétter:

—Dels ska talten vara utformade sa att
de ger ett bra viderskydd. Vatten- och
foderplatser skakunna flyttasregelbun-
det, sa att marken inte blir f6r upptram-
pad, vilket kan leda till smutsiga djur
ochstortlackageav vaxtnaringsamnen.
Produktivitetoch djurens hélsaskavara
minst lika bra som i andra system och
arbetsmiljon for djurskotaren ska vara
saker och hdlsosam.

Vill du veta mer kontakta
Eva Salomon, tel 018-30 33 61
eva.salomon@jti.se

Malin Eliasson, 054-19 72 12
Petra Umeland, 054-19 72 14
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Resultaten fran projektet ska re-
dovisas 2010. Under 2008-2009
har forskarna samlat data om:

e Punktbelastning och ytavrinning
av kvave och fosfor.

e Emissioner av ammoniak, lustgas
och metan.

e Djurhalsa, tillvaxt, renhet och djur-
beteende.

e Djurskotarens arbetsmiljo i kallt
klimat (koldskador, ergonomisk be-
lastning, olyckor)

e Foretagsekonomi, investeringar,
arbetstid och markkostnad.

Kvigor i projektet var renare jamfort med de
djur som hélls inomhus i 16sdrift.
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Det héar ar tredje presentationen av nagra
varmlandska gardsnamn. | en serie num-
mer presenteras en vanlig namnform, med
exempel pa oversattningar av gardsnamn

fran olika delar av lanet.

Rud

Namn som innehaller ”-rud” ar
mycket vanliga i Varmland. Ordet
har samma ursprung som rdja och
kan alltsa oversidttas med ungefar
"16jd plats” eller “r6jning”. I andra
delaravlandetfinns andra varianter,
som ryd, rod, red o.s.v.

Forledet i rud-namnen kan ofta
vara ett personnamn, antingen ett
fornnordiskt namn eller ett kristet.
Overséittningen av ett namn som
Olserud, som pa 1300-talet skrevs
Oluiirsrudh, blir alltsd “Olvers roj-

Olserud "Olvers rojning”. Namnet finns om-
namnt redan 1354, d det stavades Oluérs-

rudh (Rosell 1981).

Namn som namns i texten: Olserud i Olseruds sn,
Skallerud i Frykeruds sn, Kisterud i Vastra Amterviks
sn och i Gillberga sn, Ingrirud i Esiksaters sn och i Bro

sn.

Litteratur: Svensktortnamnslexikon, Sprak och folkmin-
nesinstitutet Uppsala 2003; OrtnamneniVarmlands Lan,
Kungl. Ortnamnskommissionen; Varmlandsk medeltid
ur ett ortnamnsperspektiv resp. Ortnamn i Varmland,
Erland Rosell, 1981 resp. 1984.

ning” och Skdllerud ar ”Skolles roj-
ning”. Detfinns ocksé forhallandevis
manga rud-namn med ett kvinnligt
personnamn som forled, Kisterud
skrevs pa 1500-talet Kirstinervdh och
betyderalltsa “Kristin/Kristinas r&j-
ning”, precis som Ingrirud ar Ingrids
rojning.

Ordet rud maste dock inte alltid
kombineras med ett personnamn,
det finns manga andra exempel dér
namnet beskriver andra saker, som
terrdngen runt garden eller férhal-

landena pa garden. Dartill kommer
en mingd gardar i ldnet som kort
och gott heter Rud.

Vad giller dateringen av rud-nam-
nen visar bla. det forsta exemplet
ovan att de forekom redan under
medeltiden, men nya tillkom dven
under senare arhundraden.

Sara Bodin Olsson
054-19 70 44
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Om SAM-ansokan

Andrade regler for handjursbidrag

Redan fran den 1januari 2008 and-
radesreglerna fér handjursbidraget.
Det dr nu extra viktigt att tanka
pa att rapportera alla handelser for
handjuret i ratt tid till CDB. Missar

Vad ar hallandeperiod?

For stutar under 22 manader och
tjurar borjar hallandeperioden 2
manader fore det att djuretl@amnar
din besattning for att ga till slakt.
For stutar som ar éver 22 manader
vid slakt &r motsvarande period 4
manader for att du ska kunna fa
dubbla handjursbidrag.

Skordekrav for ekologisk

miljoersattning

Ettgrundlaggande villkor for ekolo-
giskmiljersattning drattmanodlar
grodan med sikte pa god skord och
att skorden tas tillvara och anvands.
En slédtter- och betesvall kan t.ex.
anvandas till bete eller skérdas som
ho eller ensilage. Om man inte kan
skordamark ddr man sokt ekologisk
miljerséttning skall man snarast
anméla till Lansstyrelsen sé att er-
sdttning inte betalas ut felaktigt.

Sarskilda villkor for frovall

Om atagandet for ekologisk miljo-
ersédttning ar fran 2007 eller senare
gdller sarskilda villkor for bl.a. fro-
vall: Frovallen far endastbestd av en
art av vallgrés eller vallbaljvaxter.
Den som soker stod for ekologisk
frovall skall kunna visa att grodan
troskats, rensats och anviants till
utsdde. Att odla frovall med sikte
pa god skord innebér att den har
anlagts for froproduktion och att
den &r i stort sett ograsfri.

Lennart Andersson
054-19 72 24

manrapporteringensa farmaninget
handjursbidrag.

Inrapportering for handjuret méaste
ha kommit in till CDB innan hal-
landeperioden kan péaboérjas. Det
innebdr alltsé att man ska kunnasei
CDBattdjuret funnits ibesattningen
under hallandeperioden. Anmalan
maste goras senast forsta dagen i
hallandeperioden.

Tvarvillkoren kan paverka
handjursbidraget

For att inte riskera att handjursbi-
draget minskar pd grund av att du

inte foljer tvarvillkoren ska du lik-
som tidigare foljareglerna om mérk-
ning och rapportering. Det innebér
att du ska rapportera till CDB senast
7 dagar efter det att en hédndelse,
till exempel kop, forflyttning eller
slakt har intraffat. Nar det galler
kalvningar ska durapportera senast
7 dagar efter det datum da kalven
marktes. Kalvar maste mérkas inom
20 dagar efter fodseln.

Emma Andersson
054-1972 84
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Om SAM-ansokan

Att tinka pa infor ansokan...

Maénga blockgréanser och block-
nummer har dndrats eftersom
detnuendastfarvaraenbrukare
ivarjeblock. Titta extra noga pa
kartani ar.

Om du anvander SAM-blanket-
ten maste du bifoga kartor med
allaskiftenmarkerade ochnum-
rerade om négot har fordndrats
sedan forra ansokan.

Du maste ha minst en stodratt
den 2 april for att fa gardsstod.
Stodratter kan Gverforas med
blanketten “Ansokan — 6verfo-
ring av stodratter. Har du inga
stodratter alls maste ansokan
om overforing ha kommit in till
Jordbruksverket senast den 2
april. Ansdkan om 6vriga stod-
rattsoverforingar skall ha kom-
mitintill Jordbruksverketsenast
den 15 juni.

Anmail omgaende, dock senast
den 15juni, till Lansstyrelsenom
det 4r nagot som skall dndras i
din ansokan. Féltkontrollerna
kommer att paborjasredanimaj.
Nér du far kontroll &r det inte
mojligt att gora dndringar.

Jordbruksverkets blockinvente-
ring pagar for fullt. Alla som
sokte stod 2008 kommer senast
den 20 mars att fa ett meddelan-
de vilka block som inventerats
fram till den 13 februari.

Sok inte pé storre areal dn den
inventerade. Det giller dven dig
som haft faltkontroll 2008 eller
tidigare.

Nér hela din gérd &dr inventerad
kommer duattfaenslutredovis-
ningav blockarealer med kartor.
Slutredovisningen skickas utef-
ter den 2 april.

Har du frdgor om blockinvente-
ringen — ring till Jordbruksver-
ket 020-12 12 22.

Kom ihag att anmala dig till fo-
deranldggningsregistret om du
producerar eller hanterar foder.

Detracker inte med den anmalan
som gjordes i SAM 2006.

® Har du fragor om anmaélan av
foderanldggning — ring till Jord-
bruksverkets kundtjanst 0771-
223 223.

® Pa sidan 6 i "SAM-blanketten
2009 - sa hér gor du” finns en
utforlig checklista. Folj den noga
sd minskar risken att du glom-
mer nagot!

Med SAM-internet:

® spar du tid eftersom du kan an-
vianda uppgifterna frdn forega-
ende &r

® far du en tydlig och 6verskadlig
bild av din ansdkan

® gOr de automatiska kontrollerna
att risken for fel minskar

® ser dudina ataganden och betal-
ningsuppgifter

® kan du fylla i och skicka din
ansOkan ndr som helst under
dygnet.

Frdnmediarkandudessutomskicka
dina &ndringar i ansdkan via SAM-
internet och dndra i vilken ordning
dina stodrétter ska anvdndas. Tank
pa att om du skickat in din ansdkan
med SAM blanketten i pappersform,
sd kan du inte skicka in &ndringar via
SAM-internet

Las meribroschyren “SAM Internet
2009 - sa har gor du!”

Senaste inventeringsresultaten pa

SAM Internet

SAM Internet uppdateras varje dag
fram till den 2 april med de senas-
te resultaten fran Jordbruksverkets
blockinventering. Aven om du sdker

genom SAM-blankett kan du ga in
pa SAM Internet innan du lamnar
din ansokan for att se om du bor
dndra ndgra arealer.

Gor sa hér for att logga in pd SAM
Internet:

* Oppna sidan www.sjv.se

e Klicka pa ”snabbval” under
E-tjanster.

¢ Klicka pa "SAM Internet”.

® Markera"kundnummer” eller
“personnummer” under “Log-
ga in”. Klicka pa " Valj”.

¢ Fyll i kundnummer/person-
nummer och losenord. Losen-
ordet finns pa sammanstall-
ningsblanketten. Varnogamed
storaochsmabokstéver. Klicka
pa “"Logga in”.

¢ Klicka pa “Ga till inventerade
block”.

Sok inte pd storre areal an den
inventerade, detkan medfora sank-
tioner. Anser du att arealen trots
allt ar storre ska du markera pa
kartan var blocket ska utokas och
skriva en forklaring i noteringsfal-
tet pa blockkkartan om du soker
péd SAM-blanketten, eller under
ovriga upplysningar om du soker
via SAM Internet.

Om du har block som fortfarande
inte dr inventerade och har haft
faltkontroll ska du anvdnda de
arealuppgifter som konstaterades
vid kontrollen. Annars far du sjalv
se till att inte uppge for stor areal.
Titta pa blockgranserna och den
gamla arealuppgiften. Om block-
granserna stimmer daligt med
flygfotot pa kartan kan det vara
kloktattintestka paheladengamla
blockarealen.

Lennart Andersson
054-19 72 24

Anna Wassberg
054-19 72 39
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Om SAM-ansokan

Sista ansokningsdag ar 2 april 2009

Kommer ansdkan in efter 2 april minskas alla stéd med 1 procent
for varje arbetsdag. Kommer ansokan in efter den 27 april beviljas
inte nagot stod.

Faltkontroller redan i maj!

| &r kan du fa faltkontroll redan i maj. Nar man far kontroll ar det inte
langre mojligt att andra ansokta uppgifter. Om du upptacker fel i anso-
kan, t.ex. att du sokt pa for stor areal, ar det darfor viktigt att andra det
sa fort som majligt till lansstyrelsen.

Granskning och mottagning av SAM-blanketten

Hit kan du komma med din ifyllda SAM-blankett. Vi svarar pa fragor
och gor en odversiktlig granskning av din ansokan.

SUNNE, Férsamlingshemmet: 30 mars kl 15-18

ARVIKA, Parkhallen (Grottan): 30 mars kl 15-18

SAFFLE, Silvenska Villan: 31 mars kl 15-18

KARLSTAD, Lansstyrelsen: 30 mars-2 april kl 9-12 och 13-15

EU-slingan oppen
Vi svarar pa dina fragor om SAM-stéden
kl 9.30-12.00, 13.00-15.00

Ring 054-19 72 00

Nya regler for betesmarker 2009

Las noga den information som kommer fran Jordbruksverket senast den 20 mars om du soker stod for betesmar-
ker eller slatteringar. Tink pa att de nya reglerna giller gardsstod och kompensationsbidrag samt nya dtagande
i miljoersattning 2009 for betesmarker och slatteringar. :

De miljdersittningsatagande som du redan har fran 2008 och tidigare paverkas inte. Dir giller de regler som -~ -

fanns det ar da du gick in i dtagandet.
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Friska djur och bra produktion pa
bete, not

Hur skall en betesvall anlaggas och
skotas for producera mycket och
hur far vi bra tillvaxt pa vara kott-
djur/ungdjur? Kursen tar bl.a. upp
anlaggning och skétsel av betesvall,
betesplanering, stangsel och be-
tesekonomi samt avtal markagare
- djurhallare.

Tid: 13 och 19 maj
kl. 10.00 -15.00

Plats: Hushallningssallskapet
Fragor: Karin Granstrém
Pris: 400 kr, exkl. moms

Anmalan: HS vaxel

Studieresa till Interfood 09 EkoNord
i Goteborg

EkoNord ar Nordens storsta mo-
tesplats for allt inom ekologiska,
nar-och lokalproducerade livsmedel.
Vi anordnar en dagsresa till mass-
san dar du maoter kollegor pa sma-
foretagartorget, kolla in framtidens
trender och har méjlighet att knyta
nya vardefulla kontakter.

Resan riktar sig till personer som ar
intresserade av smaskalig livsmed-
elsproduktion och ekologisk livsmed-
elsproduktion och till redan aktiva
producenter. www.interfood.se

Max 16 personer
Tid: 20 maj
Plats: Goteborg

Pris: 500 kr, foretagare - exkl. moms
och icke foretagare- inkl. moms

Fragor: Margareta Edsgard, HS

Anmalan: Senast 11 maj
till HS vaxel

Lar dig mer!

Praktisk bekampningsteknik med
lantbruksspruta

Under dagen varvas teori och prak-
tik med tyngdpunkt pa de tekniska
delarna av bekdmpningsarbetet. Vi
testar olika munstycken, duschkva-
liteter och mdjligheter att minska
vindavdriften. Vi tittar &ven pa moj-
ligheter till uppgradering och for-
battringar av sprutan och underhall
av den. Eskil Nilsson fran Visavi
medverkar pa kursen.

Tid: 19 maj
Plats: Edet, Frykerud
Pris: 300 kr, exkl. moms

Fragor: Anna Bjuréus LstS, Gunnar
Nilsson LstS

Anmalan: Senast 11 maj till LstS
Reception

Bokforing fran borjan

Grundkurs i bokféring for dig som
vill skéta din egen bokforing. Kursen
behandlar aven momsredovisning,
kontoplanens uppbyggnad m.m.

Tid: 4 tillfallen under maj - juni
Plats: Hushallningssallskapet
Fragor: Ulla Eraker

Pris: 1 200 kr, exkl. moms

Anmalan: Senast 15 april till HS
vaxel

KONTAKT
LstS
Lansstyrelsen i Varmlands lan

Reception: 054-19 71 05

Vaxel LstS: 054-19 70 00

e-post: varmland@lansstyrelsen.se
www.lansstyrelsen.se/varmland

Elisabeth Schénberg: 054-19 72 90
Daniel Hedeas: 054-19 72 38
Anna Bjuréus: 054-19 72 17

Malin Eliasson: 054-19 72 12
Gunnar Nilsson: 054-19 72 55

HS
Hushallningssallskapet
Varmland

Ventilgatan 5, Karlstad

vaxel: 054-54 56 00
e-post: varmland@hush.se
www.hush.se/s

Margareta Edsgard: 054-54 56 25
Karin Granstrom: 054-54 56 17
Ulla Eréker: 054-54 56 19

Stig Emilsson: 054-54 56 99
070-647 01 77
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Lar dig mer!

Ekologisk mjolk och
lammproduktion

Inspirationstraff. P4 Hoéglunda be-
drivs ekologisk mjdlkproduktion
sedan 1995 samt ekologisk lamm-
produktion. Garden har ett nara
samarbete med andra gardar om
ensilering och trdskning. Under kval-
len tar vi upp fragor om hur man
kan utveckla samarbeten mellan
gardar. Vi gor en rundvandring pa
gardens slatter-och betesvallar samt
diskuterar sambete mellan far och
nétproduktion. Traffen riktar sig till
ekologiska producenter, samt de
som ar intresserade av ekologisk
produktion och vill veta mer.

Tid: 19 maj ki 19.00

Plats: HoglundaKil. Vagbeskrivning:
Riksvag 45, 7 km norr om Fageras
skyltat mot Tolita och Trangstad,
forsta garden pa vanster sida.

Pris: kostnadsfri, ta med egen fi-
kakorg

Fragor: Daniel Hedeas, LstS, Elisa-
beth Schonberg, LstS

Anmalan: ingen

Rundtur till framgangsrika
Notkottsproducenter

Dagstur i Varmland dar vi bestker
och later oss inspireras av duktiga
notkottsproducenter i var narhet. Vi
tittar p& byggnader och diskuterar
produktion. Resan sker gemensamt
i buss.

Tid: 30 mars kl 08.00 -17.00

Plats: Start pa Hushallningssallska-
pet, Ventilgatan 5, Karlstad

Pris: 250 kr, exkl. moms
Fragor: Karin Granstrém HS

Anmalan: HS vaxel

Rundtur till framgangsrika
Lammproducenter

Dagstur i Varmland dar vi besoker
och later oss inspireras av duktiga
lammproducenter i var narhet. Vi
tittar pa byggnader och diskuterar
produktion. Resan skergemensamt
i buss.

Tid: 20 april ki 08.00 -17.00

Plats: Start pa Hushallningssall-
skapet, Ventilgatan 5, Karlstad

Pris: 250 kr, exkl. moms
Fragor: Karin Granstrém HS

Anmalan: HS vaxel

Friska djur och bra produktion pa
bete, far

Hur skall en betesvall anlaggas
och skoétas for producera mycket
och hur far vi bra tillvaxt pa vara
lamm? Kursen tar bl.a. upp an-
laggning och skotsel av betesvall,
betesplanering, stangsel och be-
tesekonomi samt avtal markagare
- djurhallare.

Tid: 15 maj kl. 10.00 -16.00
Plats: Hushallningssallskapet
Fragor: Karin Granstrém
Pris: 300 kr, exkl. moms

Anmalan: HS vaxel

Inredning av gardsbutik

Har du startat eller funderar du pa
att starta en gardsbutik? Intresset
for gardsbutiker okar och det be-
hdvs utbildning och inspiration i hur
man skapar en inbjudande butik och
exponerar sina varor pa basta satt.
Monica Ahlberg, med erfarenhet fran
Rosendahls Tradgard, kommer att
undervisa i autentisk miljé dar teori
och praktik varvas.

Max 12 deltagare
Tid: 29-30 april
Plats: Tranhems Gard, Karlstad

Pris: 1 600 kr inkl. kost, exkl moms
Fragor: Stig Emilsson, HS

Anmalan: Senast 20 april till HS
vaxel

Ograsreglering i ekologisk odling

Kursen tar upp ograsens biologi, f6-
rebyggande atgarder motogras, samt
sarskilt besvarliga rotogras (aker-
molke, hasthov, tistel och skrappa),
mekanisk ograsreglering, nyheterbl.a
den nya maskinen Cameleon, samt
ekonomi. Dagen riktar sig till ekologis-
ka vaxtodlare, samt dem som vill dra
ner pa den kemiska bekampningen.
Medverkar gor AnnMarie Dock Gus-
tavsson, Jordbruksverket och Christer
Johansson, LRF konsult Linkdping.

Tid: 31 mars, kl 9.30-15.30. OBS!
nytt datum

Plats: Scandic Hotel Borgmastarhol-
men, Karlstad

Kostnad: 300 kr, exkl. moms, kaf-
febuffé ingar i priset

Fragor: Malin Eliasson, LstS

Anmalan: Senast 25 mars till LstS
reception

Kompetensutvecklingsinsatserna ingadr i landsbygdsprogrammet som finansieras gemensamt av Sverige och EU.



Posttidning B

Lansstyrelsen Varmland
651 86 KARLSTAD

Som mottagare av denna tidning finns Du med i ett adressregister hos Lansstyrelsen i Vdrmlands lén

Milko vill ha mer ekologisk mjolk

TLITER
FETTHALT 1,59

|

milko

TUTER

e

15%

EXoLoe|sk

lattemjolk

Vid byte av adress

Vart adressregister for tidningen Utsikt andrar vi sjalva. Darfor ar det viktigt att du meddelar oss forandringar per brev till:
Lansstyrelsen i Varmlands lan, Katarina Zeplien, 651 86 Karlstad, tel 054-19 70 54 eller e-post katarina.zeplien@lansstyrelsen.se

Lansstyrelsens tidning for lantbrukare i Virmland

Utgivare: Lansstyrelsen i Varmlands lan, 651 86 KARLSTAD
Utkommer med 4 nummer per ar. E-post: varmland@lansstyrelsen.se

Ansvarig utgivare: Malin Eliasson 054-19 72 12

Redaktion: Emma Andersson, Malin Eliasson,
Maria Hammarstrom, Petra Umeland, Niklas Wahlstrom

Formgivning: Katarina Zeplien
Foto: Lansstyrelsen i Varmlands lan, Erik Karlsson Greppa Naringen, Christoffer Hededs
L"iz"ii‘lffi?“ Tryck: Elanders Sverige AB Papper: Tom&Otto silk Upplaga: 5 100 ex Publ nr: 2009:4 BUROPEISKA UNIONEN

Detta nummer av UTSIKT har producerats inom landsbygdsprogrammet som finansieras gemensamt av Sverige och EU.





