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Finnskogen och finnkulturen ar verkligen mang-
facetterad. Det finns manga amnen, berattelser
och livsoden att beskriva och levandegora.

Sverige och Finland var ett och samma land i mer
an 600 ar, fram till 1809. Fran slutet av 1500-talet
och ca 100 &r framat flyttade manga svedjebruk-
ande s kallade skogsfinnar fran ostra Finland till
den svenska delen av riket. Finska familjer brot
upp, startade om och byggde upp ett nytt liv.

Gardarna de byggde upp finns i mellersta och
norra Sverige. Vissa har kvar de for en finngard
karakteristiska byggnaderna rokstuga, bastu,
kokhus eller ria. Andra praglas av senare tids
skogs- och jordbruksdrift. Ofta ligger finngardarna
I unika natur- och kulturmiljoer med rik flora, fauna
och med val bevarade byggnader. Genom kultur-
miljoerna kan vi lara kanna skogsfinnarna. Vi kan
fa en fornimmelse av hur det var att flytta till en
ny plats, borja om och samtidigt sta mittemellan
sin egen kultur och en ny.

Med utgdngspunkt i detta ar det en mycket ange-
nam uppgift att fa gora en specialskrift om finn-
garden, dess folk och byggnader. Skriftens fokus
ligger pa finngardarnas ekonomibyggnader. For-
hoppningen ar att skriften ska locka till besok

I landskapet. Inte minst hoppas jag att den ska
uppmuntra till en bred och langsiktig forvaltning
av gardar och kulturmiljoer.

Tack till alla som hjalpt till att forverkliga detta
arbete! Berit Andersson for research och all din
gedigna kunskap om gardar och arkiv. Kersti
Berggren for bra diskussioner, inspel och korr-
ektur. Lars Sjogvist for goda idéer och alltid
fantastiskt foto. Andreas Hansen for inspel och
korrektur. Advant Produktionsbyrd for layout.
Tack ocksa till Lansstyrelsen i Varmland for for-
troendet att fa gora denna skrift. Utan alla inven-
teringar och dokumentationer som gjorts bade
i datid och nutid hade jag ocksa statt mig slatt.

Monica Bjorklund

FINNGARDEN OCH DESS BYGGNADER 7






De finska svedjebrukare som fran slutet av 1500-
talet migrerade till den svenska delen av riket
har gett oss ett rikt kulturarv. Det finns i natur-
och kulturmiljoer, gardar och enstaka byggnader
men ocksa i berattelser och hantverk.

Skogsfinska bosattningar och lamningar finns
anda fran Tiveden i Vastergotland upp till norra
Norrland. Finnarna flyttade aven over gransen
till Norge, dar det ocksa fanns svedjemarker att
tillga.

Finland och skogsfinnarna ar i hogsta grad en del
av Varmland. Annu i borjan av 1900-talet talades
en alderdomlig form av savolaxisk dialekt. En
mangd ortnamn berattar om det betydelse-
landskap som Finnskogen utgor. | material fran
olika forskares insamlingsresor speglas delar av
skogsfinnarnas folktro och varldsbild i form av

BAKGRUNDEN TILL DEN FINSKA KOLONISATIONEN

runodikter och olika magiska lasningar. P& Finn-
skogen finns bevarade rokstugor och ett flertal
bastur, rior och kokhus pa ursprunglig plats. Detta
bebyggelsearv bildar en ingang till att forstd den
bygd och det samhalle vi lever i nu.

SKOGSFINNAR

Benamning pa den finsktalande befolkning
som fran amkring 1570 till omkring 1660
slog sig ned i framfor allt sodra och meller-
sta Norrland, Vastmanland, Dalarna, Varm-
land samt delar av Norge for att bedriva
svedjebruk.

Svedjebrukarnas kolonisering av stora delar av Sveriges och Norges skogsomraden har flera orsaker.
Savolaxomradet i 0stra Finland hade koloniserats s& mycket under Gustav Vasas tid att det blivit ont
om marker for nya storsvedjor. Man behovde darfor nya svedjemarker. Att odla tuvrdg i aska gav god
forsorjning och inkomst. Andra betydelsefulla orsaker var flykt frdn krig och missvaxt.

| Sverige fanns stora skogsomraden att kolonisera och anlagga svedjor pa. Man hade sakerligen
natts av budet att man kunde fa skattefrihet mellan fem till sju ar vid uppodling av skogsom-

raden. Det politiska intresset fran den svenska kronans sida var stort. Befolkade bygder var bra

ur forsvarssynpunkt, framforallt i granslandet mot Norge. Nagra primara kolonisationsomraden
ar Sadermanland, Karlskogatrakten och Gastrikland. Under 1600-talet skedde en stegvis kolo-
nisation vasterut av nya omraden, belagna bade i Sverige och Norge. De svedjebrukande savo-
laxarna flyttade aven till skogsomraden osterut som Kexholms lan och Ingermanland.

FINNGARDEN OCH DESS BYGGNADER






De skogsfinnar som kom for att bryta bygd i den
svenska delen av riket och s& sméningom i de
varmlandska skogarna var svedjebrukare. Skog
brandes och i askan séddes rdg. Svedjandet gav
underlag for anldggande av dker och dng. Aven
boskapsskotseln var viktig for forsorjningen,
liksom jakt och fiske, och senare aven handeln
med timmer.

Landskapet som de kom till praglades av stor-
skog. Fullvuxen granskog var den basta marken
att anlagga svedjor pa. Sa skedde sarskilt under
de forsta artiondena av bosattningen. | ett ganska
snabbt forlopp anlades en gard med byggnader,
dkrar och angar. Garden utgjorde sedan basen
for all aktivitet och landskapet runtomkring en
arena for svedjor, bete, slatter, jakt och fiske.
Restriktioner mot svedjande infordes redan
under 1630-talet. De starktes under arhundradet.
Endast i forvag godkanda svedjor fick brannas.
Huvudorsaken till restriktionerna var att skogen
fatt ett alternativt och hogre varde som kol och
timmer.

De finska nybyggarnas gardar ar ofta belagna
ovanfor hogsta kustlinjen, det vill saga ovanfor den
hogsta niva som havet nadde efter istiden. Har har
moranen inte svallats av havsvattnets vagor och
bordigt sediment finns kvar. Det gjorde moranen
odlingsbar. Gardar och akrar vaxte séledes fram

i hoglant terrang, nara vatten och pé platser som
inte var frostkansliga. Det ser olika ut i olika delar
av landet, men i Varmland kunde svedjefinnar ofta
kopa sin mark av bonder i trakten. | andra trakter
var man hanvisad till att bruka kronans mark.

Skogsfinnar forde med sig seder och traditioner
frdn hembygden. | hela barrskogsbaltet var
timmer och amnen fran skogen byggmaterial.
Som hustyp var framforallt rokstugan ny for

de bygder man kom till. Traditionen att bygga
rokstugor holl i sig nastan 300 &r, aven om man
ocksa byggde hus utan rokugn. Att kunna bada
bastu var viktigt liksom att kunna torka rég i en
ria nara svedjan. De tre byggnadstyperna rokstuga,
bastu och ria ar utmarkande for vad vi idag kallar
en finngadrd. S&dana karaktarsbyggnader finns |
ett litet antal kvar pd idag brukade gardar. Genom
belagg fran berattelser, fotografier och arkiv vet
vi att det funnits manga fler bade pd nu brukade
gardar och vid gardslamningar.

Det som gor dessa byggnader speciella ar att de
har en uppvarmningskalla, rokugnen, som eldas
utan skorsten. Aven kokhus kan réknas som

utmarkande for finngarden, speciellt innan man
borjade bygga Oppna spisar inne | bostadshuset.

| det nya hushéllet, eller en rok som det ocksa
kallas i aldre svenska, uppfordes enklare bygg-
nader till en borjan. Kallor till kunskap om de
tidiga skogfinska bosattningarna i Sverige ar fa.
Skogsfinnens forsta hus var troligen ett mellan-
ting mellan en rokstuga, bastu och ria. Det anvan-
des for alla dessa funktioner samtidigt. Parallellt
med att mark rojdes byggdes ett storre bostads-
hus, separat bastu och ria, fahus och andra nod-
vandiga byggnader.

Bebyggelsen praglades fram till slutet av 1800-
talet av ett manghussystem med en byggnad for
varje funktion. Finngardarnas byggnader ligger

FINNGARDEN OCH DESS BYGGNADER 11



Pa hojden syns byn Rattsjoberg i Vitsand socken. Hemmanet togs upp 1646 av finnen Henrik Tomasson Hakkinen som var fodd i Finland.

lite oregelbundet placerade i landskapet. Terrangen
gjorde det omojligt att placera husen dar man kan-
ske helst onskade. En inbardes ordning kan nog
anda skonjas dar bostadshuset ligger pd basta
platsen. Boden och kokhuset finns nara bostads-
huset och eldfarliga hus som smedja och bastu
langre bort. D& gardens hus blir storre, men farre,
kan man urskilja att de placeras tatare i forhall-
ande till varandra. Nagot tydligare gardsplaner
borjar framtrada.

FINNGARDEN AV IDAG

Skogsfinnarna kom under andra halften av

1800-talet att bli en alltmer assimilerad del av
den svenska befolkningen. Orsakerna till detta
ar manga. Nya generationer tog over gardarna

12 FINNGARDEN OCH DESS BYGGNADER

och den skogsfinska befolkningen blev svenskar
boende i en nordvarmlandsk skogsbygd.

Utvecklingen inom jordbruk, skogsbruk och
byggande tog s smaningom en dramatisk
vandning. Industrialismens tid kom. Mekani-
seringen pdverkade sattet att bedriva jordbruk.
Landsbygdens bebyggelse kom att forandras.
S& dven finngardarna.

En rad jordbrukspolitiska dtgarder antogs och
sarskilda bostadsforbattringsbidrag for renove-
ring av lanthem delades ut. Manghussystemet
upphorde helt eller delvis. Man borjade uppfora
moderna, storre och sammankopplade byggnader
med fler funktioner under ett och samma tak.

Allt farre rokstugor, rior och bastur byggdes.
Moderna spisar ersatte rokugnen. Finnarna ville



Pa finngarden Kvarntorp finns rokstugan fran 1700-talet kvar liksom bastun. Under 1930-talet bygges nya stall- och ladugérdslangor.
Garden hade tidigt egen kraftstation och traktor.

inte langre lukta rok eller pd annat satt forknippas
med att vara skogsfinne.

En annan foreteelse som orsakat forandringar
hos bebyggelsen ar skogsbolagens uppkop av
skogsgardar. | Nyskoga socken koptes till exempel
manga gardar upp under 1870- och 1880-talet.
De hade inte sallan byggnader som av skogs-
bolagen ansags vara av lag standard. Ibland revs
de befintliga bostaderna och nya uppfordes enligt
ritningar gjorda av skogsbolagens egna bygg-
mastare. Gadrdarna hyrdes sedan ut till skogs-
arbetare som kunde bo dar och bedriva jordbruk
parallellt med forvarvsarbete.

Generationers brukande har gett finngardarna
fantastiska arsringar. De flesta drivs idag vid
sidan av forvarvsarbete. Skogen som resurs och

ravara star oforandrad. Kulturarvet och kultur-
miljoerna ar numer ocksa viktiga tillgdngar for
naringslivsutveckling.

FINSKA ORTNAMN | DET VARMLANDSKA LANDSKAPET

Kokkolamnm Tjarnnamn sammansatt av
Kokko = orn och Lampi = tjarn.

Heinaho Torpnamn sammansatt av
Heina = gras, ho och Aho = fall, brate.

Mustakangas Skogsomrade sammansatt av
Musta = svart och Kangas = mo.

Sibbila Gardsnamn sammansatt av
Sipi = Sigfrid och Kyla = gard.

FINNGARDEN OCH DESS BYGGNADER 13
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FINNGARDENS EKONOMIBYGGNADER

Vi vet ganska lite om byggnaderna pa de allra
forsta finngardarna, anlagda under slutet av
1500-talet och 1600-talets borjan. De kallor vi
har tillgang till, exempelvis husesynsprotokoll
och dombocker, ar inte sarskilt uttommande.
Fran och med 1800-talet finns mer material att
tillgd och tillsammans med nutida dokumen-
tationer och inventeringar kan vi fa en bild av
gardarna och hur byggnadsbestdndet varierat
over tid. Har nedan beskrivs ndgra av byggnader-
na. Rokstugan, bastun, rian och kokhuset utmar-
ker sig sarskilt och beskrivs i kommande kapitel.

BODAR OCH HARBREN

I boden eller harbret forvarades gardens mat och
klader. Allt fran mindre enplansbodar till dubbla

loftbodar i tvad vaningar med utkragning finns ute
pa gardarna. Bodarna har timrats tatt och grund-
lagts hogt, sa att rattor och fukt stangts ute fran

byggnaden. Som inredning kan man se salttinor

och bingar for mjol. Pa de nedersta stockarna ar
timret ibland uppluckrat och lite vitluddigt dar tra-
fibrerna fratts sonder av saltet.

Boden ar ofta ett av gardens aldsta hus. Har man

tur kan man finna inristningar och artal i stommen.

P& en bodiViggen star "1761 IMS" pd en annan i
Lekvattnet "1797".

LADUGARDEN OCH STALLET

Fran andra halften av 1800-talet borjade de manga
sma husen inom jordbruket att ersattas av storre
sammanbyggda hus. Nybyggnationen var en foljd
av den agrara revolutionen, da bonderna bland
annat fick arbetsbesparande redskap och andra
mojligheter att forbattra produktiviteten. De sma,

ute i landskapet placerade holadornas tid var forbi.

Allt ho fraktades under sommar och host in for

= e T e e T =
Denna bod, eller magasin som de storre bodarna kallas, finns pa en
finngard som sékerligen haft stora skdrdar. Den ar gediget byggd
och har kostats pa med ett s kallat lunettfonster i gavelrdstet.
Ytterligare ett fonster finns i gaveln. Kanske har gardsfolket bott
dar uppe om sommaren.

Salt fran mattinorna inne i boden har gjort utfallningar pa timret.
Veden har losts upp och ser narmast lite “luddig” ut.

FINNGARDEN OCH DESS BYGGNADER 15



Juhola finngard har en [ang ladugards- och stallanga.

Uthusldnga beldgen i Sodra Finnskoga socken. Langan ar byggd i en
sluttning. En korbro till logen kravs. Dorrarna ar for bygden typiskt
dekorerade. Lagg marke till att en eldstad tycks finnas.

16 FINNGARDEN OCH DESS BYGGNADER

Stallangan i Grasmark ar byggd under 1700-talet och ar ovanlig
med sin timrade utkragning.



vinterforvaring pa hoskullen ovanpa ladugard och
stall. Ménga ladugérdslangor ar uppforda under
perioden 1910-tal till och med 1940-tal.

Timmer anvandes till byggande av djurstallar,
men pa 1910-talet borjade tegel och senare
cementsten att anvandas. Betong till golv borj-
ade anvandas redan pa 1880-talet, men spreds
allmant forst senare. Skullvaggarna ar uppforda
av regelstommar och grunden ar av hornstenar
samt kilad sten. Stommen ar i de flesta fall kladd
med falurodfargad stdende slat panel. Dorrarna
ar av brador. Sadeltaken ar overvagande kladda
med pannplat men tegel och eternit forekommer
ocksa. Annu ett bit in p& 1900-talet &g néver- och
sticktak kvar.

Byggnaderna ar funktionella till sitt utforande,
men enklare dekorationer forekommer, exempel-
vis fonsteromfattningar och ventilationsgaller.

N&gra aldre ladugardar har eldstader. Eldstaden
anvandes dels for extra uppvarmning under kalla
vintrar, dels for kokning av sorpa till djuren.

I de nordligaste socknarna i Varmland finns ofta
korbroar till sdval stall- som ladugardsbyggnader.
Korbron finns i olika varianter, dels med haog sten-

fot och bro av tra, dels med ett 1&gt stenfunda-
ment som leder till en loge i markplan. Den
sistnamnda varianten ger ofta mojlighet till
genomkorning av ekipaget.

For hastarna byggdes ett eget stall, garna i en
langa tillsammans med logen och ibland ocksé
sammanbyggt med harbret.

LOGEN

| logen troskades saden. Logar uppfordes fri-
stdende eller sammanbyggda med ladugarden.
Byggnaden ar ofta tredelad. P4 loggolvet i mitten
troskades saden for hand med slagan. Golvet ar
tatt lagt for att saden ska kunna samlas upp. Pa
omse sidor om golvet finns lador for forvaring av
halm och ho.

Av saden som skordats pd dkrarna skulle familjen
leva ett helt &r. Tittar man noga pé sidorna av
logens dorrar, pa sjalva dorrarna eller pa timret
inne i logen, kan man upptacka ristningar. De ar
gjorda for att skydda saden fran att bli stulen,
angripen av rota eller annan olycka.

Logen har i mitten ett golv dar traskningen dger rum. P4 var sida finns lador for forvaring av halm ach ha. Ristningar skyddar logen och

skorden.

FINNGARDEN OCH DESS BYGGNADER 17



"Tjugo skeppund maste
man ha &t en ko (per &r), och
dessutom fick man gora sorpa. Man
tog agnarna vid troskningen och satte
dem i varmt vatten och gav korna en gang
om dagen. Och de, som hade ont om foder,
togo hastgodsel och kokade och blandade
i agnar och gavo at korna, som
voro "vilda" efter sadant foder”

Varmland

Ett av gardsfolkets viktigaste arbeten var att
samla vinterfoder till husdjuren, ibland pa myrar
och angar langt fran garden. Hoet forvarades |
lador nara angen for att sedan fraktas hem pa
sladar om vintern. Ladorna kunde vara manga.
P& Juhola finngdrd fanns det 13 angslador ute |
landskapet vid 1800-talets mitt.

Ladorna ar sma, timrade byggnader som inte
alltid agnats sa stor omsorg vid uppforandet.
Funktionen har varit det viktiga. Det marks pa
valet av material samt utforandet av hantverket.
Timret ar ofta dteranvant och glest timrat, vilket
i sig varit bra for luftningen av hoet. Timret kan
ocksa vara tatat med mindre storar. D& vallodling-
en okade kunde allt foder tas nara garden och
det forvarades i de nybyggda stora hoskullarna
pa garden. Ladornas direkta anvandning forsvann
darmed.

18 FINNGARDEN OCH DESS BYGGNADER

Smedjan var betydelsefull for den sjalvforsorj-
ande garden. Manga bruksforemal tillverkades
av gardsfolket som fick vara mangsysslare. Den
oppna eldstaden gjorde att smedjan placerades
en bit fran ovrig bebyggelse. Fa gardssmedjor av
detta slag finns kvar i landskapet. Nagra av dem
har bldsbalg, eldstad, stativ och verktyg kvar.

Dasset har kanske varit sd hemligt att det nastan
fallit i glomska. Efter vattenklosettens inforande
i bostadshusen anvandes det inte garna. Dasset
kan ligga som en fristdende byggnad eller vara
sammanbyggt med ndgon annan ekonomibygg-
nad, oftast ladugarden. Det kan vara uppfort av
regelstommar med fasadbekladnad av stdende
slat panel, eller vara timrat. Taket ar i flesta fall
pulpettak klatt med plat. Dasset har ofta fjolar
anpassade bade for vuxna och barn.



Att kunna smida for husbehov var viktigt. Alltid behdvdes nagot; skor till hasten eller gangjarn till dgrren. Ovan en timrad smedja fran
Vitsands socken och dess assja.

FINNGARDEN OCH DESS BYGGNADER 19
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Frén luften blir perspektivet ett helt
annat. Berg och dalgdng avldser var-
andra. Vidderna ar oandliga. Har syns
finngdrden Juholas indgor frén ovan.
De smd "darna” i indgomarken ar akrar.
Langst ned till hoger "Givikkopeldo”

- "Stenrgsedkern”, lite hogre upp
"Vanhangoanpeldo” - "Gamla kokhus-
dkern”. Garden byggdes upp av Johan
Eriksson Oinoinen efter ett arvskifte
1737. Garden har sedan dess varit

i samma slakts ago. Rokstugan, en
loftbod och delar av ladugardsldngan
ar byggda under 1700-talet. Juhola far
raknas som en storgard med omfattande
skogs- och jordbruksarealer. | dag ar
miljon klassad som kulturreservat.
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I sommarladugérden stallades korna om natterna
efter mjolkningen och dagens bete pd skogen.
Korna skulle stangas ute frén indgans aker och
ang; darfor byggdes ladugarden mitt i gransen
mellan indgo- och utagomarken med en dorr pa
var sida om gardesgéarden.

Skogsfinnarna anvande inte sommarladugardar
i sina hemtrakter i Finland. De bedrev inte heller
ndgot omfattande saterbruk pa det satt man
gjorde i andra delar av i Sverige. Det fanns till-
rackligt med bete i narheten av garden.

Sommarladugarden ar en &g byggnad med en
grund av hornstenar. Stommen ar ofta av runda,
ldnga och grova stockar. Sadeltaket kan vara
belagt med saval farj (navertak) som plat. Inne

i sommarladugarden finns bas for djuren.

En jordkallare finns pd varje gard av dlder. Byggd
for att skydda hushallets dyrt forvarvade matvaror
fran bade kyla och varme. Den av sten valvda

SVEDJETEKNIKER

En ko pd vdg frdn sommarladugarden ut pa bete i skogen. Till hoger
i bilden syns grinden och gardesgarden som omgardar indgomarken.

muren ar lagd med precision och med en skon-
het som man inte sallan imponeras av.

Svedjebranningen skedde med olika tekniker beroende pa vilken skog som skulle brannas. P
Finnskogen anvandes framst tva tekniker: huuhta och kaski. Huuhtatekniken var speciellt lampad
for svedjor i aldre gran- eller tallskog. P& den tankta svedjearealen falldes traden under tidig
var. Traden fick sedan torka, varpa sveden brandes runt midsommar ett eller flera ar efter
f4llning. Svedjeragen saddes i den dnnu varma askan. Aret efter sadd kunde skorden bargas
eftersom ragen var av en sarskild sort som vaxer i tuva och slar ax farst andra aret. Huuta-
svejdan var effektiv och betydelsefull vid uppbrytande av bygd och dkermark. Den sa kallade
kaskisvedjan anvandes pa lov- eller blandskog pa redan svedjad mark med intervall pd 15-30 ar.
Skogen falldes aven har for att brannas nastkommande sommar. Pa sveden kunde rag sas med
god avkastning en gang, varpa den anvandes for annan odling eller som betesmark for boskapen.

Spar efter svedjebruk finns att avlasa bland platsnamn i landskapet. Bland dem ar namn som
innehaller orden aho: ‘6deldmnad svedja’ huuhta: ‘[stor]svedja’ kaski: '[lovlsvedia’ palo: ‘brant
svedjefall, rasi: ‘'nedhugget svedjefall’ eller sanki: 'stubb’.
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Den har jordkallaren fran Lekvattnet har ett otroligt fint och valgjort stenvalv.
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Skogsfinnens bostadshus kallas rokstuga (eller
ibland porte). Namnet harror fran att huset varms
upp med en ugn utan skorsten. Benamningen
rokstuga kan idag vara lite forvirrande, da den
kan avse saval den stugdel dar rokugnen finns
som hela byggnaden. Detta har kanske sin bak-
grund i byggnadens ursprung och den tid da
rokstugan bestod av ett enda rum vilket varmdes
med rokugn. | etableringsskedet kunde rokstugan
anvandas bade som bostad, bastu och ria och
hade da en lave.

De rokstugor som finns kvar idag har anvants
enkom som bostadshus. Fran migrationsfasen
under 1500- och 1600-talet finns inga byggnader
kvar utan de befintliga ar uppforda under 1700-
och 1800-talen. Bostadshus med rokstuga ar
byggda av saval mindre bemedlade torpare som
av bonder pa ganska stora gardar. Sociala och
ekonomiska skillnader har haft betydelse for om
och hur en gard byggts upp och utvecklats over tid.
Likasa har intresset for att modernisera spelat in.

Som byggnad har rokstugan olika planlosningar
och kan vara saval enkelstuga, sidokammarstuga
som parstuga. Utover sjalva rokstugan finns rum
som farstu, kdve/kok och svenskstuga. Svensk-
stugan ar ett finrum, en sal som inte sallan bygg-
des till huset da man fick rad. | svenskstugan och
kdven fanns en spis med skorsten. | kdvens spis
lagades mat over dppen eld. Att fa en spis maste
ha varit en valsignelse, eftersom matlagnings-
mojligheterna i rokugnen var mycket begransade.
Matlagningen skedde istallet i ett kokhus ute pa
garden. Rokugnen var dock s& varmeeffektiv att
den beholls annu en tid. Rokstugor tycks ha slutat
byggas kring sekelskiftet 1900. Man fick det battre
stallt och d& nya hus byggdes valde man att over-
ge den varma rokugnen.

"Valkoinen
hade i likhet med
Ol. Mickelsson i Suhola
latit uppfora en tvavanings
svenskstuga eller dverbyggning,
som det i Josse kallas, men han
kom snart underfund med, att det var

battre bo i ett varmt porte an att frysa
i denna, han lat darfore gora strax
bredvid ett stort porte.”

P& Ritamaki och Fjolperstorp bodde man lange i
rokstugan. Ritamaki overgavs 1964 av syskonen
Beda och Henning Jansson da alderskramporna
gjorde livet pa finngarden for hart. Flytten gick
till lderdomshemmet. Rokugnen var d& annu
stugans huvudsakliga varmekalla. Albert Skog-
lund flyttade fran Fjolperstorp 1968 efter att ha
bott dar periodvis de sista aren.

| rokstugan ar rokugnen placerad i rummets inn-
ersta horn och mot den norra vaggen. Ugnen
eldas utan skorsten. Da roken loper ut i rummet
lagger den sig under det tredelade innertaket for
att sedan forsvinna ut genom en lucka. Fran luckan
loper en rokkanal gjord av tra anda ut genom
yttertaket.

Roken ror sig pa detta vis genom att en luftstrom
leds in i rummet genom gluggar i yttervaggen,
fonster eller dorrar. Varm luft stiger naturligt.
Det ar endast under en kort tid vid eldningens
borjan som det finns rok i ovriga rummet. Vid ratt
eldning har sedan personer som vistas i rummet
inget besvar av roken.
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Interior fran rokstugan vid Purala finngdrd. Till hoger rokugnen. | taket

syns de grova takasar som haller upp innertaket samt tvarasar som
stottar stommen.

Tva generationers ljusinlapp bredvid varandra. Till vanster en glugg
som interiort har en skjutlucka. Till hoger ett sprojsat fonster som
nedtill har en liten sd kallad kattlucka. Rokstugan vid Vitsands
hembygdsgard.

Ugnens stora magasin av heta stenar utgor till-
sammans med rokgaserna en mycket effektiv
varmekalla. Om vintern behover ugnen bara
eldas en gdng om dagen och om sommaren
mer sallan.

Rokstugans innertak, vanligen tredelat och upp-
buret av tvd eller fyra riktigt grova stockar, ar val
isolerat pa ovansidan med mossa och lera. Taket
och oversta delen av vaggen ar kolsvart av sot.
Vaggarnas nedre del skurades med sand en gang
om aret och kunde pa s vis hallas travit. En del
rokstugor har efter &r av skrubbning sammetslent
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| det sotsvarta taket syns konturerna pa takluckan. Skjuts den
i sidled kan roken ledas ut genom en trumma gjord av tra.

Inne i rokstugan har vaggen skurats sa manga ganger att den blivit
alldeles sammetslen. Skurningen skulle ske minst en gang om
aret. Langst upp mot taket ar vaggen sotsvart. | forgrunden syns
en glugg med skjutlucka.

timmer, som exempelvis rokstugan vid Juhola
finngard och vid Vitsands hembygdsgard.

Ursprungligen hade rokstugorna inga fonster.
Inomhus var det naturligtvis morkt, men en
liten ljuskalla erholls genom att tanda "pertor”,
furustickor, eller genom att oppna skjutluckorna
i vaggen. En roklucka fanns i regel p& den bakre
[dngvaggen vid sidan av rokugnen, och tva pa
motstdende ldngvagg. Nagra rokstugor har skjut-
luckan kvar, till exempel vid Vitsands hembygds-
gard, Karmenkynna hembygdsgard och hem-
bygdsgarden Kollsbherg.



2 L

Planritning av rokstugan vid Ritamaki finngard. Denna sidokammarstuga
byggdes 1848. Ritningen ar gjord av finska studenter och larare vid Tekniska
hdgskolan, Tavastehus skogsinstitut Evo.

"..sddana hus var
tamligen allm. pa de sodra
finnskogarna, men blir sallsyntare
ju ldngre man kommer mot norr.
Forhallandet ar det, att dessa trakter
icke hade rad och lagenhet att folja med
utvecklingen pa den tiden. Forst under de

sista 20-30 aren har man dar pa allvar borjat
tanka pa nagot att ersatta portena med.
Foliden blev da den, att man utan Gvergang
ryckte upp i niva med ett fullkomligt
tidsenligt byggnadssatt.

Ur Nils K
Nord

Rokstugan vid garden Pekkela i Nyskoga socken ar speuell da den en gang var sammanbyggd med gardens uthuslanga. Ett nytt svenskt
bostadshus hade byggts pa garden och rokstugan brukades for annat. S3 kom branden. Aterigen fick rokstugan tas i bruk som bostad tills
det nya huset stod klart 1920. P4 1990-talet stod rokstugan forfallen och anvandes som snickarbod. D4 startade gardens nya dgare en varsam
restaurering av byggnaden som pa sa vis raddades.
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Badhus, bastur och tvattinrattningar av olika slag
har funnits allt sedan forhistorisk tid. Exakt nar
och var rokbastun barjade anvandas tycks ingen
veta. | Nestorkronikan fran 1100 skildras dock
bastubad i Novgorod mycket snarlikt hur man
idag badar rokbastu.

Traditionen att tvatta sig genom att bada rokbastu
kan kopplas till folk boende i norra halvklotets
skogsomrade, fran Nordatlanten over Finnmarken,
Finland, Karelen, Nord-Ryssland och Sibirien till
Stillahavskusten. Till Sverige tror man att rokbas-
tun kom via vikingarna, hamtad fran deras resor
i 0st. I landskapslagar fran 1200-talet ar bastun
fridlyst. Under 1700-talet tycks man borja oroas
over nakenhet, smittorisk och moralisk ohalsa
vilket gor att badstugan forbjuds i Stockholm.
Kanske bidrar detta till att bastun slutar anvan-
das i stora delar av Sverige under denna tid. Om
forbudet inte kommit kanske skrifterna och pro-
pderna under 1930-talets Sverige inte behovts.
Med formuleringar som "Folkbadsfragan var for-
namsta och viktigaste kulturfrdga” propagerades
for bastubadet som en del av en allman vag for
att fa Sverige och svenska folket renare.

Att bastutraditionen som de migrerande skogs-
finnarna forde med sig till Sverige under 1500-
talets slut overlevde vet vi. Bastukulturen var livs-
kraftig och djupt rotad kulturellt, vilket gjorde att
den holl i sig langre.

P& Finnskogen badades bastu regelbundet dtmin-
stone till 1800-talets andra halft. Vid intervjuer med
aldre personer under 1990-talet berattar fa att
de sjalva badat i bastun och om det hant ar det
d& de var barn. Daremot anvande deras foraldrar
och aldre generationer bastun mer regelbundet.
Under andra varldskriget kunde krigsplacerade
soldater anvanda bastun flitigt. Nagra bastur
anvands idag aktivt for badning. Andra star
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"Bonderna forsakra, att
de utan dessa adngbad icke
stod ut med den mangfald
av arbeten de utfora. Badet

aterskanker dem krafterna langt
snabbare an vila och sémn.”

Ur Finsk stu, H.J Viherjuur

oanvanda eller s& har de fatt en ny funktion
som garage eller forrad.

Traditionen att bygga fristdende bastur hade
skogsfinnarna med sig fran Savolax. Att bada
bastu gjorde kroppen fri fran kroppslig och andlig
orenlighet. Samtidigt verkade bastubadet lakande
och ateruppiggande for kroppen, sarskilt efter
hart arbete pd svedjan och i skog och mark.

Elden sdgs som helig och av himmelskt ursprung.
Harden och bastuugnen var ett altare. Att 0sa
vatten pa ugnen vid badningen kunde liknas vid
ett slags offer. Bastun var en fridlyst byggnad dar
man inte fick vara oanstandig eller bega onda
garningar. Bastun var ren och fridfull och anvan-
des saval vid fodslar som vid livets slut. Har kunde
avlidna ligga tills det var dags for fard till kyrkan
eller likholmen. Man bad for den avlidnes ande
som kanske skulle komma &ter for att bada bastu.

Bade skogsfinnar och svenskar anvande bastun
till mer an bad. Torkning av sad, lin, amnestra och
kott skedde parallellt. Idag ser man ofta redskap
for linberedning liggande i bastun. Aven rengéring
av klader och skinnfallar gjordes effektivt, efter-
som lossen inte talde varmen. P& varje finngard
byggdes en egen bastu, medan man i andra
bygder delade pa en bastu i byn.



“Efter tungt arbete ar det

nodvandigt att mjuka upp

lemmarna for att bibehalla
arbetsformagan.”

Ur Finsk bastu, H.J Viherjuur

CUNNG BB VOONAD 2

Uppmatningsritning av bastun vid Juhola finngdrd. | den langsgaende sektionen nedan till vanster
syns rosugn, lave samt en stege. Stegen ar gjord i ett stycke av en timmerstock. Innertaket loper
ut i gavelfasaden. Ritning av finska studenter och larare vid Tekniska hogskolan, Tavastehus
skogsinstitut Evo.

Agaren star stolt framfdr sin bastu i Digerberget i Nyskoga socken. Fotografiet 3r taget 1948, men bastun finns kvar 3n idag. Den restaurera-
des under 1980-talet. Da byttes bland annat rotskadade stockar, ett nytt tak lades och ugnen murades om. Jimfor med fotografiet dverst pa
sidan 31 dar bastun ar fotograferad 2014. Se dven en bild av bastuns rosugn pa sidan 38.
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Den vanligaste utformningen av en traditionell
skogsfinsk rokbastu ar en timrad kvadratisk bygg-
nad med dorr placerad i ena gaveln. Uppmatningar
gjorda pa den varmlandska Finnskogen visar att
husets bredd ligger mellan 3,4 och 4,8 meter och
langden mellan 3,4 och 9,0 meter. Hojden beror pa
byggnadens yttre matt, men varierar fran 2,5 meter
upp till 4,2 meter.

Bastun kan ha en oppen svale som skydd vid
dorren. N&gon bastu har forrum for exempelvis
omkladning, uppfort vid ena gaveln i en regel-
stomme som ar kladd med panel.

Stommen star pa natursten och ar byggd av
framst bilat timmer som tatats med mossa.
Grunden ar tatt lagd med sten eller jord for
att inte slappa ut bastuns varme. Astaken var
ursprungligt belagda med farj (navertak), men
idag vanligen med galvaniserad pannplat.

Rokugnen ar ofta placerad direkt till hoger eller
vanster om entrédorren. Nagra f& har en centralt
placerad ugn med lavar langs l&ngsidorna. Laven
ar den bank man sitter pd vid bastubadet. Mer

om sjalva rokugnen finns att lasa i kapitlet om
rokugnar.

P& bastur dar ugnen aterfinns invid dorren finns
laven i den bakre delen av bastun. Laven ar pla-
cerad langs vaggen pa en hojd av drygt en meter.
Den ar konstruerad av en rundstock ytterst samt
tvd eller tre plank mot bakre vaggen. For att ut-
nyttja den varma och stigande luften bor laven
inte sitta lagre an 1,1 meter under taket.

Flera lavar kan finnas, placerade s att en sitt-
bank med fotstod bildas. Exteriort kan man pa
en del bastur finna att laven loper ut genom
timmervaggen, pa andra ar den fastad i konsoler
pa insidan. Byggnader dar laven l0per ut genom
yttervaggen ar aldst.

Golven ar enkla jordgolv belagda med brador eller
plank. Langs de timrade vdaggarna finns sma
gluggar avsedda att skapa luftflode vid eldning
och badning. Gluggarna ar ibland forsedda med
horisontellt skjutbara luckor.
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VID ETT BASTUBAD FINNS VISSA SKEDEN ATT FOLJA:
1. Svettning

2. Kastande av bad, d.v.s vatten slangs
pa ugnen

Piskning med bjorkris

Tvattning

Skaljning

Ny svettning

Avkylning

Vila

Foda

SO CON S OO o 4 OO

Det ar viktigt att bastun har ett val isolerat inner-
tak. Det hjalper till att halla varmen kvar i bastun.
Taket ar plant, lagt med runda eller kluvna slanor.
P& ovansidan ligger isolering i form av mossa
och lera. Samtidigt ar det viktigt att luft kommer
in genom dorr och gluggar eftersom det ar luften
och dess cirkulation som gor att hela bastun

kan bli varm. Flera bastur har storre oppningar

i gavelrostet, ovanfor innertaket, med eller utan
dorrar. De har som uppgift att ventilera vinden.
Mé&nga bastur har idag fonster. De ar en del aven
moderniseringsprocess och fungerar som kalla
till [jus och trevnad.

Ned fran innertaket eller fastade i vagg hanger
torkstallningar. De bestar av dsar pa vilka smala
slanor som kan flyttas i sidled vilar. Har hangs
eller laggs det material som ska torkas.

Infor ett bastubad eldas rokugnen till onskad
temperatur. Sjalva badningen sker da roken
vadrats ut och en forsta skopa vatten kastats pa
ugnen.

Da ugnen ar varm nog och bastun fatt std och
mogna, det vill saga bli jamnvarm, kan man borja
bada. Inledningsvis ar bastumiljon torr och har
&g luftfuktighet. | torr, varm luft kan man vistas
lange aven i hogre temperaturer. Kroppen borjar
svettas. Genom att sedan "kasta bad’, det vill



En for Finnskogen karaktaristisk bastu. Sittlaven [aper ut genom
yttervaggens timmer och vid de sma gluggarna har roken lamnat
spar i timret. Se dven fotografier av bastun pd sidan 29 respektive 38.

Denna rosugn ar placerad till vanster om ddrren. Uppe pa valvtaket Under bastubadet sitter man pa laven. Man nar upp med hjalp av en
ligger smésten som i ett rose. Vdggar och innertak ar kolsvarta av sot.  stege. P4 bilden syns ocksa linberedningsredskap.

D nya huset vid garden Valen i Lekvattnet skulle byggas bodde hela familjen i bastun. Rokugnens och bastuns vaggar kritades vita for att bli jusa.
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saga kasta vatten pd bastuugnens stenar bildas
vattenanga. Luften blir fuktigare och hetare. Med
val blotlagda bjorkkvastar kan kroppen piskas
och sedan tvattas och skoljas. Fran bjorkkvasten
kommer en arom, som forhojer badandet.

Det ar svart att exakt datera de bastur som finns
idag. Uppskattningsvis ar de byggda fran slutet
av 1800-talet till 1900-talets forsta artionden.
N&gon ar sakerligen ocksa fran 1700-talet.

Akerns skord var av yttersta vikt for familjens
forsorjning. Mycket kunde ga fel innan det var
dags for skord: regn, frost eller torka. Men aven
efter skord fanns risker, till exempel rota.

Sedan mycket lange har det byggts olika anord-
ningar for att snabbt torka en blot skord och 8
den lattroskad. Propder om byggnation av rior
och torkhus utgick frédn kung och landshovding
fran 1500-talet och anda fram till mitten av
1800-talet. Gustaf Vasa oroades over att rédg och
korn &g och "brann ihop” i ladorna, och blev till
ingen nytta.

For byggnaderna pé prastgardar och militar-
bostader skulle bygdens befolkning sorja. Ria
och torkhus horde till de byggnader som enligt
forordning skulle uppforas. Rian fick dock inte
den genomslagskraft staten ville. Den blev
framst byggd i Varmland, Vastmanland, Gast-
rikland samt vastra Dalarna och mer samman-
hangande i Norrbotten och ovre Lappland.

De migrerande skogsfinnar som uppforde rior
for torkning av svedjeragen fick ibland agera
forebild for svenskarna. Traditionen att anvanda
ria fordes med fran bygderna i 0st. Innan en gard
etablerats kunde en enda byggnad fungera bade
som ria, bastu och bostad/rokstuga. Rian kunde
senare ocksa upplatas av gardsfolket som bostad
for hemlosa eller behovande. Att hysa in folk eller
ha gast kallades for "kesti” pa finska. Vissa hus
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eller personer har fatt namn efter detta. Till
exempel "Kest-Jossi” — stallet dar Kajsa Vilhuinen
bodde — och Kest-Anna som var en gumma som
bodde i en ria.

Rian var i manga fall uppford invid svedjan. Vid
svedjebrukets upphorande tycks byggnadstypens
forekomst ha minskat drastiskt. Rian flyttades eller
revs och dess timmer kom till annan anvandning.
Under 1700-talet var riorna allmant forekommande
medan de under slutet av 1800-talet var mycket fa
och d& belagna relativt nara gardens byggnader.
Idag finns nagra fa rior kvar och kopplingen till
just svedjebruk ar svar att beldgga.

Rian ar en timrad byggnad med kvadratisk eller
rektangular plan, uppford p& en grund av natur-
sten. Taket ar ett astak och stommen ar pd grund
av sin funktion hogre timrad (18-20 stockar) &an
till exempel bastun. Rian bestar i regel av ett rum
men kan ha ett tillbyggt agnhus. Rian kan ocksa
vara av en typ som benamns logeria, dar bygg-
naden har ett angransande logegolv avsett for
troskning.

I rian finns en rokugn placerad pa endera sidan
om dorroppningen. Den ar byggd av natursten
som till skillnad fr&n bastuns ugn kan vara sam-
manfogad med lerbruk. Detta for att forhindra att
gnistor ska spridas till den allt torrare halmen.
Har spelar sdledes valet av ved roll. Bjorkved ar
att foredra framfor till exempel gran. Las mer om
rokugnen i senare kapitel.

Rian har ett innertak isolerat med mossa och
lera. Taket gor att varmen héller sig langre i

byggnaden. Det ar byggt av runda slanor eller
kluvna stockar som kan lopa ut genom ytter-
vaggens stockar.

De otroskade karvarna staplades i rian langs
flyttbara stanger. Stangerna ligger pa dsar som
ofta loper langs med byggnaden och ar belagna
cirka 1,25-1,45 meter over golvet. Man borjade
stapla karvarna langst in, vid den bakre gaveln
for att sedan fylla pd utdt. Karvarna langades upp
till en person som staplade dem.



Torkria fran Grasmark. Den timrade delen ar sjlva rian med rdkugn.
I den panelkladda delen av byggnaden forvarades troligen sad och
lin. Rian har ocksé anvants till linberedning.

Interidr fran rian ovan. | mitten [dngs med vaggarna loper stockar
mot vilka torkstanger legat. | gavelrostet ar inte stockarna svarta
av sot vilket tyder pa att ett innertak funnits.
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“Rian var speciellt viktig
for torkning av skogs- och
svedjerdg, vilket ocksa kan forklara
att den som byggnad minskade
drastiskt i samband med svedjebrukets

tillbakagang. Om ragen sags att den "blev
for de mesta sent och ojamnt mogen sa
att den ej kunde soltorkas tillrackligt
for att den skulle lossna ur axen
vid troskning med slaga””

Ur ar Tal

D& ugnen eldas drivs fuktigheten i karvar och
sadeskorn ut. | vaggarna finns sma gluggar,
ibland med skjutluckor. Dessa star oppna vid eld-
ningen for att slappa ut rok samt vattenanga som
l0sgors fran den fuktiga saden. Eldningen var en
grannlaga uppgift. Det fick inte bli for varmt i rian
eftersom kornen d& miste sin grobarhet. Inte heller
fick kornen ta smak av roken.

Golvet ar tatt lagt med kluvna stockar eller plank
for att saden inte ska falla mellan springorna.
Troskning skedde inne i rian. Golvet ar inte spikat
och kan ligga pa list eller [O0pa ut genom den tim-
rade vaggen.

Rokstugans rokugn har en konstruktion som
inte lampar sig sarskilt val for matlagning. Den
anvandes for stekning och brodbak, men i ovrigt
lagades maten i speciella kokhus. Dessa sma
timrade hus eller kator var belagna pa finngard-
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"Dessa voro alltid invid
nagot stort fall eller sved och
oftast uppférda under en backe,
sa bonderna desto lattare med

kalkar kunde nedslapa saden till
sina badstugor att troskas.”

ens tun, nara bostadshuset. Grytorna skulle latt
kunna baras till rokstugan.

| takt med samhallsutvecklingen och moderni-

seringar av bostadshusen kom maten allt mer

att lagas dar. Husmors modor underlattades nar
oppna spisar byggdes i stugornas kave/kok.

Nar jarnspisen kom i slutet av 1800-talet install-
erades den ibland i anslutning till rokugnen eller
vid kdvens oppna spis.

Kokhusen ute pd garden kom att leva kvar, men
mer i form av brygghus med fasta eldstader. Har
gjordes storkok, bryggdes ol och varmdes tvatt-
vatten. Intressant ar anda att de pa Finnskogen
fortsatt kallades kokhus.

Nagot enstaka kokhus i ursprunglig form fanns
kvar pa gardar pd Finnskogen runt sekelskiftet
1900. P4 Vitsands hembygdsgérd, Mariebergs-
skogen i Karlstad samt pa Skansen i Stockholm
finns kokhus bevarade. Kring kokhuset som
byggnad finns mycket lite dokumentation.



"Har i Narkola var 3 torp, av
vilka tvenne hérde inom Norge
och en inom Sverige, gransen gick
mitt emellan dem, och skilde en del
av det svenska torpets uthus inom den

norska linien, daribland aven kokhuset.
Man kokte saledes verkligen i Norge
och at i Sverige.”

Gottlur
dringar

s B R e~
Pa Skansens finngard finns detta kokhus som ursprungligen kommer
frdn Ortjdrnshojden i Lekvattnet. Det ar ett till synes enkelt hus som
stallts mot en glest murad ugn utan skorsten. Sittandes pa en brits
lagades har mat over oppen eld.

Detta kokhus finns pa Vitsands hembygdsgérd, men kommer Kokhus fran Arnestorp, Bograngen.
ursprungligen frén hemmanet Mangen. Den Gppna spisen finns
inte kvar, men den ar dokumenterad.

Kokhuset vid Valfall, Sodra
Finnskoga hade en stor oppen
spis. Kokhuset var timrat och

ca 4,0x3,5x3,0 meter. Skissen
gjordes 1922 av Ludvig Mattsson.
Da fanns ocksa rokstugan kvar.
Kalla: Nordiska museets arkiv
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ROKUGN, NAVERTAK,
RISTNINGAR OCH TECKEN

ROKUGNEN
— EN KOMFORT UTAN LIKE

Den ugnstyp som kallas rokugn finns i saval
bastur och rior som i rokstugor. Det karakteris-
tiska for ugnstypen ar att den saknar rokgang
och skorsten.

Rokugnarna i skogsfinnarnas rokstugor, bastur
och rior skiljer sig fran varandra typmassigt.
Rokstugan har i regel den s kallade kappugnen,
medan bastun och rian har en rosugn. | etable-
ringsskedet da en byggnad anvandes bade till
bostad, bastu och ria var den forsedd med en
rosugn. D& garden vaxte och byggnadernas funk-
tioner skildes at, byggdes den storre och effek-
tivare kappugnen i bostadshuset.

Bruket att elda i rokstugans rokugn fortlevde anda
in pa 1960-talet. Traditionen att bygga rokugnar
forsvagades under 1800-talet, aven om arkiven
berattar att rokstugor byggdes kring sekelskiftet
1900. Nagra av de rokugnar som finns idag har-
stammar fran sent 1700-tal och fran 1800-talet.
Nagon eldas fortfarande och denna speciella
varme kan alltsa upplevas.

ROSUGNEN | BASTUN OCH RIAN

Rosugnen har fatt sitt namn fran det rose av l0sa
stenar som ligger pa ugnen. Ugnsmynningen och
ugnsrummet ar ofta valvt. Det finns ocksa ugnar
som har horisontellt murade ugnsmynningar. Dessa
kan antingen ha horisontellt lagda eller valvda
ugnsrum. Over ugnsrummet ligger sjalva roset av
sma stenar. Sidovaggarna bestar av relativt flata
stenar som lagts pé varandra utan murbruk.
Ugnarna ar cirka 2x2 meter med en hojd av cirka
0,8 meter.

Hogst upp en skiss av bastuns rosugn. Nedanfor den rokstugans
kappugn. Bokstaverna pa skissen hanvisar till ugnens detaljer
samt illustrerar placering av takasar och roklucka.

A. Kista av timmer, ibland kladd med panel
B. Gruva

C. Ugnsoppning

D. Draghal

E. Gnistskydd

F. Standare/Pahastock

6. Asar

H. Panel av brador

|. Takdsar for innertak

J. Roklucka

K. Huv for rokutslapp pa taket
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Kappugn vid Mattila finngdrd. Fotot visar den sa kallade panken
som skjuter ut framfor ugnsoppningen. Till hoger finns en nedsank-
ning, den sd kallade gruvan, dar aska kunde rakas ned.

Rdsugn fran bastun i Nordgarden i Digerberget. Se aven fotografier
av bastun pa sidan 29 respektiver 31.

Bastuns ugn ar inte avsedd att halla varmen
nagon langre tid. Den eldas under nagra timmar
tills ugnen och luften i bastun ar varm nog. Efter
att roken vadrats ut badar man bastu pa efter-
varmen.

Rians rosugn har liknande konstruktion som
bastuns ugn, men med tjockare och langre sido-
vaggar. Rians ugn eldades under en langre tid,
sa pass att svedjerdgen var torr nog for trosk-
ning. Denna ugn kunde muras med lerbruk eller
isoleras pa sidorna med lera. Leran forhindrar
att gnistor fran elden antander den allt torrare
halmen.
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slag. Varfor en kappugn byggts invid en rosugn vet ingen. Byggnaden
har en lave och torkstanger s torkning och bastubad har agt rum.
Kanske har ocksa brodbak skett i kappugnen.

! e e e -
En rias rdgsugn ar nagot storre an bastuns. Jamfar med rosugnen
till vanster.

Ugnstypen i bostadshuset kallas kappugn. D&
ugnen eldas lagger sig roken som ett moln under
rummets isolerade innertak. B&de ugnen och
innertaket fungerar sedan som "varmeavgivare”.
Rokstugans kappugn ar alltid placerad i rokstug-
ans ena horn, ofta mot den vagg som vetter
mot norr. Har behovs varmen som mest. Kapp-
ugnen kan utgora en fjardedel av rummets yta.
Rokstugan som rum och ugnens proportioner ar
anpassade till varandra. | rokstugor som av olika
anledningar har for ldga vaggliv kan roken ligga
valdigt &gt i rummet.



. | b

Kappugnen vid Ritamaki finngard. En timrad sa kallad kista och en En valvd rosugn i en bastu i Grasmark. Har har relativt flata stenar
pahastock stodjer murverket. anvants till murningen. Observera att inget murbruk anvants.

Den har rokugnen har kompletterats med en jarnspis av market Pahastocken stottar rokugnens stenkonstruktion. Dess avslutning

Navekvarn. upptill &r taljd och har utsmyckande dekor. F& dekorativa detaljer
finns i dvrigt bland rokstugorna. | nagra finns dock en mélad fris
pa oversta stocken innan innertaket tar vid.
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Ritamaki. Upptrampade stigar och strak
syns val fran ovan. Marken ar full av
modosamt lagda rasen. Stugornas tak
lyser graa. Logen langst upp till vanster
har ett sticktak. Bastun, harbret, rok-
stugan och ladugardslangans tak ar
lagda med farjtak (navertak). En jord-
kallare och holada finns utanfor bild.
Alla ar de timrade. Torparen Olof Jansson
Uotinen var den forste brukaren. Under
1860-talets forsta ar kipte han torpet
som lag under garden Karttorp och blev
sin egen. Namnet "Riita” ar det finska
namnet for strid eller tvist, och "maki”
star for berg. Tvisten kan harledas

fran en oenighet kring ett ragfall vid
riksgransen och finns att folja i tings-
rattsprotokoll fran 1671.
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“Rollota rollota,
Upp inunder taket,
Rulla ut lucka
Hogt dver stugornal”

Kappugnen ar byggd av natursten som samman-
fogats med lerbruk sa att konstruktionen blir tat
och stabil. Leran togs frdn narbelagna och saker-
ligen val utvalda marker. Eldningsrummet utgors
av ugnsvaggarna och den valvda ugnskappan.
Kappugnarna har for det mesta ocksa draghal,
dragror och gnistskydd. Dragroret eller rokkanalen
som den ocksa kallas [6per frén ugnens eldrum
ut i ett hal ovanfor ugnsmynningen. Dess syfte
ar att underlatta draget i ugnen och ge plats for
rokgaserna att ledas ut i rummet. Gnistskyddet
hindrar gnistor fran elden att sld upp mot taket.
Flera varianter av ugnen finns och dessa kan
delas in i tre grupper: kappugnar, kappugnar med
draghél och kappugnar med gnisthuv. Ugnens
grund av grasten star direkt pd marken. Ibland
halls stenarna i den nedre delen samman av en
timrad kista. Kistans timmer kan vara klatt med
panel. Ugnens yttersta horn kan stodjas genom
en standare samt med mot stdndaren och rok-
stugans vyttre vaggar fastade dsar. Standaren,
eller pahastocken som den kallas, utsmyckades
ibland med trasniderier. Ugnens langsida in mot
rummet kan ocksa vara kladd med panel eller
plank i syfte att ge stadga at konstruktionen.

Den nedre delen p& ugnens gavel ar nagot fram-
skjuten. Denna sa kallade pank anvandes liksom
ugnens ovansida som liggplats. Allmant fanns
sangplatser och arbetsytor nara ugnen for var-
mens och ljusets skull. Framfor ugnsoppningen

42 FINNGARDEN OCH DESS BYGGNADER

finns ocksd en fordjupning, den sa kallade gruvan.
Glodande aska kunde rakas ned i gruvan och
anvandas vid varmning av mat.

Rokugnen ar en effektiv varmekalla och anvan-
des den ratt behovde hushallen inte elda i den
mer an en gang per dag. Da ugnen inte eldats
pa ett tag maste forbrasor goras. Efter det kan
ugnen eldas och varmen hallas hog under en
langre period. Genom att luckor, dorrar och fons-
ter oppnas lagom mycket halls luftintaget till
rummet jamnt och brasan kan hallas vid liv.

En undersokning gjord vid eldning av rokugnen vid
finngarden Mattila visade att verkningsgraden for
effektivt varmevarde ligger pa over 90%. Resul-
tatet star sig mycket gott till exempel i jamforelse
med en kakelugns effektivitet. Man kan ju ocksa
forestalla sig att dessa brasor hur latt som helst
kan tanda eld pd huset. Samma undersokning
visar dock att rokgasernas temperatur snabbt
sjunker. Hogsta uppmatta temperatur vid eldning
var enligt undersokningen 114°C. Da sot antands
forst vid 280°C visar det sig att antandningsrisken
trots allt inte ar s& stor.

Naver var under forsta halften av 1800-talet det

i Skandinaviens skogsbygder vanligaste tatnings-
skiktet pa tak. Naver var lattillgangligt och om
det skora men tata materialet lades pa ett stabilt
underlag och med bra tackning hade husen full-
goda tak. Navertaken kom dock successivt att er-
sattas med till exempel sticktak. De sisthnamnda
fick ett stort uppsving i hela Sverige och Norge
vid 1800-talets mitt da industrin borjade tillverka
spik i stor skala samtidigt som stickhyveln ratio-
naliserade sticktillverkningen.

P& Finnskogen finns navertaken, eller farjtaken
som de kallas dialektalt, kvar pa de skogsfinska
gardarna ldngt in pa 1900-talet, aven om de ocksé
har borjat ersattas med stickor, plat eller tegel.



Nylagt farjtak pa en lada i Lekvattnet. Agarna har tillsammans med hantverkare jobbat hart for att na detta fina resultat. DA taket lades

arrangerades ocksé en taklaggningskurs med stdd av Lansstyrelsen i Varmland.

KART BARN HAR MANGA NAMN

Navertaken pa Varmlands och Hedmarks
finnskogar kallas ofta farjtak. Farjen refe-
rerar till takens tackved av storar av gran

och inte till sjalva navern. For att bevara
dialekten anvander vi benamningen farj.

Utbordskrok, raftkrok och droppbordskrok
ar olika benamningar pa den krok av gran
som haller upp den brada som gor att under-
tak och farj ligger kvar péa taket. Bradan i sig
har namn sdsom utbordsplank, tackja och
droppbord.

Har anvands benamningen utbordskrok
och utbordsplank.

"Nafvertak
aro allmanna
bland allmogen i
skogsprovinserna. Nafvern
tages af bjorkar lagges pa ett
underlag af sparrar eller brader,

betackas med torf, takved eller
brader, samt halm pa slattbygder.
Till nafvertak af torf fodras 18 lisp.
Nafver for 100 kvadratalnar.’
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Navertak eller farjtak som de kallas i Varmlands och Hedmarks Ett farjtak har bevarats som ett tidsdokument under den nya
finnskogar. Har vid rokstugan vid Ylladobba, Hollandstorp i Ostmark korrugerade pléten.
socken. Uthuset bredvid fick dock ett tak av stickor.

3 T -';f "ﬁ i

Ett nylagt farjtak pa en bastu i Brandval finnskog, Norge. Har har [ vantan pa att bli anvand ligger den nyskordade navern i press for
dven en hangranna i trd monterats. Se byggnadens unika ugn pa att bitarna ska hallas flata.

sidan 38.

Att skogsfinnarna behall farjtaken langre kan Idag finns ndgra enstaka gamla tak kvar under
forklaras av ekonomiska och sociala forhallanden. skyddande moderna platar. Vid de bevarade finn-
Hantverkskunnandet och traditionen bevarades gardarna finner vi oftast plat istallet for naver
langre an i andra bygder. Tillgdngen pa bjork under farjen.

samt ratten att ta naver var av storsta betydelse.
Det gallde oavsett om man behovde naver till tak,
kontar, skor eller korgar.
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Ladans tak [dggs om med naver som tatningsskikt. Om naver inte finns att tillgd kan dven takpapp och plat anvandas. Farjstorarna haller
navern pa plats. Utbordskrok och uthordshrada stadjer farjstorarna. En vidja med en sten forhindrar farjen att glida ned vid gaveln. Se dven
ladan pa sidan 43.

De byggnader vars tak klas med farj ar i regel
knuttimrade. Den barande takkonstruktionen
bestar av dsar i timmer vilka loper fran gavel till
gavel. Asarnas antal varierar beroende pa bygg-
nadens konstruktion. Takvinkeln ar relativt brant,
kanske anvands den sa vanliga proportionen att
gavelrostets hojd motsvarar en tredjedel av
husets bredd.

Finnskogens navertak har tva varianter vad galler
det understa lagret. Den ena bestér av tatt lagda
granstorar av klenare dimension och den andra
av kluvna, nagot grovre stockar, halvklovor. Den

senare var vanlig p& hus med hogre status,
sasom bostadshus, som kostades p& material-
massigt.

Undertaket laggs fran nock ned mot ett hammar-
band utmed hela takfallet. For att undertaket inte
ska hasa ned fasts utbordskrokar och utbords-
plank vid takfallets nedre kant.

Utbordskrokarna laggs med jamna mellanrum
mot takdsarna mellan undertaksstorarna langs
med hela takfallet. Krokarna hamtas garna fran
en naturligt vinklad rotdel av gran. Ibland monteras
krokarna mot takdsarna med hjalp av vidjor. | kro-
karna, vinkelratt mot takfallet, laggs utbordsplanket.
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Skiss: Monica Bjorklund/Varmlands Museum

Planket forhindrar undertak och taktackning att

rasa fran taket. Deras andar ligger an mot planket.

De grovre halvklovorna i undertaket fasas av och
vilar mot de befintliga takdsarna utan faste. De
mindre granslanorna maste héllas pa plats med
hjalp av ett stodjande utbordsplank.

Laggningen av naver borjar frén takets nedre del
upp mot nock, och for att navern inte ska rulla
ihop sig eller bldsa bort méste den laggas anda
upp till nock tillsammans med farjstorarna.
Navern laggs omlott i flera lager sé att det till
sist ligger 4-7 skikt p& varandra. Navern rullar sig
kring takkanterna och skyddar dven dem. Over
taknocken laggs noggrant flera lager av naver.

P& Finnskogen bestar tackveden oftast av runda
granslanor, men halvklovor foarekommer. Tack-
veden ar viktig da det ar den som ligger som en

tyngd pd navern och forhindrar att den forflyttas.

Den skyddar ocksa navern fran mekanisk pa-
verkan och fran solens strélar. Dimensionen pa
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Utbordsplank

Undertak:
Storar och uthordskrok

farjen varierar fran tak till tak. Den laggs tatt och
bor vara ganska jamngrov, annars far topp/rot-
laggning tillampas. Det satt som farjen laggs pa
vid nock varierar. | ndgot fall har storarna fasts
mot varandra med dymlingar. Vanligast ar dock
att storarna laggs topp mot topp, eller att det ena
takfallets topp lagts ndgon decimeter over den
andra. Pa Finnskogen har flera laggningssatt
dokumenterats.

For att halla farjen pd plats i sidled fasts smala
vidjor pa gavelns takdsar. Vidjorna viks sedan
over takkanten mot takfallet och halls fast med
en sten. Vissa tak har aven hela tvarsladar som
ligger over takfallen, aven de halls fast med sten.

Aldre bilder av navertak visar att tackveden eller
farjen kan bestd av lite av varje. Man tog vad som
fanns tillgangligt, det viktiga var att halla navern
pa plats. Anmarkningsvart ar att taken inte inne-
haller en enda spik!



Navern, som ar uppbyggd av manga tunna skikt,
innehéller hartsliknande amnen som gor den
vattenavvisande och hallbar mot rota. Naver inne-
haller ocksd amnen som har antiinflammatoriska
och rothammande egenskaper, vilket delvis for-
klarar varfor mat star sig langre i naverkarl.

Naver revs ofta frdn yngre bjorkar, d& aldre trad
har grovre och osmidig naver. Insamling skedde
vid midsommartid, d& bjorken savar. Styckena
skars sa att skador fran grenhal undveks. Arken
buntades och lades i press for att undvika att
navern rullade ihop sig. Infor laggningen blot-
lades arken och blev smidiga igen.

Med borjan pd 1950-talet kom flera finngdrdar
att restaureras. De befintliga taken var farjtak
med naver. Forvaltare och antikvarier hade
sakert dd som nu méanga diskussioner rorande
val av saval lampliga tillgangliga material som
hantverkare. De stallde sig ockséa sakert fragan
hur man till en rimlig kostnad lagger tak som
l[dngsiktigt skyddar en vardefull bebyggelse.

Valet som gjordes var att forsoka efterlikna de
befintliga navertaken s& langt som majligt. Men
istallet for naver som tatskikt valdes plat eller
papp. | likhet med navern fick platen vila pa
klovor eller storar av smal dimension samt med
overliggande farj. Kanterna tacktes med naver
for att dolja den underliggande pladten/pappen.
Avgorande vid valet att anvanda plat/papp var
med all sannolikhet en begransad tillgang pa
naver. l[dag restaureras dessa tak med en onskan
om ett [&ngsiktigt bevarande, men ocksé nu styr
kostnadena.

tar man bara den yttersta barken lever tradet vidare. Naver till tak
maste tas i stora bitar. Ett vertikalt snitt dras med kniven i den yttre
barken. Sedan lirkar man lite ach drar.

Farjtakets undertak av storar. Vidjans funktion ar att halla fast
utbordskroken vid takasen. Ovriga slanor ligger losa.
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“Nar hunden
var skamd, behover
man inte gora annat
an smorja nosen med

karnmijolk, sa far han
tillbaka sin kraft."

Manniskans behov av att forsta och avlasa natur-
ens makter har alltid funnits. Beroendet av natur-
ens resurser ar stark och att fa tillgang till dem
kan vara en kamp pé liv och dod. Det ofdrklarliga
skrammer. Viljan att paverka och forsta ar stor,
d& liksom nu, aven om vetenskapen idag kan
forutse och ge forklaringar pa ett helt annat satt.

Skogsfinnarna levde med forestallningen att natur-
en var besjalad. Tilltron till detta, en form av ani-
mism, var stark. Men skogsfinnarna levde ocksa
med en kristen tro. Med hjalp av ord, handlingar,
formler, ristningar och symbolsprék kammunice-
rade man med och tilltalade naturens krafter. Man
bad om god fiskelycka, att frosten inte skulle ta
skorden eller pa ett negativt satt om andras olycka.

Besvarjelser och ristningar av detta slag har
anvants brett inom hela allmogekulturen. Skogs-
finnarnas tro och tillampning kanske utmarkte
sig ndgot ach de blev ibland illvilligt beskyllda for
att utova magi och trolldom.

Tron pé trolldom genomsyrade i ldnga perioder hela
samhallet och alla samhallsklasser. Haxproces-
serna under 1600-talet med 300 avrattade kvinnor,
man och barn var det varsta uttrycket for detta.
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Prasterna forhorde och en kunglig trolldoms-
kommission med adliga ledamoter domde.

Inventeringar och dokumentationer pa svenska
och norska Finnskogen har gjort oss uppmark-
samma pa det symbolsprak som anvants i dessa
trakter. Tillsammans med skriftliga nedteckningar
och intervjuer med aldre personer har dokumen-
tationerna gett oss en del kunskap om hur formler
och besvarjelser lod.

Symboler for magiska forestallningar méste dock
ses i sitt sammanhang, med den referensram, tro
och vardering som de som en gang anvande dem
hade. Symbolernas skiftande betydelse i olika
trakter ar annu inte sarskilt val beskrivna.

Symboler har ofta ristats pa byggnader som ar
sarskilt betydelsefulla for garden, till exempel loge,
harbre, stall, bastu och ladugéard. Det finns ocksa
ristningar gjorda péa trad, stenar och bruksforemal
som smorkarnor och mataskar.

| logen ristades till exempel pentagram, strate-
giskt placerade kring dorroppningar och andra
oppningar i timret. Har liksom i harbret skulle
arets skord och mat skyddas mot fordarv och
stold. Andra typer av ristningar ar kors, solhjul
och hander.



Sexbladsrosen ar en av de aldsta och vanligaste ristningarna och
motiven i alla folkkulturer. Den aterfinns saval pd mabler och bruks-
foremal som pa byggnader, har en bastuvagg. Rosen skyddar mot
onda makter, men ger ocksa lycka och fruktbarhet.

Lil TN

Al

bk Uill k i

Vem 4r detta? Ar det ett ristning som genom sin rombiska form

anspelar pa den kvinnliga fruktbarheten? Ar det ett skydd mot
maran eller ar det datidens Klotter? Ristningen finns pa en logdarr.

Rutmanster har anvants som skydd mot maran. Flera olika former
forekommer, exempelvis nat, schack- och fiskgarnsmanster. Har ses
tva korsformationer ristade inom fyrkanter ovanfor ndgot som liknar
ben. Ristningarna finns pa en bastudorr.
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Pentagrammet ristas for att skramma bort onda makter, trolldom
och annan olycka. Det skall ristas i en enda rorelse for att fa effekt.
Ristas femudden uppdt ar stjarnan ett tecken for en god kraft, men
vands det upp och ned har det motsatt effekt. Det gor skada. Har ar
pentagrammet fotograferat pa en logdarr.
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VARNA GENOM VARSAMT UNDERHALL

De skogsfinska byggnaderna och miljoerna ar
unika. De berattar om en kultur och ett byggnads-
skick som skiljer sig fran svensk allmogekultur.
Formad | motet mellan det hoglanta skogsland-
skapets stranga materiella forutsattningar och de
traditioner som migranterna forde med sig. Bygg-
nadsskicket lever kvar i dagens finngardar. En del
har anor fran 1600-talet, andra har byggts upp vid
senare gards- och torpbildningar. Nagra fa praglas
annu starkt av den skogsfinska kulturen, andra
har formats av senare tiders jord- och skogsbruk.
Nya bostadshus, stall- och ladugardslangor har
byggts och &krarna tackdikats. Men dar finns kan-
ske ockséd en bastu, ria eller en holada som knyter
an till det aldre bruket av garden.

Vivilluppmuntra alla som ager och forvaltar en finn-
gard till varsamt underhall av gardens byggnader,
sarskilt de skogsfinska karaktarsbyggnaderna. Ett
kontinuerligt underhall ar en viktig forutsattning for
att byggnaderna ska kunna anvandas och bevaras
pa ladng sikt. Samtidigt kan akuta och kostsamma
renoveringsatgarder undvikas.

Har bilas syllstocken som skall sattas pa plats.

Att lagga ner omsorg i val av traditionella material
och metoder och att anlita hantverkare med erfa-
renhet av liknande arbeten lonar sig.

Idag finns rikligt med litteratur, hemsidor och
annan radgivning kring hur man pa basta satt
underhaller och restaurerar aldre bebyggelse.
Med dessa kallor som stod tillsammans med sin
egen erfarenhet kan man komma mycket [&ngt.
Anlita alltid hantverkare med dokumenterad
erfarenhet.

De skogsfinska karaktarsbyggnaderna kraver
ibland sarskild radgivning, da de sallan tas upp
i den allmanna byggnadsvardslitteraturen.

Dessa byggnader har som regel mycket hoga
kulturhistoriska varden. Infor storre restaureringar
och ivissa fall aven vid lopande underhall bor
antikvarisk expertis réddfragas. Antikvarien kan ge
information om val av &tgard, material, metoder,
och mojligheter till olika ekonomiska bidrag.

Med hjalp av en domkraft kan stommen forsiktigt lyftas och den
nedersta stocken, syllen, kan bytas.
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Hall trad och sly borta frén byggnadens narhet
sa att barr och lovmassor inte lagger sig pé
taken och runt grunden. Rotter kan ocksa tranga
in och spranga sander grundmuren. Klipp gras
och annan vaxtlighet. Kratta och for undan gras
och grenar. Ansamlingar av lov och gras bildar
sa smaningom jord som hojer marknivan. Det
ar vanligt att syllstockar och vaggens nedre del
rotskadas d& marken hojer sig upp mot travirket.
Draneringen kan ockséd forsamras. Vattensjuk
mark kan ge frost- och tjalforskjutningar.

['timmerhus ar det framst hornstenarna som har
den barande uppgiften. Bevaka att de fyller sin
funktion. Atgarda om de sjunkit ned i marken eller
snedstallts. Var dock varsam da hela husets stabili-
tet ar av betydelse. Grunden i ovrigt brukar bestd
av utfyllnad till skydd mot drag och djur. Lagg
tillbaka utfallande stenar, kila fast dem med sten-
flisor. Om grunden inte tidigare haft murbruk utan
varit kallmurad, behall ursprunglig konstruktion.

Manga av de aldsta ekonomibyggnaderna pa
Finnskogen ar uppforda av runt eller bilat ligg-
timmer, eller av regelstommar. Se over stommens
skick dd och da. Vissa delar ar mer utsatta for
skador, exempelvis syllar, hammarband och
timmer under fonster. Tra bryts ned naturligt
och syllbyte liksom lagning av paneler ar atgarder
som ingar i kontinuerligt underhall av en trabygg-
nad. Overvag byten av timmer noga. Endast
skadade delar byts ut. Vi byte av syllar bor hela
stockar anvandas for att bibehalla timrets drag-
verkan i nedersta varvet. Samma dimensioner,
knuttyper och traslag som i befintligt utforande
anvands. Timret kan vara skadat p& ytan, men
om karnveden ar frisk fyller timret sin barande
funktion. Offerskikt, exempelvis i form av trapanel,
kan vara ett alternativ till storre timmerbyten.
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Arbetet bor utforas av timmerman med erfaren-
het av liknande arbeten. Om den timrade fasaden
ar ofargad bibehall den sa. Utbytt timmer behover
ingen ytbehandling.

Se aven over dorrarnas status vad galler virke,
beslag och l&s.

Vanliga fasadbekladnader ar stdende slat tra-
panel eller lockpanel. Locklistpanel finns ocksa
pa ekonomibyggnader men inte lika ofta. Typen
av panel varierar lokalt och tidsmassigt och sa
aven eventuella ytbehandlingar. Panelbekladnad
pa aldre hus har sallan ndgra exakta dimensioner,
utan kan variera. Studera panelen noga innan du
paborjar renoveringen. Ibland kan en tillspikning
racka. Byt inte mer panel an nodvandigt. Lappning
kan med fordel utforas. Vanligtvis uppstar skador
av vader och vind pa fasadens nedre del. For att
f& skarvarna mindre utsatta kan man flytta ner
den befintliga panelen och gora iskarvningen
uppe vid takfoten.

Ekonomibyggnadernas ohyvlade panelbrador ar
ofta malade med Falu rodfarg. Om panelen eller
timret aldrig méalats, [at det da forbli s&. Travirke,
sarskilt timmer star sig bra utan farg. Det far
istallet en vacker, parlgra nyans. Foder runt fonster
och dorrar brukar vara hyvlade, just for att de
ytbehandlas med linoljefarg. Forr anvandes furu
till panel, numera ar det vanligast med gran. Val|
ett tatvuxet panelmaterial genom att studera
arsringarna.

For byggnadens kondition ar det av yttersta vikt
att yttertak, rannor och stupror fyller sin funktion.
Ett (ackande tak kan f& forodande konsekvenser.
Kontrollera taken regelbundet. Inspektera fran
marken och ta garna kikaren till hjalp. Titta aven
pa takens insida. De flesta lackagen uppstéar vid
nock, takfot och vid olika genomforingar I ytter-
taket. Leta efter fukt- och mogelflackar eller
fuktrander.



Logen star klar efter en gedigen restaurering. De nya stockarna har formats, en efter en, med de gamla som mall. Den nedersta stocken har
bilats medan de langre upp har kvar sin rundning. Timret [amnas ofargat.

Nytt tak ldggs pa en ladugardslanga pa Finnskogen. Varv efter varv spikas stickorna i en trelagstackning.
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De munblasta fonstren ger liv at fasaden. Fonsterglas var dyrt att kdpa och genom att bevara dem visar man inte bara respekt for ett gediget
hantverk, utan ocksa for dem som en gang kopt fonstren.
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Takets konstruktion och ytbelaggning ar en viktig
del av byggnadens totala identitet och varde. Pa
Finnskogen finns en rad olika takmaterial. Den
aldre bebyggelsen har vanligtvis haft s& kallade
dstak tackta med farj (navertak). Pa 1800-talet
blev sticktak vanliga och darefter har pannplét,
tegel, eternit och betongpannor anvants. Helst bor
det befintliga materialet underhéllas och bevaras.
Samtidigt kan det vara battre att man lagger pa
en skyddspladt an att inget underhéll alls utfors.
Aldre byggnader har vanligtvis inget utvecklat
regnvattensystem i form av pladtrannor och stup-
ror. Om det ar nodvandigt med vattenavledning
kan hangrannor och stupror uppforas pa dessa
byggnader. Tank pé att avleda vattnet da det val
kommit till marken.

Vid underhall av fonster och dorrar maste stor
hansyn tas till sdval utseende som tekniskt utfor-
ande. Under olika stilepoker har fonster utformats
pa olika satt och de berattar saledes mycket om
byggnadens historia. Fonster tillverkade fore
1960-talet har for det mesta hog kvalitet material-
massigt. Andrade kvalitetskrav gjorde darefter att
samre och mindre tatvuxet virke fick anvandas.

Fonster och dorrar kan behova justeras pé grund
av sattningar i huset. Rotangrepp ar vanligt pa
fonstrets sprojsar och bdgens underdel. Skadade
delar kan bytas ut. Idag finns firmor som ar
duktiga pa fonsterrestaurering.

Fonstrens underhall bestar i forsta hand av om-
malning och kittning. Sol och vata bryter ner och
lakar ur farg och kitt pa fonstrens mest utsatta
delar. Traditionellt har man anvant linoljebase-
rade produkter: linoljefarg och kitt tillverkat av
krita och rd linolja. Fortsatt att anvanda dessa
traditionella produkter. Fonster kan underhallas
genom att de stryks med en s& kallad halvolje-
blandning bestdende av halften linolja och half-
ten terpentin.

Om fonstren sedan tidigare varit malade, anvand
linoljefarg i samma kulor som befintlig vid om-

malning. Omalade fonster bibehalls s&, men kan
underhallas genom att strykas med den sa kall-
ade halvoljeblandningen. Glom inte att vara radd
om fonstrens gamla beslag. Trasigt glas ersatts

om mojligt med motsvarande gammalt glas.

Dokumentera alltid dtgarderna! Fotografera fore
och efter underhall och restaurering. Gor anteck-
ningar kring val av material och produkter. Man
glommer sé& fort. Det ar roligt bade for dig sjalv
och for efterkommmande om byggnaden och de
arbeten som utforts dokumenterats.

Slitage, notning och senare tillagg bor respekter-
as. Detta ar en del av husets och dess brukares
historia, spar av aktiviteter och vagvali livet.

Underhéll och restaurering av finngardens karak-
tarsbyggnader rokstuga, bastu, ria och kokhus
fordrar kunskap om hur de brukats. Byggnaden
ar en helhet, allt ar byggt i proportion och i for-
hallande till varandra. Detaljer ar av betydelse,
aven om de ibland kan vara rent estetiska och
uppfattas enbart som symboler. Vid en restau-
rering ar det av storsta vikt att man inte bygger
bort for byggnaden viktiga funktioner och detaljer.
Detta inkluderar aven valet av ratt material och
metoder vid restaurering. Ingen byggnad ar heller
den andra lik. Prioritera ockséa bland atgarder. Tak,
grund och stomme bor dtgardas i forsta hand.

Infor en underhalls- och restaureringsétgard bor
man planera noga. Ofta behdver atgarderna inte
bli sa stora. Skilj pa funktion och utseende. En
timmerstock kan vara fullt barande aven om den
ar skadad pé ytan. Var radd om allt originalmate-
rial och byt s& lite som mojligt.

Man bor alltid rddfréga en antikvarie och en hant-
verkare med erfarenhet fran restaurering av
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kulturhistoriskt intressanta byggnader. Ett pro-
blem kring till exempel restaurering av navertak
och rokugnar ar att det idag inte finns traditions-
barare som kan beratta om byggandet. Detta
galler sdvali Sverige och Finland som i Norge.
Har far man ta samlad hjalp fran referensobjekt,
nyligen gjorda restaureringar, arkivmaterial och
dokumentationer som gjorts tidigare. For naver-
tak och rokugnar byggs idag nya kunskapsbanker
upp bland hantverkare, vilket ar mycket positivt
for framtida forvaltning.

| rokstugan, bastun och rian star eldstaderna i
centrum. Bastuns och rians rokugnar har byggts
om relativt ofta. Stenarna blir efter ett antal
eldningar s skora att de spricker. Grus fran
sondersmulade stenar gor att ugnen far samre
uppvarmningseffekt. Det blir mindre drag i ugnen
och den behover muras om. Rokstugornas kapp-
ugnar kan vara i originalutforande men ar ofta
punktvis restaurerade. Vissa ar ocksa nyuppforda
under 1900-talet, speciellt de som finns i bygg-
nader som ar flyttade till hembygdsgardar.

For de har aktuella byggnadskategorierna ar
rokugnen och murstocken ofta murad direkt
mot timmerstommen. Vid stockbyten i stommen
maste man ta hansyn till murverket. Lyfts stom-
men kan muren spricka och ugnen sacka ihop.

D& man valjer stenar vid byggnation och restau-
rering spelar stenens form stor roll. Vissa stenar
kan dteranvandas, men bara om de inte uppvisar
skador. Naturformad sten ar bast, det vill saga
sten som inte ar kilad. Forr fick man anvanda de
stenar som fanns tillgangliga. Det far man gora nu
ocksa. Vid murning av ugnsvalven fodras noggran-
nare passning av stenarna for att fa ett stabilt valv.

Observera att rosugnen i bastun till skillnad fran
rokstugans kappugn alltid muras utan murbruk.
Kappugnen bor inte eldas om putsen slappt inne
i eldningsrummet. Stenarna tal inte eldens pa-
frestning sarskilt manga ganger, utan smulas
sonder. Putsen skyddar stenarna fran varmen.
Observera att putsen maste vara av lera och
sand, sa kallad lerklining.
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Farjtakens farjstorar maste regelbundet plockas ned och underlaget
sopas rent fran nedfallna barr och [6v. Annars kan trad slé rot och
borja vaxa.

Anvand aldrig jarn i rokugnens konstruktion. Sa
har traditionellt inte skett. Jarnet blir snabbt hett,
men svalnar snabbare vilket minskar varmeffek-
tiviteten.

M&nga rokugnar, bade kapp- och rosugnar, har
felaktigt byggts upp eller restaurerats med
cementhaltigt bruk. Detta gor att ugnarna kan
spricka vid eldning eller vid strang kyla. Det
oelastiska cementhaltiga bruket tal inte tempe-
raturskiftningarna. Sprickor gor ugnen eldfarlig.
Ett murbruk av lera och sand ska istallet anvan-
das vid restaurering av rokstugans kappugn.

Stall dig ocksa fréagan om rokugnen behover rest-
aureras eller byggas upp igen. Kanske kommer
exempelvis bastubyggnaden inte att anvandas
aktivt for bad. D& kan originalet sta kvar aven om
skicket ar daligt.
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Var mycket forsiktig med byggnadernas sotade
ytor. Dessa ytor ar en del av karaktaren och
autenticiteten gar forlorad om sotet tas bort.

Tak, vaggar och detaljer som ar dammiga eller
inspunna med spindelnat kan forsiktigt dammas
av med en mjuk borste. Var forsiktig med dekor-
malade vytor, snickerier, dorrar, fonsterkarmar och
lister. De kan dammas av med mjuk borste eller
trasa om behov finns. Torka endast vid yttersta
behov med torr eller fuktig trasa. Torka torrt med
en ny trasa. Detta galler framst rokstugan, men
till viss del ocksa bastun, rian och kokhuset.

Rokstugor som har ménga besokare ar mer utsatta
for nedsmutsning. Dar kan golvet s&pskuras en
gang om aret. | ovrigt sopas, alternativt dammsugs
golven vid behov. Bastuns eller rians golv kan sopas
med lagom grov sopkvast, eventuellt dammsugas.

~ e : S S A _
Finngardar kan ligga riktigt svartillgangligt. Da Abborrtjarsbergs tak skulle ldggas om hjalpte en helikoptertransport till att f& material

Skura bara de golv dar det ar motiverat.

Obehandlade golv ska skuras med kallt vatten
och en fet golvsapa. Skura i golvbradornas langd-
riktning och skolj med kallt vatten. Skurgolv tvatt-
ade med varmt vatten blir grda och gar aldrig att
fa ljusa igen.

De flesta av karaktarsbyggnaderna som finns i
Varmland har for dem specifikt upprattade under-
hallsplaner. De upprattades 2009-2011 inom
Interreg-projektet "En levande Finnskog — vart
felles ansvar” som genomfordes med Varmlands
Museum/Torsby Finnskogscentrum och Hedmarks
fylke som huvudman. Ager du en byggnad och
inte har denna underhéllsplan, kontakta garna
Torsby Finnskogscentrum.
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Bastu och torkhus i Nordeuropa. Talve, llmar, 1960.

Bostads- och byggnadsskick hos skogsfinnarna
i Mellan-Skandinavien. Hamalainen, Albert, 1945,

Byggnadsvard i praktiken del I-V. Gudmundsson,
Goran 2006.

Den nordosteuropeiska rian. Talve, Ilmar, 1961.

Det skogsfinska kulturarvet. (red) Wedin,
Maud, 2001.

Finnskogens bebyggelsehistoriska arv.

Ett inventerings- och dokumentationsprojekt
inom Torsby kommun 1999. Arbetsrapport
Torsby Finnkulturcentrum, 2000.

Finsk bastu. Viherjiiri, H.J., 1946,

Forsvunna rokstugor. Herou, Lars-Olof och
Holmdahl, Nils, 2006.

Matti Mortbergs varmlandsfinska uppteckningar.
Sammanstalld och kommenterad av Torbjorn
Soder, 2011,

Mote med finnskogar. Oppenheim, Florence
och Svensson, Daniel, 2011,
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Ar du intresserad av att veta mer om en specifik
finngard? | Torsby Finnskogscentrums hibliotek

och arkiv finns fakta om [&ngt over tusen gardar,
saval idag befintliga som gardslamningar.

Kontakta oss sa hjalper vi dig att finna ratt gard.
Du kan ocksa soka information om hus och gard
pa Riksantikvarieambetets Bebyggelseregister
via hemsidan www.raa.se.

Torsby Finnskogscentrum

Lekvattnet 84

685 91 Torshy

(+46) (0)54-701 19 90
finnskogscentrum@varmlandsmuseum.se
www.varmlandsmuseum.se


http://www.raa.se
http://www.varmlandsmuseum.se
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