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Vild i nira relationer — handbok fér regional samverkan i Virmland &r ett
samverkansdokument. Samhallsrad Varmland har initierat arbetet och natverket
fér myndighetssamverkan Vald i nara relationer har med hjélp av en arbetsgrupp
arbetat fram den. | natverket ingar representanter fran:

Region Virmland
Polisomrade Varmland
Aklagarkammaren i Karlstad

Socialtjansten i flera virmlindska kommuner
Skolan i Varmland

Férsdkringskassan

Karlstads universitet

Arbetsférmedlingen

Linsstyrelsen Virmland

Migrationsverket

Kriminalvarden i Varmland
Samordningsférbundet Samspelet
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Denna handbok handlar om samarbete, handliggning och behandling gill-
ande vald i nira relationer. Det 4r en samverkansbok och varje myndighet
och organisation har ansvaret for att det finns interna riktlinjer och rutiner.
Samverkanspartners dr socialtjdnsten, hilso- och sjukvird/tandvarden,
polisen, dklagarkammaren, skolan, Férsikringskassan, Arbetsférmedlingen,
universitetet, samordningsférbunden, kriminalvirden och andra bade myn-
digheter och organisationer i Virmlands lin.

"Vald ar varje handling riktad mot en annan person, som genom att denna
handling skadar, smartar, skrimmer eller krinker, far denna person att géra
nagot mot sin vilja eller avsta fran att géra nagot som den vill.”

Per Isdal, Meningen med véld, 2001, Gothia Férlag Stockholm.

Nir myndigheterna samverkar vid drenden som rér vald i ndra relationer inne-

bar det att:

+ Mpyndigheterna samordnar sina atgirder i inledningsskedet si att
respektive myndighet underlittar andra myndigheters handliggning.
Myndigheterna anvinder denna vigledande handbok f6r att underlitta
for personal i respektive myndighet att i sitt tjinsteutévande halla fokus
pé de barn och vuxna som utsitts for vald i nira relationer samt de som

utovar vald.

Gemensamt for vald i nira relationer ir att det bottnar i en ojimlik makt-
relation dir den som utsitts for vald pd nagot sitt dr beroende av valds-
utévaren i exempelvis en partnerrelation, en vinskap eller ett sliktskap. Min
utsitts ofta for vald av okdnda min utomhus medan den vanligaste formen
av vild mot kvinnor ut6vas i hemmet av en nirstiende eller bekant man.!
Vald férekommer dven i samkonade relationer samt av kvinnor mot min i
heterosexuella relationer.2

"De minskliga rittigheterna ar universella och giller fér alla. De slar fast att
alla minniskor, oavsett land, kultur och sammanhang, &r f6dda fria och lika i
varde och rittigheter."

Sveriges regering om manskliga réttigheter, regeringen.se

1 Lansstyrelsen Vistra Gotalands lan (2013:22). Social hdllbarhet — drsbok om arbetet vid Lénsstyrelsen i

Viistra Gotalands lin 2012
2 https://www.regeringen.se/regeringens-politik/demokrati-och-manskliga-rattigheter/fakta-om-manskliga-

rattigheter/vad-ar-manskliga-rattigheter/
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GEMENSAMMA DEFINITIONER OCH GRUNDPRINCIPER

Barnkonventionen blev svensk lag 1 januari 2020 och &r ett rittsligt bindande
internationellt avtal som slar fast att barn &r individer med egna rittigheter,
inte féraldrars eller andra vuxnas dgodelar. Det finns fyra grundlaggande och
vagledande principer som alltid ska beaktas:

1. Alla barn har samma rattigheter och lika varde.

2. Barnets bista ska beaktas vid alla beslut som rér barn.

3. Alla barn har rétt till liv och utveckling.

4. Alla barn har ritt att uttrycka sin mening och fa den respekterad.

Las mer om barnkonventionen pé unicef.se/barnkonventionen.

Vald i nira relationer har stor paverkan pa den fysiska och psykiska hilsan
f6r den som utsitts, men ocksé for de barn som bevittnar vildet. Vildet
forsvarar livssituationen for alla inblandade och ger stora samhillsekono-
miska konsekvenser genom exempelvis sjukskrivningar, arbetsléshet och
kostnader for forebyggande insatser av myndigheter och andra samhillsak-
torer. Regeringens strivan ar att vald i nira relationer ska upphoéra. Kvinnor
och min, flickor och pojkar, ska ha samma ritt och méjlighet till kroppslig
integritet. Alla minniskor ska kunna leva utan ridsla att utsittas f6r vild och
overgrepp.3

Vald i nira relationer ir ofta ett monster av handlingar som kan vara allt
ifrdn subtila handlingar till grova brott. Det 4r ofta kombinationer av fysiskt,
sexuellt och psykiskt vild samt hot. Vald i nira relationer innefattar allt vald
som kan intriffa inom familjen, av ndgon man star i beroendestillning till
eller av ndgon man har eller har haft en nira relation till.

Myndigheternas gemensamma grundprinciper fér oss som i var yrkesutdv-
ning kommer i kontakt med de valdsutsatta och vildsutévarna ir att:

« ldentifiera och synliggéra valdet samt skydda de valdsutsatta.
- Bista de véldsutsatta och valdsutévare med adekvat stéd och behandling.

« Samverka for att respektive myndighets utredning blir s& professionell och
rattssiker som méjligt for alla.

o Sikerstilla valdsutsattas ratt till rittskydd av ansvariga myndigheter.

« Arbeta férebyggande mot vald i nira relationer.

3 Regeringens skrivelse 2016/17:10. Makt, mdl och myndighet

Vald ar inte bara knytnévsslag
Fysiskt vald: knuffar, att bli fasthallen, dragen i haret, slagen eller sparkad.

Sexuellt vald: valdtikt eller andra patvingade sexuella handlingar som personen inte
samtycker till.

Psykiskt vald: direkta eller indirekta hot mot personen och/eller mot eventuella barn
eller att personen blir férlgjligad. Frihetsinskrankningar som isolering, att bli hindrad
att tréffa slikt och vanner eller att delta i sociala aktiviteter. Aven vald eller hot om vald
mot husdjur kan riknas till den psykiska utsattheten.

Férsummelse: personer som dr beroende av andra personer fér vard och omsorg i var-
dagen kan &ven utséttas for vanvérd eller forsummelse, som undanhallande av medicin
eller att inte fa tillrackligt naringsriktig kost.

Materiellt eller ekonomiskt vald: personens personliga tillhérigheter slds sonder eller
férstors avsiktligt. Kan dven innebira att personen fsrmas skriva under papper som far
negativa konsekvenser for hen.!

Hedersrelaterat vald och fortryck: kontrollen av flickors och kvinnors sexualitet ar
central och utmirker sig genom sitt kollektiva uttryck. Det innebir att det kan finnas
véldsutévare av bada kénen och att offren kan vara kvinnor och min samt pojkar och
flickor. Hedersrelaterat vald och fortryck handlar i manga fall om hot som begrinsar en
ung persons handlingsutrymme eller ritt att vilja partner.

Digitalt véld: vald som utférs online och kan innebira att bilder och filmer sprids mot
den andres vilja.

Valdsutévare: personer som utévar vald i nira relationer.
Barn: varje person under 18 ar.

Barn som far illa: barn som utsitts for skadlig behandling som utgérs av alla former
av fysisk eller psykisk misshandel inklusive sexuella 6vergrepp, fysisk eller psykisk
férsummelse, kommersiellt eller annat utnyttjande, som leder till eller kan antas skada
barnets hilsa, utveckling eller 6verlevnad. Som skadlig behandling riknas dven att bar-
net stadigvarande vistas i en miljé som innebar eller kan innebéra risk for dess hilsa,
utveckling eller 6verlevnad, fysiskt eller psykiskt. Att barnet ser, hér eller pa annat satt
férnimmer att vald fsrekommer i dess narmiljé ar ocksa barnmisshandel och kan sitta
spér hos barnet pa samma sitt som om det utsétts for direkt vald eller krankningar.

Prostitution och minniskohandel: enligt brottsbalken nir en person képer eller siljer
sexuella tjanster mot ersittning. Ersittningen kan vara pengar, men dven varor eller
tjanster som alkohol, boende, presenter eller resor. Férutom prostitution och andra
former av sexuellt utnyttjande utsitts manga av minniskohandelns offer fér tvangs-
arbete, krigstjanst, tiggeri, brottslig verksamhet, handel med organ eller andra former
av utnyttjanden.3

1 https://www.regeringen.se/regeringens-politik/demokrati-och-manskliga-rattigheter /fakta-om-man-
skliga-rattigheter/vad-ar-manskliga-rattigheter

2 SOU 2001:72. Barnmisshandel: att férebygga och dtgdrda.

3 https://jamstalldhetsmyndigheten.se/mans-vald-mot-kvinnor/prostitution-och-manniskohandel
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MYNDIGHETERNAS OLIKA
ANSVAR 0CH UPPGIFTER
— SAMMANFATTNING

I allt samrad ska barnets behov av skydd och stod vara i centrum. Férutsitt-
ningen for en fungerande samverkan ir att vars och ens yrkesroll och ansvar
dr tydlig och att man hyser respekt f6r varandras kompetens. Socialstyrel-
sens foreskrifter och allminna rdd om vald i nira relationer har reviderats
och ersatts av en ny forfattning (HSLF-FS 2022:39) som tridde i kraft den 1
november 2022. Socialstyrelsens foreskrifter och allminna rad skirper kom-
munernas, hilso- och sjukvird/tandvardens skyldighet att stodja och hjilpa
barn och vuxna som utsitts for vild i nira relationer. Foreskrifterna omfattar
dven barn som har bevittnat vald samt valdsut6varen.

Personal inom polis, skola, hilso- och sjukvard/tandvard ir skyldig enligt 14
kap. 1 § socialtjinstlag att anmila om det rader misstanke att ett barn (118 4r)
far illa eller att riskera fara illa till socialtjansten.
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VALD MOT BARN I NARA RELATIONER Forsikringskassans ansvar

« Fraga om barnets situation och behov.

+ Vid misstanke anmila till socialtjdnsten och polisen.
Férsakringskassan Migrationsverket Férskolan/skolan
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Migrationsverkets ansvar
« Uppticka och identifiera vild.

°

Anmilan + Anmila till socialtjansten vid alla drenden som involverar barn.

(myndigheter som har en

i anmilningsskyldighet)

e - « Skapa férutsittningar f6r barns och elever utveckling och lirande.
\ « Arbeta hilsofrimjande och forebyggande, samt dokumentera.

« Uppticka och identifiera vald.

Forskolans och skolans ansvar
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Hilso- och sjukvard,

Polis och aklagare tandvarden

Socialtjanst
S + Anmila till socialtjansten enligt 14 kap. 1 § SoL — oro for barn som far illa

eller riskerar att fara illa.

+ Medicinsk, pedagogisk, psykologisk och social bedomning utifran ett
barn-/elevhilsoperspektiv.

» Bedomning av barnets/elevens behov av skydd och sikerhet i samband
med vistelse i forskola och skola.

Forhandsbedémning,
har barnet behov av « Hinvisa vidare vid behov av hilso- och sjukvard/tandvardsinsatser.

skydd? + Samverka med och ge st6d till kontakt med andra verksamheter.

Polisens ansvar

« Planera och genomfora forhor och andra utredningsatgirder.

» Samla bevismaterial.

« Ha kontakt med socialtjinsten.

Utredning, eventuellt « Initiera malsigandebitride/sirskild foretridare.

Likarundersokning omheanr}idge;rtL?/gUande « Anmila till socialtjansten enligt 14 kap. 1 § SoL — oro for barn som far illa

eller riskerar att fara illa.

Férundersokning

Atalsfragan

Aklagarens ansvar

« Vara férundersékningsledare (leda brottsutredningen) i samtliga

Rattegang brottsutredningar avseende vild mot barn.

Kriminalvard

+ Besluta vilka gidrningar som ska utredas och ge direktiv till polisen
Stédinsatser enligt om vilka utredningsatgirder som ska vidtas sdsom rittsmedicinsk

Behandling av barn Sol, eventuell ansékan undersokning, rittsintyg, husrannsakan eller f6rhor.
och familj om vard enligt LVU

« Fatta beslut om huruvida 4tal ska vickas eller om férundersékningen ska
liggas ned (nir samtliga utredningsatgirder ir vidtagna).

« Vicka atal i tingsritten samt fora talan i ritten.
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Kriminalvardens ansvar

« Anmila till socialtjdnsten enligt 14 kap. 1 § SoL — oro f6r barn som far illa
eller riskerar att fara illa.
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Hilso- och sjukvird/tandvardens ansvar

« Uppticka och identifiera vald.

°

» Anmila till socialtjinsten enligt 14 kap. 1 § SoL — oro f6r barn som far illa
eller riskerar att fara illa.

« Utreda barnets somatiska status samt bedoma foérekomsten av skador och
behovet av behandling.
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« Utreda och bedéma barnets psykiatriska symtom och eventuella ohilsa.
« Dokumentera och utfirda intyg eller utlitande.

» Bedoma och tillgodose barnets behov av krisbearbetning och
psykoterapeutisk eller psykologisk insats.

+ Beddma och tillgodose forildrars behov av krisbearbetning och annan
behandling.

« Samordna arbetet med andra myndigheter.

Socialtjinstens ansvar

+ Inleda utredning enligt 11 kap. 1 § SoL.

« Bedoma och tillgodose barnets behov av omedelbart skydd och stod.

« Tillgodose barnets behov av skydd och stoéd mer langsiktigt.

+ Ta stillning till om polisanmailan ska géras.

« Samordna arbetet med andra myndigheter.

« Stodja familjen som helhet under utredningstiden och mer langsiktigt.

» Bedoma forildrarnas omsorgsférméga och barnets behov av insatser.

Arbetsformedlingens ansvar
 Vid misstanke anmiila till socialtjinsten och polisen.
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VALD MOT VUXNA I NARA RELATIONER

En vuxen valdsutsatt kan sjilv séka stod. I allt samrad ska den valdsut-
sattas behov av skydd och stéd vara i centrum. Aven valdsutdvarens behov
ska beaktas. Forutsittningen for en fungerande samverkan ir att vars och
ens yrkesroll och ansvar ar tydlig och att man hyser respekt f6r varandras
kompetens.

Férsakringskassan Migrationsverket

: Anmilan
i (myndigheter som haren
¢ anmilningsskyldighet)

e

Konsultation Vardkontakt Konsultation

Polis och aklagare Halso- och sjukvard Socialtjanst

Samtycker till Avbsjer x
polisutredning i | fortsatt :
g..Anm'eilan vid grovt brott‘,§

\/

Likarundersokning
och sparsakring

Férundersokning

Rattegang

Vard- och behandlings- | St6d- och behandlings-
Kriminalvard insatser enligt HSL insatser enligt SoL

Forsikringskassans ansvar

« Uppticka och identifiera vald.

« Friga och ta emot information om valdsutsatthet.
+ Samordna andra aktorers insatser.

Migrationsverkets ansvar

« Uppticka och identifiera vald.

+ Forebyggande gruppinformation.

« Anmila till socialtjanst och polis.

« Ordna skyddade boenden for vildsutsatta eller hotade kvinnor och min.

+ Ordna enskilt boende f6r HBTQI-personer, for personer som utsitts for
religionskonvertering, och fér personer med funktionshinder om dessa
riskerar att diskrimineras eller utsittas for vald.

Polisens ansvar

«+ Planera och genomfora forhér med maélsigande, vittnen och misstinkt.
« Samla bevismaterial.

+ Informera om processens gang och initiera malsidgandebitride.

+ Informera om andra stodverksamheter som finns och olika méjligheter

till skydd.
« Bedoma risk for upprepat vald.

Aklagarens ansvar

«+ Vara férundersckningsledare (leda brottsutredningen) i samtliga
brottsutredningar avseende vild i nira relationer.

+ Besluta vilka girningar som ska utredas och ge direktiv till polisen
om vilka utredningsitgirder som ska vidtas sdsom rittsmedicinsk
unders6kning, rittsintyg, husrannsakan eller f6rhor.

« Fatta beslut om huruvida atal ska vickas eller om forundersokningen ska
liggas ned (nir samtliga utredningsétgirder dr vidtagna).

+ Vicka atal i tingsritten samt fora talan i ritten.

Kriminalvardens ansvar

« Utreda eventuellt behov av behandlingsinsatser och stodja vildsutsatta
kvinnor.

+ Motivera till behandling och géra en riskbedémning.
[ samarbete med socialtjinsten utarbeta en handlingsplan.
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Hilso- och sjukvard/tandvardens ansvar
« Uppticka och identifiera vald.

« Anmila till socialtjinsten enligt 14 kap. 1 § SoL — oro f6r barn som far illa
eller riskerar att fara illa.
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+ Medicinsk undersékning och vard.

« Krisomhindertagande och bedomning av psykiska symtom samt
behandling.

« Dokumentera och utfirda intyg eller utlitande.

°

« Uppmuntra enskild till polisanmilan och vid grova brott 6verviga
polisanmalan.
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«+ Riskbedémning (bedémning av patientens behov av skydd och sikerhet i
samband med besoket, gérs tillsammans med patienten).

« Ge stod till kontakt med andra stodinstanser.

« Samordna arbetet med andra myndigheter.

Socialtjinstens ansvar
« Inleda utredning enligt 11 kap. 1 § SoL.

+ Bedoma och tillgodose den vildsutsattas behov av omedelbart skydd och
stod.

« Tillgodose den valdsutsattas behov av skydd och stoéd mer langsiktigt.

« Stodja den valdsutsatta i, och samordna, kontakter med andra
myndigheter.

+ Hjilpa den valdsutsatta till skyddat boende och ekonomiskt bistand vid
behov.

« Ge information och avlastning till anhériga.
« Samordna arbetet med andra myndigheter.



BARNAHUS
VARMLAND

Barnahus Virmland ir en samverkan mellan alla Virmlands socialtjinster,
polis och dklagarmyndighet, barn- och ungdomsmedicin samt barn- och
ungdomspsykiatrin (BUP). Syftet ir att sitta barnet i fokus och fa en ritts-
siker handliggning. Barnahus malgrupp ir barn och ungdomar under 18

ar som misstinks ha varit utsatta for misshandel i nira relationer, sexuella
overgrepp, bevittnat vald i nira relationer, hedersrelaterad problematik samt
unga valdsutévare under 15 4r. P4 Barnahus Varmland arbetar tvd samordna-
re som frimst socialtjansten ringer och konsulterar i drenden nir misstanke
om brott finns.

Socialtjansten dger ritten att besluta om att géra en polisanmilan eller inte.
Vid polisanmilan bokas tid for samrad pa Barnahus. Vid samridet mots
representanter for alla samverkansparter och tar emot drendet. Aklagaren
tar da beslut om barnférhor och 6vriga direktiv. Under samradet liggs det
upp en plan for forhorstider och hur himtning av barnet ska ske. Friagan om
behovet om sirskild foretridare/malsigandebitride och eventuell likar-
undersokning pa Barnahus 6vervigs. Undersokning sker av barnlikare.
Gillande sexuella 6vergrepp pa flickor sker likarundersokning av barnlikare
och gynekolog i samverkan. BUP medverkar konsultativt i samradet och kan
4dven bistd infér och vid forhor.

Sirskild foretridare dr en advokat eller bitridande jurist pa advokatbyra
som utses av tingsritten for att sikerstilla brottsutredningen. Den sirskilde
féretrddarens roll dr att samtycka till f6rhér, hamtning av barn och likarun-
dersokning. Den sirskilde foretridaren finns med under férunderscknings-
processen och vid eventuellt atal och férhandling, for att tillvarata barnets
bista och dess intressen i det rittsliga drendet.

Milsédgarbitride utses till barn som behover en rittslig foretridare nir
annan in virdnadshavare dr misstinkt for

brott. Malsigarbitridet ska tillvarata barnets

rittigheter i en rittsprocess. Socialtjinsten

kan delta i medho6rning under forhor infor sin

skyddsbedémning samt eventuellt kommande

insatser. Efter férhoret kan socialtjinst, polis

och dklagare diskutera hur man tinker runt

den fortsatta handliggningen i drendet.
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FORSKOLA
0CH SKOLA

Nar forskola och skola anges i denna text omfattar det barnomsorg, skola,
fritidshem och elevhilsan oavsett organisationsform.

Forskola och skola har enligt skollagen uppdrag att se till att alla forskole-
barn och elever far tillgang till en likvirdig utbildning oavsett var de bor och
oberoende av deras sociala och ekonomiska férhéllanden. Utbildningen ska
syfta till att frimja alla barns och elevers personliga utveckling till aktiva,
kreativa, kompetenta och ansvarskidnnande individer och medborgare. Alla
barn och elever har ritt att utvecklas si langt det i4r mojligt efter sina for-
maégor och hinsyn ska tas till deras olika behov.

I skolan ska elever kunna s6ka upp elevhilsan dir tillging till skolsko-
terska, skollikare, kurator, psykolog och personal med specialpedagogisk
kompetens ska finnas. Elevhilsans uppdrag ir att arbeta hilsofrimjande och
forebyggande for att alla elever ska nd kunskapskraven. Personal inom elev-
hilsan har fordjupade kunskaper inom omraden som ir betydelsefulla for
lirande och hilsa, vilket ocksi omfattar kunskaper om véld i nira relationer.
Viktiga omraden inom det frimjande och férebyggande arbetet mot vald ir
exempelvis skolans virdegrundsarbete, sexualitet, relationer och samtycke
samt hilsosamtal hos skolskoterskan. For forskolebarn r barnavardscentra-
len motsvarigheten till elevhilsan.

Det finns 4ven en uppgiftsskyldighet som innebar att limna ut uppgifter

till socialtjinsten som kan vara av betydelse for deras utredning. Uppgifts-
skyldigheten giller dven om nigon annan gjort anmilan eller socialtjinsten
startat utredning pa eget initiativ. Forskning visar att friga om véld vid hilso-
samtalet hjilper barn att beritta om utsatthet4.

4 Engh, L., & Eriksson, U. B. (2021). Att frdga om vdld vid hdlsosamtalet hjdlper barn att beritta. Karlstads
universitet.
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FORSKOLA 0CH SKOLA

UPPTACKA, IDENTIFIERA OCH FRAGA

Att anmila oro och uppmirksamma socialtjinsten pa situationen ir ett sitt
att ta ansvar for barnets hilsa och utveckling. Inga bevis behovs. Anmail-
ningsskyldigheten 4r personlig och kan inte goras anonymt. Vid osikerhet
om det dr grund f6r anmalan eller ej kan en anonym konsultation goéras med
socialtjinsten innan eventuell anmilan. I samband med elevens hilsosamtal
hos skolskoterskan stills fragor till eleven om hens hilsa och livssituation,
dir fragan om vald, bade psykisk och fysisk, finns med. Minga barn som far
illa avslojar det inte f6r ndgon. De soker heller inte hjilp for sina fysiska och
psykiska skador, utan soker ofta hjilp f6r andra diffusa symtom pa ohilsa.
Elevhilsan har ansvar for att underséka och fraga om valdsutsatthet kan
dolja sig bakom symtomen som bidrar till ohilsan.

Oavsett vem barnet eller ungdomen berittar for dr det viktigt att de blir
lyssnade pa och tagna pa allvar. Den som misstinker att ett barn far illa ska
gora anmilan, dven om rektor eller ndgon annan i férskolan eller pa skolan
kinner till de aktuella férhallandena. Det dr inte férskolans eller skolans
ansvar att utreda misstanken vidare utan det ska Gverldmnas till socialtjins-
ten. Den som gjort anmilan dr dven skyldig att informera socialtjansten om
férandrade férhillanden eller géra en ny anmilan. Elevhilsan har ansvar f6r
att underscka om valdsutsatthet kan délja sig bakom symtomen som bidrar
till ohalsa.

Socialstyrelsen har vigledningsdokument i form av handbok och informa-
tionsmaterial fér personal som &r skyldiga att anmala oro fér barn.

socialstyrelsen.se/publikationer

DOKUMENTATION

Nir socialtjdnsten utreder ett barns stodbehov kan bland annat en bedom-
ning av barnets hilsa, hilso- och sjukvard/tandvardsbehov samt pedago-
giska, psykologiska och sociala behov ingi. Socialtjansten kan i samband
med denna utredning behtva underlag fran elevhilsan. Finns det en tydlig
dokumentation underlittar detta 6verlimnande av information till social-
tjansten. Skolskoterska och skollikare har dokumentationsplikt enligt hilso-
och sjukvardslagen. Om en elev sokt elevhilsan pa grund av vildsutsatthet
ska det dokumenteras i elevhilsovardsjournalen. Barnets beskrivning av
hindelsen, symptom eller tecken som observerats samt vilka itgirder som
vidtagits ska dokumenteras. Denna dokumentation bidrar till ett sdkert
omhindertagande av eleven och ger méjlighet till att f6lja processen. Aven
annan oro for elevens hilsa och utveckling ska dokumenteras.

Vid valdsutsatthet kan dokumentationen i journalen ocksa komma att
anvindas i rattsprocessen. Det kan handla om upprepade besok/samtal hos
skolskoterska eller kurator, kroppsundersékning samt dokumentation i form
av foto av skador.

SEKRETESS

Sekretessen ska skydda barnets och elevens integritet. Sekretessen kan
brytas om det ir nédvindigt att limna ut uppgifter for att en annan myndig-
het ska kunna fullgéra sitt uppdrag. Dit hér anmilnings- och uppgiftsskyl-
digheten till socialtjinsten. Personal inom forskolan och elevhilsan kan géra
polisanmilan vid misstanke om brott mot barn utan att sekretessen hindrar
det. Sekretessen hindrar inte heller att uppgifter limnas till aklagarmyndig-
heten eller polismyndigheten. Vid exempelvis misshandel och sexualbrott
mot barn kan virdpersonal inom skolan, utan hinder av tystnadsplikten,
anmala brott till polisen, oavsett brottets svarighetsgrad. En anmalan ska
ocksa goras till socialtjinsten.

SAMVERKA 0CH FOREBYGGA

Det ar viktigt att uppmirksamma samband mellan vild i nira relationer och
inldrnings- och skolsvarigheter hos barn i férskolan och skolan. Forebyg-
gande arbete syftar till att 6ka kunskapen hos personal kring forekomst och
tecken pa vild mot barn samt hur personalen ska agera. Arbetsledningen
pé forskolor och skolor bor se till att det finns utarbetade rutiner till stod for
den som ir skyldig att anmila. Verksamhetsansvarig bor ocksa forvissa sig
om att all personal kidnner till ndr och hur anmalan till socialtjansten ska go-
ras. Inom hilso- och sjukvard/tandvarden, dit skolskéterska och skollikare
hor, har vardgivaren ansvar for att det finns handlingsplaner och rutiner nir
det giller anmilningsskyldigheten och arbetet med barn som far illa eller
riskerar fara illa. Samverkan med berorda verksamheter ska ske for att inte
olika atgirder ska motverka varandra. Vid behov av att samordna insatserna
mellan hilso- och sjukvard/tandvirden och kommunen ska en samordnad
individuell plan (SIP) upprittas.
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https://www.socialstyrelsen.se/publikationer/

SOCIALTJANSTEN

Till socialndmndens uppgifter hor att verka for att den som utsatts for brott
och dennes nirstiende far stéd och hjilp. Socialtjanstens skyldighet att
hjilpa brottsoffer omfattar valdsutsatta vuxna oavsett kon, kénsidentitet
och sexuell liggning samt barn. Den 1juli 2007 skirptes socialtjinstlagen
(2001:453) i syfte att tydliggora kommunens ansvar for att ge stod och hjilp
till brottsoffer.

Andringarna innebir att kommunen sirskilt ska beakta att vdldsutsatta
kvinnor och barn som bevittnat vald kan vara i behov av st6d och hjilp. Den
1januari 2013 skirptes socialtjanstlagen, i syfte att stirka barnens ritt.

"Till socialndmndens uppgifter hér att verka for att den som utsatts fér brott
och dennes nirstaende far stéd och hjilp. Socialndimnden ska sarskilt beakta
att kvinnor som ér eller har varit utsatta fér véld eller andra 6vergrepp av
nirstaende kan vara i behov av stéd och hjilp fér att férandra sin situation.

Socialndmnden ansvarar fér att ett barn, som utsatts fér brott, och dennes
nirstdende far det stéd och den hjilp som de behéver. Socialnimnden ska
ocksa sirskilt beakta att ett barn som bevittnat vald eller andra évergrepp av
eller mot nirstdende &r offer for brott och ansvara for att barnet far det stéd
och den hjilp som barnet behéver."

5 kap. 11 § lagen (2012:776) om 4ndring i socialtjinstlagen (2001:453)

Till socialndmndens uppgifter hor ocksa sedan 1 augusti 2021 att verka for
att den som utsitter eller har utsatt nirstdende for vald eller andra Gvergrepp
ska dndra sitt beteende. Socialnimnden ska i detta arbete sirskilt beakta si-
kerheten for den som utsitts eller har utsatts f6r vild eller andra 6vergrepp
och dennes nirstiende.

En valdsutsatt person kan beviljas hjélp och stéd enligt bestimmelserna om
ratten till bistdnd i 4 kap. 1 § socialtjinstlagen (Sol). Socialtjinsten har enligt
3 kap. 5 § samma lag ett samordningsansvar i dessa drenden.

Nar socialtjansten far kinnedom om att ett barn kan ha bevittnat vald ska
barnets situation alltid bedémas.

Socialtjansten ska aktivt erbjuda olika typer av hjilp och st6d. Socialtjinsten
ansvarar for att ta initiativ till kontakt med en valdsutsatt person om social-
tjansten far kinnedom om att vild i nira relationer foreligger eller om miss-
tanke uppkommer. Det ir av yttersta vikt att socialtjinsten ir forsiktig vid
sddana kontakter sa att inte den valdsutsattas situation forvirras ytterligare.

NALSNYLLTVIDO0S
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UTREDNING OCH INSATSER GALLANDE BARN

I 5kap. 1§ SoL finns sirskilda bestimmelser om socialtjinstens ansvar f6r
barn och unga. Socialtjinsten ska i nira samarbete med hemmen sérja for
att barn och ungdom som riskerar att utvecklas ogynnsamt far det stéd och
det skydd som de behdéver. Vid behov ska barnet erhilla vard och fostran
utanfor det egna hemmet. Barn som ser eller hor vald mellan nirstiende dr
utsatta for barnfridsbrott. Det ar viktigt att uppmarksamma nir barn tvingas
leva med vald och att 6verviga att géra polisanmilan, vilket lyfts under en
sdrskild rubrik nedan.

Den sociala utredningen

Den sociala utredningen ska vara en allsidig redogérelse for barnets situa-
tion samt ge en bedomning av barnets behov i férhallande till féraldrarnas
formaga att tillfredsstilla dessa, och ska utmynna i forslag till beslut. Om
det under den fortsatta utredningen framkommer nya uppgifter som styrker
misstinkta Gvergrepp, bor ny kontakt tas med Barnahus, polis eller dklagare.
En nedlagd férundersékning kan siledes alltid dterupptas, om nya omstin-
digheter kommer fram.

Den sociala utredningen ska ta stillning till behov av skydd, rad och st6d
och/eller vard samt behandling. Det dr barnets behov av insatser som ir
styrande, barnet ska alltid ha individuellt anpassade insatser utifran sina
specifika behov. Dock ska dven forildrar ocksd erbjudas insatser med ut-
gangspunkt i barnets behov, sirskilt i relation till vildsutévande forildrar.

Handliggning av anmilan — utredningsskyldighet
Utredningsbestimmelsen som infordes utifrdn SOSFS 2014:4 finns inte
kvar. Detta da socialnimnder har upplevt vissa tillimpnings- och tolknings-
svarigheter med skrivningen. D3 utredningsskyldigheten redan ir reglerad
ilag (un kap. 1§ SoL) har foreskriften inte f6ljt med till HSLF-FS 2022:39.
Kraven som dligger socialnimnden har inte férindrats d4 nimnden har ett
lingtgiende utredningsansvar avseende barns behov av stéd och skydd. Den
férandrade skrivningen far inte innebira en férsimring f6r de barn som
kommer i kontakt med socialtjansten. Kinnedom om valdsutsatthet hos
barn eller barn som bevittnat vild ir i regel en omstindighet som kan {6r-
anleda atgird av nimnden. Nimnden ska vidare bedéma risken om barnets
akuta behov av skydd goras omedelbart.

Av Barnkonventionen artikel 19 framkommer att barn ska skyddas mot
alla former av fysiskt eller psykiskt vald, skada eller vergrepp, vanvird
eller férsumlig behandling, misshandel eller utnyttjande, inklusive sexuella
overgrepp.

Socialtjinsten har det yttersta ansvaret for att barnet och dess familj erhéller
st6d, vard och behandling savil under utredningstiden som mer langsiktigt.

Informera virdnadshavaren om att utredning inletts

Det ir socialtjanstens skyldighet att sa snart som méjligt informera vardnads-
havare om att utredning inletts enligt u kap. 1 och 2 §§ SoL, vad som féranleder
utredningen och majligheten att bedriva utredningen oavsett samtycke fran
vardnadshavaren. En samordning i tid med polisens forhor bor efterstrivas,
men socialtjinstens skyddsbedomning kan inte avvaktas utan gir i frsta
hand. Om uppgifterna i en anmalan ar alltfér vaga, kan dklagaren géra be-
démningen att det inte finns skl att inleda en férundersokning. Socialtjins-
tens utredningsskyldighet enligt 1 kap. 1 § SoL kvarstar dock.

Bedémning av skyddsbehov

En forutsittning for att barnet ska kunna skyddas utan tvingsatgirder ir att
valdsutovaren inte finns i barnets nirhet eller att andra omsorgspersoner
sakerstiller att barnet skyddas samt att andra personer i barnets omgivning
inte utsitter barnet for patryckningar. Skyddsbedémningar ska géras konti-
nuerligt och noga dokumenteras.

Barnets virdnadshavare och dennes instillning till barnet och det intraf-
fade dr av avgorande betydelse. Skyddsbedomning ska ske samma dag eller
senast dagen efter det att socialtjinsten far kinnedom om irendet. Barnet
bor inte placeras i annan milj6, sdsom familjehem, barnklinik, barn- och
ungdomspsykiatri, annat dn da det behévs for att skydda barnet fran fortsatta
overgrepp. En separation mellan valdsut6varen och barnet ska helst ske ge-
nom att férévaren flyttar. Mojligheterna att skilja valdsutévaren fran hemmet
bor saledes provas i forsta hand. Barnet ska inte heller berévas kontakt med
sina nirmaste om inte detta ir nédvindigt. Barnets upplevelse av bestraff-
ning och ansvar for det som intriffat kan forstirkas genom en separation.

SARSKILDA ATGARDER INOM RAMEN FOR LVU

Socialtjinsten ska bedéma behovet av akuta insatser for att skydda barnet
fran fortsatta 6vergrepp. I vissa situationer maste det finnas en mojlighet for
socialtjdnsten att ingripa akut utan att avvakta forvaltningsrittens beslut om
vard enligt 2 § lagen (1990:52) med sirskilda bestimmelser om vard av unga
(LVU). En siddan moijlighet anvisas i 6 § LVU som medger ett interimistiskt
beslut i avvaktan pa ett slutligt beslut i vardfragan genom att nimnden fattar
beslut om omedelbart omhindertagande. Ett omedelbart omhindertagande
far inte beslutas enbart for att méjliggora en likarundersokning eller polis-
handrickning. Ovriga forutsittningar maste vara uppfyllda.

Umgingesbegrinsning och hemlighallande av vistelseort

Behovet av att reglera kontakterna mellan barnet och vardnadshavarna
under utredningstiden bor ocksd uppmirksammas, i synnerhet om den
misstinkte finns i familjen. Ndmnden kan ocks fatta beslut om hemlighal-
lande av vistelseort.
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Nar vard har beslutats med stod av 2 § LVU finns dndring i lagtexten fran
och med 1juli 2022 som sammanfattningsvis visar:

«+ Socialnimnden fir inte besluta att virden ska upphéra forrin de
omstindigheter som foranleder varden har férindrats pa ett varaktigt och
genomgripande sitt.

+ Nir barnet har varit placerad i samma familjehem under tvd ar ska
socialnimnden sirskilt 6verviga om det finns skil att anscka om
overflyttning av virdnaden enligt 6 kap. 8 § forildrabalken.

« Nir varden enligt LVU upphor ska socialnimnden f6lja upp situationen
for den som 4r under 18 ér.

« Nir socialndmnden prévar om vard enligt LVU ska upphora ska
socialnimnden sirskilt 6verviga om det finns skil att anscka om
flyttningsforbud.

« Nir ett barn 4r placerad i ett enskilt hem enligt SoL och virdnadshavaren
eller barnet, om han eller hon har fyllt 15 ar, begir att varden ska upphora,
ska socialndmnden ocksd sirskilt 6verviga om det finns skil att ansoka
om flyttningsférbud.

+ En mdjlighet finns f6r socialndmnden att besluta att en virdnadshavare
eller foralder till ett barn som vardas enligt LVU ska uppmanas att limna
drogtest infér umginge.

« En mojlighet finns f6r socialndmnden att besluta att en virdnadshavare
ska uppmanas att limna drogtest infér prévningen av om vérd enligt LVU
ska upphora.

Likarundersokning

Barnet ska genomga en likarundersckning enligt 32 § LVU och den bor ge-
nomforas av en barnlikare. Det ar viktigt att lakarundersckning sker snabbt.
Om vérdnadshavaren inte underrittats i forvig eller motsitter sig en under-
s6kning av barnet bor 6 § respektive 32 § LVU tillimpas. En forutsittning {or
dessa atgirder ska dock vara att det dr sannolikt att barnet kan beredas vard
enligt LVU. Bed6ms det finnas behov av likarundersskning eller psykolog-
kontakt under placering utanf6r det egna hemmet kan socialtjinsten med
stéd av LVU besluta om ovanstiende utan virdnadshavarens samtycke.
Samrad bor dock ske med vardnadshavarna, i varje fall med den som inte
misstanks for 6vergreppen mot barnet.

PROVA FRAGAN OM POLISANMALAN

Socialndmnden eller delegerad tjinsteman, som tar emot anmilan eller
uppgift om sexuella 6vergrepp eller barnmisshandel, maste snarast préva
fragan om polisanmalan ska goras eller inte. Det dr viktigt att socialtjinsten
gor en bedémning kring detta och att beddmningen dokumenteras. Fér mer
information se Socialstyrelsens informationsfolder Socialndmndens ansvar
for polisanmilan vid misstanke om brott mot barn.

BARN SOM UTSATTS FOR VALD ELLER ANDRA OVERGREPP

For ytterligare information om barn som utsitts for vald eller andra 6ver-
grepp, se avsnittet om Barnahus Virmland.

HEDERSRELATERAT VALD 0CH FORTRYCK

Tank pa ...

« att socialtjansten inte alltid far narvara i medhérningsrummet vid barnfor-
hér men kan i vissa fall, efter prévning av dklagare, ta del av forhérsuppgif-
terna i efterhand.

. att dokumentation av det som framkommer under férhér ska vara av sam-
manfattande karaktér och inte innehélla detaljer. Uppgifter som framkom-
mer i forhér tillhér en brottsutredning och omfattas av férunderséknings-
sekretess.

« att komplettera utredningar som rér barn som upplever vald i hemmet
med sirskild information som framgér av Socialstyrelsens handbok Vild -
Handbok om socialtjcinstens och hdlso- och sjukvdrdens arbete med vald i néra
relationer (2016).

- att det finns mojlighet att anséka om kontaktférbud i hemmet f6r att mo;-
liggora fér den valdsutsatta och barn att stanna kvar i hemmet.

« att dven kvinnor begar sexuella 6vergrepp och véald mot barn och att under-
ariga begar dvergrepp mot andra barn och unga.

- att vuxna valdsutsatta har ritt att anséka om kontaktperson vid umgénge
med syfte att st6tta den valdsutsatta i att begriansa kontakten med valds-
utdvaren savida barn har umgangesritt med hen.

Hedersrelaterat vald och fortryck skiljer sig fran 6vriga valdsformer genom
dess kollektiva karaktir, vilket innebir att det kan finnas fler vildsutévare, av
bada kénen och att offren kan vara bade kvinnor och min, flickor och pojkar.
Socialtjinstens bemétande och omhindertagande nir det handlar om barn
eller unga som utsitts f6r hedersrelaterat vild och fortryck kraver kunskap
om valdets mekanismer. I alla drenden dir personer kan misstinkas vara el-
ler bli utsatta for hedersrelaterat vald r det viktigt att en tidig och noggrann
bedomning sker av den utsattas behov av skydd — innan virdnadshavaren
kontaktas.
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HOT OCH VALD PA GRUND AV SEXUELL LAGGNING OCH/ELLER

KONSOVERSKRIDANDE IDENTITET ELLER UTTRYCK

Unga HBTQI-personer har en sirskild sirbarhet nir det giller vild och
fortryck i familjen eller hemmet. Intolerans, misshandel och dédshot ir
exempel pa krinkningar som unga HBTQI-personer utsitts for i familjen,
vilket kan leda till sjilvmordsférsok, sjilvdestruktivitet och missbruk. Aven
utanfor hemmet dr HBTQI-personer mer utsatta och de dr 6verrepresente-
rade i statistiken vad giller utsatthet f6r vald och hot av jamnariga. Fér mer
information och st6d kontakta RFSL.

BARN SOM VALDSUTOVARE

Det 4r viktigt att socialtjansten dr uppmairksam pa att barn ocksa kan utéva
vald i néra relation. Barn som ut6var vild i nira relationer omfattas av 5 kap.
1 a § SoL dir socialnimndens ansvar for valdsutovare patalas”. Det finns
situationer da det kan vara visentligt att fa utrett med stod av dklagare och
polis hur ett brott har gitt till iven om valdsutovaren ir under 15 ir. Ju yngre
barnet dr desto starkare skil talar for att socialtjansten skoter utredningen
sjilv. For mer information se 31 § lagen (1964:167) med sirskilda bestimmel-
ser om unga lagovertradare.

UTREDNING OCH INSATSER GALLANDE VUXNA VALDSUTSATTA

Socialnimnden ska utan dr6jsmal aktualisera drenden som genom ansékan,
anmilan eller pd annat sitt kommit till nimndens kinnedom och som kan
foranleda nagon atgird av nimnden. Socialnimnden far dock inte inleda
utredning eller ta kontakt med nagon utomstiende mot den enskildes vilja.
I Socialstyrelsens handbok om vald samt de foreskrifter och allminna rad
som finns i HSLF-FS 2022:39 far socialtjinsterna god vigledning avseende
arbetet med valdsutsatta vuxna.

Inledande bedémning

Nir ett drende gillande en valdsutsatt inkommer behéver det klargéras om
det ir ett pAgdende vald eller om valdet ligger bakat i tiden. Vid pagaende
vald bor en beddmning av det akuta skyddsbehovet goras omgaende. For
att kunna goéra en sidan bedomning behovs en kort bakgrund kring valdets
karaktir och omfattning, faststill vem eller vilka som ut6var valdet och var
de befinner sig, ta reda pa om valdet trappats upp den senaste tiden och i si
fall pa vilket sitt samt om den valdsutsatta har nagra egna tillrickligt sikra
16sningar for att tillgodose skyddsbehovet.

Om bedémningen landar i att personen har ett skyddsbehov och klien-
ten inte har en tillrickligt siker 16sning ska socialtjansten erbjuda lampliga
insatser for att tillgodose skyddsbehovet. Det 4r ocksa viktigt att géra en
sikerhetsplanering till nista kontakt med den vildsutsatta dir det bland
annat ingar att informera om hur socialtjanst och polis kan kontaktas om

ny valdssituation uppstar, bestimma sikra kontaktvigar till den vildsutsatta
samt bestimma tid f6r ny kontakt. Det dr viktigt att socialtjinsten dokumen-
terar den initiala kontakten med den vildsutsatta s att sdkerhetsplanering,
bedomning och erbjudande om eventuella insatser framgar.

Utredningsforfarande

Socialtjansten ska erbjuda insatser akut och pa kort och ling sikt med ut-
gangspunkt i behovet av skydd, stéd och hjilp. Socialtjansten ska i alla typer
av drenden som ror en valdsutsatt gora en hot- och riskbedémning. Med
utgdngspunkt fran den kan socialtjinsten bedéma fortsatt behov av insatser
pé kort och ling sikt. Vid pigiende vald behover sannolikt sikerhetsplane-
ringar goras flertalet gdnger under utredningstiden.

Ofta dr en del av behovet ekonomiskt och kan gilla till exempel oplane-
rade och bradskande utgifter for vardagliga behov. Det kan finnas skil att be-
rikna kostnader till en hégre niva dn riksnormen nir det giller ekonomiskt
bistand till valdsutsatta.

Den valdsutsatta lyfter ofta fragor kring att himta tillhorigheter i den
gemensamma bostaden som hen delar med valdsutévaren. Det ingar enligt
handboken varken i socialtjanstens eller polisens uppdrag att vara aktivt
deltagande vid ett sddant tillfille men socialtjinsten kan vara ett stod f6r den
valdsutsatta. Socialtjinsten har mojlighet att dokumentera valdet genom att
fota skador och skriva ned den valdsutsattas berittelse i journal, girna i kro-
nologisk ordning. Detta kan vara till hjilp vid en eventuell brottsutredning.

Fordjupad lisning om utredningsforfarandet kring véldsutsatta vuxna ater-
finns i Vild — Handbok om socialtjinstens och hilso- och sjukvirdens arbete med
vald i ndra relationer (2010).

Polisanmilan

Socialtjansten bor forsoka motivera den valdsutsatta att géra en polisanma-
lan, bade utifran samhillsniva och individniva. Socialtjinsten kan polisan-
mila brott i nira relation utan samtycke fran den valdsutsatta om pafoljden
for brottet dr fingelse i minst ett ar. Vid osikerhet om brottspafsljd, konsul-
tera drendet anonymt med dklagare.

Sedan 1 augusti 2021 framgar i offentlighets- och sekretesslagen 18 ¢ § att
socialtjansten att under vissa férutsittningar fi limna uppgifter till Polis-
myndigheten i syfte att férhindra att en person begir ett allvarligt brott mot
en nirstiende som riskerar personens liv och hilsa. Den nya bestimmelsen
omfattar inte uppgifter hos den kommunala familjerddgivningen. Bestim-
melsen giller brott som avses i 3, 4 och 6 kap. brottsbalken, BrB, for vilket
det inte ar foreskrivet lindrigare straff dn fingelse i ett ar. Forslaget omfat-
tar dirmed de allvarligaste véalds-, frids-, och sexualbrotten. Bestimmelsen
ir avgransad till allvarliga brott mot nirstdende. Fér mer information se
Socialstyrelsens meddelandeblad Nya bestimmelser om férebyggande av vild i
ndra relationer och om barnfridsbrott.
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UTREDNING OCH INSATSER GALLANDE VUXNA VALDSUTOVARE

I HSLF-FS 2022:39 framgdr att socialnimnden ska utreda vuxna vélds-
ut6vares behov av insatser. Utredningen sker enligt 11 kap. 1 § SoL. I
Virmland varierar mojligheterna att erbjuda vildsutovare stéd till forandring
béde individuellt och i grupp. Verksamheterna som arbetar med valdsuto-
vare nis genom telefon eller e-postkontakt och aterfinns i kontaktlistan.
Sveriges kommuner och regioner (SKR) har samlat information om social-
tjanstens arbete med vildsutovare pa sin webbplats.

I ovan nimnda foreskrifter framkommer att socialndmnden ska erbjuda
en vildsutovare insatser med utgingspunkt i dennes forutsittningar och
behov.

"Till socialndmndens uppgifter hor att verka for att den som utsitter eller har
utsatt nirstaende for vald eller andra Gvergrepp ska dndra sitt beteende."

"Nar socialndamnden fullgér uppgiften ska namnden sarskilt beakta séker-
heten fér den som utsitts eller har utsatts fér vald eller andra évergrepp och
dennes narstaende."

5 kap. 11§ och 11§a socialtjinstlag (2001:453)
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HALSO- OCH SJUKVARDEN
SAMT TANDVARDEN

Nir hilso- och sjukvarden nimns i denna text inbegrips dven privata vard-
givare som Region Virmland har avtal med.

Hilso- och sjukvardens/tandvardens uppdrag ir att medicinskt férebygga,
utreda och behandla sjukdomar och skador. Milet f6r hilso- och sjukvard/
tandvarden ar en god hilsa och en vard pa lika villkor for hela befolkningen.
Varden ska ges med respekt f6r alla ménniskors lika virde och f6r den en-
skilda ménniskans virdighet. Den som har det storsta behovet av hilso- och
sjukvird/tandvard ska ges foretride till varden.

Inom hilso- och sjukvirdens/tandvirdens lagstiftning finns anmélnings-
skyldigheten reglerad. Nir det giller barn som misstinks fara illa eller barn
som utsitter andra ska personalen anmila sin oro eller sina misstankar till
socialtjansten, som gér en utredning och eventuell polisanmalan. Virdper-
sonal r skyldig att limna relevant information nir socialtjdnsten begir det
under sin utred ning om en underarig person behéver skydd och insatser.

Hilso- och
sjukvard bygger pa
samtycke till vard
och behandling.
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Bedémning av
sakerhet och risk

Uppticka

Identifiera Gott bemétande Beha!’l.dIa
. Rehabilitera
Fraga
Férebygga Dokumentation,
Samverka sekretess

Kunskap om vald i nira relationer

Héilso- och sjukvdrd /tandvdrdens ansvar

KUNSKAP OM VALD I NARA RELATIONER OCH DESS EFFEKTER

Hilso- och sjukvardens arbete bygger pa Socialstyrelsens foreskrifter och
allminna rad (HSLF-FS 2022:39) om vald i nira relationer, vigledningen
Att vilja se, vilja veta och vaga fraga (2014) samt Handbok om socialtjinstens
och hdlso- och sjukvirdens arbete med vald i ndra relationer (2016). For ytter-
ligare forstaelse och kunskap finns den Nationella strategin for att forebygga
och bekdmpa mdns vald mot kvinnor (2016), inklusive atgdrdsprogram samt
Regionens handlingsplan f6r prevention och omhindertagande av barn och
vuxna utsatta for vald i nira relationer.

GE ETT GOTT BEMOTANDE

Oavsett var i hilso- och sjukvirden/tandvirden en person som ir eller har
varit utsatt for vald soker vard ska personen bli lyssnad pa och tagen pa all-
var. Samma sak giller den som ut6var vild och séker vard samt behandling.

UPPTACKA, IDENTIFIERA, FRAGA

Hilso- och sjukvarden/tandvarden har ansvar for att fraga om vald och att
ta hand om vildsutsatta personer som soker vard vid akut, eller en tid efter,

skada eller hindelse, men ocksa for valdsutsatta personer som soker vard
utan att grundorsaken ir identifierad.

Soker vard vid akut skada eller hindelse

Vid akuta fysiska skador kan patienten soka vard via sjukhusens akutmottag-
ningar, kvinnosjukvardens mottagningar, pa barn- och ungdomsmedicinsk
akutmottagning pa Centralsjukhuset Karlstad eller pd niarmaste vardcentral.
Vid tandskador hinvisas till ordinarie tandklinik alternativt jourhavande
tandlakare (nds via telefonnummer 112). Specialistenheter kan bli inkopplade
vid behov som till exempel nir patienten scker for valdtikt. P4 dagtid kan
kvinnor séka sig till kvinnosjukvirdens mottagning. Fér barn sker sparsik-
ring i férsta hand inom barn- och ungdomsmedicin, se kapitlet Barnahus.
For 6vriga patienter och pa kvillstid sker undersékningen pé akuten.

Soker vard en tid efter skada eller hindelse

Vid fysiska skador kan vard sokas vid vardcentral eller dir man redan har en
etablerad vardkontakt. Vardpersonal hinvisar sedan vid behov vidare till an-
nan enhet inom hilso- och sjukvirden f6r omhindertagande.

Vid psykiska symtom kan vard exempelvis sékas vid vardcentralernas
samtalsmottagningar, barn- och ungdomspsykiatrin, psykiatrins 6ppen-
vardsmottagningar samt Centrum f6r traumatisk stress (CTS).

Som alternativ finns nu dven Behandlings- och samtalsmottagningen
som erbjuder psykologisk behandling eller samtalsstod f6r vuxna som ar
eller har varit utsatta for vald i nira relationer. Vald i nira relationer innebir
ett samlingsbegrepp for exempelvis partnervild, vild inom familjen, mins
vild mot kvinnor, hedersrelaterat vild och fortryck, prostitution samt min-
niskohandel f6r sexuella indamal. Mottagningen ir en forstirkning och ett
komplement till befintliga verksamheter som redan idag ger insatser till
véildsutsatta.

Soker vard utan att grundorsaken ir identifierad

Mainga valdsutsatta personer soker inte hilso- och sjukvard/tandvéard for
sina skador, fysiska eller psykiska, de soker i stillet for andra symtom eller
sjukdomstillstind. Hilso- och sjukvarden/tandvarden har ett ansvar att un-
dersoka om véldsutsatthet bidrar till ohdlsan. Dirfor utvecklas arbetet med
att fraga patienter om de ir eller varit utsatta for vald i nira relation.

Valdsutévare som soker vard

Hilso- och sjukvard/tandvarden méter patienter som utévar vald och som
soker vard och behandling f6r detta, men ocksé valdsutévande personer som
soker vard for annan ohilsa. Hilso- och sjukvird/tandvarden har ett ansvar
att undersdka om véildsutévandet bidrar till ohilsan.
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SAKERHET OCH RISK

Vid besoket i hilso- och sjukvarden/tandvarden ska personalen bedéma
olika faktorer som ir viktiga for patientens skydd och sikerhet, till exempel
ta stillning till om patienten kan atervinda hem utan uppenbar risk f6r
upprepat vild. Patienten ska informeras om vilka myndigheter eller frivillig-
organisationer som kan bistd hen for trygghet och skydd och virdpersonalen
kan ocksa behova hjilpa till med att kontakta dessa.

Kontaktsatt fér patienter

Sjukvardsradgivningens telefon: 1177

Vérden i Virmland: 1177.se/varmland

Region Virmlands telefonvixel: 010-831 50 0o
E-tjanster pa 1177.se

Egen vardbegiran till specialistvadrdsmottagning via telefon, blankett,
remiss eller e-tjansterna pa 1177.se

Radgivning eller besok pa vardcentral eller akutmottagning pa sjukhus

Remiss frdn en verksambhet till en annan inom hilso- och sjukvarden samt
tandvarden

Remiss fran samarbetspartners exempelvis socialtjinst, elevhilsans
medicinska insats eller féretagshilsovard

Barn- och ungdomspsykiatrins radgivningstelefon: 010-831 50 oo
Ungdomsmottagning pa webben: umo.se

Férsta linjen unga Karlstadomrédet, Karlstad-Hammaré-Kil-Forshaga-

Grums: 1177.se/varmland

Behandlings- och samtalsmottagningen nas pi telefon 01-83 180 oo eller
genom e-tjanst pa 1177.se
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POLIS OCH
AKLAGARE

DOKUMENTATION

Vald i ndra relationer ska dokumenteras i sarskilt avsedd journalmall (hilso-
och sjukvarden) alternativt i skyddat sokord (folktandvirden). Detta for att
det inte skall gi att ta del av anteckningen via 1177.

Vid véldsutsatthet kan dven dokumentationen anvindas i rittsprocessen.
Dokumentation kan bygga pa kroppsundersokning, fotografering, prov-
tagning och sparsikring. Undersokningen ligger till grund for medicinsk
bedomning av skadorna, men den gors dven for att sikra bevis och som
underlag till rittsintyg. Den utfors vid den verksamhet som patienten sokt
eller remitterats till.

Tandskador dokumenteras tillsammans med fotografier och réntgen-
bilder pa kliniska fynd i tandvirdens journal.

SEKRETESS

Vardpersonal kan bryta mot tystnadsplikten och géra en polisanmilan vid
misstanke om brott som ger minst ett ars fingelse. Vildtikt, grov misshan-
del och mord ir sidana brott. Vid misstanke om att barn far illa eller riskerar
att fara illa ska anmilan goras till socialtjanst. Kontakta gdrna socialtjansten
innan en eventuell polisanmailan gérs. Man kan alltid radfriga dem utan att
r6ja personens identitet. Sirskilda undantag giller f6r barn. Vid misshandel
och sexualbrott mot barn kan virdpersonal utan hinder av tystnadsplikten
anmila brottet till polisen, oavsett brottets svarighetsgrad.

BEHANDLA OCH REHABILITERA

Hilso- och sjukvirden/tandvarden ansvarar utifran varje patients behov, f6r
att erbjuda medicinsk vard och behandling, psykosocialt omhindertagande
(krisstéd och behandling) samt psykiatrisk vird och behandling. Vard och
behandling ska erbjudas den som utsitts for vald, bevittnar vald eller utovar
vald.

SAMVERKA 0CH FOREBYGGA

Samverkan ska ske inom hilso- och sjukvirden/tandvirden f6r att inte de
olika atgdrderna ska motverka varandra. Vid behov av insatser fran hilso-
och sjukvarden/tandvarden och kommunen ska en samordnad individuell
plan upprittas (SIP). Samverkan kan ocksa ske med andra myndigheter och
organisationer for att skapa forutsittningar for att samordna insatser till en
enskild person eller familj.

Myndighetsperson eller annan stodperson kan, om patient sa 6nskar,
f6lja med till besok inom hilso- och sjukvirden/tandvarden. Internt férebyg-
gande arbete syftar till att 6ka kunskap hos personal kring férekomst av vald,
vild som orsak till ohilsa samt vikten av att friga om valdsutsatthet
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VAD AR BROTT?

Utgéngspunkten for brottsbegreppet finns i1 kap. 1 och 2 {§ brottsbalken
(1962:700), och det bestar av tvd delar, en objektiv och en subjektiv del. Den
objektiva delen avser sjilva girningen, som ska vara straffbelagd, den sub-
jektiva delen tar sikte pa girningsmannens avsikter.

Som exempel kan misshandelsbrottet anvindas. I 3 kap. 5 § brottsbalken
anges att den som tillfogar en annan person kroppsskada, sjukdom eller
smirta eller forsitter honom eller henne i vanmakt eller nagot annat sddant
tillstind, ska domas f6r misshandel till fingelse i hogst tvé ar eller, om
brottet dr ringa, till béter eller fingelse i hogst sex ménader. Bestimmelsen
innehaller alltsd beskrivningar av handlingar som dr att betrakta som miss-
handel.

Om nagon tillfogar en annan person smirta foreligger alltsd en handling
som ryms under misshandelsbrottet (brottsbegreppets objektiva del). For att
det ska vara frga om ett misshandelsbrott krivs ocksa att gdrningsmannen
avsett, haft uppsat, att tillfoga den andra personen smirta (brottsbegreppets
subjektiva del).

Detta innebir att om den handling som utforts inte verensstimmer med
brottsbeskrivningen eller om girningsmannen inte har haft ndgon avsikt
till handlingen sa foreligger det inte nigot misshandelsbrott. Att tillfoga sig
sjilv smirta eller kroppsskada ryms inte under misshandelsbrottet eftersom
det i misshandelsparagrafen uppstills krav pa att det ska vara en annan
person som drabbas. Likasd 4r det inte frdga om nigon misshandel nir
handlingen begatts pa grund av en olyckshindelse.

Endast man kan démas fér grov kvinnofridskriankning. Straffet som foreskrivs
for brotten &r fingelse lagst ett &r och hégst sex ér.

Vid misstanke om brott 4r det viktigt att utreda om det féreligger dverens-
stimmelse mellan en handling och en brottsbeskrivning. Om ett barn siger
sig ha blivit slaget ligger det nira till hands att tinka sig att barnet blivit
misshandlat. Som framgatt ovan ricker det dock inte med uppgifter om slag
for att kunna konstatera en misshandel. Det krévs hirutéver att slaget ska
ha orsakat kroppsskada eller smirta eller nigon annan effekt som beskrivs i
lagrummet.

Vidare krévs avsikter hos girningsmannen. Om ett barn siger sig ha
blivit slaget kan det darfor redan initialt vara en god idé att fraga barnet till
exempel hur det kiindes att fa slaget samt lite om situationen nir slaget
utdelades for att pa sa vis fa en bittre uppfattning om det foreligger en miss-
tanke om brott eller inte.

BARNKONVENTIONEN

Den 1januari 2020 blev FN:s konvention om barnets rittigheter svensk
lag. Det innebir ett fortydligande av att domstolar och rittstillimpare ska
beakta de rittigheter som foljer av barnkonventionen. Barnets rittigheter
ska beaktas vid avvigningar och bedémningar som gors i beslutsprocesser i
mal och drenden som ror barn. Av artikel 3 i barnkonventionen framgar att
vid alla atgirder som r6r barn, vare sig de vidtas av offentliga eller privata
sociala vilfirdsinstitutioner, domstolar, administrativa myndigheter eller
lagstiftande organ, ska i forsta hand beaktas vad som bedéms vara barnets
bista. Inkorporeringen av barnkonventionen bidrar till att synliggéra barnets
rittigheter och skapar en grund for ett mer barnrittsbaserat synsitt i all off-
entlig verksambhet.

GROV FRIDSKRANKNING OCH GROV KVINNOFRIDSKRANKNING

I 4 kap. 4 a § brottsbalken finns bestimmelserna om brotten grov
fridskrankning och grov kvinnofridskrinkning. For att en person ska kunna
démas f6r nagot av dessa brott krivs att personen utfort brottsliga garningar
enligt framfor allt 3, 4, 6 eller 12 kap. brottsbalken antingen mot en nirsta-
ende eller tidigare nirstdende person (grov fridskrinkning) eller mot en
kvinna som en man ir eller har varit gift med eller som en man bor eller
har bott tillsammans med under dktenskapsliknande férhallanden (grov
kvinnofridskrinkning). Det handlar om véldsbrott, brott om frihet och frid,
sexualbrott samt skadegorelsebrott, och vart och ett av brotten ska ha utgjort
led i en upprepad krinkning av personens integritet och ha varit dgnade att
allvarligt skada den drabbades sjilvkinsla.

Férhér med barn

17 § Férhor med nagon som ér under 18 ar och som &r missténkt for brott,
malsédgande eller vittne, ska planeras och verkstillas sa att det inte uppkom-
mer fara for att den som férhérs tar skada. Sirskild varsamhet bor iakttas om
férhoret ror sexuallivet. Det bor noga tillses att uppseende inte vicks kring
férhoret. Detta far inte géras mera ingédende dn omstindigheterna kriver.
Férhor far inte dga rum fler ganger dn som &r nédvindigt med hinsyn till
utredningens art och barnets bista.

18 § Férhér med nagon som &r under 18 ar bor hallas av en person med sar-
skild kompetens fér uppgiften.

Férundersokningskungorelsen (1947:948)
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BARNFRIDSBROTT

I 4 kap. 3 § brottsbalken regleras brottet barnfridsbrott. Syftet med regle-
ringen ir att stirka det straffrittsliga skyddet f6r barn som bevittnar brott
mellan nirstiende. Barnfridsbrottet gor det straffbart att lta barn bevittna
vissa uppriknade brott i 3, 4, 6 och 12 kap. brottsbalken. Det ar fridga om
valdsbrott, brott mot frihet och frid, sexualbrott samt skadegérelsebrott.
Brottet forutsitter att barnet dr nirstiende eller tidigare nirstiende till bade
girningspersonen och den som girningen begas mot i grundbrottet (det
bevittnade brottet). Bevittna innebir i barnfridsbrottet att barnet ska ha sett
eller hort visentliga delarna av brottet. Det dr inget krav p4 att barnet forstar
att det som hiander utgér ett brott eller att barnet kan ge uttryck for sin
upplevelse. Pifoljden for brottet 4r fingelse i hogst tvd ar och om brottet be-
doms som grovt, fingelse i ligst nio méanader och i hogst fyra dr. Om brottet
bedéms som ringa ir pafoljden boter eller fingelse i hogst sex manader.

HEDERSFORTRYCK

I 4 kap. 4 § BrB regleras brottet hedersfortryck. Den nya brottsbeteckningen
innebir en stringare straffskala f6r den som med ett hedersmotiv upprepat
begar vissa brottsliga gidrningar mot en person och dir girningarna utgjort
led i en upprepad krinkning av personens integritet och varit 4gnade att
allvarligt skada personens sjilvkinsla. Straffet ska vara fingelse i ligst ett
och hogst sex ar.

Sedan 1 juli 2020 kan barn beliggas med utreseférbud nir de riskerar att
foras utomlands eller limna landet f6r att ingd dktenskap eller dktenskaps-
liknande forbindelse, eller konsstympas. Utreseforbud ir en forebyggande
lagstiftning for att skydda barn och regleras i Lag (1990:52) med sirskilda
bestimmelser om vard av unga.s

FORUNDERSOKNING

Brott som till exempel misshandel, olaga hot och sexuella 6vergrepp faller
under allmént atal. Det innebir att en anmilan kan drivas vidare utan mal-
sigandens medverkan. [ manga fall vill en mélsidgande som utsatts for dessa
brott efter en tid ta tillbaka sin anmaélan och detta har di i princip inte nagon
inverkan pa polisens och dklagarens fortsatta handliggning av drendet men
det blir svirare med bevisningen.

Forundersokning ska inledas om det finns anledning att anta att ndgon
utsatts f6r nagot av dessa brott. Om polisen kallas till ett hem och uppticker
att ndgon exempelvis blivit misshandlad ska en anmaélan upprittas oavsett
om denne vill géra en anmilan eller inte. Polis pa plats ska dven halla ett

5 Hedersfortryck.se

kortare f6rhor med malsiganden och dokumentera eventuella skador. En
bedomning om huruvida misstankt bor frihetsbervas bor alltid goras.

Nir det kommer till polisens kinnedom att en person blivit utsatt fér vald
indra relation ska en bedémning goras angiende eventuell hotbild, initial
hotbildsbedémning. Denna bedémning &r obligatorisk vid upprittandet av
polisanmilan och besvaras med "ja”, "nej” eller "vet ej”. De drenden dir an-
milningsupptagaren bedémer att en hotbild kan finnas 6verfors till Polisens

brottsoffer- och personsikerhetsgrupp. Brottsoffer och personsikerhetsgrup-

pen gor en ny riskbedomning och anser man att en hog risk kan féreligga
gors en sa kallade strukturerad riskbedémning SARA, SAM eller Patriark.
Detta i syfte att bedéma hot och riskniva och direfter besluta om lampliga
skyddsatgirder.

Polisen ska dven initiera malsigandebitride samt vid onskemal skriva
ansokan avseende kontaktforbud. Vad giller kontaktforbud kan en sddan
ans6kan goras dven i de fall det inte finns nagon brottsanmailan.

POLISFORHOR MED BARN

Vid f6rh6r med barn kan barnet limna mycket knapphindiga uppgifter
eller inga alls. Det kan i dessa fall bli svart for dklagaren att ta stillning till
eventuella tvingsatgirder mot en misstinkt. Har 6vergreppet skett inom fa-
miljen kan det vara direkt olimpligt att ndgon nirstaende dr nirvarande vid
forhoret. Ju ndrmare relationen dr mellan barnet och den misstinkte desto
svarare och kinsligare dr det for barnet att beritta. Lojaliteten mot familjen,
skuldkinslor eller radsla kan medfora att barnet far svért eller inte vagar
beritta. Aven nir ett dvergrepp skett utom familjen kan en nirstiendes
nirvaro ha en himmande inverkan pa barnets formaga att berdtta. Det kan
vidare vara olimpligt att en anhorig nirvarar pa grund av att personen ir ett
viktigt vittne till de aktuella brotten.

Regeln ir att férhoret ska spelas in pa video for att aklagaren ska kunna
dberopa detta som bevisning i domstol i de fall barnet ar for litet att person-
ligen nirvara vid en ritteging, vanligen om barnet dr under 15 ar. Den miss-
tinkte och dennes offentliga forsvarare har alltid ritt att innan atal vicks ta
del av videoforhoret och genom forhorsledaren stilla kompletterande fragor.

Férhor med barn ska som huvudregel genomféras pd Barnahus. I undan-
tagsfall kan omstindigheterna i ett drende vara sddana att annan plats kan
viljas.

POLISFORHOR MED ANDRA PERSONER

For att polis och dklagare ska f3 ett bredare underlag for sin bedémning av
drendet dr det angeliget att hora alla personer som kan ha nigot att tillféra ut-
redningen sasom sliktingar, vinner eller arbetskamrater. Vad giller barn kan
det vara forskolepersonal, skolkurator, skolskoterska, lirare men dven andra
personer som finns i barnets nirhet.
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POLISFORHOR MED DEN MISSTANKTE

Nir polis och dklagare anser sig ha tillricklig bevisning f6r aktuell brottslig-
het skall den misstinkte horas om brottet. Offentlig forsvarare forordnas
for den som 4r anhallen eller hiktad eller misstinkt f6r brott for vilket inte

ilagen &r foreskrivet lindrigare straff 4n fingelse i sex manader samt i vissa
andra fall.

POLISFORHOR MED MISSTANKT UNDER 15 AR

Utredning enligt 31 § lagen (1964:167) med sirskilda bestimmelser om unga
lag6vertrddare (LUL) ska inledas i f6ljande fall.

« Obligatorisk utredning enligt 31 § LUL (forsta stycket) om misstankarna
avser brott.

« Om misstankarna avser brott dir ligsta straff ir minst ett ars fingelse ar
huvudregeln att utredning enligt 31 § LUL ska inledas, om det inte finns
sdrskilda skil mot det. Sarskilda skil kan vara:

— att omstindigheterna redan ar helt klarlagda (till exempel genom
erkinnande),

— Dbristande mognad, hilsa eller liknande hos den misstinkte, samt
— om det har gitt lang tid sedan brottet begicks.

Observera dock att utgdngspunkten ir att utredning enligt 31 § LUL ska inle-
das i de fallen och att sirskilda skil endast kan foreligga i undantagsfall.

« Pa begiran av socialtjansten. Bedémer socialtjinsten att det behé6vs
en utredning om brottet f6r att kunna faststilla vilka insatser som ar
nodvindiga for den misstinkte fir de begira att en utredning enligt 31 §
LUL inleds och da ska ocksé utredningen inledas.

« For utredning av straffmyndigs medverkan i brott (tredje stycket forsta
punkten).

« For efterforskning av gods som dtkommits genom brott eller som kan bli
foremal f6r verkande (tredje stycket andra punkten).

« Om det av andra skil 4r av sirskild betydelse med hinsyn till ett allméint
eller enskilt intresse (tredje stycket tredje punkten). Tredje stycket tredje
punkten kan delas in i tvd grupper:

— Om det finns ett allméinintresse av att brottet utreds. Det kan vara
for att tillgodose polisens behov i sitt brottsforbyggande arbete for att
klarldgga lokala grupperingar, brottsmonster och liknande.

— Om det finns ett enskilt intresse dir malsigande utsatts for brott som
inneburit en sirskilt allvarlig krinkning av integriteten eller orsakat
sd allvarliga skador att det krivs en brottsutredning for att klarligga
malsigandens moijligheter till skadestind eller brottsskadeersittning.
Oftast r6r det sig om sexualbrott och allvarliga valdsbrott.

HUSRANNSAKAN OCH TEKNISK UNDERSOKNING

Vid husrannsakan eftersoks féremal som kan tinkas ha betydelse for utred-
ningen och som kan dberopas som bevis. Vid behov kan teknisk undersok-
ning utforas av polisens tekniska rotel, pa plats eller av till exempel klider
och andra foremal. I vissa fall kan saker behova skickas till Nationellt foren-
siskt centrum (NFC) for analys.

RATTSMEDICINSK UNDERSOKNING

Endast polis, dklagare eller domstol kan vara uppdragsgivare nir det giller
rattsmedicinsk utredning. Likarundersckning vid misstanke om brott finns

sirskilt reglerat i 28 kap. rittegingsbalken (1942:740) nir det giller en miss-

tinkt. Beslut om likarundersékning av misstinkt (kroppsbesiktning) fattas
av forundersokningsledaren, ritten eller vid fara i drojsmal av en polis.

Likarundersokning av en malsigande kan endast genomforas efter sam-
tycke fran malsiganden eller, om det giller barn, av virdnadshavare eller
sirskild foretridare. Ar det friga om ett barn som natt en sidan alder och
mognad att dess egen vilja bor respekteras ska barnets uppfattning beaktas.
Polis eller dklagare kan saledes aldrig besluta om likarundersokning av
malsigande utan samtycke.

Som patalats tidigare bor samrid mellan polisen och socialtjinsten ske, si
att den rittsmedicinska utredningen och den medicinska utredningen, som
socialtjansten behover, kan ske samtidigt.
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SARSKILD FORETRADARE FOR BARN

Nir det finns anledning att anta att ett brott som kan féranleda fingelse har
begatts mot ndgon som ar under 18 ar, ska en sirskild foretridare forordnas
for barnet om:

. en vardnadshavare kan misstinkas for brottet, eller

« det kan befaras att en virdnadshavare pa grund av sitt férhallande till den
som kan misstinkas for brottet inte kommer att ta till vara barnets ritt.°

Syftet med lagen dr att stirka mojligheterna att ta till vara barnets ritt nir en
vardnadshavare eller ndgon som virdnadshavaren star i ett nira forhallande
till misstinks for brott mot barnet. Lagen syftar till att forbittra forutsitt-
ningarna for att utreda sidana brottsmisstankar. Den syftar dirmed ocksa
till att forebygga att 6vergrepp mot barnet fortsitter. Till sirskild foretridare
ska férordnas en advokat, en bitridande jurist pd en advokatbyra eller nagon
annan. Endast den som uppfyller sirskilda krav pa limplighet far foérordnas.

Barnets vardnadshavare kan i vissa fall forordnas att ensam foretrida barnet.

Sa dr fallet om barnet har tvd vardnadshavare som inte dr gifta eller sambos
med varandra och endast en av dem kan misstinkas for brott mot barnet,
eller pa grund av sitt férhallande till den som kan misstinkas f6r brott mot
barnet kan befaras inte kommer ta till vara barnets ritt. En ansékan om
férordnande ska goras av dklagaren hos tingsritten.

MALSAGANDEBITRADE

I lagen om malsigandebitride (1988:609) regleras malsigandens ritt till
bitride under férundersékning och ritteging. Beslut om férordnande av
malsigandebitride fattas av tingsritten. Bitride ska férordnas i foljande fall:

1. i mal enligt 6 kap. brottsbalken om det inte dr uppenbart att malsiganden
saknar behov av sddant bitride.

2. i mal enligt 3 eller 4 kap. brottsbalken pa vilket fingelse kan f6lja, eller
brott enligt 8 kap. 5 eller 6 {§ eller forsok, forberedelse och stimpling till
sadant brott om det med hinsyn till malsigandens personliga relation till
den misstinkte eller andra omstindigheter kan antas att malsiganden har
behov av bitride.

3.vid annat brott enligt brottsbalken, pa vilket fingelse kan félja, om
det med hinsyn till malsigandens personliga forhallanden och 6vriga
omstindigheter kan antas att malsdganden har ett sirskilt starkt behov av
sadant bitrade.

11§ lagen (1999:997) om sérskild foretradare fér barn

Malsidgandebitradet ska tillvarata malsidgandens intressen i malet och limna
st6d och hjilp at malsiganden. Det ankommer pa dklagaren att ta reda pa
om malsdganden 6nskar bitridde och att i sddant fall hos ritten begira att
malsigandebitride forordnas. Malsigandebitridet har ritt att nirvara vid
alla forhor som halls med malsiganden och att ritt att stilla kompletterande
fragor. Nagon ovillkorlig ritt att nirvara vid 6vriga forhor under forundersok-
ningen finns inte. I drenden som avser brott i nira relation ska malsigande-
bitride som regel forordnas f6r malsiganden. Detta eftersom férekomsten
av malsdgandebitride erfarenhetsmissigt visat sig vara en framgangsfaktor i
denna typ av brottsutredningar.

KONTAKTFORBUD

Kontaktférbud ska i férsta hand avse forbud att besoka eller pa annat sitt

ta kontakt med en annan person eller att f6lja efter denne. Om ett sddant
forbud inte ar tillrickligt, kan ett utvidgat kontaktférbud meddelas. Utvidgat
kontaktforbud innebir férbud att uppehalla sig i nirheten av dem andra
personens bostad eller arbetsplats eller nagot annat stille dir den personen
vistas. Ett beslut om utvidgat kontaktférbud kan férenas med villkor om
elektronisk overvakning (fotboja). Den som i sin tur 6vertritt ett utvidgat
kontaktforbud kan meddelas f6rbud att uppehilla sig inom ett stérre omrade
in vad som giller enligt det utvidgade kontaktférbudet (sarskilt utvidgat
kontaktforbud). Kontaktférbud meddelas for hogst ett ar, men kan f6rlingas
med hogst ett ar i taget. Forlingning av kontaktférbud avseende utvidgat och
sarskilt utvidgat kontaktforbud med elektronisk évervakning kan diremot
endast ske med tre manader i taget. Det finns ocksi mojlighet att meddela
kontaktforbud avseende gemensam bostad. Ett sddant forbud far meddelas
for hogst tvd manader och direfter forlingas med hogst tvd veckor i taget.

Kontaktférbud meddelas av dklagaren och drendena ska handlaggas skynd-
samt. Ar nagon part missnéjd med aklagarens beslut ska det prévas av
domstol.

RATTEGANGEN

Aklagaren vicker ital genom att ge in en stimningsansékan till tingsritten.
I denna anges brottet och bevisningen. Under rittegingen halls forh6r med
malsiganden, den tilltalade och vittnen. Aklagaren, malsigandebitridet,
forsvarsadvokaten och domaren stiller frigor under forhéren. I vissa fall
kan videoinspelade f6rhor spelas upp. Om nagon ir s ridd for den tilltalade
att forhoret paverkas kan forhoret hallas genom medhorning. Det betyder
att den tilltalade sitter i ett annat rum och kan f6lja férhoret genom teknisk
utrustning. Den horde kan ocksé nirvara genom videokonferens fran en an-
nan domstol eller polishus.
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Den tekniska och annan bevisning samt den tilltalades personliga férhallan-
den gas ocksd igenom vid rittegingen. Allminheten har ritt att flja ritte-
gangen, men om den giller exempelvis sexualbrott kan domstolen besluta
om si kallade stingda dorrar. Rittegdngen far di endast f6ljas av de berérda.

Efter rittegingen meddelar tingsritten dom. I domen stir det om den till-
talade d6ms och i sa fall f6r vilket brott och till vilken paféljd. Paféljden kan
innehalla vird for exempelvis missbruk eller psykiska problem. Pafoljden
bestims med hinsyn till bland annat brottets allvar och den démdes person.
Skadestind bestims ocksa i domen. Domen kan 6verklagas till hovritten.
Forhoren har spelats in i tingsritten, s samma personer behover oftast inte
héras pa nytt i hovritten. Hovrittens dom kan 6verklagas till Hogsta dom-
stolen. I de drenden dklagaren beslutar att inte vicka atal kan malsdgande
begira verprévning hos Aklagarmyndigheten.

SKADESTANDSANSPRAK

Milsdgande som utsatts for brott har ritt till skadestand f6r de skador som
uppstatt till £6ljd av brottet. Malsaganden far hjilp av dklagaren att fora talan
mot girningspersonen. Om malsiganden har ett malsidgandebitride eller en
sarskild foretrddare dr den istillet den personen som hjilper malsiganden.
Om en démd girningsperson inte kan betala skadestdndet och malsiganden
inte har nidgon forsikring som ticker skadan, kan malsiganden fa ersittning
fran staten. Sadan ersittning kallas brottsskadeersittning.
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Kriminalvardens uppgift ar att verkstilla utdomd pafsljd pa ett sidant sitt att
risken for nya brott minskar. Extra satsningar gérs nir det giller vald i nira
relation vilket innebir behandlingsinsatser for den som utévat vild i nira
relation eller utnyttjat nagon sexuellt. Satsningen innebir ocksi att kriminal-
virden aktivt arbetar for att ge den som utsatts for vald eller vergrepp stod
och skydd.

DEN SOM MISSTANKS FOR BROTT

Hiktad

P4 hiktet finns en sirskilt utbildad person som utreder férutsittningarna for
eventuell kontakt med brottsoffer. Om barn funnits med i relationen gors

en orosanmilan enligt 141 § SoL. Brottsoffer som vill komma i kontakt med
misstankt valdsut6vare intervjuas och informeras om vart brottsoffer kan
vinda sig for att £ stod och hjilp. Kriminalvarden kan ocks4 hjilpa till att
etablera kontakt med organisation eller myndigheter som kan ge stéd. Om
barn finns med i relationen kontaktas ocksd berérd socialtjinst for samarbe-
te. Beslut om besdk eller telefonkontakt utgar fran om barns och brottsoffers
sikerhet kan garanteras pa kort och lang sikt.

Personutredning

Fore ritteging gors en personutredning. Fér min intresserade av hjilp med
att forandra sitt beteende gors en limplighetsbedomning f6r deltagande i
nagot av frivairdens behandlingsprogram i grupp eller individuellt. I utred-
ningen genomférs en samlad riskbeddmning och kontakt tas med brottsof-
fer som intervjuas och erbjuds partnerkontakt. Riskbedomningen ligger till
grund for forslag till frivirdspafoljd. Bedoms risken for aterfall hog foreslas
inte vard inom frivirden utan den kan da ges pa anstalt. Om personen ir
misstankt for sexualbrott gors en liknande bedémning om férutsittningarna
for att delta i behandlingsprogrammet Seif.

DEN SOM DOMTS FOR BROTT

Anstalt

P4 anstalt finns liksom pa hiktet sdrskilt utbildade personer som har till
uppgift att stétta och 6ka tryggheten for brottsoffer. Klientens instillning och
férméga att ta ansvar for det han gjort har stor betydelse f6r kriminalvirdens
beslut gillande kontakt med brottsoffer. Brottsoffer informeras om anstal-
tens sitt att arbeta.

Om brottsoffret vill triffa valdsutévaren samtalar man kring motiv till
beséket och hur ett besék kan g till for att garantera sikerhet. Ar det barn
som dr offer kan ocksa externa aktorer som socialtjanst och barn- och ung-
domspsykiatrin kontaktas. P4 anstalt finns moéjlighet f6r klienten att delta i
behandlingsprogram som ska minska risken f6r vald i nira relation.




Frivard
Den som anvint vild i nira relation och verkstiller paféljd i frivird deltar
som regel i nigot av kriminalvirdens behandlingsprogram.

IDAP (Integrated Domestic Abuse Program) ir ett grupprogram f6r min
som anvint vald i nira relation. Férutom deltagandet i grupp vid minst 27
tillfillen ingar partnerkontakt, vilket innebir att brottsoffret erbjuds moijlig-
het att {3 information om klientens schema och eventuellt avbrott.

RVP (Relationsvaldsprogrammet) ir ett individuellt behandlingsprogram
som vinder sig till bide kvinnor och mén som utévat vild mot en eller fler
nirstende (partner, barn, fordldrar, syskon och andra nira sliktrelationer).

PREDOV (Preventing Domestic Violence) ir ett individuellt behandlings-
program mot relationsvild som kriminalvirden utvecklat pa uppdrag av
regeringen. Programmet vintas bidra till att fler klienter (bdde min och
kvinnor) nds av en individuellt anpassad och effektiv behandling. Program-
met kan ocksd komma att spridas till kommuner och sjukvird som en insats
till vildsutovare som vill ha hjilp.

Seif (Sexualbrottsprogram med individuellt fokus). Den som domits for sexu-
albrott och far en frivirdspafoljd deltar som regel i behandlingsprogrammet
vilket innebir enskilda samtal eller deltagande i grupp under ett till ett och
ett halvt ar.

Misskétsamhet i form av att man inte hiller kontakten med frivirden eller
foljer den sirskilda behandlingsplanen kan leda till att skyddstillsynen un-
danrojs och paféljden i stillet blir fingelse.




Erfarenheter av vald ir starkt forknippat med nedsatt arbetsférmaga. Per-
soner med funktionsnedsittning och lingtidssjukskrivna ir mer utsatta dn
befolkningen i allminhet. Socialstyrelsen uppskattar att det finns 1 ooo fall
dar kvinnor sjukskrivs pa grund av valdsutsatthet. Dirtill finns ett stort mor-
kertal. Hot och vald 4r ocksé en vanligt férekommande problematik bland
separerade forildrar inom underhallsstod. For Forsakringskassan ar dirfor
motet med enskilda en viktig méjlighet att uppticka och motverka vald.

Forsakringskassan har som mal att myndigheten ska uppticka och motverka
mins vald mot kvinnor och vild i nira relationer. Forsikringskassan erbju-
der inga egna insatser men kan hjilpa den som &r utsatt nd atgirder for stod
och skydd eller rehabilitering.

Férsakringskassan har uppdrag att identifiera valdsutsatthet hos den sjuk-
skrivne och hjilpa den valdsutsatta att f4 ratt skydds- och rehabiliteringsat-
gdrder genom att samordna andra stédverksamheter.

SJUKSKRIVEN ELLER MED FUNKTIONSNEDSATTNING OCH
VALDSUTSATT

Minga av de som kommer i kontakt med Forsikringskassan pa grund av
sjukdom eller funktionsnedsittning har erfarenhet av eller lever i en rela-
tion dir vild forekommer. Forsikringskassan har i uppdrag att ge informa-
tion om och hinvisa till ritt instans. Inom ersittningar sa som sjukpen-
ning, rehabilitering, rehabiliteringsersittning och aktivitetsersittning har
Forsikringskassan ocksd i uppdrag att samordna atgirder for den enskilde.
Det kan till exempel handla om att hjilpa personen till ritt rehabilitering
inom varden, insatser hos Arbetsférmedlingen eller kontakten med en kvin-
nojour. Dirfor 4r det viktigt att Forsikringskassan har ett aktivt arbete for att
identifiera vildsutsatthet. Férsikringskassans handliggare dr utbildade i att
fradga om vald och att ta emot information om valdsutsatthet.

Att stilla fragor om vald ger alltsd Forsikringskassan bittre forutsittning-
ar att limna ritt information och samordna den enskildes drende med vér-
den och andra aktorer for att den enskilde ska fi det stéd den behéver. Valds-
utsatthet paverkar diremot inte ritten till ersittning. Forsikringskassan har
dessutom ett gemensamt uppdrag tillsammans med Arbetsformedlingen,
Migrationsverket, Socialstyrelsen och Jimstilldhetsmyndigheten att sam-
verka for 6kad upptickt av vald.




BEHOV AV UNDERHALLSTOD — UTSATT FOR HOT OCH VALD

Handlaggare inom underhallsstod hos Forsikringskassan utreder om
fordldrarna kan skéta barnets underhall sjdlva. Dirfor stiller handliggaren
fragor till foraldrarna om de har haft konflikter och eller svart att samarbeta.
Forsikringskassan utreder ocksd om finns en hotbild mot férildern eller
barnet samt om forildern eller barnet har levt med hot och vald eller riskerar
att utsittas for krinkningar.

Om underhallsstdd beviljas kan hot och vild senare utgéra sirskilda skl
for fortsatt ritt till underhallsstéd dven om den andra forildern betalar till
Forsikringskassan i ritt tid och med ritt belopp. For att kunna bedéma om

det finns sarskilda skil behover Forsiakringskassan da ocksa stilla fraigor om
hot och vald.

BARN SOM FAR ILLA

Forsikringskassan kan komma att f4 kinnedom om eller misstinka att ett
barn far illa. I dessa fall ska handlaggaren hos Forsikringskassan friga om
barnets situation och behov. Vid misstanke eller kinnedom om att ett barn
far illa ska Forsikringskassan géra en orosanmalan till socialtjinsten. Dirtill
ska en anmilan till polisen géras om det finns misstanke att ett barn har
utsatts for brott.




MIGRATIONSVERKET

ARBETE INOM OMRADENA VALD I NARA RELATIONER 0CH
DISKRIMINERING

Migrationsverket dr en myndighet som prévar ansokningar frdn personer
som vill bositta sig i Sverige, komma pa besdk, soka skydd undan f6rféljelse
eller som vill ha svenskt medborgarskap. Att virna om méijligheten for fly-
ende minniskor att soka en fristad i Sverige ir en viktig del av arbetet med
minskliga rittigheter. Att aktivt motverka diskriminering ir en sjilvklar del i
respekten for de minskliga rittigheterna.

Inom flyktingmottagandet erbjuder Migrationsverket asylsékande boende
och dagbidrag under tiden de vintar pa besked i asyldrendet. Om en asylsé-
kande far avslag pé sin ans6kan dr Migrationsverket aktiv i arbetet med att fa
personen att limna Sverige.

Migrationsverket arbetar med en jamlik asylprocess. Bade man och kvinnor
samt dven barn ska om méjligt komma till tals i processen. Det ekonomiska
bidraget som de asylsékande har ritt till frdelas ut jamlikt i en familj for att
forhindra att kvinnan blir ekonomiskt beroende av mannen.

Vald i nira relationer samt prostitution och minniskohandel dr dmnes-
omraden som Migrationsverket prioriterar och arbetar aktivt emot. I
Migrationsverkets verksamheter sdsom asylutredning, boende, mottagning

och service arbetar personal med att uppticka och kdnna igen varningssig-
naler vid vald i nira relationer, hedersvild, prostitution och minniskohandel
samt diskriminering i olika former. Vid misstanke om vald i nira relation
finns mojligheten att kalla till ett socialt samtal. Migrationsverket anmiler
till polis och socialtjinst.

Migrationsverket vill na ut med information mot vald i nira relationer till de
asylsékande och anvinder informationsmaterialet om kvinnofrid fran Natio-
nellt Centrum fér Kvinnofrid i service och boenden.

Mer information finns pa http://nck.uu.se/kunskapsbanken
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GRUPPINFORMATION

Migrationsverket i Virmland arbetar ur ett kvinnoperspektiv med grupp-
information. Informationen ir f6r kvinnor av kvinnor, dir information ges
om bland annat asylprocessen och hilso- och sjukvird/tandvarden samt
jamlikhet, diskriminering och véld i nira relationer. Syftet ar att sikerstilla
att asylsokande kvinnor fir samma information som min om det svenska
sambhillet samt ge fordjupad information om kvinnofragor. Migrationsverket
virnar om ritten for kvinnor att forma sina egna liv.

Migrationsverket arbetar aktivt med jamstilldhet och normkritik for att
sikerstilla likvirdig behandling. Diskrimineringsgrunder som regleras

av lagstiftningen 4r kon, kénséverskridande identitet och uttryck, etnisk
tillhorighet, religion eller annan trosuppfattning, funktionsnedsittning,
sexuell liggning eller alder. Inom diskrimineringsgrunden funktionshinder
ingér till exempel ocksa hilsa och sjukdomar. Ingen ska sledes f3 ett simre
bemétande pa grund av HIV, andra sjukdomar eller vid graviditet.

I Varmland har Migrationsverket ett antal skyddade boenden fér valds-
utsatta eller hotade kvinnor och min. Dessa boenden ir inte bokningsbara
i Migrationsverkets register utan hanteras speciellt. Migrationsverket kan
dven ordna enskilt boende f6r HBTQI-personer, vid religionskonvertering
samt personer med funktionshinder om dessa riskerar att diskrimineras
eller utsittas for vald.
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KARLSTADS
UNIVERSITET

KUNSKAPSUTVECKLING — VALD OCH VALDSUTSATTHET

Karlstads universitet arbetar aktivt med att jamstilldhetsintegrera verksam-
heten i syfte att uppna de jamstilldhetspolitiska malen, vilket innebir att
kvinnor och min ska ha samma makt att forma samhillet och sina egna
liv. T ett av delmalen anges att mins vald mot kvinnor ska upphéra och att
kvinnor och min, flickor och pojkar ska ha samma ritt och moéjlighet till
kroppslig integritet.

Den 1juli 2018 inférdes ett nytt examensmal i hogskoleférordningen om
att visa kunskap om mins vald mot kvinnor och vald i nira relationer. Atta
yrkesutbildningar ber6rs av examensmalet: fysioterapeutexamen, jurist-
examen, likarexamen, psykologexamen, socionomexamen, sjukskoterske-
examen, tandlikarexamen och tandhygienistexamen. Vid Karlstads univer-
sitet har utbildning om mins vild mot kvinnor och vild i nira relationer
implementerats i samtliga utbildningar som berérs. Aven andra kurser och
program som har inriktning mot yrken som innebir méten med ménniskor
med olika typer av hjilpbehov inkluderas i kunskapsutvecklingen gillande
véld och valdsutsatthet bland vuxna och barn. Kurser och utbildning om vald
indra relationer har utvecklats for att bemota yrkesverksammas behov av
kunskaper inom omrédet.

Karlstads universitet har ocksa beaktat att studenter kan ha egna erfaren-
heter av vald i nira relation. Studenthilsan har anstillda kuratorer dit valds-
utsatta studenter kan vinda sig for att fa stéd. Det kan handla om st6d for

vidare kontakter med aktuella myndigheter eller hjilp for att klara studier.
Studenthilsan férekommer dven vid utbildningsinsatser om vald.

Det finns ett flertal framgangsrika forskare fran olika &mnen vid Karlstads
universitet med ett gemensamt forskningsintresse avseende vald och vélds-
prevention. Sedan nigra ér tillbaka finns ett tvirvetenskapligt samarbete i
forsknings- och utbildningsfragor med utgidngspunkt i olika perspektiv pa
véild. Tanken med samarbetet dr att bilda en gemensam plattform f6r fortsatt
kunskapsutveckling pd omradet. Ambitionen ir att Karlstads universitet
siledes skall halla sig i framkant bade vad giller forskning och utbildning.
Det innebir bland annat att olika vetenskapliga dmnestraditioner hjilps at
att bidra till en kvalitetssikrad och vil forskningsférankrad undervisning.
Karlstads universitet har ett viktigt samverkansuppdrag som benimns
som den tredje uppgiften. Det innebir att samverka med och sprida kun-
skap till det omgivande sambhillet. Karlstads universitet ir angeliget om
att finna en god dialog med andra aktérer i lanet i frigor gillande omréadet
mins vald mot kvinnor och vald i nira relationer, vilket bland annat inklude-
rar arbetet mot hedersrelaterat vald och fortryck, prostitution och minnisko-
handel samt vald mot barn.
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ARBETSFORMEDLINGEN

Det 4r inte ovanligt att Arbetsférmedlingen mdéter personer som ir eller har
varit utsatta for vald. Det medfor ofta simre hilsa och ger en férsimrad livs-
situation som kan paverka arbetsférmégan. Att vara eller ha varit utsatt for
véild kan vara en dold orsak till arbetsloshet.

Arbetsformedlingen kan darfér komma att stilla fragor till den arbets-
s6kande om hen har erfarenheter av vald. Arbetsférmedlingen gor detta i
syfte att kunna matcha till ritt jobb eller stod. Det kan vara s att om hen har
en hotbild mot sig kan det behéva goras anpassningar i arbete och jobbso-
kande. D4 kan det handla om att man anpassar s6komrade och arbetsuppgif-
ter. Att till exempel vid butiksarbete jobba pa lager istillet for ute i butiken.
Det ar darfor viktigt att hen berittar om sin situation for Arbetsférmed-
lingen.

Arbetsformedlingen hinvisar till var man kan 3 hjilp och stod for sin
situation, det vill siga hos andra aktorer och myndigheter. I de fall dir vald
forekommer bokas alltid ett uppféljande samtal. Det gors for att stimma av
om hen har fatt den hjilp och stéd som hen har sokt.

Nar det finns minderériga barn i familjen gér Arbetsférmedlingen en be-
démning av om orosanmilan till socialtjinsten bor upprittas.
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SAMORDNINGS-
FORBUNDEN

Samordningsférbunden ir en redan befintlig samverkansstruktur som kan
anvindas for férbattrad upptickt av vild i nira relationer. Det dr vanligt att
de personer som verksamheterna moéter har erfarenheter av vald, savil egen
utsatthet som att ha bevittnat vild. Det vill siga, att de har sett eller hort
olika former av vald mot en nirstiende under sin uppvixt. I verksamheterna
finns dven personer som utsitter eller har utsatt nirstiende och andra foér
vald. Aven de som utdvar vald har ritt till stéd och hjilp for att bryta sitt
destruktiva beteende. Flera av linets samordningsforbund arbetar med att
uppmirksamma vald i nira relationer.

Féreningen Nationella nitverket for samordningsférbunden (NNS) har
sedan 2019 pilotverksamheter i ett flertal av landets samordningsférbund.
Fokus dr ett systematiskt arbete for att uppticka vald i nira relationer.

Syftet med pilotverksamheterna ir att préva hur samordningsférbundens
struktur kan anvindas for att bittre samordna upptickt av vald i néra relatio-
ner, samt samordna insatser pi ett effektivt sitt. Ambitionen &r att samord-
ningsférbunden utbildar relevant personal i redan befintliga verksamheter
om vild i nira relationer s att dessa sedan med st6d av samordningsfor-
bunden kan inleda ett arbete med att stilla rutinmissiga fragor om vald
till personer de méter i sina verksamheter. Som stéd for upptickt av vald
anvinds ett formuldr med sju fragor som delas ut till deltagare i insatser var
tredje manad. Detta formulir ticker:

« Erfarenhet av vild under uppvixten
« Utsatthet for vald av nirstiende
« Utsatthet for vald av annan in nirstiende

« Eget vildsutovande

En bearbetning av inlimnade enkiter till NNS visar att 8 av 10 kvinnor och
6 av 10 mén sett och hort psykiskt, fysiskt och sexuellt vald mellan nérsta-
ende under sin uppvixt. Av dessa kvinnor och min har sedan 94,4 procent
upplevt samma vald som barn, ungdomar och vuxna. En del har dven utovat
véldet sjilva.

Att stilla fragor om véild inom ramen f6r férbundsfinansierade insatser
innebir dven mojligheter att formedla skydd, stod och behandlingsinsatser.
Detta underlittas eftersom férbundens parter; Arbetsformedlingen, Forsik-
ringskassan, kommunen och regionen har viktiga roller och uppdrag nir det
giller malgrupperna barn som upplevt vild, vildsutsatta och vildsutovare.
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ANDRA
MYNDIGHETERS
HANDLAGGNING

SKATTEVERKET

Skyddade personuppgifter

”Skyddade personuppgifter” ir en samlingsrubrik som Skatteverket anvin-
der f6r de olika skyddsitgirderna sekretessmarkering, skyddad folkbok-
foring och fingerade personuppgifter. Enligt 22 kap. 1 § offentlighets- och
sekretesslagen ir uppgifter inom folkbokf6ringsverksamheten i regel offent-
liga. Sekretess giller om det av sirskild anledning kan antas att en person,
eller nigon nirstiende, kan lida skada eller men om uppgifter om personen
limnas ut.

Skyddad folkbokforing

Skyddad folkbokforing kan den som av sirskilda skil kan antas bli utsatt f6r
brott, forfoljelser eller allvarliga trakasserier pa annat sitt fi. Det innebir

att man ir folkbokf6rd pa en annan folkbokféringsort dn den dir man ir
bosatt och att uppgift om adress inte registreras i folkbokf6ringen. Lagen
om skyddad folkbokféring ir tinkt att ge den som behéver sekretess for sina
personuppgifter ett starkare skydd. Fordelen med skyddad folkbokféring

dr att den verkliga bostadsorten inte framgar av folkbokforingsregistret och
dirmed inte heller sprids till aviseringsmottagarna. Den gamla adressen

tas bort och personen registreras som "pa kommunen skriven”. Skattekon-
torets adress anges som en sirskild postadress. Det som aviseras till andra

myndigheter ir en flyttning dir personen blivit "pa kommunen skriven” och
med den sirskilda postadressen. All post gar da till skattekontoret som har
den faktiska adressen manuellt férvarad och kan vidarebefordra posten. Den
som har skyddad folkbokf6ring ska medverka till att skyddet har effekt och
inte exponera sig i olika sammanhang s3 att personuppgifterna r6js.

Sekretessmarkering

I de fall skattekontoret pa férhand kan bedéma att utlimnande av uppgifter
om en person kan férorsaka personforfoljelse eller annan skada kan en si
kallad markering for sirskild sekretessprovning (s kallad sekretessmarke-
ring) sittas for personen i folkbokféringsdatabasen. En sidan bedomning pa
forhand kan exempelvis grundas pa att personen sjilv redogér for omstin-
digheterna. Exempel pa en situation di personuppgifter kan skyddas dr nir
en person begir att dennes adress inte ska limnas ut till en tidigare partner
eftersom det kan antas finnas ett hot om att hen ska utsitta personen for
skada. Detsamma giller en politisk flykting som vill skydda sig mot repres-
salier frin meningsmotstindare. Det finns inte nigra formella krav for att
fa en sekretessmarkering. Nagon form av intyg, exempelvis fran polis eller
socialtjanst, eller annan utredning som styrker dberopade férhillanden bér
finnas som underlag for beddmningen. En allmint uttalad motvilja mot

att ha kontakt med en annan person ir inte tillrackligt skil for en sekre-
tessmarkering. Markeringen ska fungera som en varningssignal sa att en

~3
5%}

YHLAHIIANAN YHANY




~3
(=

-
=
B
=
=
(]
[
=2
=
]
=
=
=
(=]
=
==

noggrann prévning gors innan nagra uppgifter om personen limnas ut. En
sekretessmarkering innebir inte nagon absolut sekretess. Vid en begiran
om utlimnande av personuppgifter ska myndigheten géra en sjilvstindig
sekretessbedomning. Vid bedomningen kan myndigheten komma fram

till att uppgifterna ska limnas ut. Alla personer som berérs av en hotsitua-
tion, exempelvis samboende personer, bor ha motsvarande skydd s att den
hotade inte kan sparas upp via kinda familjerelationer. Skatteverket avise-
rar sekretessmarkeringen till andra myndigheter tillsammans med 6vriga
uppgifter om personen. Markeringen innebir alltsd inte att sekretessbelagda
uppgifter utesluts i aviseringen. Nir sekretessmarkeringen tas bort aviseras
detta. Sekretessmarkeringen férhindrar inte till exempel rittsvardande in-
stanser att komma i kontakt med personen. Myndigheter som av legala skil
behover uppgifterna far det.

Sa skickar du post till minniskor med skydd, sekretessmarkering eller
fingerade personuppgifter

I ovrigt ger Skatteverket service till dem som vill na en skyddad person
genom att vidarebefordra postférsindelser till denne. Denna service dr
framst till privata foretag som inte far adressuppgift fran folkbokféringens
aviseringssystem. Myndigheter bér om de har adressuppgiften skicka posten
direkt till personen for att inte i onédan férdroja drendehanteringen.

Gor foljande med den post som du vill att Skatteverkets postférmedlingsser-
vice ska férmedla:

1. Det brev som ska férmedlas ska liggas i ett slutet kuvert.

2. Kuvertet ska ha uppgift om avsindaradress si att Skatteverket kan
returnera forsindelsen om de inte kan ni mottagaren.

3. Pa kuvertet ska du skriva mottagarens personnummer och, om méjligt,
mottagarens fullstindiga namn.

4.Du ska sedan lagga kuvertet i ett ytterkuvert som sinds till Skatteverkets
postformedlingsadress. Flera forsandelser kan givetvis liggas i samma
ytterkuvert. Posten kommer att férmedlas till mottagaren oavsett var
mottagaren bor. Ansékan om fingerade personuppgifter soks hos polisen.

Adress till Skatteverkets formedlingstjanst:

Skatteverket, Fsrmedlingsuppdrag, Box 2820, 403 20 Géteborg

Fingerade personuppgifter

Vid sarskilt allvarliga hot kan en person medges att anvinda annan identi-
tet. Beslut om detta meddelas av Polisen efter ansékan. Den nya identiteten
registreras pa ett sddant sitt att det inte framgar att det rér sig om fing-

erade personuppgifter. Kopplingen mellan identiteterna finns endast hos
Polisen. Ytterligare information om skydd av personuppgifter kan limnas av
Skatteverket.

BROTTSOFFERMYNDIGHETEN

Ett brottsoffer kan ha ritt till ersittning fran staten om en démd girnings-
person inte kan betala skadestindet och om brottsoffret inte har nagon for-
sakring som ticker hela skadan. Ersittningen kallas brottsskadeersittning
och handliggs av Brottsoffermyndigheten. For att en person som blivit utsatt
for brott ska kunna fa brottsskadeersittning maste brottet polisanmilas.
Dessutom maéste personen ha undersokt moéjligheterna till skadestind och
ersittning fran sitt férsakringsbolag. Brottsoffret maste ans6ka om brotts-
skadeersittning inom tre ar efter att brottet begicks, forundersékningen
lades ned eller domen efter rittegdngen fatt laga kraft och inte lingre kan
overklagas.

Férutom att det finns moijlighet till brottsskadeersittning vid barnfridsbrott
sa finns ocksd majlighet till ersittning f6r barn som bevittnat vald eller hot
mellan nirstiende innan det brottet tridde i kraft (det vill sdga, for bevitt-
nande som skett innan den 1juli 2021). For att ha ritt till denna ersittning
krivs att girningspersonen déms och att det av dom eller annan utredning
framgdr att barnet har sett eller hort brottet.

Barn som utsatts for brott har alltid ritt att anséka om brottsskadeersitt-
ning till sin 21-rsdag. Ar barnet under 18 &r fir hen inte anséka om brotts-
skadeersittning sjilv. Istillet ir det vardnadshavaren, eller vid gemensam
vardnad bada vardnadshavarna, som ska anscka for barnets rakning. Anso-
kan far goras av endast den ena virdnadshavaren om den andra vardnads-
havaren har begatt brottet eller om det finns sirskilda skil. For det fall det
finns en sirskild foretridare for barnet ingér det i dennes uppgift att anscka
om brottsskadeersittning.

Mer information om brottsofferfragor, ekonomisk ersittning i samband med
brott och ansékningsblanketter for brottsskadeersittning finns pa
brottsoffermyndigheten.se.

Brottsoffermyndigheten har ocksa webbplatsen jagvillveta.se som riktar sig
direkt till barn och unga som har utsatts fér brott.
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http://brottsoffermyndigheten.se
http://jagvillveta.se

KONTAKTER

NATIONELLA KONTAKTER

11777 Vardguiden
Telefon: 1y

11777.8¢€

Barnombudsmannen

Telefon: 08-692 2950
barnombudsmannen.se
info@barnombudsmmanen.se

BRIS - barnen hjilptelefon
Telefon: 16 m

bris.se

info@bris.se

BRIS - vuxen
Telefon: o77-150 50 50
bris.se

info@bris.se

Inspektionen for vard och omsorg
(IVO)

Telefon: 010-788 50 0o

ivo.se

registrator@ivo.se

Kvinnofridslinjen
Telefon: 020-50 50 50
kvinnofridslinjen.se

Nationellt kompetensteam-
konsultativt stod hedersrelaterat
véld och fortryck

hedersfortryck.se samt
kompetensteamet.mot.hedersrela-

terat.vald.ostergotland @lansstyrel-

sen.se

Preventell hjilplinjen vid oénskad
sexualitet

Telefon: 020- 66 77 88

preventell.se
info@preventell.se

Socialstyrelsen
Telefon: 0775-247 30 00
socialstyrelsen.se

socialstyrelsen @socialstyrelsen.se

Somaya - telefonjour pa 22 sprak
Telefon: 020-81 82 83

somaya.se
stodjouren@somaya.se

Skatteverket
Telefon: 07771-567 567
skatteverket.se

Terrafem — jourtelefon pa 20 olika
sprak
Telefon: 020-52 10 10

terrafem.org.
info@terrafem.org

TRIS (Tjejers ritt i sambhiillet)
Telefon: 010-255 91 91

tris.se

info@tris.se

UMO (ungdomsmottagningen
Ppa nitet)

umo.se

info@umo.se

Unga Relationer
ungarelationer.se

Vilj att sluta
020-555666

valjattsluta.se
info@valjattsluta.se

Nationellt metodstodsteam mot pro-
stitution och ménniskohandel (NMT)
Telefon: 020-39 0o 0o

Nationellt metodstodsteam

nmtsverige.se
nspm@jamstalldhetsmyndigheten.se
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KONTAKTER

REGIONALA KONTAKTER

Brottsoffer- och personsikerhets-
gruppen Polisen

Telefon: 010-567 14 00

Brottsofferjouren Virmland
Telefon: 05418 28 88

varmland.boj.se
info@varmland.se

Brottsofferjouren Ostra Virmland
Telefon: 0550-122 20
ostravarmland.boj.se
info@ostravarmland.se

Familjerddgivning Hagfors,
Munkfors, Sunne, Torsby
Telefon: 0563 -54 12 27 eller 54 12
26 eller 541216

munkfors.se

KAST (Kopare av sexuella tjinster)
Virmland

Telefon: 020 -290 900

karlstad.se

kastvarmland @karlstad.se

Krismottagningen fér min
Telefon: 054-540 1110
karlstad.se

krismottagningen @karlstad.se

Kvinnojouren Alla Kvinnors Hus,
Karlstad

Telefon: 054-183034
karlstadskvinnojour.se
kvinnojouren@akhkarlstad.se

Kvinnojouren Clarajouren Arjing
Telefon: 07730-61 29 06

clarajouren.n.nu
clarajouren@hotmail.com

Kvinnojouren Eva, Arvika/Eda
Telefon: 0770-537 95 67
kvinnojouren.eva@gmail.com

Kvinnojouren Duvkullan Hagfors/
Munkfors

Telefon: 0773-807 16 o7 eller
073-807 22 69
rosa.carlbrink@telia.com

Kvinnojouren i Filipstad och
Storfors

Telefon: 0590-122 21 eller
070-663 12 40

filipstad.se

kvinnojouren. filipstad @telia.com

Kvinnojouren Frida Siffle/Amal
Telefon: 0533-68 17 36 eller
0706-10 55 48
kvinnojourenfrida.se
frida@kvinnojourenfrida.se

Regionkoordinator Region
Bergslagen mot prostitution och
miinniskohandel

Telefon: 054-540 85 66

nmtsverige.se

Tjejjouren Karlstad
Telefon: 072-746 67 61

rokstjejjourer.se
tjejjouren@akhkarlstad.se

NATVERKET FOR MYNDIGHETSSAMVERKAN

VALD I NARA RELATIONER

Arbetsformedlingen
Telefon: 07771-416 416
arbetsformedlingen.se

Barnahus Virmland
Telefon: 054-540 49 o9 eller

054-540 49 11
karlstad.se
barnahusvarmland @karlstad.se

Forsikringskassan
Telefon: o771 — 524 524
forsakringskassan.se

Karlstads universitet

Telefon: 054-700 10 00
kau.se
info@kau.se

Kriminalvirden
Telefon: 054 -776 41 00

kriminalvarden.se

Polisomrade Virmland
Telefon: 114 14

polisen.se
registrator.bergslagen@polisen.se

Region Virmland
Telefon: o10- 83150 00
regionvarmland.se
info@regionvarmland.se

Samspelet
samspelet.se

Fryksdalens samordningsférbund
fryksam.se

Samordningsforbundet

Ostra Viirmland

Hemsida dr under utveckling och
adress kommer att finnas nagon
gang under hosten.

Klarilvdalens samordningsforbund
— Arbete och nya mojligheter for alla
klasam.se

Aklagarmyndigheten
Telefon: 010-562 66 60

aklagare.se
registrator.ak-karlstad @aklagare.se

Fran linets kommuner finns
representanter frin bade social-
tjanst och skola.
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KONTAKTER

KOMMUNER I VARMLANDS LAN

Under kontorstid, sok arbetsledare eller socialsekreterare via viixeln. Utanfor
kontorstid sok socialjour, socialtjinstens ordférande eller polis.

Arvika kommun

Telefon: 0570-816 oo
arvika.se
arvika.kommun@arvika.se

Eda kommun
Telefon: 0571-281 0o
eda.se
kommun@eda.se

Filipstads kommun
Telefon: 0590-611 co

filipstad.se
kommun@filipstad.se

Forshaga kommun
Telefon: 054-17 20 0o

forshaga.se
kommun@forshaga.se

Grums kommun
Telefon: 0555-420 00

grums.se
kommunstyrelse@grums.se

Hagfors kommun
Telefon: 0563-185 0o

hagfors.se
kommun@hagfors.se

Hammaré kommun
Telefon: 054-51 50 0o
hammaro.se
kommun@hammaro.se

Karlstads kommun

Telefon: 054-540 0o oo
karlstad.se

karlstadskommun @Xkarlstad.se

Kils kommun
Telefon: 0554-191 0o
kil.se
kommun@kil.se

Kristinehamns kommun
Telefon: 0550-880 oo
kristinehamn.se
kommunen@kristinehamn.se

Munkfors kommun
Telefon: 0563-54 10 00
munkfors.se
kommun@munkfors.se

Storfors kommun

Telefon: 0550-651 00
storfors.se
storfors. kommun@storfors.se

Sunne kommun
Telefon: 0565-160 0o
sunne.se
kommun@sunne.se

Siffle kommun

Telefon: 0533-68 10 00
saffle.se
kommun@saffle.se

Torsby kommun
Telefon: 0560-160 0o

torsby.se
torsby.kommun@torsby.se

Arjings kommun
Telefon: 0573-141 0o

arjang.se
kommun@arjang.se

ANTECKNINGAR
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KALLFORTECKNING

AKTUELLA LAGAR OCH FORORDNINGAR
Brottsbalken (1962:700)

Brottsskadelagen (1978:413)

Folkbokféringslagen (1991:481)
Férundersokningskungorelse (1947:948)

Forvaltningslagen (1986:223)

Lagen (1988:688) om kontaktférbud

Lag (1994:137) om mottagande av asylsokande

Lag (1988:609) om malsigandebitride

Lag (1964:167) med sirskilda bestimmelser om unga lag6vertridare
Lag (1990:52) med sirskilda bestimmelser om vard av unga
Lagen (1999:997) om sirskild foretridare for barn

Lag (2012:776) om dndring i socialtjinstlagen

Offentlighets- och sekretesslag (2009:400)
Rittegangsbalken (1942:740)

Socialtjanstlagen (2001:453)

Skollag (2010:800)

Hilso- och sjukvardslag (2017:30)

Patientlag (2014:821)

Tandvardslag (1985:125)

Utlanningslagen (2005:716)
Samtyckeslagstiftningen Brottsbalken (1962:700) 6 kap. om sexualbrottia §

HSLEF-FS 2022:39 Socialstyrelsens féreskrifter och allminna rad om vald i
nira relationer
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Ett stod till dig som
kommer i kontakt med

personer som utsitts, eller
utsitter andra, for vald i
nira relationer.

Denna handbok avser myndigheter i Varmland nar det galler
samarbete, handliggning och behandling rérande vald i nara
relationer. Aven civilsamhillet omfattas av arbetet mot vald i nira
relationer och ses som viktiga aktérer for ett liv fritt fran vald.
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