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| férordning 2012:606 har Linsstyrelsen uppdraget att stédja genomférandet av den
nationella ANDT-politiken, vilket inbegriper tillsyn och samordning. Férordningen
2016:1258 beskriver uppdraget att stodja och bidra till regional samordning av
brottsférebyggande arbete. Dessa uppdrag klarar inte Linsstyrelsen sjilv utan ir
beroende av samverkan med andra akt6érer som har uppdrag i enlighet med nationella
dokumenten och att alla berérda aktérer fortsitter att avsatta resurser fér att utvecklingen
ska ga framat.

Sedan 1998 har det funnits en Linssamverkansgrupp fér ANDT-fragor i Varmland. Aret
innan antogs den forsta lansstrategin inom omradet. Den linsstrategi som nu &r aktuell
arbetades fram under 2016 i nira dialog med kommuner och andra samverkanspartners
i lanet. Lansstrategin ligger helt i linje med den uppdaterade nationella ANDT-strategin
som presenterades i februari 2016.

Den regionala ANDT-strategin kompletteras med en arlig verksamhetsplan. Denna
verksamhetsplan innehaller en kort beskrivning av organisationen av det ANDT/
BF- forebyggande arbetet i Virmland samt linsaktérernas planerade insatser under
2018 och ansvarig huvudaktér. Handlingsplanen har fran 2018 kompletterats med
brottsférebyggande insatser som ligger i linje med det nationella brottsférebyggande

programmet "Tillsammans mot brott”.

Sambhillsrad Varmland star bakom denna verksamhetsplan.
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FORKORTNINGAR OCH BEGREPP

ACRA
ALCOHOL-E
ANDT
ASI

ASP
AUDIT
BF

BFCIV
BUP

BVC

BMM
CLG-MBV
CPU

CRA
DUDIT
DUDIT-E
ELSA
Féraldrar
HAP

HVB

LOB
Lansstyrelsen
MET

Ml
PRODIS
SIP

SMADIT

Adolescent community reinforcement approach
Alcohol Use Disorder Identification Test - Extended
Alkohol, narkotika, dopning, tobak
Addiction Severity Index
Akutplatser fér substanspaverkade personer
Alcohol Use Disorder Identification Test
Brottsférebyggande
Brottsférebyggande centrum i Virmland
Barn och ungdomspsykiatri
Barnavardscentral
Barnmorskemottagning
Central ledningsgrupp missbruks- och beroendevard i Virmland
Cannabisprogram fér unga
Community Reinforcement Approach
Drug Use Disorders Identification Test
Drug Use Disorders Identification Test - Extendend
Elevhilsodatabasen
Biologiska férdldrar samt vardnadshavare
Haschavvinjningsprogram
Hem fér vard eller boende
Lagen om omhindertagande av berusade personer
Avser i detta dokument Lénsstyrelsen Varmland
Motivational Enhancement Therapy
Motiverande samtal

Prevention mot dopning i Sverige
Samordnad individuell plan

Samverkan mot alkohol och droger i trafiken




INNEHALLSFORTECKNING
Organisation fér det férebyggande ANDT/BF-arbetet

Overgripande aktiviteter 2018

Regionalt mal 1 - Tillgang till alkohol, narkotika, dopningsmedel
och tobak ska minska

Regionalt mal 2 - Antalet barn och unga som bérjar anvinda narkotika,
dopningsmedel och tobak eller debuterar tidigt med alkohol ska
successivt minska

Regionalt mal 3 - Antalet personer som utvecklar skadligt bruk, missbruk
eller beroende av alkohol, narkotika, dopningsmedel eller tobak ska
successivt minska

Regionalt mal 4 - Personer med riskbruk, missbruk eller beroende ska
utifran sina férutsattningar och behov ha 6kad tillgdnglighet till vard
och stéd av god kvalitet

Regionalt mal 5 - Antalet personer som dér och skadas pa grund av sitt
eget eller andras bruk av alkohol, narkotika, dopningsmedel eller tobak
ska minska

Regionalt mal 6 - Barn ska skyddas mot skadliga effekter orsakade av
alkohol, narkotika, dopningsmedel eller tobak
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ORGANISATION FOR DET FOREBYGGANDE ANDT/BF-ARBETET

SAMHALLSRAD
VARMLAND

Arbetsgrupp Lanssamverkansgruppen Politisk referensgrupp
antilangningsinsatser fér ANDT/BF-fragor fér social hallbarhet

Lansgrupp Referensgrupp idéburna
mot dopning organisationer

Mentorsgrupp Linsstyrelsens Naitverk lokala
tillsynshandlaggare ANDT/BF-funktion tillsynshandliggare

Mentorsgrupp Natverk lokala
ANDT-samordnare ANDT-samordnare

SAMHALLSRAD VARMLAND

Samhallsrad Varmland bestar av landshévdingen, polisomradeschefen, landstingsdi-
rektéren samt regiondirektéren och deras nirmaste tjanstemin. Radet stodjer linets
ANDT- och brottsférebyggande arbete. Radet stimulerar till 6kad samverkan inom dessa
fragor, godkinner verksamhetsplaner, budget och arsberittelser. Fran 2015 inkluderas

dven sakomradena integration, vald i néra relationer, férildraskapsstéd och jamstalld-




LANSSAMVERKANSGRUPPEN FOR ANDT/BF-FRAGOR

| Linssamverkansgruppen fér ANDT/BF-fragor deltar chefer pa enhetsniva fran Lans-
styrelsen, Landstinget, Region Varmland, Polisen och Tullverket. Gruppen lyfter fragor
till Samhallsrad Varmland, diskuterar gemensamma insatser och férankrar arbetet i sina

organisationer.

LANSSTYRELSENS ANDT/BF-TEAM

Lénsstyrelsen Virmlands ANDT/BF-team bestér av en linssamordnare fér ANDT-fragor
som har ett férebyggande uppdrag och en handldggare for tillsyn enligt alkohol- och

tobakslagen inkl. e-cigaretter samt en samordnare fér brottsférebyggande arbete.

REFERENSGRUPPER

Tva referensgrupper finns knutna till det ANDT/BF-férebyggande arbetet i lanet, en
politisk referensgrupp och en referensgrupp med idéburna organisationer, som triffas

tva ganger per ar.

ARBETSGRUPPER

Sarskilda arbetsgrupper bildas efter behov och vid sirskilda projekt eller satsningar.
Arbetsgrupper som finns under 2018 4r Linsgruppen mot dopning och arbetsgrupp fér

antilangningsinsatser.

MENTORSGRUPPER

Mentorsgrupper ar erfarna lokala ANDT-samordnare/tillsynshandlaggare som represen-
terar de fyra linsdelarna. Mentorerna &r lansdelarnas kontakt till Lansstyrelsens ANDT-

funktion samt fungerar som mentorer fér kollegorna i sin egen linsdel.

NATVERK LOKAL NIVA

| nistan alla kommuner finns idag styrgrupper, arbetsgrupper och samordningsfunk- tio-
ner fér det ANDT/BF-férebyggande arbetet samt tillsynshandléggare enligt alkohol- och

tobakslagen.




OVERGRIPANDE AKTIVITETER 2018

VERKSAMHET OCH PROCESSER

Fortsatt sprida regional strategi for ANDT-forebyggande

arbete 2.017-2021 vid alla limpliga tillfillen under hela aret.

Stod till lokala verksamheter utifrdn behov i form av direkt
handledning, kommunbesok, stéd vid planering och
genomforande av utbildningar. Aven tillhandahallande av
data for lokala kartliggningar samt maijlighet till erfaren-

hetsutbyte i olika nitverk.

Sprida och implementera det nationella
brottsférebyggande programmet
"Tillsammans mot brott” vid nitverkstriffar

och kommunbesok.

Integrera det nya uppdraget inom spelmissbruk gillande
stod till huvudmin som fatt ett utékat ansvar enligt SoL
och HSL.

Lyfta goda exempel genom att utse arets

insats eller drets ANDT/BF-kommun.

Sprida information om andra utbildningsméjligheter
inom brottsforebyggande arbete som BRA:s webbutbild-

ning och universitetsutbildningar.

Stimulera idéburna organisationer att arbeta i linje med
overenskommelsen mellan landstinget och idéburna

organisationer.

Sprida resultatet av drogvaneundersokningen Elevers

drogvanor i Virmland 2017.

Uppfdljningsdag 15 maj av CRM (Community readiness

model) som genomforts i LPO Torsby under 2017.

HUVUDANSVARIGA

Parterna i Linssamverkans-
gruppen f6r ANDT/BF-fragor

Parterna i Linssamverkans-

gruppen for ANDT/BF-fragor

Linsstyrelsen & Polisen

Linsstyrelsen

Linssamverkansgruppen for
ANDT/BF-fragor

Linsstyrelsen Varmland

Landstinget

Linsstyrelsen och

Landstinget

Linsstyrelsen i samverkan

med Lst Vistmanland



OVERGRIPANDE AKTIVITETER 2018

UTBILDNINGSINSATSER

Utbildningsdag den 5 februari f6r fértroendevalda om
trygghet infor valet.

Utbildning/inspirationsdagar om brottsférebyggande och
trygghetsskapande samverkan med Orebro arbete 26-27
april och 4-5 juni.

Regionala fortbildningsdagar fér lokala ANDT-samordnare

21-22 mars

Regionala fortbildningsdagar ANDT for nitverket

"Mellanstora stider” 20-21 november

Stimulera till deltagande i konferenserna Drogfokus 17-18

oktober och Rid fér framtiden 19-20 april

Konferens 29 oktober pa temat vildsbejakande extre-

mism

HUVUDANSVARIGA

Linsstyrelsen tillsammans
med Brottsforebyggande
centrum i Varmland (BECIV)

Linsstyrelsen Virmland i sam-
verkan med Orebro universitet
och linsstyrelserna Dalarna,
Vistmanland, Givleborg och

Sédermanland

Linsstyrelsen i samverkan

med andra linsstyrelser

Lansstyrelsen

Linsstyrelsen

Lansstyrelsen i samverkan
med BFCIV




OVERGRIPANDE AKTIVITETER 2018
SAMVERKAN

Kommunbesok utifrin behov for att implementera och

fora dialog kring budskapet i ANDT-strategin.

Fortsatt utveckla samverkan med andra satsningar och
verksamheter som berér ANDT/BF-frigorna som t.ex. Nya
Perspektiv, Virmlands lins vardférbund, Skatteverket och

Kriminalvarden.

Identifiera nya/ytterligare samverkanspartners vad giller
brottsférebyggande arbete t ex inom niringslivet, andra

myndigheter och idéburna organisationer

NATVERK

Méte med Samhillsrad Viarmland vid fyra tillfillen:

21 februari, 16 maj, 19 september och 21 november.

Moéte med Linssamverkansgruppen f6r ANDT/BE-fragor
vid fyra tillfillen: 14 mars, 9 maj, 13 september och 15

november.

Moéte med politiska referensgruppen fér social hallbarhet:

24 april samt november manad.

Moéte med referensgruppen idéburna organisationer: 23

mars och 19 oktober.

Deltagande i nationella och regionala nitverksméten inom
ANDT/BF-omrédet.

Nitverkstriffar f6r lokala kontaktpersoner for
brottsférebyggande arbete samt kommunpolis

vid minst tva tillfillen.

HUVUDANSVARIGA

Parterna i Linssamverkans-
gruppen f6r ANDT/BF-fragor

Parterna i Linssamverkans-

gruppen for ANDT/BF-fragor

Linsstyrelsen och Polisen

Linsstyrelsen

Linsstyrelsen

Linsstyrelsen
Linsstyrelsen
Parterna i Linssamverkans-

gruppen for ANDT/BF-fragor

Linsstyrelsen



OVERGRIPANDE AKTIVITETER 2018

Nitverkstriff 23-24 oktober for brottsforebyggande samord-

nare och kommunpolis frén stora stider i Mellansverige.

Nitverkstriffar for lokala BF-samordnare vid 2-4 tillfillen
Nitverkstriffar for lokala ANDT-samordningsfunktionen
vid minst fyra tillfillen: 13 februari, 18 maj, 12 september,

17-18 december.

Konferens pa temat ”Smd kommuner” 4-5 oktober.

Nitverkstriffar for lokala tobakshandliggare och miljé- och

hilsoskyddsinspektérer samt alkoholhandliggare vid tva-
fyra tillfillen.

HUVUDANSVARIGA

Linsstyrelsen Viarmland i
samverkan med Linsstyrel-
serna i Orebro, Vistmanland,
Givleborg, Dalarna, Uppsala

och Sédermanland
Linsstyrelsen

Linsstyrelsen

Linsstyrelsen i samverkan

med Linsstyrelsen Orebro

Linsstyrelsen




REGIONALT MAL 1

Tillgang till alkohol, narkotika, dopningsmedel och tobak ska minska.

INSATSOMRADEN

Samordnad, effektiv Bekdmpning av
och likvardig alkohol- illegal handel via
och tobakstillsyn. digitala medier.

Samverkan mellan ANDT-
forebyggande och brotts-
férebyggande arbete.

AKTIVITETER/INSATSER 2018

VERKSAMHET OCH PROCESSER

Enligt tillsynsplanen 2018 kommer dtta kommuners
verksamhet enligt alkohol- och tobakslagen inkl. lagen
om e-cigaretter att tillsynas. Lépande granskning pagar

kontinuerligt.

Spridning av parallellprojektet Skolan iSamverkan i Virm-
land (utbildning och tillsyn av rokfria skolgardar riktat mot

skolpersonalen).

Fortsatta samordnade tillsynsinsatser vid till exempel
1 Svenska rallyt.

Insatser for att minska langning av alkohol till minderariga
i samband med hogrisktillfillen som valborg, skolavslut-

ning och andra storhelger.

HUVUDANSVARIGA

Linsstyrelsen

Linsstyrelsen

Linsstyrelsen i samverkan

med Polisen

Linsstyrelsen i samverkan

med linets kommuner, Poli-
sen, Landstinget, Systembo-
laget och idéburna organisa-

tioner



AKTIVITETER/INSATSER 2018 HUVUDANSVARIGA

Fortsatt arbete i Kronobergsmodellens anda i linets lokal- Polisen

polisomraden.

Genomfora minst en tobakstillsyn i varje kommun under Polisen i samverkan med
aret. kommunerna i respektive
lokalpolisomrade

UTBILDNINGSINSATSER
Fortsatta utbildningsinsatser inom metoden Linsstyrelsen i samverkan
Ansvarsfull alkoholservering (AAS). med Polisen och linets kom-

muner

Fortsatta utbildnings- och tillsynsinsatser enligt iSamver- Linsstyrelsen

kan, metoden (detaljhandel av tobak, folkdl, e-cigaretter
och receptfria likemedel) samt utveckling och spridning av

denna metod till flera kommuner i regionen.




AKTIVITETER/INSATSER 2018

UTBILDNINGSINSATSER

Utbildning i krogtillsyn f6r poliser enligt AAS metoden
genomfors vid behov.

Oka kunskapen om beroendeframkallande likemedel.

SAMVERKAN

Utveckla samverkan mellan ANDT- och brottsférebyggande

arbete, bland annat inom ramen f6r medborgarléftena.

NATVERK

Gemensamma nitverkstriffar for lokala ANDT/BF-sam-

ordnare, tillsynshandliggare och kommunpoliser.

HUVUDANSVARIGA

Linsstyrelsen
Parterna i Linssamverkans-

gruppen for ANDT/BF-fragor

Polisen och linets kommuner

Linsstyrelsen och Polisen







REGIONALT MAL 2

Antalet barn och unga som bérjar anvinda narkotika, dopningsmedel och tobak eller

debuterar tidigt med alkohol ska successivt minska.

INSATSOMRADEN

-
En hélsoframjande skola utifran elevers Rokfria
olika férutsattningar och behov. skolgardar.
\
4
Effektivt arbete mot Narkotikaférebyg- Utveckla samverkan med
langning av alkohol. gande arbete. idéburna organisationer.
.

AKTIVITETER/INSATSER 2018 HUVUDANSVARIGA

VERKSAMHET OCH PROCESSER

Stodja kommunerna i arbetet med att fa till rokfria skol- Linsstyrelsen
girdar, bland annat genom de férebyggande insatserna i
Skolan iSamverkan.

Insatser for att minska langning av alkohol till minderariga Linsstyrelsen i samverkan
i samband med hogrisktillfillen som valborg, skolavslut- med linets kommuner, Poli-
ning och andra storhelger. sen, Landstinget, Systembo-

laget och idéburna organisa-

tioner
Spridning och tillimpning av kunskapsbaserat Linsstyrelsen
narkotikaférebyggande arbete
Insatser for att nd malen som tagits fram av arbetsgruppen Parterna i linssamverkangrup-

Riskbruk och riskbeteende inom Nya perspektiv pen f6r ANDT/BF-fragor



AKTIVITETER/INSATSER 2018 HUVUDANSVARIGA

UTBILDNINGSINSATSER

SAMVERKAN

Samverkan med fokus pa tidig upptickt av ungdomar med Polisen och linets kommuner

riskbruk och begynnande missbruk.




REGIONALT MAL 3

Antalet personer som utvecklar skadligt bruk, missbruk eller beroende av alkohol, narko-

tika, dopningsmedel eller tobak ska successivt minska.

INSATSOMRADEN

Uppmérksamma och férebygga ANDT- Dopningsfére- Tobaksfére-
relaterad ohilsa inom hilso- och sjuk- byggande byggande
varden, socialtjansten och andra arenor. arbete. arbete.

AKTIVITETER/INSATSER 2018 HUVUDANSVARIGA

VERKSAMHET OCH PROCESSER

Aktiv marknadsféring om vart man kan fa personlig hjilp Parterna i Linssamverkans-
och radgivning med fragor gillande ANDT som t.ex. Forsta gruppen for ANDT/BF-fragor
linjen, Dopningsmottagningen i Orebro, dopingjouren,

www.cannabishjalpen.se, www.alkoholhjalpen.se, www.

slutarokalinjen.se och www.uy7.se.

Bidra i implementeringen av den regionala 6verenskom- Parterna i Linssamverkans-
melsen vad giller barn och unga med risk- och missbruks- gruppen for ANDT/BF-fragor
problem.

Lokala styrdokument vad det giller barn och CLG-MBYV samt lokala led-
unga i risk- och missbruk har upprittats i samtliga kom- ningsgrupper

muner i linet. Dokumenten ska implementeras under

2018.



AKTIVITETER/INSATSER 2018

VERKSAMHET OCH PROCESSER

Lokala ledningsgrupper med ansvar for lokala styrdoku-
ment for unga, ansvarar for implementering av dokument
och samverkansfragor, har gemensamma

ledningsmoten tva ganger/termin under 2018.

Avgiftsfri tobaksavvinjning till alla medborgare.

Generellt arbete med levnadsvanor. Arbetet 4r kopplat till
Nationella riktlinjer for prevention och behandling vid
ohilsosamma levnadsvanor samt med st6d i det nationella
nitverket HES (Hilsofrimjande sjukhus). Nya reviderade

riktlinjer riktar sig mot bade kommuner och landsting.

Lokala styrdokument f6r vuxna med missbruk och
beroende revideras och uppdateras med omradet

spel om pengar.

Linsoverenskommelsen missbruk- och beroende fér vuxna
har reviderats 2018 och kompletterats med omradet spel

om pengar.

Stédja Tobacco endgame som handlar om att minska

tobaksanviandandet till 5 % 2025.

Genomfora insatser med fokus att uppticka framfér allt

ungdomar som missbrukar dopningspreparat.

Vardcentraler, ungdomsmottagningar, BUP, socialtjinst
och forsta linjen ska anvinda screeningsinstrumenten
AUDIT, DUDIT och medicinska test for att uppticka
begynnande/pagiende risk- och missbruk. BUP anvinder

dven Assist-Y.

HUVUDANSVARIGA

CLG-MBYV samt lokala led-

ningsgrupper

Landstinget

Landstinget och linets kom-

muner

CLG-MBYV samt lokala led-

ningsgrupper

CLG-MBV

Parterna i Linssamverkanss-

gruppen for ANDT/BF-fragor
Polisen
Chefer fran landstingsverk-

samheter och kommunernas

socialtjinst




AKTIVITETER/INSATSER 2018

VERKSAMHET OCH PROCESSER

Ansvara f6r att uppmirksamma och bedéma psykiatriska

symtom utifran en dopningsproblematik.

Nir personer soker vard for psykisk ohilsa anvinds screen-
ingsinstrumenten AUDIT, DUDIT och medicinska test for
att uppticka begynnande/pagaende risk- och missbruk.

UTBILDNINGSINSATSER

Tillsammans med CAN erbjuda en utbildningsdag om
alkohol och narkotika bland dldre samt vald mot dldre
personer for personal som méter denna malgrupp i sitt

arbete.

Utbildningsdag om aktuella teman inom ANDT till perso-

nal som méter skolelever.

Konferens pé temat spel.

Utbildningsdag om vald, maskulinitet och dopning.

Oka kunskapen om doping genom utbildningsdagar till

ANDT-samordnare och triningsanliggningar 13 mars.

HUVUDANSVARIGA

Landstinget (primarvard och
psykiatri) i samverkan med
kommunernas socialtjinst
Landstinget (primérvard och

psykiatri) i samverkan med

kommunernas socialtjinst

Linsstyrelsen i samverkan

med andra aktérer

Linsstyrelsen

Linsstyrelsen
Linsgruppen mot dopning

Linsgruppen mot dopning






REGIONALT MAL 4

Personer med riskbruk, missbruk eller beroende ska utifran sina férutsittningar och
behov ha 6kad tillganglighet till vard och stéd av god kvalitet.

INSATSOMRADEN

( )
Kvalitetssikra och utveckla Insatser for att na alla personer i en socialt

varden fér ungdomar med och hilsomissigt utsatt situation till f5ljd
risk- och missbruk. av riskbruk, missbruk eller beroende.
\- J

( N\
Samverkan mellan hilso- och sjukvard och socialtjanst samt med andra aktérer for
en sammanhallen vard utifran allas specifika férutsittningar och behov.

- J

AKTIVITETER/INSATSER 2018 HUVUDANSVARIGA

VERKSAMHET OCH PROCESSER

Folja upp lokala styrdokument f6r unga med risk- och CLG-MBV samt lokala led-
missbruk i linet. ningsgrupper

Vardprogram for missbruk och beroende. Landstinget (primirvard och

psykiatri)




AKTIVITETER/INSATSER 2018 HUVUDANSVARIGA

VERKSAMHET OCH PROCESSER

Integrerad abstinensvard dir samtliga kommuner och Beroendecentrum (landstinget
Landstinget i Virmland driver gemensam verksamhet. och Virmlands lins vardfor-
bund)

Brukarstyrda brukarrevisioner ska genomftras. CLG-MBV

Laromottagningen ska erbjuda substitutionsbehandling for Landstinget (linsgemensam

personer med opioidberoende. psykiatri)

Individuell likemedelsnedtrappning (ILN), integrerarad Landstinget (primirvard och

samverkan inom omride 6ppenvard. psykiatri)

ASP (akutplatser for substanspaverkade personer) - arbete Landstinget och Virmlands
pagér for att tillskapa platser under 2018 fér personer som lans vardforbund
i nuldget omhindertas enligt LOB (lagen om omhinderta-

gande av berusade personer)




AKTIVITETER/INSATSER 2018 HUVUDANSVARIGA

VERKSAMHET OCH PROCESSER

Sprida information inom organisationer och till individer Linsgruppen mot dopning
om moijligheten att vinda sig till dopningsmottagningen i

Orebro for rddgivning och behandling vid dopningsmiss-

bruk.

UTBILDNINGSINSATSER

SAMVERKAN
Representanter fran Beroendecentrum har arligen Beroendecentrum (Landstinget
dialogméten med socialnimnd och chefer i varje kommun. och Virmlands lins vardfor-

bund)




REGIONALT MAL 5

Antalet personer som dér och skadas pa grund av sitt eget eller andras bruk av alkohol,

narkotika, dopningsmedel eller tobak ska minska.

INSATSOMRADEN

" N\
Strategiskt och langsiktigt arbete fér att motverka narkotikarelaterad dédlighet.
\_ J
" N\
Insatser fér att motverka trafikrela- Arbeta fér att antalet déda och
terade skador och dédsfall till fsljd skadade pa grund av alkohol- och
av alkohol- och narkotikabruk. dopningsrelaterat vald ska minska.
g J

AKTIVITETER/INSATSER 2018 HUVUDANSVARIGA

VERKSAMHET OCH PROCESSER

Lokala styrdokument for unga med risk- och missbruk ska CLG-MBYV samt lokala led-
implementeras. ningsgrupper
Linsoverenskommelsen missbruks- och beroendevard for CLG-MBV

vuxna samt lokala styrdokument f6r vuxna med missbruk/

beroende ska implementeras.




AKTIVITETER/INSATSER 2018

VERKSAMHET OCH PROCESSER

Insatser for att uppticka vuxna i riskzon f6r missbruk av
alkohol och narkotika ska 6ka inom hilso- och sjukvard

och socialtjinst.
Ateruppta insatser for att utveckla det alkohol- dopning-
och drogférebyggande arbetet i trafiken i alla &ldrar, t.ex.

med metoden SMADIT.

Konferens om SMADIT 25 oktober.

HUVUDANSVARIGA

Landstinget och linets kom-

muner

Linsstyrelsen och Polisen

Linsstyrelsen och Polisen




REGIONALT MAL 6

Barn och unga ska skyddas fran skadliga effekter orsakade av alkohol, narkotika, dop-

ningsmedel eller tobak.

INSATSOMRADEN

-
Tidig uppmarksamhet av riskbruk

och beroende bland blivande
foraldrar och férildrar.

. J

Féraldra- Nyanldnda
skapsstod. barn och
ungdomar.
J

Uppmirksamma och erbjuda dndamals-
enligt stod till barn som féds med skador
till f6ljd av ANDT. Stéd &ven till barn som
vaxer upp i familjer med missbruk eller
annan omsorgssvikt, inklusive férekomst
av vald, med koppling till alkohol eller
narkotika. Stédet ska anpassas utifran
deras férutsittningar och behov.

AKTIVITETER/INSATSER 2018

VERKSAMHET OCH PROCESSER

Tobaksfri uppvixt. Samtal med blivande forildrar och

smabarnsforildrar om tobaksanvindning.

Screening med AUDIT for att uppticka riskbruk och miss-

bruk hos blivande forldrar samt uppfoljande samtal om

alkoholvanor hos smabarnsforildrar.

Blivande forildrar tillfragas om droganvindning.

Barnrittsombud ska bevaka barnrittsperspektivet.

HUVUDANSVARIGA

Landstinget (barnmorskemot-
tagningar och barnavardscen-
traler)

Landstinget (barnmorskemot-
tagningar och barnavardscen-

traler)

Landstinget (barnmorskemot-

tagningar)

Landstinget




AKTIVITETER/INSATSER 2018

VERKSAMHET OCH PROCESSER

Utveckla stodet till férildraskapsstodjande aktorer i sam-
verkan med linsstyrelsens samordnare fér fordldraskaps-

stéd och andra aktorer.

Regionalt utvecklingsarbete om barn som anhoériga.

UTBILDNINGSINSATSER

Sprida material till férskolepersonal under temaveckan
Spela Roll! vecka 7 och samtidigt inhdmta behov av fram-

tida utbildningsbehov fér forskolepersonal.

Erbjuda basutbildning for stédgruppsledare genom Hela

Minniskan

SAMVERKAN

I samverkan arbeta fér 6kad kunskap om

FN:s konvention om barnets rittigheter.

NATVERK

Delta i nitverket Se mig som arbetar for att synliggéra barn
utifran FN: s konvention om barns rittigheter. Natverket
arrangerar arligen aktiviteter under vecka 477 som ar en

regional uppmirksamhetsvecka.

Nitverkstraft for stodgruppsledare den 7 maj.

HUVUDANSVARIGA

Linsstyrelsen

Landstinget i samverkan med
andra offentliga och idéburna

organisationer

Linsstyrelsen

Linsstyrelsen

Landstinget i samverkan med

SKL och linets kommuner

Linsstyrelsen och landstinget
i samverkan med idéburna
organisationer och linets kom-

muner

Linsstyrelsen i samverkan

med Eda kommun






BF STAR FOR
BROTTSFORE-
BYGGANDE

ANDT STAR
FOR ALKOHOL,
NARKOTIKA,
DOPNING OCH
TOBAK

Sedan 1998 har det funnits en Lianssamverkansgrupp fér ANDT-
fragor i Varmland. Aret innan antogs den forsta lansstrategin inom
omradet. Den ldnsstrategi som nu &r aktuell arbetades fram under
2016 i ndra dialog med kommuner och andra samverkanspartners i
lanet. Lansstrategin ligger helt i linje med den uppdaterade nationella
ANDT-strategin som presenterades i februari 2016

Den regionala ANDT-strategin kompletteras med en arlig
verksamhetsplan. Denna verksamhetsplan innehéller en beskrivning
av organisationen av det ANDT- och brottsférebyggande arbetet i
Varmland samt lansakt6érernas planerade insatser under 2018 och
ansvarig huvudaktér inom dessa omraden.



