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Forsta numret gavs ut 1993. Tidningen véander sig
till lantbrukare och andra som &r intresserade av
landsbygdsfragor i Varmland och tar bland annat
upp landsbygds- och foretagsutveckling, odling,
djurhallning, angar och ett rikt odlingslandskap,
rovdjur samt stéd och kurser.

Utsikt kommer ut med fyra nummer per
ar och produceras delvis med pengar fran
Landsbygdsprogrammet.

Det ar gratis att prenumerera — skicka dina
adressuppgifter till tidningens utgivare och mark
din post med "Lantbruk/tidningen Utsikt". Aven
adressandringar skickas hit.

Har du tips ochidéer kring tidningens innehall?
Kontakta oss i redaktionen!

Furopesia jordsrucsfonden fir
andstygdsutecking: Europa
nvestanan | ladstygdiomr dder

% Linsstyrelsen
Virmland

www.lansstyrelsen.se/varmland

JORDBRUKARSTODEN 2019

*  Ska du senast ha skétt din jordbruksmark enligt reglerna fér gérdsstddet.

*  Om du soker utbetalning f6r kompensationsstod ska du ha skordat eller latit
beta dina grovfodergrédor, betesmarker och slatteringar.

*  Om du séker eller har ett dtagande for vallodling
och/eller ekologisk produktion och/eller omstill-
ning till ekologisk produktion ska du ha
skordat/troskat eller latit beta den
anmilda grodan.

*  Om du soker eller har ett dtagande for
betesmarker och slatteringar ska du ha slagit
och fort bort skorden eller 14tit beta marken.

*  Om du satt in vallfro i en huvudgroda eller mellan-
groda pé en ekologisk fokusareal far du bryta insddden.

*  Om du soker eller har ett dtagande f6r minskat kvivelidckage, far du tidigast
detta datum bryta fanggrodorna hostrag och westerwoldiskt rajgris.

*  Om du soker eller har ett dtagande f6r minskat kvivelidckage och har sokt
utbetalning for virbearbetning, far du jordbearbeta tidigast detta datum.

LAS MER PA WWW.JORDBRUKSVERKET.SE

UTBETALNINGAR 2019

Pa jordbruksverkets webbplats www.jordbruksverket.se, kan du alltid se prelimi-
néra datum da Jordbruksverket planerar att bérja betala ut jordbrukarstoden for
2019. Informationen finns under Jordbrukarstdd — Utbetalningsplan.

Logga in pa Mina sidor, sa kan du se dina beslutsbrev tidigare &n nar de hamnar i
brevladan. Du hittar beslutsbreven pa forsta sidan nar du loggat in, under Kommu-
nikation i mina drenden. Du kan ocksa félja dina drenden pa Mina sidor och se nér
Lansstyrelsen fattat beslut och exempelvis hur mycket pengar du ska fa. Den infor-
mationen finns under Mina Utbetalningar. For att logga in pa Mina sidor behdver du
en e-legitimation.

Kontonummer

Kom ihag att meddela Jordbruksverket — om du byter kontonummer eller om du ar
ny kund - vilket konto du vill att pengarna ska komma in pa. Pa Mina sidor kan du
anmala/andra kontonummer och se vilket konto du redan angett.

Digital post

Med en digital brevlada kan du ta emot, lasa och samla din myndighetspost
digitalt. Den &r gratis och frivillig att ha. Du behéver bara en e-legitimation for att
skaffa en digital brevlada.

Du kan lasa posten var du an ar och du far ocksa en notifiering nar det har
kommit post.

Mer information om vad en digital brevlada ar och hur du skaffar en kan du ldsa om
pa Lansstyrelsen Varmlands eller Jordbruksverkets webbplatser.

Mikaela Jardstedt i det rorflensfalt som
ingick i forsoket. Foto: Annika Arnesson
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UTFODRING AV DIKOR- RIKTLINJER

> Till lagdraktiga dikor
(0.8-1.2%) av sin
kroppsvikt i NDF.

» Till hogdraktiga dikor
pa driktighetsstadium.

110gRPperkgTS.

HTTPS://PUB.EPSILON.SLU.SE/16079/7/JARDSTEDT_M_190423.PDF

8.5 MJ, 550-600 g NDF,
100-110 g RP per kg TS.

+9.0-9.5 MJ, 550 g NDF,

VILL DU LASA MIKAELAS AVHANDLING, GA IN PA:

REPREAT NG 2
)

W o
' j%f)"

I

|
.l'

|

Herefordkor som var med under forsoket

vid SLU:s forskningsanlaggning i Gotala
Foto: Mikaela Jardstedt

RORFLEN-

Det finns mojligheter att dka resurseffektiviteten i utfodringen av dikor.

Genom att 6ka andelen fiberrika grovfoder med lag sméltbarhet, sasom rorflen
eller halm, kan man reducera kornas intag, foderkostnaderna och risken for
dverutfodring med energi och protein utan negativ effekt pa kons produktion.

I Virmland har de flesta dikoprodu-
center varkalvning och det innebir
att dikornas niringsbehov ir relativt
lagt under en stor del av stallperioden.
Under denna period ska ekologiska dikor
utfodras med fri tillgdng pa grovfoder.
Kombinationen av ligt niringsbehov
och fri tillgdng pa foder innebir di
en risk for 6verutfodring med bide
energi och protein. Vanligtvis har man
dirfor lagt vallskdrden senare for att
minska foderintaget hos dikorna, men
forskning har nu visat att traditionella
grisblandningar, trots sen skord, kan
ha en for bra niringsmaissig kvalitet.

Overutfodring med vallensilage

Problemet med att fodret blir for
niringsmissigt bra dr att $verutfodring
ger dyra foderkostnader, feta kor och
onddig miljébelastning, men man far
heller inte riskera underutfodring som
resulterar i en negativ energibalans och
ett daligt hull vid kalvning. Det kan leda
till negativa effekeer pa kons forméga att
bli driktig igen efter kalvning, samt pa
kalvens tillvixt och avvinjningsvikt.

Avhandling fran SLU om lampliga
grovfoder

Mikaela Jardstedt pa SLU har i en
avhandling undersékt om det finns
nagra grovfoder som ir limpliga
att ge i fri tillgang, till drikeiga
dikor under stallperioden.

I forsta delen av studien undersokee
Mikaela hur olika sent skordade
grovfoder paverkade bland annat
intaget och kviveutnyttjandet hos
lagdriktiga dikor av raserna hereford
och charolais. Hon underskte ocksd
om rasen paverkade foderintaget
och foderutnyttjandet. De olika
grovfodertyperna som undersoktes i
forsta delen av studien var ensilage av
timotej, rorflen och helsid pa havre.

Undersokningen visade att timotej
gav dverutfodring av bide energi och
AAT vid utfodring med fri tillging,
trots att fodret skérdades sent. Sent
skérdad havre-helsidd och rérflen
verkar vara limpliga att utfodra med
i fri tillgang till ligdrikeiga dikor,
om helsiden kompletteras med négot
proteinfodermedel eller blandas med

vall- eller rérflensensilage. Det behévs
for att korna ska fa i sig tillrickligt
med smiltbart riprotein. Foderintaget
berodde pa kons storlek och inte pd
rasen och foderutnyttjandet paverkades
inte av vilken ras det var pa kon.

Bést resultat med rorflen

I foljande studier undersokte Mikaela
bland annat hur grovfodertypen
paverkade kornas intag, energistatus
och metaboliska profil, fore och efter
kalvning. Hir utfodrades herefordkor
under driktigheten, med sent skordat
ensilage av timotej/dngssvingel,
rorsvingelhybrid, rorflen eller korn-
halm kompletterad med rapsmjol.

Utfodring med traditionellt ensilage
av timotej och dngssvingel samt
rorsvingelhybrid, ledde till dverut-
fodring och till vikt- och hullskningar
under driktigheten, medan den laga
smiltbarheten pa rérflensensilaget och
halmfoderstaten resulterade i vikt- och
hullminskningar under samma period.
Utfodring med rérflen gav i denna
studie bist ekonomiske resultat pd grund
av det laga foderintaget. Det skulle
kunna vara ett bra alternativ till vanligt
vallensilage, s linge korna kan ta igen
hullet de tappat under stallperioden
med bra bete under sommaren.

PETRA UMELAND

010-224 7276
PETRA.UMELAND@LANSSTYRELSEN.SE
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Gillberga hembygdsférening har
hittat en 16sning for att fa ihop
ideella krafter. Sedan drygt tio ar
traffas de som kan varje tisdag
och jobbar med aktuella projekt.

Gillberga hembygdsférening hiller
till i Virmlands Nysiter och har

sina byggnader utspridda pd nagra olika
stillen. Det finns mycket att gora bade
med underhill och med verksamhet som
ska bedrivas, men sedan drygt tio 4r har
de fact dill en vil fungerande l6sning
med regelbundna triffar. Varje tisdags-
formiddag ses ett giing pensionirer och
jobbar och fikar. Sjilva kallar de triffarna
lite skdimtsamt for gubbdagis.

— Ungdomarna med barn som ska
skjutsas hit och dit hinner inte vara med,
siger foreningens ordférande Lars-Ake
Larsson. Ingen fran det ging som var
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med fran borjan ir kvar lingre, men
under 4ren har det tillkommit nya i
ungefir samma takt som andra fallit ifrin.
Stimningen ir vildigt god och skratten
ménga runt kaffebordet nir ginget tar en
paus i arbetet. Alla kan siklart inte vara
med varje ging, men var och en kommer
nir det passar och jobbar i egen takt.
Niégon gar hem lite tidigare, nagon tittar
bara in 6ver fikat och ytterligare ndgon
kommer forbi med gamla prylar som
skinks till foreningen. Nir Utsike hilsar
pa dr de atta personer pd plats. Innan de
tar fikapaus har marknadsbodarna setts
over och blasts ur pa spindelnit och annat
smaskrip. Efter fikat vintar 6versyn

och reparation av ett antal sittbankar.

Det var den tidigare ordféranden Gote
Soderqvist som startade upp tisdags-
triffarna i mitten av 2000-talet. D4
gjordes ett jittejobb med att réja ur och

stdda upp i den stora stallbyggnaden och

det fanns en idé om att fa till ett museum.

Det finns en mycket stor samling av alla
mojliga gamla prylar, bocker, redskap
och annat. Allt ir dokumenterat och
haller pa att digitaliseras, bland annat
efter att foreningen fatt hjilp av inflyttade
hollindare som bistatt med dataprogram.
Vildigt mycket av arbetet har gjorts helt
ideellt men f6reningen 4r ocksa flitig
nir det giller att hitta olika fonder och
medel att soka. Olle Ostlundh siger att
de bidrag och stéd frin olika héll som
foreningen beviljas blir ett kvitto p4 att
det de gor dr bra och att det uppskattas,
vilket gor det roligare att jobba vidare.

Smedja och polismuseum
tillgdngliga med rullstol

Ett av de storre projekten som
hembygdsféreningen genomfort var nir
de képte en komplett gammal smedja

Béankar ses éver och repareras
vid behov infér den arliga
marknaden.

som stod pa ofri grund i Hégsiter.
Féreningen 4tog sig i samband med
képet att montera ner och riva fast-
igheten, samt att dterstilla marken
efterat. En ny fastighet byggdes vid
kulturomridet. Dir monterades
smedjan upp igen och anvinds bland
annat pd kurser i Vuxenskolans regi.
Den brukar @ven vara éppen och iging
under marknaden, och i caféet som
drivs i den gamla jirnhandeln siljs
bland annat en ljusstake som en lokal
hobbysmed tillverkar i smedjan.

Under 2019 har den senaste delen i
museet firdigstillts, ett polismuseum.
Gaote Séderqvist, som sjilv jobbade
som polis, hade en stor uppsittning
av polisuniformer och andra attiraljer
som hére till yrket. Ett eget rum har
inretts fér denna samling och hir
finns bade stort och smétt att titta pa.

Olle Ostlundh visar att varje uniform har en beteckning som i de flesta fall kunnat knytas till specifika poliser.
Har finns en imponerande samling av bade klader och utrustning.

Nagot som var vildigt viktigt i plane-
ringen av bidde smedjan och polismu-
seet var att de skulle vara tillgingliga
4dven for besokare i rullstol eller med
barnvagn. Det finns inga trosklar och
det dr gott om plats att rora sig pa.

Lokalt driv ger aktivitet

Under beséket kommer en kvinna
frin foreningen in och diskuterar
den kommande marknaden. Den
ordnas gemensamt av Lingse-

ruds hembygdsférening, Gillberga
hembygdsférening, Gillberga SK
och Gillberga FF och nu behovs

det fler parkeringsvakter. Alla kring
bordet vittnar om att det ir vildigt
manga i bygden som stiller upp och
hjilper till vid stérre evenemang,
inte bara féreningarnas eldsjilar.
Lars-Ake sammanfattar det bra:

—Ska det hinda nagot hir i bygden
s& miste vi gora’t sjilva. Och det ir
vil den insikten som ir s viktig.
Det gar inte att vinta pa att nagon
ska komma utifrin och servera
aktiviteter och arbete. Drivet maste
komma frin minniskorna i bygden.

Sommarcaféet ir en annan viktig
del av féreningens verksamhet och
ekonomi. Caféet haller 6ppet dagligen
under tre manader och allt som siljs
ar hembakat. Under 6vriga dret ses
manga av de som ir engagerade i
caféet pa stickcafé, som ocksé halls
varje tisdag. En del av det som produ-
ceras d4 siljs i caféet under somrarna.

Pa det hir sittet, med fasta tider
och glada ging, fir foreningen vildigt
mycket utfort.

MARIA SUNDQVIST
010-224 7274
MARIA.SUNDQVIST@LANSSTYRELSEN.SE
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TRE LANTBRUKARE OM ATT
MINSKA SITT NARINGSLACKAGE

Greppa Naringen har funnits i Varmland sedan 2011. Projektet

borjade vid Averstadan pa Varmlandsnas. Sedan dess har flera 1)
omraden i lanets sodra delar tillkommit och ca 80 lantbrukare &r idag
radgivningsmedlemmar i Varmland. Har man mer &n 50 hektar akermark
eller 25 djurenheter i prioriterade avrinningsomraden kan man bli
radgivningsmedlem och ta del av ett fyrtiotal olika typer av radgivningar.

KAJSA KUPIAKOVA SANDRA TJARNING
010-224 72 67 010-224 72 55
KAJSA.KUPIAKOVA@LANSSTYRELSEN.SE  SANDRA.TJARNING@LANSSTYRELSEN.SE

Utsikt har stallt tre fragor
till tre lantbrukare som ar
radgivningsmedlemmar:

Vilka atgérder har du vidtagit for
att minska néringsldckaget fran
ditt lantbruksforetag?

2) Vilka atgéirder tycker du
ar viktigast for att minska
naringslackaget?

3) Vilka atgérder skulle du kunna
tédnka dig att gora?

ERIK FORSBERG, NOLBY GARD LANTBRUK AB, KIL

Produktionsinriktning: Tjuruppfodning, spannmalsodling och produktion av hastfoder
® Antal djur: Cirka 150 ® Areal: Cirka 500 ha, varav 350 ha vall och 150 ha spannmal och
resten bete ® Medlem i Greppa Néringen sedan: 2018

1. Jaganalyserar mitt grovfoder och anpassar utfodringen efter det. Jag har markkarterat min
akermark och forsoker anpassa godslingen efter den. Jag forbattrar mullhalten pa min mark
genom att odla mycket vall samt tillféra stallgodsel. Jag har anlagt skyddszoner pa vissa marker.

2. Att tajma flytgodselspridningen. Det gors bland annat genom att anlita en entreprendr som
dessutom har bra utrustning for spridning.

Fortsatta att arbeta med att 6ka mullhalten och f& battre bordighet. Aven att téckdika med ett
system med nivavakt sa man sjalv kan styra nar vattnet ska ledas ut.

RAD FOR ATT MINSKA LACKAGE AV

HENRIK NISSER, ANDREAS LARSSON, Antli i+ NARINGSAMNEN | HASTHAGAR
ALSTRUMS GARD, KARLSTAD STUBBERUDS LANTBRUK Antligen har turen kommit till
AB, OLME hastagare att fa hjalp med att > Mocka 1-2 ganger per vecka och > Varda vegetationsticke och betesgris
Produk.tionsuinr.i.ktning: . e minska vaxtna ringsléckaget stéda undan foderspill. med betesputsning och rotationsbete.
Ekologisk notkéttsproduktion . . . . . N
Ekologisk mjélkproduktion fran sina gardar. Lansstyrelsen > Setill att drineringen fungerar och > Undvik éverutfodring av kraftfoder.

® Antal djur: Cirka 350, varav

7" halften ar dikor ® Areal: Cirka
550 ha, varav cirka 200 ha vall och

270 ha bete, resten spannmal,

® Medlem i Greppa Naringen sedan: 2014

e Antal djur: Cirka 400, varav

ca 150 mjélkande. ® Areal: Cirka
390 ha, varav cirka 290 ha vall och
bete, och 100 ha spannmal ® Medlem i Greppa
Naringen sedan: 2012

1. Tackdikning har varit huvudatgarden. Vi har aven
anpassat godslingen t.ex. tidpunkt och mangd.
Vi ger mindre giva vid ins&dd. Nar vi byggde nytt
stall lade vi till extra lagringskapacitet for att

kunna fa ut flytgodseln nar det ar optimalt.

1. Viharbl.a. byggt ut lagringskapaciteten for att
kunna fa ut godseln vid optimalt tillfalle. For
godslingen anlitar vi dven entreprendr som har
basta mojliga teknik med t.ex. slangspridning med
nedmylining. Vi har dven gjort atgarder for att fa ett
stabilt svamtacke pa godselbrunnen.

Att tackdika, det ar grunden for att fa bra skord.
Det gor att marken torkar upp snabbare och
jamnare vilket gor att risken for markpackning
minskar och vi kan komma ut tidigare pa varen.

2. Att kunna ha en biogasanlaggning pa gardsniva
for att kunna utnyttja lattillgangligt kvave fran
rotresterna.

3. Haenbiogasanlaggning. Ha storre
lagringskapacitet, t.ex. satellitbrunnar som man
kan fylla upp pa vintern for att sedan fa ut det

snabbt pa varen. Kunna tajma battre.

3. Fortsatta att tackdika mer. Det gynnar bade
produktionen och minskar lackaget av
naringsamnen.

satsar pa information om
bade atgarder och bidrag.

ordbruket har sedan linge arbetat med

att minska sin paverkan pd vacten-
drag och sjdar. En lantbrukare kan f3
radgivning inom projekt som Greppa
niringen och kan dven séka EU-bidrag
for atgirder mot nédringslickage.
Histigare och dgare av hidstgirdar och
histverksamheter har inte alltid fatt
tillgdng till den hir hjilpen, trots att
niringslickage dven sker fran histhall-
ningen. Linsstyrelsen Virmland viljer
nu dirfor att satsa pd information till
histniringen om vilka dtgirder man kan
vidta och vilka bidrag man kan soka.

underhall diken.

Vill du veta mer? Vilkommen till
informationsmote om néringslackage
fran hasthagar och atgérder mot
lackage. Las mer pa sidan om Kurser

> Skydda vattendrag och diken med
stiangsel och grasremsa.

Niringslickage fran exempelvis histhagar
kan ske i stora mingder. Forskning

har gjorts dir man tagit prover frin en
histhage under flera ars tid for att ta reda
pa fosforinnehillet. Samtidigt tog man
prover pa ett intilliggande filt med vanlig
vixtodling. Fosforhalten var ungefir
dubbelt sa hog i histhagen som i det intil-
liggande vixtodlingsfiltet och den totala
halten av fosfor i drineringsvattnet var
tre ganger si hog. Hur mycket fosfor som
licker beror siklart pd manga olika saker
som exempelvis hur stor hagen ir, jordart
och hur manga histar som halls i hagen.

Det bista sittet att minska niringslick-
aget dr att halla histar p4 tillrickligt stora
ytor. Ofta har histidgare och verksamheter
begrinsad tillgéng till mark. I de fallen
finns andra dtgirder man kan gora som
hjilper till att minska lickaget. Manga
av atgirderna gynnar inte bara miljon
utan ocksa histens hilsa som exempelvis
att minska parasittrycket och bidra till
en torrare miljo for histens hovar.

SANDRA TJARNING
010-224 72 55
SANDRA.TJARNING@LANSSTYRELSEN.SE
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Slapp grasmattan fri och lat blommor och gras véxa fritt. Genom att klippa gangar i graset ser det bade snyggt och trevligt ut.

Dagens effektiva skogs- och
lantbruk har minskat faltvilt och
pollinatérer medan skador pa
skog och grédor har ékat. Vildsvin,
dovhjort, flera arter av géss och
svan samt trana har dkat extremt
mycket, medan andra arter som
rapphdna, skogshare och ett stort
antal insekter har minskat. Det
finns dock atgarder som gynnar
viltet utan storre atgarder.

edan lantbruket effektiviserades har

mdnga naturliga biotoper for insekter
och vilt férsvunnit. Nir viltet inte kan
soka skydd i dessa miljoer dr det svirt for
dem att réra sig till nya omraden. Det
kan skapa stora problem med viltskador
pa platser dir djuren uppehaller sig.

Genom att behilla omraden som
djuren trivs i kan man underlitta for

8 | UTSIKT VARMLAND 3/2019

djuren att rora sig i landskapet, samt soka
skydd och foda. Ingen kan gora allt, men
alla kan gora nagot. Hir foljer nigra tips:

For jordbruket

Gynna pollinatérer och smavilt
Anligg blommande kantzoner eller
blommande trida. Tridan eller kant
zonen sés in med pollen- och nektar-
vaxter som t. ex. honungsért, perser-
klover och foderlupin. Detta ir bide
fint samt ger en hogre grad av lyckad
pollinering av grodorna. Mer hégvuxna
blommor, till exempel solros, ger skydd

for faglar och mindre diggdjur.

Frihugg gamla frukttrad

eller stérre l6vtrad

Var ridd om ildre fruketrid i jordbruks-
landskapet. Med lite hjilp kan dessa
fortsitta finnas i minga ér till. Triden
blommar fint pa viren samt bidrar med

fallfruke till hosten. Aven gamla lovtrid ir
mycket viktiga for den biologiska méng-
falden och sirskilt for manga insekeer.

Planera for de forutsattningar som rader
Verkar man i ett omrade med mycket
vilt, s4 kan det innebira problem. Ett
ndra samarbete med lokala jigare kan
underlitta vid skyddsjakter, samt att
man fir en bredare forstielse inom
olika grupper for vilka problem som
finns. Lansstyrelsen kan dven hjilpa till
med vissa dtgirder eller information,
beroende pa art. Att férebygga problem
genom aktiva atgirder innan de uppstir
ir oftast mer effektivt och trevligare

in att forsoka atgirda skadorna.

For skogen

Hugga ut gran

Om gran far vixa frice blir det snabbt
vildigt titt. Genom att hugga ut granar
och skapa solbelysta luckor i skogen

Sain blommor och véaxter som gillas av bade vilt och insekter.

kan risskiktet 6ka markant. Detta
gynnar bdde insekter och mindre
filtvile. Om gran huggs bort bredvid
odlingar tinar marken upp snabbare
och produktiviteten kan oka.

Lamna betade trad

Kl6vviltet verkar féredra trid som
redan ir betade. Genom att imna
dessa kvar s& kan man ldtta pa
betestrycket pé trid i nirheten.

Lamna lévuppslag och sly

Bade smavilt och klévdjur viljer girna
l6vtrid som foda. Att limna detta kan
det minska betestrycket pa exempelvis tall.

Planera atel och utfodring

Det ir viktigt att tinka pé skillnaden
mellan att &tla och att utfodra. En étel
ska jagas pa, en utfodring ska vara en
lugn plats. Hir vill man att djuren ska

vara och de bér inte ligga i nira anslut-
ning till dyrbara grédor och marker.
Planera s3 att djuren inte behdver
korsa trafikerade vigar for att nd dem.
Samverkan mellan jigare, brukare

och markigare dr mycket viktigt i
fragan om dteljakt och utfodring.

For villatradgarden

Slapp pa ordningen

I sin egen tridgird kan man sldppa
lite p& ordningen. Att lata en del

av grismattan vixa upp och sedan
klippa gangar 4r bide snyggt och bra
for insekter. Din tridgird kommer
att fi besok av massor med polli-
nerande insekter och det ir bra

bade for tridgirden och miljon.

Plantera blommande vaxter
Plantera vixter som blommar. Manga

flerdriga kryddor som ilskas av insekter

LAS MER

Pa www.jordbruks-
verket.se, under
blanketter, finns det
broschyrer om ett
rikt odlingslandskap.

Vild och Bortskamd
ar ett projekt for att
6ka mangfalden inom
jord och skogsbruket.

Las mer pa deras
Facebooksida, Vild
och bortskamd.

fyller ut fint i rabatten och kan anvindas
i koket. Exempel dr backtimjan, oregano
och grislok. Detta ir littodlade dreer
som kan képas i manga butiker och

som til bade torka, stark sol. Om du

har haft en figelmatning, klipp inte
griset under och lit nedfallna frén gro.
Du kan iven flytta sjilvsddda plantor

till en annan del av tridgirden.

KARI LANGOEN
) 010-224 72 51
KARI.LANGOEN@LANSSTYRELSEN.SE
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EKO | SEPTEMBER

Under september genomfoérs kampanjen EKO september. Det dr en kampanj som ska sprida information och kunskap om ekologisk
produktion och malet &r att september ska bli en aterkommande eko-manad. Flera aktorer inom dagligvaru- och servicehandeln har

kampanjveckor for ekologiska varor i september.

Bakom kampanjen star Ekologiska lantbrukarna, KRAV och Sveriges konsumenter.

Lds mer om kampanjen pa webben: https://heltenkelteko.se/

KAJSA KUPIAKOVA GREPPAR
NARINGEN

Sedan i varas har Kajsa Kupiakova pa Lansstyrel-
sens lantbruksenhet delvis nya arbetsuppgifter.

- Nu jobbar jag frimst med radgivningsprojektet
Greppa naringen, dér jag ar projektledare i Varm-
land. Det &r roligt och spannande! | fjol startade vi
upp tva nya Greppa-omraden i ldnet och jag hoppas
pa manga nya medlemmar.

Ovrig tid arbetar Kajsa bland annat med behérig-
hetsutbildningar och arealkontroller. Har du fragor
om Greppa naringen eller allmédnna vaxtodlings-
fragor, sa kan du kontakta Kajsa.

010-224 72 67
KAJSA.KUPIAKOVA@LANSSTYRELSEN.SE
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INVESTERINGSSTOD FOR JORDBRUK
OCH TRADGARDSFORETAGARE
— PENGAR KVAR ATT SOKA!

Investeringar for energieffektivisering och energigrodor

Stod kan ges till energieffektivare ventilation, belysning, varmevaxlare
eller exempelvis skuggvav i vaxthus. Till energigrodor rdknas salix, poppel
och hybridasp.

Investeringar for att minska jordbrukets utslapp av vaxthus-
gaser och ammoniak

Det kan exempelvis handla om teknik for spridning och nedmylining

lagkrav.

www.jordbruksverket.se, sok efter "Investeringsstéd
till jordbruk, tradgard och renniring”

Torbjorn Eliasson
010-224 73 27
TORBJORN.ELIASSON@LANSSTYRELSEN.SE

av stallgddsel eller en nybyggnad for extra lagringskapacitet utover A

Mer information: ‘ j

BORDIGHET OCH JORDHALSA | EKOLOGISK PRODUKTION

Vad &r jordhalsa och hur kan vi forbattra den? Jordhalsa ar ett begrepp
som blivit uppméarksammat de senaste aren. Under dagen gar vi igenom
betydelsen av jordhéalsa och diskuterar vilka metoder och verktyg man
kan anvanda for att gynna jordhalsan. Allt for att gynna skérden och 6ka
odlingssakerheten. Vi tittar bl.a. pa olika exempel i falt.

Malgrupp: Lantbrukare

Tid: 2 okt, k| 9.30-15.00

Plats: Ej bestamt

Fragor: Ulrica Brostrom, HS Vastra, 070-829 09 26

Anmailan: Senast 26 sept pa utbildning.jordbruksverket.se (sok pa
kursnamnet) eller till Ulrica Brostrém, se ovan.

TA KONTROLL OVER DITT FODER

Foderplanera for att sékra dina djurs foderbehov, bade genom att
vélja ratt vallfréblandningar och gora ratt satsningar i din odling,
men ocksa genom att diskutera hur du bast anvander det foder som

skordats/bérgats. Planera t.ex. in "dragspelsgrodor” som har flexibla
anvandningsomraden utifran hur odlingssasongen ér.

Under tva halvdagstraffar diskuterar vi detta, varav den ena traffen ar
pa en gard for att se praktiska exempel. Vi kommer ocksa att presentera
en del nyheter fran senaste forskningen pa vallfoder och utfodring.

Malgrupp: Nétkottsproducenter

Tid: 8 okt kl 17.30-21.00 och 22 okt kl 14.00-17.00
Plats: Traff 1 pa HS Karlstad, traff 2 ute pa en gard
Kostnad: 500 kr (exkl moms) inkl fika

Fragor och anmélan: Senast 1 okt pa utbildning.jordbruksverket.se
(sok pa kursnamnet) eller Anna Hultgren, HS Véastra, 070-553 68 11,
anna.hultgren@hushallningssallskapet.se

HEJ HASTAGARE

Ar du trott pa grovfoderspill och pd att mocka
hagar? Ar hagarna ofta leriga eller vill du

bara gora en insats for miljon? Kom da till
informationsmote om néringslackage fran
hésthagar och atgarder mot lackage. Manga
ganger kan atgarder som gynnar hastarna aven
gynna miljén, OCH det finns bidrag att sokal

Malgrupp: Hastagare och 4gare av hastgard
eller hastverksamhet

Tid: 9 okt, kI 18.00-20.30

Plats: Farjestad travbana, Karlstad
Kostnad: Kostnadsfritt

Fragor: Sandra Tjarning, 010-224 72 55

Anmadlan: Senast 2 okt till varmland@
lansstyrelsen.se eller 010-224 72 55

ODLA EKOLOGISKA HOSTOLJEVAXTER
MED FRAMGANG

Odling av ekologiska hostoljevaxter kan ge
riktigt bra téckningsbidrag om du lyckas.
Tillsammans med Henrik Natterlund pa HS
Konsult djupdyker vi i det gula guldets biologi.
Vi tipsar om bl.a. gédsling, plats i vaxtféljden,
etablering och hantering av ogras. Vi tar ocksa
upp oljevaxtodlingens utmaningar i form av
sniglar, insekter m.m. Och sa det intressanta
valet mellan raps och rybs. Sist men inte minst
sa lyfter vi erfarenheter fran odlare i omradet.

Tid: prel 3 dec, kl 9.30-15.30

Plats: troligen Apertin, Kil

Kostnad: lunch och fika till sjdlvkostnadspris
Fragor: Pia Bjorsell, HS Vastra, 0724-02 35 14

Anmalan: Senast 26 nov pa utbildning.
jordbruksverket.se (sok pa kursnamnet) eller
till Pia Bjorsell, HS Vastra, se ovan
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ARETS SLATTERGUBBE 2019

Utmirkelsen Arets slattergubbe gick

i ar till Lennart Jansson frin girden

Portet norddst om Sunne. Han driver

ett litet jordbruk dir arbetshistar numera

ir de enda djuren, men tidigare har

han dven haft fir. Han slar bade dingen

som l6per lings dlven och dikeskanter
med lie och héet blir en del av vinter-
fodret till histarna. Grattis Lennart!

N

Lansstyrelsen tar prover pa angar for analys.

FODERANALYS FRAN SLATTERANGAR

tagningen pa samma ingar nista

slutet av juli dkte Sofie och Per

fran lantbruksenheten ut till 15
artrika dngar runtom i linet och
tog prover som sedan skickades pa
foderanalys. Proverna togs for att se
vad en riktig ingsmark egentligen kan
erbjuda i férsta hand histar i form av
niringsvirde, smiltbart protein och

Angsruta, Thalictrum flavum,
ar en vaxtart i ranunkelfamiljen.
Den trivs pa fuktig naringsrik
mark. | Varmland har angsruta
endast hittats pa nagra fa platser.
Blomman pa vinjettbilden
ar fotograferad pa Stora
Sénnervassen i Lurd skargard,
av Gunnar Lagerquist.

mineraler. Den gingse uppfattningen
verkar vara att ingshd har alldeles for
daliga virden for att det ska vara virt
att ta vara pa. Vir spontana uppfatt-
ning idr dock att provresultaten ir
bittre dn forvintat och att det kinns
som ett stort slseri att bara dumpa
héet. Planen ir att upprepa prov-

sommar for att se variationen mellan
olika 4r. Vi kommer att skriva mer
om proverna och resultaten i senare
nummer av Utsikt, sa hill utkik!

MARIA SUNDQVIST
010-22472 74
MARIA.SUNDQVIST@LANSSTYRELSEN.SE

J
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