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Forord

Tillgdngen pa naturomraden i Stockholms I&n &r god, sarskilt i jamforelse
med andra storstadsomraden i Europa. Dessa naturomraden utgdr en varde-
full resurs for lansinvanarnas rekreation och friluftsliv liksom for den
biologiska mangfalden. Manga av de mest véardefulla omradena ar skyddade
som naturreservat eller nationalparker vilket garanterar att de kommer att
vara till gladje aven for kommande generationer.

Kunskapen om naturreservatens naturvarden ar oftast god. Nar det géller
rekreation och friluftsliv har daremot fa undersokningar gjorts. Darfor
paborjade Lansstyrelsen 2002 ett projekt som syftar till att forbattra kun-
skapslaget om hur de skyddade naturomradena anvands av lanets invanare.
Projektets forsta fas innebar att en besoksundersdkning med enkater genom-
fordes i fyra naturreservat. Denna enkatundersokning hade karaktaren av
pilotstudie men tillforde dnda vardefull kunskap for utvecklingen av de
berdrda reservatens skotsel.

Den forsta enkéten gav dock ingen generell kunskap om hur naturreservaten
utnyttjas av lanets invanare. Inte heller gav den nagon kunskap om den grupp
manniskor som idag inte soker sig till reservaten och vilka orsakerna ar till
det. Det var darfor viktigt att ga vidare med en brett upplagd enkatundersok-
ning till ett slumpmassigt urval av befolkningen i Stockholms lan. Denna
enkatundersokning utfordes av SCB pa uppdrag av Lansstyrelsen under
hosten 2003 och gav manga intressanta resultat. Rapporten visar bland annat
att intresset fOr att besotka lanets naturreservat och nationalparker ar stort
liksom behovet av forbattrad information om omradena. Detta &r férmod-
ligen av stor betydelse for att fler manniskor ska hitta ut till naturreservaten.

Magnus Sannebro och Eva Sandberg har ansvarat for undersokningen och
skrivit rapporten pa uppdrag av Lansstyrelsens naturvardsenhet.

Stockholm, november 2004

‘51
Lars Nyberg
Miljo- och planeringsdirektor






Innehallsférteckning

o 0 ] o S 3
SammManfattniNg .......uoi i 7
TN =To 1 1 o Yo [P 9
Tidigare underSOKNINGAr .........ooviieiiiiiiiiii e 11
BAKGIUNG ...ttt e e e e e e s e e e e e e e e anes 11
Bestksundersokningar i Stockholms 1an 2002 - 2003..........cccoceeveeeeeene 11
IMELOA .o 15
UNVal . 15
GEeNOMIOTANAE......cooiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeee ettt aaerararareees 16
SVAISTIEKVENS ... 16
BortfallSAnalys .......cccuuiiiiiic e 17
Felkallor 0ch 0SAKErhet.... ... 18
RESUITAL.....coiiiiii e 19
Bakgrundsinformation om besokarna..........ccccccooviiiiiiiiiie e 19
BesOK i StOrre NaturomMraAdeN.........c.coeeveeeieiuecieceeee et 26
Besdk i naturreservat och nationalparker i Stockholms lan.................... 38
Diskussion och slutsatSer.........ccoooviiiiiiii i 63
Intresse for att vistas i NAtUIeN........coooviiiiiiiiie e 63
BesOK i StOrre NaturomMraAdeN.........c.coeeveeeieiie ettt 64
Besdk i naturreservat och nationalparker.........cccoceeiiiieinieeneee e, 67
FOrslag till ALQArder ......coveiiiiii e 73
=] (=T =] 4 = S 76
BIlagOr e 77

Bilaga 1. Enkat om besok i natur och naturreservat i Stockholms lan.

Bilaga 2. Oppen fraga om ytterligare kommentarer avseende besok i
naturomraden och naturreservat.






Sammanfattning

Syftet med denna undersékning ar att 6ka kunskapen om hur de skyddade
naturomradena i lanet anvands av invanarna. Pa uppdrag av Lansstyrelsen i
Stockholms 1an genomforde SCB en postenkatundersokning under hosten
2003. Enkaten skickades ut till 1000 slumpvis valda personer i aldern 18 till
75 ar i lanet. Svarsfrekvensen var knappt 60 procent, vilket enligt SCB ar
normalt for denna typ av enkatundersékning.

| enkaten stalldes fragor till de utvalda personerna om hur intresserade de var
av att vistas i naturen, hur ofta de brukade bestka stérre naturomraden och
naturreservat liksom orsaker till att de inte brukade vistas i naturen. Enkéaten
tog ocksa upp fragor om resavstand, fardsétt, vilka aktiviteter man brukar
agna sig at, hur man fatt information om sitt favoritreservat, vilka synpunkter
man hade pa skotsel och information samt forslag till forbattringar.

Resultaten fran enkétundersokningen visar att:

e Intresset for att vistas i naturen ar stort bland lanets invanare. Hela 87
procent av dem som besvarade enkaten angav att de var mycket eller
ganska intresserade av att vistas i naturen och 78 procent hade varit
ute i ett storre naturomrade de senaste 12 manaderna. Skillnaderna
mellan de olika aldersgrupperna var sma.

e Tillgangen pa bostadsnara stérre naturomraden &r god i lanet, en
tredjedel av invanarna hade ett storre naturomrade inom en kilo-
meters avstand fran bostaden. De populéraste omradena att besoka
var Nationalstadsparken, Tyresta nationalpark, Nackareservatet och
Jarvafaltet. Den klart vanligaste aktiviteten var att promenera eller
vandra.

e Bland dem som inte hade besokt ett storre naturomrade angav drygt
hélften som orsak att man gjorde annat pa fritiden, medan en fjarde-
del svarade att man inte hade tid. En fjardedel svarade att man inte
kande till var naturomradena fanns vilket pekar pa ett behov av
forbattrad information.

e Av dem som besvarade enkaten hade 65 procent besokt ett natur-
reservat eller en nationalpark de senaste 12 manaderna. Besokarna
var overlag mycket néjda med reservatens skotsel, storst behov av
forbattring gallde vagvisningen till reservaten.

e Reservatshesokarna visade sig vara "hemortstrogna", manga kande
till sitt favoritreservat sedan barndomen. Intresset var emellertid stort
for att besoka fler naturreservat d&n de man redan besokte, nastan
halften av reservatsbesokarna énskade mer information om andra
reservat i lanet. Man onskade ocksa béttre information pa plats i det



egna favoritreservatet liksom fler anordningar for friluftslivets behov.
Betraffande storningsorsaker vid reservatsbesék sa dominerade
nedskrapning och lésa hundar.

e Bland dem som inte hade besokt ndgot naturreservat de senaste
12 manaderna dominerade den yngsta aldersgruppen (de mellan
18 och 30 ar). Enkaten visar att det finns ett stort behov av informa-
tion, bade om sjalva reservaten och om hur man tar sig dit. En dryg
tredjedel av dem som inte hade besokt ett reservat svarade att man
skulle gora det om det fanns mer information.

e En fjardedel av de som svarade skulle besoka reservaten om de hade
mer tid. De yngre aldersgrupperna efterfragade mest service och
information. En sammantagen analys visar att cirka 90 procent av
lanets befolkning kan kategoriseras som faktiska eller potentiella
best6kare av naturreservat, medan cirka 10 procent inte ar
intresserade.

e | enkaten fragades om hur man helst skulle vilja fa tillgang till
information om naturreservaten. Svaren visade att drygt hélften
onskade fa informationen hemskickad i brevladan, darefter foljde
Internet som informationskalla. Den yngsta aldersgruppen var mest
intresserad av information via Internet.

Rapporten avslutas med forslag till atgarder som skulle kunna bidra till att
fler manniskor hittar ut till lanets stérre naturomraden, naturreservat och
nationalparker.



Inledning

I Stockholms lan finns idag 6ver 200 naturreservat och 2 nationalparker,
Tyresta och Angs6. De skyddade omradena &r av olika storlek och karaktar.
Den sammanlagda landarealen uppgar till cirka 35 000 hektar, vilket utgor
ungefar 5 procent av lanets yta. Under 2004 har ocksa lanets forsta kultur-
reservat avsatts, Brottd, som ar belaget i Stockholms skargard.

| ett 1an med sa stor folkmangd som Stockholms har dessa naturskyddade
omraden stor betydelse for invanarnas rekreation och friluftsliv. | takt med
att lanets befolkning 6kar kan ocksa besokstrycket pa saval skyddade som
oskyddade naturomraden forvantas 6ka. Detta stéller storre krav pa forval-
tarna av naturreservaten nér det galler skétsel och information. Man behdver
kunskaper om hur reservaten anvands av besdkarna, hur stort besokstrycket
ar och vad man tycker om exempelvis skotsel, information och tillganglighet.
Detta for att kunna gora riktiga prioriteringar i reservatsforvaltningen. Ur ett
allmant perspektiv ar det ocksa intressant att fa okade kunskaper om
manniskans relation till naturen och i vilken omfattning man vistas i naturen.
Genom aterkommande undersokningar kan man da kartlagga eventuella
forandringar i befolkningens attityd till och nyttjande av naturen i lanet.

Ar 2002 paborjade darfor Lansstyrelsen i Stockholms l4n ett projekt med den
overgripande malsattningen att undersoka hur naturreservaten i lanet anvands
av besokarna och vad dessa tycker om skotseln av reservaten. Resultaten fran
enkatundersokningen, liksom litteraturgenomgang och metodval for besoks-
undersokningar, redovisas i rapporten Besokare i naturreservat —
metodstudie och resultat av en enkatundersokning i Stockholms 1an 2002
(Lansstyrelsen i Stockholms lan 2003). Rapporten kan rekvireras fran
Lansstyrelsen och finns tillganglig som pdf-fil pa Lansstyrelsens hemsida,
www.ab.Ist.se/natur.

Enkéatundersdkningen gav dock ingen kunskap om den grupp manniskor som
idag inte sOker sig till naturreservaten, vilka orsakerna ér till det och vilka
behov och 6nskemal denna grupp har. Skulle reservaten till exempel besokas
I 6kad utstrackning om man fick mer information om var reservaten ligger
och hur man kan ta sig dit? En slutsats av den forsta delen av projektet var
darfor att det var angeldget att ga vidare med en bredare upplagd enkaét-
undersokning till ett slumpmassigt urval av befolkningen i Stockholms lan.
Modeller for sadana undersokningar hade i den tidigare studien hittats i
Kanada, dar till exempel provinserna Ontario och British Columbia har
genomfort sddana enkater. Fragor hade dar stallts till ett urval av provin-
sernas hushall om vilka reservat (Provincial Parks) som man besokt det
senaste aret, hur ofta man besokt reservaten, vilka aktiviteter man brukade
agna sig at och hur man sag pa olika typer av verksamheter i reservaten med
mera. Denna form av undersokningar mojliggor ocksa analyser av



bakgrundsvariabler som kon, alder och fodelseland med avseende pa olika
fragestallningar i enkéten.

Lansstyrelsen i Stockholms lan beslutade darfor att i projektets nasta fas lata
genomfora en liknande undersokning i l&net. Syftet var att kartlagga hur
naturreservaten i lanet anvands av invanarna men aven i hur hog grad man
besoker storre naturomraden som inte ar skyddade idag. Fragan om hur
intresserad man var av att vistas i naturen rent allmant var ocksa intressant att
fa besvarad. Denna kunskap skulle utgdra ett vardefullt underlag bland annat
for att utveckla och forbattra skétsel och information om de naturskyddade
omradena i lanet. Enkatundersokningen genomfordes hosten 2003 av SCB pa
uppdrag av Lansstyrelsens naturvardsenhet.

Tack

Vi vill rikta ett stort tack till alla som lagt ner tid pa att fylla i enkaten. Utan
er medverkan hade projektet inte gatt att genomfora. Vi vill ocksa tacka alla
som medverkat med synpunkter pa projektet och rapporten. Slutligen vill vi
tacka Landstingets regionplane- och trafikkontor, som vélvilligt stéllt
bildmaterial till férfogande.

Naturreservaten i Stockholms lan har stor betydelse for invanarnas rekreation och
friluftsliv. Bilden visar Bjorno — ett lattillgangligt skargardsomrade langst ut pa
Ingard. Foto: Goran Sehlstedt.
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Tidigare undersékningar

Bakgrund

Nér projektet med besdksundersékningar i naturreservat i Stockholms l&n
inleddes 2002 var som namnts ovan en av de forsta fragestallningarna: vad
har gjorts inom detta omrade nationellt och internationellt? | rapporten
konstaterades att denna typ av undersokningar var ovanliga i Sverige
(Lansstyrelsen i Stockholms 1&an 2003). Flera av landets lansstyrelser hade
onskemal om sadana undersokningar, men nastan ingenting hade gjorts.

| framst fjallomradet har forskare knutna till turistforskningsinstitutet
ETOUR vid Mitthogskolan genomfort studier. Aven skogsforskare vid
SLU har gjort vissa undersdkningar om hur manniskor nyttjar skogsmark.

Andra lander, framforallt USA och Kanada, har kommit betydligt langre.
Det beror delvis pa att besokstrycket pa vissa populara nationalparker och
reservat varit sa hogt under lang tid. Franvaron av allemansrétt leder till en
geografisk koncentration av besékarna. Man har dér ett uttalat behov av att
skaffa sig kunskap om hur omradena utnyttjas for att kunna fatta beslut om
hur forvaltning och skotsel ska bedrivas.

Awven i Stockholms lan har mycket fa undersokningar av besokare i storre
naturomraden utforts, i alla fall under de senaste 15 aren. Det som i viss
utstrackning studerats géller besok i skogsmiljéer, hur de anvénds och
upplevs. Med undantag av nagra undersékningar i Stockholms kommun har i
Ovrigt ingenting gjorts i lanet nar det géller besoksundersokningar i skyddade
naturomraden.

De senaste aren har emellertid ett flertal intressanta undersokningar
publicerats, utéver den studie som Lansstyrelsen genomférde. | det foljande
avsnittet presenteras kortfattat nagra rapporter som &r av intresse for den som
planerar att genomfdra besoksundersokningar i naturomraden.

Besdksundersodkningar i Stockholms lan 2002 - 2003

BesoOkare i fyra naturreservat av olika karaktar

Ar 2002 genomforde Lansstyrelsen i Stockholms lan en undersékning som
syftade till att utveckla metoder for att genomféra besoksundersokningar i
naturskyddade omraden (Lansstyrelsen i Stockholms lan 2003). En litteratur-
studie genomfordes dar saval nationella som internationella erfarenheter,
metoder och exempel sammanstalldes. Med utgangspunkt fran denna
kunskapsgenomgang genomfordes en besoksundersokning i fyra olika
naturreservat i Stockholms I&n under augusti och september 2002. Undersok-
ningen hade karaktaren av pilotstudie och syftet var dels att fa erfarenhet av
besoksundersokningar som metod, dels att fa battre kunskaper om besokarna
i lanets naturreservat och vad de ansag om reservaten och deras skotsel.
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Enkatundersokningen fran 2002 omfattade ett begransat antal besokare
(drygt 300 personer) under en viss tid av aret i ett fatal reservat. Man bor
darfor vara forsiktig med att dra generella slutsatser om naturreservaten i
lanet utifran denna pilotstudie. En bredare upplagd undersokning ansags
nodvandig for att fa ett battre underlag. Den forsta studien bedomdes dock ge
vardefull kunskap om vad besOkarna i de berdrda reservaten tyckte. En
generell erfarenhet var att behovet av mer information, saval om det aktuella
reservatet i form av foldrar och kartor, som om andra naturreservat i lanet,
var stort.

Lansstyrelsens bestksundersdkning i fyra naturreservat 2002 gav vardefulla
kunskaper om vad besdkarna tyckte om reservaten och deras skétsel. Har
intervjuas besokare i Jarvaféltets naturreservat. Foto: Eva Sandberg.

Besokare i Nackareservatet

Pa uppdrag av Stockholms stads Gatu- och fastighetskontor genomforde
stadens Utrednings- och statistikkontor (USK) 2003 en postenkat samt
intervjuer med besckare pa plats i det blivande naturreservatet som ligger pa
gréansen mellan Stockholms och Nacka kommuner. Undersékningen var
framst avsedd som underlag for framtagande av en skotselplan for reservatet
(Stockholms utrednings- och statistikkontor 2003).

Ett slumpmaéssigt urval om 600 personer valdes ur en befolkningsgrupp pa
51 000 personer som klassificerades som boende i naromradet. Av dessa
svarade 402 personer (71 %) pa enkaten som inneholl fragor om besoks-
frekvens i omradet, hur man brukar ta sig dit, vilka delar av Nackareservatet
som man besdker mest, vad man gor vid sitt besok i omradet, vilka
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storningar man upplever och sa vidare. Undersdkningen visade bland annat
att 83 procent av dem som svarat hade besokt omradet under de senaste

12 manaderna och 56 procent besokte omradet minst en gang i veckan. Cirka
90 procent besokte omradet for att promenera, halften besokte omradet for att
cykla, bada och knappt 40 procent for att finna vila, ro och avskildhet eller
uppleva véxt- och djurliv.

BesoOkare pa Bogesundslandet

Ar 2003 publicerade Lars Kardell, tidigare vid SLU i Ultuna, en studie av
forandringar av besoksmonstret pa Bogesundslandet i Vaxholms kommun
mellan aren 1969 och 2001 (Kardell 2003). Vid tre tillfallen, 1968-69,
1981-82 och 1999-2000, studerade Kardell friluftslivet pa Bogesundslandet.
Han anvéande tva metoder: dels raknades antal parkerade bilar i omradet vid
56 utlottade dagar per ar som ett underlag for att kunna uppskatta besoks-
antalet, dels genomfordes intervjuer med bestkare (totalt cirka 1 000
personer) i omradet.

Nagra av Kardells slutsatser ar att antalet besokare per capita (raknat pa antal
omkringboende) minskat med ungefar en tredjedel mellan 1969 och 2001,
samtidigt som andelen besok under vardagar har 6kat. Knappt var tionde
besokare gick ut i skogen vid undersékningen 2001, de flesta sokte sig
istallet till strander och golfbanor. Allt fler av besokarna kommer fran néar-
liggande kommuner. Andelen familjer med barn har minskat med halften
sedan 1969, antalet barngrupper i omradet har ocksa minskat. Typbestkaren
pa Bogesundslandet har blivit dldre enligt Kardell: de ar ofta ett pensionerat
par fran Taby eller Vaxholm som har med sig hund, plockar svamp pa hosten
och promenerar resten av aret. Gruppen personer 6ver 45 ar har férdubblats
sedan 19609.

Telefonintervjuer i Stockholms lan

SKOP, Skandinavisk opinion AB, gor regelbundna undersékningar bland
personer bosatta i Stockholms I&n pa uppdrag av Stockholms lans landstings
Regionplane- och trafikkontor (RTK). Sommaren 2002 intervjuades drygt
1100 personer mellan 18 och 84 ar. Nagra av fragorna behandlade natur och
de tillfragades vanor betraffande besok i rekreationsomraden. Rekreations-
omraden definierades som "stérre naturomraden som inte ar parker”, till
exempel Nackareservatet, Djurgarden, Lovon och Jarvafaltet.

Fragor om hur langt personerna hade till ndrmaste rekreationsomrade, hur
ofta man besckte dessa omraden, hur man tar sig dit, hur lang tid det tar att ta
sig dit och hur lang tid man brukar stanna i omradet ingick. Intervjuerna
skedde framst per telefon. Resultaten visar bland annat att 63 procent besoker
ett storre rekreationsomrade minst en gang i manaden och att det finns ett
starkt samband mellan narhet till omradet fran bostaden och hur ofta man
besoker dem. Tre av fyra stannar hogst tva timmar i omradet vid sitt besok.

—-13-



BesoOkare i Tyresta nationalpark

I maj 2003 genomforde forskare vid turistforskningsinstitutet ETOUR vid
Mitthégskolan en besoksundersékning i Tyresta nationalpark. Undersok-
ningen gjordes pa uppdrag av Naturvardsverket och Stiftelsen Tyresta-
skogen. Totalt 383 intervjuer gjordes med besokare som lamnade omradet pa
tre olika platser. Man stallde fragor om vilka besokarna var (alder, hemort
med mera), vilka aktiviteter de dgnade sig at, hur de rorde sig i omradet,
vilka motiv de hade for besoket, vilka attityder de hade till omradets skotsel
och hur de sjalva tyckte att nationalparken skulle utvecklas.

Resultaten visade bland annat att den storsta aldersgruppen av dem som
svarade var mellan 30 och 50 ar (42 % av besokarna) och att 94 procent
bodde i Stockholmsregionen. Kortare vandringar var den vanligaste
aktiviteten, en fjardedel var forstagangsbesokare och naturupplevelse och
franvaro av mansklig paverkan var viktiga motiv for besoket. De flesta var
ganska nojda med skotseln, men 16 procent tyckte att nedskrapning var ett
problem. Yngre besokare visade sig vara mer positiva till att utveckla
servicen for besdkarna i nationalparken an de aldre. Atgarder som inne-
fattades i detta var battre leder och stigar, fler dvernattningsmaojligheter,
storre utbud av guidade turer, barnanpassade aktiviteter med mera.

Projektet "Tatortsnara skog for manniskan”

Tre olika metoder anvandes och utvarderades 2003 vid en studie som
utfordes av SLU i samarbete med det EU-finansierade LIFE-projektet
"Téatortsnara skog for manniskan” som drevs av Skogsvardsstyrelsen.

| Skutans naturomrade i Haninge kommun sande man enkéter per post till
narboende, i Paradisets naturreservat anvandes bilregistret for att komma i
kontakt med de personer som parkerat sina bilar i anslutning till reservatet.
Vid Ugglevikskéllan pa Norra Djurgarden intervjuades besokare direkt pa
plats.

Fragorna som stalldes handlade om nar man senast besokt ett friluftsomrade,
besdkarnas alder, kén och ursprungsland foljt av fragor om respektive
omrade: om man kande till omradet, hur ofta man besokte det, hur man
uppfattade omradet, fragor om information och tillganglighet med mera.

| enkaten fran Skutan framgar att cirka 80 procent av dem som svarade hade
besokt ett friluftsomrade under det senaste aret. Av dem som svarade kande
43 procent inte till omradet.
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Metod

Enkéatundersokningen utfordes hosten 2003 av Statistiska centralbyran (SCB)
pa uppdrag av Lansstyrelsen i Stockholms lan. Undersdkningen genomfordes
som en postenkat med tva paminnelser och pagick under perioden augusti till
december. Frageblankettens framsida bestod av ett informationsbrev dar
uppgiftslamnarna kunde lasa om undersokningens syfte. Informationsbrevet
innehdll ocksa en kort beskrivning av naturvard och naturreservat i lanet
samt motiv for varfor det var viktigt att besvara enkéten. Brevet informerade
om att uppgifter hamtats fran registret ver totalbefolkningen (RTB), vilka
uppgifter som hamtats, att samtliga uppgifter var skyddade av person-
uppgiftslagen och sekretesslagen samt att det var frivilligt att delta. Enkaten
med féljebrev redovisas i bilaga 1.

Alf Asplund pa SCB var undersokningsledare. Texten i detta metodavsnitt
utgdr en bearbetning och sammanfattning av SCB:s tekniska rapport.
Utforligare information finns i den fullstdndiga tekniska rapporten som finns
tillganglig hos Lénsstyrelsen.

Urval

Urvalsramen i denna undersékning skapades utifran registret 6ver total-
befolkningen (RTB) och bestar av samtliga folkbokforda i Stockholms lan i
aldern 18-75 ar. Antalet individer i ramen var 1 324 283 den 11 september
2003. Lansstyrelsen och SCB kom fram till att urvalsstorleken skulle vara
1000 individer. Urvalet skulle vara tillrackligt stort for att resultaten skulle
na upp till de precisionskrav som definierades, samtidigt som kostnader hade
tagits i beaktande.

Fran urvalsramen drogs ett stratifierat obundet slumpmassigt urval om
1010 personer med hjélp av SCB:s eget urvalsprogram. Anledningen till att
man inte drog exakt 1 000 personer &r att det brukar férekomma sa kallad
Overtackning, se nedan. Ett stratifierat obundet slumpmassigt urval innebar
att alla personer inom respektive stratum har samma sannolikhet att komma
med i urvalet. Ett stratum utgors av personer med en viss egenskap
(exempelvis man i aldern 18-24 ar).

Innan frageblanketten sandes ut genomfordes en identifikationskontroll av
personerna i urvalet mot befolkningsdata for att fa fram aktuella adress-
uppgifter. Pa detta sétt kan sa kallad dvertackning identifieras. De vanligaste
orsakerna till 6vertackning &r att personerna hunnit emigrera eller avlidit
sedan urvalet drogs. Efter det att Gvertackning har rensats bort aterstar
nettourvalet, vilket framgar av tabell 1.
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Tabell 1. Population och urval

Stockholms Sddra Norra lans- Totalt

kommun l&nsdelen delen
Population 553 815 315108 412 360 1324 283
Bruttourval 422 273 315 1010
Overtackning 5 1 0 6
Nettourval” 417 272 315 1004

1) Nettourval &r det som kvarstar efter att 6vertdckning tagits bort fran (brutto-) urvalet.

Genomfdrande

Lansstyrelsen utformade fragorna i frageblanketten i samarbete med SCB.
Blanketten genomgick en teknisk granskning hos SCB:s méttekniska
laboratorium. Enkéten bestod av 22 fragor, flera av dem hade delfragor.
Forutom variabler som samlats in via frageblanketten har ett antal sa kallade
registervariabler hamtats fran SCB:s register 6ver totalbefolkningen (RTB).
Dessa bakgrundsvariabler innefattar bland annat fodelsear, kon och fodelse-
land och anvénds for korstabellering av data. Med detta avses att for en viss
fraga kan svaren dels redovisas totalt, dels uppdelat pa respektive bakgrunds-
variabel. Darigenom kan till exempel skillnader mellan olika aldersgrupper
analyseras. | resultatkapitlet framgar det for vilka fragor som denna
fordjupade analys har gjorts.

Frageblanketterna sandes till urvalspersonerna via post. Genom informa-
tionsbrevet ombads de utvalda personerna att besvara fragorna och skicka
tillbaka frageblanketten till SCB. For att forsoka hoja svarsfrekvensen
erbjods de svarande en gava i form av en utflyktsguide till tjugo besoksvarda
naturreservat och nationalparker i Stockholms lan.

Det forsta utskicket genomfordes den 10 augusti. Sedan skickades tva
paminnelser ut till dem som inte hade besvarat frageblanketten. Dessa
utskick skedde med cirka tio dagars mellanrum. Till bada padminnelserna
bifogades enkaten. Insamlingen avslutades den 1 december.

Svarsfrekvens

Totalt var det 584 personer som besvarade frageblanketten, vilket innebar en
svarsfrekvens om 58,2 procent. Tabell 2 visar inflodet av svar efter respek-
tive pAminnelse. Ytterligare en paminnelse i form av telefonuppringning
diskuterades for att hoja svarsfrekvensen. SCB beddmde dock att nyttan i
forhallande till kostnaden var liten, baserat pa erfarenheter fran tidigare
undersokningar. En svarsfrekvens pa knappt 60 procent var nagot lagre an
onskvart, men anda fullt godtagbar ur statistisk synvinkel enligt SCB.
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Tabell 2. Beskrivning av inflddet av svar

Antal Procent
Efter forsta utskicket 326 32,3
Efter paminnelse 1 197 19,5
Efter pAminnelse 2 61 6,0
Totalt antal svar 584 58,2
Bortfall 420 41,8
Nettourval 1004 100

Bortfallsanalys

Bortfallet bestar dels av sa kallat objektsbortfall som innebar att frage-
blanketten inte ar besvarad alls och dels av partiellt bortfall som innebér att
vissa fragor pa blanketten inte ar besvarade. Objektsbortfall kan bland annat
bero pa att uppgiftslamnaren inte &r villig att delta i undersokningen, inte gar
att na eller ar forhindrad att medverka, till exempel pa grund av sjukdom.

Obijektsbortfallet i denna undersdkning redovisas i tabell 3 nedan. Med “ej
avhorda” menas att ingen uppgift om varfér frageblanketten inte ar besvarad
har lamnats. Med férhindrad och avbdjd medverkan menas att SCB med-
delats att uppgiftslamnaren ar forhindrad eller inte vill medverka i under-
sokningen.

Tabell 3. Beskrivning av objektsbortfall

Antal Procent
Ej avhorda 390 38,8
Postreturer 14 1,4
Hemlig/skyddad/saknar adress 3 0,3
Forhindrad medverkan 1 0,1
Avbdjd medverkan 8 0,8
Inséand blank 4 0,4
Totalt 420 41,8

For att fa en bild av hur bra de svarande representerar urvalet med avseende
pa bakgrundsvariablerna har information fran RTB jamforts mellan de
svarande och hela urvalet. Denna jamforelse visar bland annat att kvinnor
svarat i hogre grad an man, att aldre svarat i hogre grad &n yngre och att de
som har hog inkomst svarat i hogre grad &n de med lag inkomst. Partiellt
bortfall kan bero pa att fragan &r svar att forsta, ar kanslig, att uppgiftslam-
naren glommer att besvara fragan eller att instruktionerna vid hoppfragor
misstolkas och att uppgiftslamnaren da inte besvarar ratt fragor. Till partiellt
bortfall réknas aven dubbelmarkeringar och svar som inte kan tydas. SCB har
inte sarredovisat vilka fragor som har storre partiellt bortfall &n andra.

-17 -



Felkallor och oséakerhet

SCB tillampar vid genomfdrandet av undersokningar ett kvalitetssékrings-
program med kontroller i undersokningens olika faser, allt fran kund-
kontakter till dokumentation och uppféljning. Nedan beskrivs och diskuteras
de felkallor som har betydelse for denna undersokning.

Tackningsfel

Ett problem som kan uppsta ar tackningsfel. Det innebér att urvalsram och
totalpopulation inte helt stimmer 6verens. | denna undersékning visade sig
sex personer vara sa kallade 6vertackningsobjekt. Det var personer som
avlidit eller flyttat utomlands.

Urvalsfel

Nar det galler urvalsfel sa avser det fel som uppkommer pa grund av att man
endast undersoker en del av populationen. Urvalsfelets storlek minskar med
en 6kad urvalsstorlek. I denna undersdkning uppgick urvalet till drygt 1 000
hushall.

Matfel

Ett fel som kan uppsta vid méatning ar att lamnade uppgifter skiljer sig fran
faktiska uppgifter. Felet kallas méatfel och kan uppkomma da den svarande
inte minns de faktiska uppgifterna, missforstar fragan eller medvetet svarar
felaktigt. For att forsoka minimera matfelen har frageblanketten granskats av
SCB:s mattekniska laboratorium och kontroller har genomforts. Matfelen for
registervariabler som hamtats fran RTB bedoms vara liten.

SCB betonar att man vid databearbetningen inte har tagit stéllning till hur
eventuella motsagelsefulla svar ska behandlas. Sadana fel kan uppsta vid
exempelvis foljdfragor och bor darfor undersokas nar foljdfragor analyseras.

Bearbetningsfel

Vid den manuella och maskinella bearbetningen av datamaterialet kan fel
uppsta, sa kallade bearbetningsfel. Som exempel pa bearbetningsfel kan
registreringsfel och kodningsfel namnas. Dessa fel kan férhindras och upp-
tackas i de kontroller som genomfors vid dataregistreringen. Vanligtvis &r
denna typ av fel forsumbara enligt SCB.

Bortfallsfel

De eventuella fel som bortfallet kan ge upphov till kallas bortfallsfel. Det
intraffar om objekten i bortfallet och de svarande skiljer sig at (har en annan
fordelning) avseende undersokningsvariablerna. En jamforelse mellan de
svarande och urvalet finns beskriven under rubriken Bortfallsanalys ovan.

Enligt SCB ar det troligt att de som inte besoker naturomraden och natur-
reservat ar nagot overrepresenterade i bortfallsgruppen. Hur stor denna grupp
ar vet man dock inte. Det &r val kéant att det ocksa finns en grupp manniskor
som av olika skél i princip aldrig besvarar enkater éverhuvudtaget.
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Resultat

Totalt 584 personer besvarade enkaten vilket innebar en svarsfrekvens pa
58,2 procent. Redovisningen av resultaten inleds med ett avsnitt som
presenterar information om de som besvarat enkéten. Det géller dels
bakgrundsdata som kon, alder och fodelseland, men ocksa fragor om
hushallsstorlek, tillgang till fritidshus samt hur de svarande bedomer sitt
intresse av att vistas i naturen.

Vid variabler som baseras pa fragor dar uppgiftslamnaren kunnat ange flera
svarsalternativ bér man komma ihag att summan av svarsalternativen inte
blir antal svarande, vid andelsskattningar blir summan mer an 100 procent.

Bakgrundsinformation om bestkarna

Kon och alder

Enkéten besvarades av betydligt storre andel kvinnor (55 %) dn méan (45 %)
vilket framgar av figur 1. I urvalet utgjorde kvinnorna 50,4 procent och
mannen 49,6 procent. Av erfarenhet fran andra undersokningar vet man att
kvinnor brukar vara nagot mer bendgna d4n man att besvara enkater. | detta
fall &r skillnaden relativt stor, vilket mdjligen kan tolkas som att kvinnor i
hogre grad 4n man ar intresserade av de fragestéallningar som enkéten
behandlar och dé&rfor har valt att svara.

Figur 1. Konsfordelning hos dem som besvarade enkaten

Man

45%

Kvinna
55%

Aldersfordelningen for dem som besvarade enkaten framgar av figur 2.
Sasom SCB:s analys av bortfallet visar (se sida 17) sa har aldre svarat i nagot
hogre grad an yngre. En noggrannare analys visar att granslinjen gar vid
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cirka 40 ar. Detta innebér att de aldres svar ar nagot dverrepresenterade i
undersokningen.

Figur 2. Aldersférdelning hos dem som besvarade
enkéaten
> 70 ar
6% 18 - 30 &r
20%

51-70ar
34%

31-50 ar
40%

Fodelseland

I urvalet utgjorde fodda i Norden (inklusive Sverige) 82,2 procent, 6vriga
Europa 5,7 procent och dvriga vérlden 12,2 procent. Figur 3 visar hur de
svarande fordelar sig pa fodelseland. Helt naturligt dominerar fodda i
Norden stort (88 %). Denna grupp &ar emellertid nagot dverrepresenterad
bland de svarande, genom att bortfallet var nagot stérre hos de med
utomnordisk bakgrund, jamfor svarsandel med urvalsandel ovan.

Figur 3. Fodelseland hos dem som besvarade enkéaten

Utomeuropeiska
lander
Ovriga Europa 8%
4%

Norden
88%
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Hushallsstorlek

Hushallsstorleken hos dem som besvarade enkaten framgar av figur 4.
Hushall med tva personer eller farre utgér sasmmanlagt 60 procent. Den
vanligaste hushallsstorleken i lanet ar tva-personshushall. Knappt halften av
hushallen har tillgang till fritidshus, vilket aven inkluderar dem som inte
sjalva ager fritidshus (figur 5).

Figur 4. Hushallsstorlek hos de svarande

5 personer eller fler
10% 1 person
22%

4 personer
16%

3 personer
14%

2 personer
38%

Figur 5. Andel som har tillgang till fritidshus

Ja
. 46%
Nej
54%
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Intresse for att vistas i naturen

Avsnittet med information om dem som besvarat enkaten avslutas med
fragan: "Hur intresserad ar du av att vistas i naturen?”. Svaren pa denna fraga
redovisas dels totalt (figur 6), dels i form av uppdelningar pa kon, alder och
fodelseland (figur 7-9).

Enkaten visar att naturintresset ar stort bland invanarna i Stockholms lan.

Av dem som besvarade enkaten ar 87 procent ganska eller mycket intres-
serade av att vistas i naturen. Endast en procent uppger att de inte alls &r
intresserade, vilket dr en anmarkningsvart lag siffra (figur 6). Man bor dock
komma ihag att bortfallet var cirka 40 procent och att det ar troligt att det i
denna grupp finns fler som inte &r intresserade av att vistas i naturen, jamfort
med dem som besvarade enké&ten. Erfarenheterna generellt nér det géller
enkatundersokningar visar, enligt SCB, att man ar mer benégen att besvara
en enkat som ror fragestéllningar som man sjalv ar intresserad av.

Figur 6. Hur intresserad ar du av att vistas i naturen?

Inte alls
intresserad
Inte sarskilt 1%
intresserad
12%

Mycket intresserad
39%

Ganska
intresserad
48%

Intresse for naturvistelse hos kvinnor jamfért med man

Nar man redovisar svaren uppdelat pa de olika bakgrundsvariablerna fram-
trader en del intressanta skillnader. Figur 7 visar att kvinnor forefaller vara
mer intresserade av att vistas i naturen &n man. Av kvinnorna ar 91 procent
ganska eller mycket intresserade jamfort med méannens 83 procent. | klassen
”inte alls intresserad” utgor kvinnorna noll procent mot ménnens tre.
Kvinnornas storre intresse kan ocksa vara en forklaring till att svars-
frekvensen var hogre for kvinnorna an mannen, se figur 1.

- 22—



Figur 7. Hur intresserad ar du av att vistas i naturen?
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Intresse for naturvistelse i olika aldersgrupper

Nar man studerar aldersskillnader visar det sig att intresset for att vistas i
naturen tycks 6ka med aldern (figur 8). I aldersgruppen 51-70 ar &r hela 51
procent mycket intresserade och 43 procent anger att dom &r ganska
intresserade, vilket tillsammans utgdr 94 procent av denna aldersgrupp.
Intresset ar lagst i aldersgruppen mellan 18 och 30 ar, dér endast 28 procent
ar mycket intresserade. | denna grupp anger anda hela 51 procent att dom ar
ganska intresserade, vilket sammantaget for aldersgruppen mellan 18 och 30
ar innebar att 79 procent anser sig vara mycket eller ganska intresserade.

| "mellangruppen” 31-50 ar ar sammanlagt 85 procent mycket eller ganska
intresserade av att vistas i naturen, ocksa det en hdg siffra. For de 6ver 70 ar
ar motsvarande siffra &nnu hogre, 88 procent (figur 8).
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Figur 8. Hur intresserad ar du av att vistas i naturen?
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Intresse for naturvistelse hos grupper med olika fodelseland

Né&r man studerar variabeln fodelseland framtréder vissa olikheter (figur 9).
Bland dem som &r fodda i Norden ar 89 procent mycket eller ganska
intresserade av naturvistelse, medan denna andel for gruppen fodda i 6vriga
Europa endast &r 65 procent. FOr fodda i utomeuropeiska lander ar andelen
81 procent.

Man bor dock vara vaksam pa att det for lander utanfor Norden som helhet
handlar om relativt fa individer som ingar i unders6kningen, vilket kan pa-
verka hur representativa svaren ar for denna grupp. Fodda i dvriga Europa
utgdr fyra procent av de 584 som besvarade enkaten, vilket endast motsvarar
24 personer. Fodda i utomeuropeiska lander utgor atta procent vilket mot-
svarar 48 personer. Dessa anmarkningar galler generellt for 6vriga resone-
mang nar det galler variabeln fodelseland i rapporten. Det har &nda bedomts
som intressant att i forekommande fall redovisa hur dessa grupper har svarat.
Man bor dock vara forsiktig nar det galler slutsatserna.
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Figur 9. Hur intresserad &r du av att vistas i naturen?
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50% { a0 42 46
35 31
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Enkatsvaren visade ocksa att graden av naturintresse inte skiljer sig mellan
dem som bor i den norra lansdelen jamfért med dem som bor i den sédra
eller de boende i Stockholms kommun.

Intresset for att vistas i naturen ar stort bland invanarna i Stockholms lan.
Strandangar i Sandemars naturreservat pa varen. Foto: Eva Sandberg.
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BesOk i storre naturomraden

| enkatens nasta del stalldes allmanna fragor om besdk i storre naturomraden
i Stockholms lan och vilka kvaliteter man uppskattar mest i de naturomraden
som man besoker regelbundet. Som exempel pa stérre naturomraden angavs i
enkatformuléret Djurgarden, Jarvafaltet, Bogesundslandet, Lovon,
Bornsjéomradet och Tyresta.

Besok i storre naturomraden de senaste 12 manaderna

Av de intervjuade uppger 78 procent att de har varit ute i ett storre natur-
omrade de senaste 12 manaderna, medan 22 procent anger att de inte varit
det (figur 10). Det &r farre som besokt ett stérre naturomrade jamfort med
dem som angav att de var mycket eller ganska intresserade av att vistas i
naturen (figur 6). Det kan bero pa att en del endast besdker narnatur dar de
bor. Men det kan ocksa innebéra att det finns en grupp manniskor som trots
naturintresse inte har varit ute i ett storre naturomrade pa ett helt ar.

Figur 10. Har du varit ute i ett storre naturomrade under
de senaste 12 manaderna?

Nej
22%

Ja
78%

Naturbesdk av kvinnor jamfort med méan

Nar man studerar konsskillnaderna finner man att kvinnorna i nagot hogre
grad &n mannen har varit ute i naturen, 80 procent mot 77 procent. Detta
overensstammer med féregaende fraga om naturintresse.

Naturbesdk av grupper med olika bostadsort

Nagot dverraskande har invanarna i Stockholms kommun i storst utstrack-
ning (82 %) besokt ett storre naturomrade jamfort med invanarna i lanets
norra (74 %) och sddra delar (79 %). Detta kan mojligen forklaras av att
manga boende i Stockholms kommun saknar tillgang till narnatur av
tillracklig kvalitet och darfor framst soker sig till de storre naturomradena i
regionen.
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Naturbesok av olika aldersgrupper

Figur 11 visar hur svaren fordelar sig mellan olika aldersgrupper. Det ar
intressant att notera att skillnaderna &r sa sma. Endast i gruppen éver 70 ar
har en markant lagre andel varit ute i stérre naturomraden. Det kan sannolikt
forklaras av att de aldre har forsamrad rorlighet pa grund av aldern. Det kan
ocksa vara sa att yngre oftare bescker storre naturomraden nar de val tar sig
ut i naturen, medan aldre i hogre grad utnyttjar narnaturen.

Figur 11. Har du varit ute i ett stérre naturomrade under de
senaste 12 manaderna?
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Naturbesok av grupper med olika fédelseland

Nar man studerar forhallandet mellan naturvistelse och fodelseland sa
overensstammer den bilden i stora drag med den tidigare fragan om intresse
for att vistas i naturen. De som &r fodda i Norden har i hdgre grad varit ute i
ett storre naturomrade jamfort med Gvriga grupper (figur 12). Sa som namnts
bor man dock vara forsiktig i analysen pa grund av att de personer som ar
fodda utanfor Norden som ingar i undersokningen &r sa pass fa i absoluta tal.
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Figur 12. Har du varit ute i ett storre naturomrade under
de senaste 12 manaderna?
100%
80
75% - 69 2
50% -
31 28
25% - 20
0%
Norden Ovriga Europa Utomeuropeiska lander

B Ja ONej

Av dem som besvarade enkaten hade 78 procent varit ute i ett storre naturomrade

de senaste 12 manaderna. Kvinnorna var ute i naturen nagot mer &n mannen.
Foto: Elin Henriksson.
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Fordelning pa olika arstider

Figur 13 a-d visar hur besok i storre naturomraden fordelar sig mellan de
olika arstiderna. Fragan som stalldes var: ”Hur ofta har du varit ute i storre
naturomraden under de olika arstiderna de senaste 12 manaderna?”.

Figur 13 a. Naturbesok pa
hosten
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De storre naturomradena besoks inte ovantat mest under sommaren, da Gver
hélften (58 %) av de svarande uppger att de ar ute minst en gang i veckan.
Tjugonio procent ar ute nagon gang per manad medan 12 procent séger att de
sallan &r ute. Endast 1 procent av de tillfragade uppger att de aldrig &r ute i
ett storre naturomrade under sommaren.

Efter sommaren &r varen den popularaste arstiden att vara ute i naturen, tatt
foljt av hosten. Under hosten uppger sa manga som en tredjedel att de &r ute
minst en gang i veckan. Vintern ar den arstid da folk ar minst ute i naturen:

31 procent svarar att de sallan besoker storre naturomraden vid denna arstid
och 11 procent gor det aldrig.

Orsaker till att man inte har besokt stérre naturomraden

Av figur 10 ovan framgick att 22 procent av de tillfragade inte hade besokt
nagot storre naturomrade under de senaste 12 manaderna. En intressant
foljdfraga ar av vilken anledning man inte har varit ute i nagot naturomrade
pa ett helt ar? Har kunde flera svarsalternativ anges (figur 14).

Figur 14. Av vilken anledning har du inte bestkt nagot
storre naturomrade under de senaste 12 manaderna?

Gor annat pa fritiden 56
Kanner ej till var naturomradena finns
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Ar rorelsehindrad 5

Annat 12
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Den vanligaste anledningen ar att man gor annat pa fritiden (56 %), detta
galler for samtliga aldersgrupper. En fjardedel av de svarande uppger som
orsak att de inte kanner till var naturomradena finns. En fordjupad analys
visar att den senare orsaken &r betydligt vanligare bland boende i Stockholms
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kommun, dér hela 41 procent angav detta som skal till att man inte hade
besokt nagot naturomrade. Har finns uppenbarligen ett behov av forbattrad
information. Likasa visar det sig att for fodda utanfor Europa &r detta det
storsta hindret; 38 procent uppgav att de inte kande till var naturomradena
finns. | denna grupp svarade endast 31 procent att de gjorde annat pa fritiden.

En fjardedel av de svarande anger vidare som skal att man inte har tid. Har
ar det stor skillnad mellan kénen: hela 31 procent av kvinnorna mot endast
20 procent av mannen uppgav tidsbrist som orsak. | aldersgruppen 31-50 ar
svarade sa manga som 34 procent att de inte hade tid. | gruppen fodda i
Ovriga Europa svarade hela 56 procent att de inte hade tid.

Resavstand

Ett flertal tidigare undersdkningar har visat att narhet till naturen &r en viktig
faktor nar det géller hur ofta manniskor vistas i storre naturomraden. Bor
man nara har man lattare att ta sig ut i naturen och man ar heller inte sa
beroende av tillgang till bil. Figur 15 visar hur langt de som besvarat enkéaten
har till narmaste storre naturomrade:

Figur 15. Hur langt har du till narmaste storre
naturomrade?
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Figur 15 visar att tillgangen till bostadsnara naturomraden &r god i
Stockholms Ian. Hela 35 procent av de tillfragade hade mindre &n 1 kilo-
meter till ett storre naturomrade och 71 procent hade tillgang till ett storre
naturomrade inom ett avstand pa max 5 kilometer fran bostaden. Detta &r
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siffror som sannolikt fa andra storstader i véarlden kan méata sig med och som
ar en foljd av gronkilsstrukturen i Stockholms lan.

De som bor i lanets norra och sodra delar har ndrmast till stérre naturom-
raden, medan de som bor i Stockholms kommun har langre avstand. For de
som bor i den sddra delen av lanet har hela 21 procent ett stérre naturomrade
i anslutning till bostaden, for norra delen av lanet ar det 18 procent. Endast

9 procent av de som bor i Stockholms kommun hade ett naturomrade i
anslutning till bostaden. Daremot hade sa manga som 48 procent av de
boende i Stockholms kommun ett stérre naturomrade inom 2 kilometers
avstand fran bostaden.

Hur tar man sig till naturomradena?

Att manga gar eller cyklar till naturomradena &r en naturlig foljd av att man
har nara till dem (figur 16). Aven pé denna fraga kunde flera svarsalternativ
anges for transportsatt. Halften anger att man brukar ga till naturomradet,
lika stor andel tar bilen. Néstan en fjardedel brukar cykla, medan 17 procent
aker kollektivt. Kollektivtrafikandelen &r betydligt hogre for boende i
Stockholms kommun, 25 procent, medan den bara ar 9 procent for norra
lansdelen och 12 procent for den sodra. Detta beror troligen pa att bil-
innehavet ar lagre i Stockholms kommun, sarskilt i innerstaden. Tillgangen
till kollektivtrafik ar ocksa battre for boende i regionens centrala del.

Figur 16. Hur brukar du ta dig till storre naturomraden?
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Vad agnar man sig at?

Figur 17 visar vad man agnar sig at nar man besoker stérre naturomraden.
Flera svarsalternativ kunde anges. Den vanligaste aktiviteten &r att prome-
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nera eller vandra, som anges av 86 procent. Detta galler for alla alders-
grupper. Andra vanliga sysselsattningar i naturen &r att koppla av (66 %) och
att uppleva landskapet (51 %).

Figur 17. Vad gor du vid dina besok i storre
naturomraden?
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Aktiviteter hos olika aldersgrupper

S& manga som 41 procent uppger att de plockar bar eller svamp. Studerar
man aldersfordelningen visar det sig att det framst &r de aldre som &gnar sig
at detta, 52 procent av 51-70-aringarna mot 23 procent av dem upp till 30 ar.
Att endast 16 procent uppger att de brukar fiska ar en ovantat lag siffra med
tanke pa att miljontals svenskar uppges fiska atminstone nagon gang per ar,
men man gor det tydligen inte i sa stor utstrackning i lanets naturomraden.
Kanske finns det har ocksa skillnader mellan befolkningen i regionen och i
ovriga landet.
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Nar det galler att motionera eller jogga ar det framst de yngre alders-
grupperna som agnar sig at det: 32 procent av dem i aldern 18-30 ar uppgav
det jamfort med bara 19 procent for dem i aldern 51-70 ar. For gruppen
31-50 ar &r picknick den nast vanligaste aktiviteten (55 %).

Intresset for vaxt- och djurliv visar en intressant trend: 24 procent av dem
mellan 18 och 30 ar anger detta som en aktivitet, 30 procent av dem i aldern
31-50 ar, 43 procent av dem i aldern 51-70 ar och slutligen hela 55 procent
av dem dver 70 ar. En tolkning kan vara att det ar en foljd av stigande alder,
men kan ocksa vara ett resultat av att de som idag tillnor de dldre aldersgrup-
perna alltid har varit mer intresserade av vaxt- och djurliv. Likasa verkar
intresset for att uppleva kulturmiljéer 6ka med hogre alder.

Aktiviteter hos grupper med olika fodelseland

Nar man studerar variabeln fodelseland s& 6verensstammer i stora drag
aktiviteterna for dem fodda i Norden med dem fodda utanfor Norden.
Oavsett fodelseland ar den vanligaste aktiviteten att promenera eller vandra.
Sedan foljer att koppla av. Att aka skidor och skridskor verkar framst vara en
aktivitet som fodda i Norden agnar sig at.

Fiske ar daremot betydligt vanligare bland dem som &r fédda i 6vriga
Europa: 27 procent jamfort med 15 procent for dem fodda i Norden. Att vara
tillsammans med slakt och vanner ute i naturen &ar ocksa vanligast for
gruppen fodda i 6vriga Europa (41 %). Denna grupp verkar ocksa agna sig at
picknick i hogre utstrackning &an de andra (50 %). Gruppen fodda i utom-
europiska lander kannetecknas av att de inte plockar béar och svamp i samma
utstrackning som 6vriga grupper (24 %).

Manga tycker om att plocka svamp eller bar nar de &r ute i naturen. Intresset
var storst i aldersgruppen 51- 70 ar. Foto: Mattias Jansson.
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Vilken ar den huvudsakliga aktiviteten?

Figur 18 visar vilken av de angivna aktiviteterna som ar den huvudsakliga
aktiviteten vid besok i storre naturomraden. Promenera/vandra ar som synes
den i sérklass vanligaste (35 %) foljt av att koppla av (21 %). Den tredje
vanligaste aktiviteten ar att uppleva landskapet (8 %) foljt av
motionera/jogga (6 %). Ovriga aktiviteter anges av farre &n 5 procent som
den vanligaste aktiviteten.

Figur 18. Vilken ar den huvudsakliga aktiviteten vid besok i
storre naturomraden?
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Nar man studerar variationerna med avseende pa fodelseland sa visar det sig
att skillnaderna ar sma (figur 19-21). For gruppen fodda i dvriga Europa ar
aktiviteten "koppla av” vanligare an for 6vriga grupper, men det kan bero pa
det begrénsade antal som besvarat enkaten.
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Figur 19. Vilken &r den huvudsakliga aktiviteten?
Fodelseland: Norden
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Figur 20. Vilken &r den huvudsakliga aktiviteten?
Fodelseland: 6vriga Europa
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Figur 21. Vilken &r den huvudsakliga aktiviteten?
Fodelseland: utanfér Europa
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Upplevelsevarden

Den avslutande fragan i avsnittet med allmanna fragor om besok i naturen
handlar om vilka upplevelsevérden eller kvaliteter som man uppskattar mest i
det eller de storre naturomraden som man besoker. De olika upplevelse-
vardena illustrerades med bilder kompletterat med beskrivande text i
enkéaten. Flera svarsalternativ kunde anges. De foreslagna alternativen
baseras pa de undersokningar som utforts av Regionplane- och trafikkontoret
(RTK) vid Stockholms l&ns landsting, men har i denna enkat modifierats
nagot (Regionplane- och trafikkontoret 2001).

Figur 22. Vilken eller vilka kvaliteter uppskattar du mest i
det/de storre naturomraden som du besoker?
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”Frihet och rymd” &r den kvalitet som uppskattas av flest personer, 74
procent, féljt av ”Skogskansla” som angavs av 65 procent. Ovriga kvaliteter
kommer langre ner i rangordning, bland dessa uppskattas ”Ordrdhet och
mystik” (44 %) mest. | enkaten beskrivs svarsalternativet ”Frihet och rymd”
som Oppna landskap med hojder och vidstrackta vyer dar man kan blicka ut
over landskapet eller havet. ”Skogskansla” beskrivs som skogsmiljoer
(svamp- blabars- eller lingonskogar) dar man kan strova en langre stund utan
att komma fram till hus eller vagar. "Or6rdhet och mystik” kannetecknar
omraden med or6rd natur utan tydliga spar av manniskor, garna trolska
urskogsmiljoer.
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En fordjupad analys visar att det inte ar nagon storre skillnad i asikt mellan
konen. Inte heller &r det ndgon storre skillnad mellan aldersgrupperna. Det
vanligaste svaret ar ”Frihet och rymd” fransett den &ldsta aldersgruppen

(70 ar och &ldre) som véarderar "Skogskansla™ hogst. ”Frihet och rymd” ar
den mest uppskattade kvaliteten bland dem fodda i Norden och ocksa for
dem fodda utanfor Europa. For fodda i dvriga Europa sa ar "Skogskansla”
den viktigaste kvaliteten. Detta bor dock tolkas med forsiktighet da det ar fa
individer i gruppen fodda utanfér Norden som ingar i undersékningen.

Frihet och rymd ar det upplevelsevarde som uppskattas av flest naturbestkare.
Foto: Maria Modig.

Besdk i naturreservat och nationalparker i Stockholms lan

| denna del fokuserar vi pa besdk i naturreservat och nationalparker. Nar
enkaten genomfordes hade nagra kulturreservat annu inte bildats i
Stockholms lan, det forsta kom varen 2004 (Brottd). | anvisningarna till
enkaten betonades att fragorna i detta avsnitt avsag bade besok i natur-
reservat och nationalparker, men att fragorna for enkelhets skull endast
namnde naturreservat. | enkéten forklaras kortfattat vad ett naturreservat ar
och vilka motiven for att skydda naturomraden é&r, se bilaga 1.
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Vilka naturreservat kdnner man till?

Avsnittet inleds med en fraga om vilket eller vilka naturreservat i
Stockholms l1an som man kanner till (figur 23). De svarande uppmanades att
ange aven sadana omraden som man inte var séker pa var naturreservat.
Tjugoatta procent svarade att man inte kande till nagot naturreservat alls i
lénet.

Vid bearbetningen har en tolkning ibland behovt goras av vilka omraden man
egentligen menar. Alla olika benamningar har da kodats om till ett namn.
Exempelvis ar det langt ifran alla som angett "Nationalstadsparken” (dar
bland annat Djurgarden, Hagaparken och Ulriksdal ingar) som namn utan
alla mojliga lokala geografiska namn férekommer, som sedan har kodats som
Nationalstadsparken. Pa liknande satt var det for bland annat Tyresta,
Nackareservatet och Jarvafaltet. Manga av omradena som tas upp ar inte
naturreservat, vilket &r viktigt att observera i den foljande redovisningen.

For tydlighetens skull kommer detta att papekas vid behov.

Nar det galler Jarvafaltet sa utgjordes det skyddade omradet hosten 2003 av
fyra olika naturreservat: Hansta, Molnsattra, Vastra Jarvafiltet och Ostra
Jarvafaltet. Dessa reservat, plus omraden pa Jarvafaltet som ej var skyddade,
har samlats under ett namn for att férenkla redovisningen. | vissa fall gar det
inte att reda ut vilket omrade som man avser, och om man givit det ratt
namn. Ett sddant exempel ar Angso nationalpark i skirgarden och Angsjo
friluftsomrade i Jarfalla kommun, dér det kan forekomma att de svarande helt
enkelt blandat ihop namnen da de skulle ange omrade.

Figur 23 visar att det i forsta hand ar fyra omraden som ar vélkanda bland
befolkningen i lanet: Nationalstadsparken, Tyresta nationalpark, Jarvaféltet
och Nackareservatet. Nar det géller begreppet ”Nationalstadsparken” sa har
en tidigare undersokning av Wirén (2002) visat att detta ar relativt okéant
bland besokarna i omradet, mindre &n halften kande till Nationalstadsparken
som begrepp. En omfattande omkodning har darfér gjorts i detta fall (se
ovan).

Anmarkningsvart manga kéanner till Tyresta, troligen beroende pa att
nationalparker &r extra valkanda. En bidragande orsak kan vara att den stora
skogsbranden 1999, som fick stor uppmarksamhet i media, gjorde national-
parken mera kand bland allmanheten. I en “mellanklass” kommer Angso
nationalpark, som forvanansvart manga namner. Férmodligen bidrar
nationalparksstatusen dven har. Den grupp som darpa foljer utgors framst av
populara friluftsomraden i nara anslutning till bostadsomraden, exempelvis
Lida, Judarskogen, Gérvéln och Lovon.
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Figur 23. Vilket/vilka naturreservat i Stockholms lan
k&nner du till?

Nationalstadsparken 228
Tyresta
Jarvafaltet
Nackareservatet
Angso

Agesta

Lida

Lovon

uto

Judarskogen
Gorvaln

Angsjo
Angarnssjoangen
Bogesundslandet
Nyckelviken
Bjornd

Grimsta

Bornsjon

Bullerd
Velamsund

Bj6rkd

0 50 100 150 200 250
Antal personer

Av svaren pa fragan framgar att man har begransad kunskap om vilka natur-
omraden som verkligen ar skyddade som naturreservat eller nationalpark
(figur 23). Av de 21 mest namnda omradena ar 11 naturreservat och tva
nationalparker. Nationalstadsparken, som &r det i sarklass mest valkanda
naturomradet for dem som besvarade enkaten, ar idag skyddad genom
sérskilda bestammelser i miljobalken (4 kap. 7 8 miljobalken). For flera av
de namngivna omradena pagar reservatsbildning, vilket kan forklara att man
trott att de var naturreservat. Sarskilt forvirrande blir det med ett omrade som
”Nackareservatet” som idag saknar skydd (trots namnet), men dar reservats-
bildning pagar.
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Besoksfrekvens
Nasta fraga géllde hur manga ganger man har besokt ett naturreservat inom
Stockholms lan under de senaste 12 manaderna (figur 24):

Figur 24. Hur manga ganger har du besokt ett
naturreservat inom lanet de senaste 12 manaderna?
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Hela 65 procent av dem som besvarade enkéten uppgav att man hade besokt
ett naturreservat under det senaste aret, medan 35 procent inte hade gjort det.
En procent hade besokt ett naturreservat dagligen. De som hade besdkt natur-
reservat fler &n tio ganger det senaste aret kan klassificeras som hogfrekventa
besokare, denna grupp uppgar till 21 procent. Lika stor ar den grupp som
endast besokt ett naturreservat 1-2 ganger det senaste aret. Man bor har vara
medveten om att en del hade uppgivit naturomraden som inte var natur-
reservat, varfor den verkliga besoksfrekvensen i reservaten ar lagre.

Befolkningen i lanet uppgick enligt senaste uppgifterna till 1,86 miljoner
manniskor. Om resultatet av enkaten ar representativt for hela lanets
befolkning innebar det att det totala antalet invanare som besokt ett natur-
reservat i Stockholms Ian de senaste 12 manaderna uppgick till cirka

1,2 miljoner (65 procent av lanets 1,86 miljoner invanare). Till detta kommer
bes6kare som inte dr bosatta i Stockholms lan inklusive utlandska turister.

Besoksfrekvens hos olika aldersgrupper

Gruppen som inte har besokt ett naturreservat de senaste 12 manaderna
uppvisar en del skillnader med avseende pa alder. | gruppen 18 till 30 ar ar
det 43 procent som inte har besokt ett reservat, i aldern 31-50 ar &r mot-
svarande andel 31 procent, i aldern 51-70 ar &r det 35 procent och slutligen
for dem Gver 70 ar ar andelen 47 procent. Den aldsta gruppen hindras
troligtvis till viss del av férsamrad rorlighet.
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Bland de hogfrekventa besdkarna (de som besokt nagot reservat fler an tio
ganger det senaste aret) utgor de aldre den storsta andelen, men skillnaden ar
inte sa stor. Av aldersgruppen 51-70 ar tillhor 25 procent den hogfrekventa
gruppen, mot 21 procent av dem i aldern 31-50 ar och 20 procent av dem i
aldern 18 till 30 ar. En slutsats av detta nar det géller gruppen mellan 18 och
30 ar skulle kunna vara att det finns en mycket stor grupp (se ovan) som
séllan eller aldrig besoker naturreservaten, samtidigt som det finns en ganska
stor grupp som besoker reservaten ofta.

Hur far man ut fler besokare i reservaten?

For gruppen som angav att de inte hade besokt ett naturreservat under de
senaste 12 manaderna stélldes en foljdfraga: ”Vad skulle fa dig att besoka ett
naturreservat i Stockholms 1&n?”. Flera svarsalternativ kunde anges.

Mer information om naturreservaten bedoms som den viktigaste atgarden
bland dem som inte besokt ett reservat det senaste aret, hela 39 procent
svarade det (figur 25). 25 procent svarade att information om hur man kan ta
sig till reservaten &r viktig. 24 procent uppgav att dom skulle bestka reser-
vaten om dom hade mer tid. Narheten verkar ocksa ha betydelse, 20 procent
svarade att de skulle besoka naturreservat om de fanns ndrmare bostaden.

Tillgang till bil verkar inte vara en sa betydelsefull faktor som man kanske
kunde forvénta sig, endast 12 procent av dem som inte hade besokt ett reser-
vat det senaste aret angav det som orsak. Intressant att notera ar att det verkar
vara en relativt liten grupp icke-besdkare som skulle uppskatta mer aktivi-
teter i reservaten (8 %) liksom kaféer och restauranger (7 %). Guidningar
verkar inte heller vara sa betydelsefulla for att locka icke-besokarna till
reservaten, endast 3 procent angav detta.

Ett sk&l som 22 procent angav var att de inte var intresserade av att besoka
naturreservat. Eftersom gruppen som inte hade besokt ett naturreservat det
senaste aret utgjorde 35 procent totalt &r det darmed endast cirka 8 procent av
lanets befolkning som uttryckligen inte ar intresserade av reservatsbesok.
Ovriga 92 procent av lanets befolkning kan dirmed kategoriseras som
faktiska eller potentiella naturreservatsbesokare.

Icke-bestkare inom olika aldersgrupper

N&r man studerar orsakerna till att man inte besokt naturreservaten kan man
konstatera en del intressanta skillnader mellan olika aldersgrupper. Gruppen
som uppger att de inte &r intresserade av att besdka naturreservat domineras
av dem over 70 ar, dar 29 procent svarat att man inte ar intresserade. For
gruppen mellan 18 och 30 ar svarar endast 19 procent att man inte ar intres-
serade, vilket ar under genomsnittet (22 %).
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Figur 25. Vad skulle fa dig att besoka naturreservat
i Stockholms lan?
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I den yngsta gruppen ar det flest som efterlyser mer information om reser-
vaten, hela 46 procent. Informationsbehovet avtar med stigande alder; for
dem i aldern 31-50 ar uppgav 45 procent att man ville ha mer information,
for aldersgruppen 51-70 ar var det 34 procent och for dem 6ver 70 ar var det
endast 14 procent. Aven nir det géller information om hur man tar sig till
reservaten toppar den yngsta aldersgruppen, dar 35 procent énskade mer
information om det. For de andra aldersgrupperna fordelade sig svaren dven
hér pa sa satt att informationsbehovet avtog med aldern: 27 procent av dem i
aldern 31-50 ar 6nskade mer information, 20 procent av gruppen 51-70 ar
och endast 7 procent av dem 6ver 70 ar.

Betydelsen av att naturreservaten ligger nara bostaden var storst for gruppen
31-50 ar dar 25 procent angav narhetsfaktorn som viktig for att besoka ett
reservat. | denna grupp aterfinns smabarnsforaldrarna, som kanske forsoker
undvika langa resor till olika utflyktsmal.
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Nar det galler aktiviteter i reservaten, sasom utstéallningar, natur- och
kulturstigar, tipspromenader med mera sa avviker den yngsta gruppens svar
pa ett anmarkningsvart satt fran dvriga aldersgruppers. Har anger hela 19
procent att sadana aktiviteter skulle fa dem att besoka reservaten, mot endast
6 procent for 31-50-aringarna, och 5 procent for 51-70-aringarna. Ingen Gver
70 ar ar intresserad. Aven nar det géller tillgang pa kaféer och restauranger
toppar gruppen mellan 18 och 30 ar, dér 17 procent anger att det skulle fa
dem att besoka reservaten. Aven hir tenderar detta att vara mindre betydelse-
fullt med stigande alder: 7 procent av 31-50-aringarna, 2 procent av
51-70-aringarna och ingen av dem dver 70 ar anger att detta skulle fa dem att
besoka reservaten.

Tillgang p& kaféer och restauranger uppskattas mest av den yngsta aldersgruppen.
Foto: Henri H-Haim

Tidsbristen ar storst hos de yngre aldersgrupperna; 27 procent av dem mellan
18 och 30 ar och dem i aldern 31-50 ar anger att de skulle besoka reservaten
om de hade mer tid. For dem i aldern 51-70 ar angav 20 procent detta alter-
nativ, och anmarkningsvart nog hela 14 procent i aldersgruppen over 70 ar.
Tillgang till bil verkar vara viktigast for den yngsta aldersgruppen,

19 procent angav att det skulle kunna fa dem att besoka ett reservat, mot

10 procent for dem i aldern 31-50 ar, 11 procent for 51-70-aringarna och

7 procent for dem over 70 ar. Kanske hanger detta ihop med den upplevda
tidsbristen som medfor ett behov av att kunna forflytta sig snabbt och
effektivt mellan olika aktiviteter da man ar ledig.

Nér det galler mojligheten att kunna réra sig obehindrat uppger flest i den
aldsta aldersgruppen inte ovantat att det skulle fa dem att besoka reservaten.
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14 procent anger det alternativet, mot 8 procent i gruppen 51-70 ar och
1 procent bland dem i dldern 31-50 ar. Ingen av dem mellan 18 och 30 ar
uppger rorelsehinder som skal.

Icke-besdkare inom grupper med olika fodelseland

Av dem fodda i 6vriga Europa uppger 27 procent att de inte ar intresserade
av att besOka naturreservat, mot 22 procent av dem fédda i Norden och
endast 17 procent av dem fodda utanfor Europa. Sdsom papekats tidigare bor
man vara forsiktig i analyserna med tanke pa att det ar relativt fa individer i
Klasserna som ar fodda utanfor Norden.

Resultaten visar att det framst verkar vara gruppen foédda i 6vriga Europa
som efterfragar information, bade om naturreservaten och hur man tar sig dit.
Fodda i utomeuropeiska lander efterfragar framst information om hur man tar
sig till reservaten. Denna grupp &r ocksa mest intresserad av aktiviteter i
reservaten, 22 procent 6nskar sig det. Férekomsten av kaféer och
restauranger ar viktigast for dem som ar fodda i 6vriga Europa (18 %) och
dem fodda utanfor Europa (17 %), medan detta endast anges av 5 procent av
dem fodda i Norden som en orsak till att borja besdka reservaten. Nér det
géller problemet med tidsbrist verkar det vara storst for dem fodda i dvriga
Europa, 36 procent uppgav att de skulle besoka reservaten om de hade mer
tid (genomsnittet for samtliga var 24 %).

Vilket naturreservat besdker man oftast?

For gruppen som svarat att de hade besokt ett naturreservat eller en national-
park i Stockholms lan de senaste 12 manaderna stélldes en féljdfraga om vilket
reservat man besokt oftast under perioden. Aven har uppmanades de svarande
att ange omradets namn &ven om man inte var saker pa att det var skyddat som
naturreservat. Svaren kodades sedan pa samma sétt som angavs ovan for
fragan om vilka reservat man kande till (se sid 39). Liksom tidigare forekom-
mer en blandning av omraden som verkligen &r naturreservat/nationalpark och
sadana som inte ar det. Figur 26 visar vilka reservat som flest personer uppgav.
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Figur 26. Vilket naturreservat inom Stockholms lan har du
besokt oftast de senaste 12 manaderna?
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Antal personer

Observera att figuren visar antal personer som uppgivit olika omraden.
Liksom i den tidigare fragan om vilka naturreservat i Stockholms lan som
man kanner till sa ar det samma fyra omraden som dominerar stort:
Nationalstadsparken, Tyresta nationalpark, Nackareservatet och Jarvaféltet.

Att Nationalstadsparken for sa manga besckare ar favoritomrade &r inte
forvanande eftersom det &r ett bade vélkant och centralt beldget omrade i
Stockholmsregionen. Av de i diagrammet 24 namngivna omradena ar tva
nationalparker, 12 naturreservat, for 4-5 har reservatsbildning
paborjats/foreslagits medan resterande saknar skydd enligt miljobalken.
Utover de omraden som redovisas i diagrammet namngavs ett sextiotal andra
naturreservat och naturomraden, varav ett flertal skargardsreservat.
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Hur manga har de olika reservaten som sitt favoritomrade?

Man kan utifran dessa siffror gra en teoretisk uppskattning for hela befolk-
ningen i lanet, avseende hur manga som har respektive omrade som sitt
“favoritreservat”. Baserat pa att 584 personer besvarade enkéten, och att

65 procent av dem uppgav att man hade besokt ett naturreservat (eller det
man uppfattat som reservat) de senaste 12 manaderna far man netto 380
reservatsbesokare. Av dessa uppgav (enligt figur 26) 53 personer
Nationalstadsparken som det reservat/omrade som man besokt oftast, vilket
motsvarar 14 procent av de arliga reservatshesokarna i lanet. Dessa hade
enligt tidigare resonemang (se sid 41) uppskattats till cirka 1,2 miljoner, med
de reservationer som diskuterades ovan. En berékning skulle darmed ge att
cirka 170 000 invanare har Nationalstadsparken som det omrade som man
oftast besoker i lanet.

Berakningar for andra omraden kan géras pa samma satt. Tyresta national-
park utgor da det oftast besokta reservatet for 142 000 invanare i lanet,
Nackareservatet besoks oftast av 120 000 invanare och Jarvafaltet av

88 000 invanare. Darefter foljer Lida som ar favoritomrade for 41 000 av
lanets invanare. Ovanstaende uppskattningar ar svara att bedoma tillfor-
litligheten hos, men de framstar inte som orimliga. Som jamforelse har
Nackareservatet besokare fran hela Storstockholm med uppskattningsvis
1,5 miljoner besok per ar (Stockholms utrednings- och statistikkontor 2003).
Detta avser besok och inte besokare vilket ar viktigt att poangtera.
Nationalstadsparken uppskattas ha cirka 15 miljoner besok per ar.

Mer anmarkningsvart dr att med denna berakningsmetod skulle Angs6
nationalpark vara det oftast besokta reservatet for cirka 25 000 invanare,
vilket placerar den pa sjatte plats i listan. Detta 6verensstammer daligt med
besoksuppskattningar gjorda av Angsos tillsynsman enligt vilka national-
parken totalt har cirka 25 000 bestkare per ar. Det ar osannolikt att alla
skulle ha Angs6 som det omrade man oftast besoker. Eventuellt kan har en
sammanblandning med Angsjo friluftsomrade i Jarfalla kommun ha intréffat
vilket bidrar till resultatet. M&jligen kan man ocksa 6verskatta hur ofta man
besokt ett omrade som man har tydliga minnen ifran, jamfort med mer
vardagsbetonad” natur.
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Resavstand

Nasta fraga handlade om hur langt man hade till det reservat som man oftast
besokte (figur 27):

Figur 27. Hur langt ar det till det naturreservat i Stockholms
l&n som du oftast besdker?
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Det visar sig att de flesta har relativt nara till det naturreservat/naturomrade
som de oftast besoker: 28 procent har mindre an tva kilometer till reservatet,
och drygt 60 procent har mindre &n 10 kilometer till sitt favoritreservat.
Relativt manga, 21 procent, har mellan 10-24 kilometer till reservatet. Ytterst
fa (4 %) har mer an 50 kilometer till det reservat de oftast besoker. Det kan
tankas att det i sa fall ror sig om ett reservat som ligger i narheten av det egna
fritidshuset. Det kan ocksa handla om en specialiserad grupp naturreservats-
besokare, till exempel fagelskadare, som regelbundet besoker reservat som &r
bra fagellokaler.

Hur tar man sig till reservatet?

Figur 28 visar hur man brukar ta sig till det naturreservat/naturomrade som
man oftast besoker inom lanet. Det bor papekas att en del angett flera
svarsalternativ varfor summan blir stérre &n 100 procent. Det kan ju ibland
vara en kombination av olika transportsétt, eller att man cyklar under den
varma arstiden och tar bilen under vinterhalvaret.
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Figur 28. Hur brukar du ta dig till det naturreservat i
Stockholms lan som du oftast besoker?
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Det klart dominerande séttet att ta sig till sitt favoritreservat ar att aka bil,

53 procent gjorde det. Forhallandevis manga, 32 procent, gar till reservatet
vilket 6verensstammer med bilden fran féregaende fraga, som visade att
manga hade under 2 kilometers avstand till reservatet. Jamfort med den
tidigare fragan (figur 16) om hur man brukar ta sig till stérre naturomraden &r
det farre som gar och cyklar, och nagot fler som aker bil. Kollektivtrafiken
utnyttjas av 15 procent och 9 procent aker bat.

b

En tredjedel av besdkarna brukar ga till sitt favoritreservat. Foto: Henri H-Haim.
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Vad agnar man sig at?

Pa samma satt som for besoken i storre naturomraden stalldes fragan om vad
man gor nar man vistas i det naturreservat i lanet som man oftast besoker.
Flera svarsalternativ kunde véljas (figur 29):

Figur 29. Vad gor du nar du vistas i det naturreservat i
Stockholms 1an som du oftast besdker?
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Svaren Gverensstammer i stort sett med dem som gavs vid fragan om aktivi-
teter i storre naturomraden (figur 17). Den klart vanligaste aktiviteten ar att
promenera/vandra, 79 procent uppgav det. Darpa foljer att koppla av (57 %),
uppleva landskapet (42 %), ha picknick (39 %) och titta pa utsikten (35 %).
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Vilken ar den huvudsakliga aktiviteten?

Awven i detta avsnitt stalldes frdgan om vilken av ovanstéende aktiviteter som
ar den huvudsakliga aktiviteten nar man vistas i det naturreservat som man
oftast besoker. H&r svarade 38 procent att promenera/vandra, 18 procent att
koppla av och 6 procent svarade att det var att uppleva landskapet,
motionera/jogga eller att rasta hunden (figur 30). Svaren dverensstammer i
stort sett med fragan som stalldes om storre naturomraden.

Figur 30. Vilken av ovanstaende aktiviteter ar den
huvudsakliga aktiviteten nar du vistas i naturreservat?
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Hur har man fatt information om reservatet?

Nasta avsnitt gallde hur man hade fatt information om det naturreservat som
man oftast besokte, dven har kunde flera svarsalternativ anges (figur 31):

Figur 31. Hur har du fatt information om det naturreservat i
Stockholms 1&n som du oftast bestker?
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Det vanligaste svaret ar att man kanner till omradet sedan barndomen, hela
41 procent svarade det. Det visar ocksa att man &r mycket "hemortstrogen”
och haller fast vid omraden som man vistats i under lang tid. Det nast
vanligaste svaret ar att man fatt information om omradet genom tips fran
slakt och vanner (36 %). Dessa svar belyser svarigheten for nyinflyttade att
hitta ut till naturreservaten, sarskilt om man saknar slékt och vanner pa
platsen dit man flyttat. For denna grupp kravs ett mer aktivt sokande pa egen
hand och 27 procent uppger ocksa att man hittat dit sjalv, med eller utan
hjalp av vagskyltning. Massmedia angavs som informationskélla av

12 procent medan informationsfoldrar och broschyrer angavs som kélla av

8 procent. Nér det galler Internet kan man konstatera att denna informations-
kanal &nnu spelar en mycket blygsam roll, endast 3 procent hade fatt kanne-
dom om reservatet pa detta stt.

Informationskallor for olika aldersgrupper

Nar man analyserar aldersskillnader sa visar det sig att for gruppen 18 -30 ar
kanner hela 53 procent till reservatet sedan barndomen, medan det for dvriga
aldersgrupper ligger kring 40 procent. | aldersgruppen 31-50 ar &r tips fran
slakt och véanner den vanligaste informationskéllan (47 %). FOr gruppen
51-70 ar har 34 procent hittat dit sjalv, motsvarande andel for gruppen 18-30
ar ar bara 18 procent. En forklaring till detta kan vara att de &ldre helt enkelt
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har levt langre och darigenom haft langre tid pa sig att hitta till reservaten pa
egen hand. Nar det géaller Internet sa toppar ovantat aldersgruppen 6ver 70 ar,
dar 6 procent uppgav att de fatt information om reservatet pa detta satt. Mot-
svarande andel var for gruppen 18 -30 ar 5 procent, och 3 procent for
grupperna 31-50 ar och 51-70 ar.

Informationskallor for grupper med olika fodelseland

Nar man studerar fodelseland sa ar det helt naturligt att de som &r fodda i
Norden i storre utstrackning &n andra kanner till omradet fran barndomen.
Bland dem som ar fédda i utomeuropeiska lander ar det vanligast att man
svarar "Tips fran slakt och vanner” (60 %). Bland dem fodda i vriga Europa
ar det lika vanligt med tips fran slakt och vanner som att man hittat dit sjalv
(30 %). Internet har hogst andel for dem fodda i utomeuropeiska lander,

12 procent. Denna grupp har ocksa i hogre utstrackning an de andra fatt
information via informationsfoldrar och bocker.

Vad kravs for att fa lansinvanarna att besoka fler reservat?

En intressant foljdfraga som stalldes till dem som redan idag besoker natur-
reservaten ar: ”Vad skulle fa dig att besoka andra naturreservat an det/de du
redan besoker?” Flera svarsalternativ kunde anges aven i denna fraga (figur
32). Svaren visar att mer information om andra naturreservat vore en ange-
lagen atgard for 45 procent av reservatsbestkarna. Information om hur man
tar sig till reservaten anses aven viktigt av 28 procent. En dryg tredjedel,

36 procent, ar dock néjda med att bestka det eller de reservat man besoker
idag. En knapp tredjedel, 29 procent av besOkarna, anger att de skulle besoka
andra reservat om de hade mer tid.

Jarvaféltets naturreservat omges av bostadsomraden, vilket gér att manga har nara
till reservatet. Foto: Magnus Sannebro.
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Figur 32. Vad skulle fa dig att besoka andra
naturreservat an det/de du redan besoker?
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Aven nirheten har betydelse, nastan en femtedel anger att de skulle besoka
fler reservat om de fanns narmare bostaden. Tillgang pa kaféer och
restauranger anges som skal av 14 procent. Daremot verkar det inte vara ett
stort problem att inte ha bil, endast 5 procent angav tillgang till bil som en
forutsattning for att besoka fler naturreservat. Inte heller utstéliningar, natur-
och kulturstigar och guidningar verkar vara av sérskilt stor betydelse nar det
galler viljan att besoka nya reservat. Vart att notera ar ocksa att ingen efter-
fragar information/guidningar pa andra sprak an svenska. Sasom framgick av
figur 3 utgor de med fodelseland utanfér Norden 12 procent av dem som
besvarat enkaten. Kanske ar det sa att den grupp som besvarat enkaten
beharskar svenska sa bra att det inte ar intressant for dem?
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Synpunkter pa reservatsskotseln

Foljande avsnitt i enkaten tog upp konkreta fragor om det naturreservat man
oftast besoker: vad man tycker om vagvisningen till reservatet, renhallning
och underhall av anldggningar och vad man tycker om skotseln av naturen.

Vagvisning till reservatet

Figur 33 visar att de flesta (55 %) &r ndjda med vagvisningen till naturreser-
vatet, medan 16 procent tycker att den ar ganska eller mycket dalig. En stor
grupp, 29 procent, svarar vet ej/har ingen asikt. Detta avspeglar formodligen
det faktum att manga kanner till reservatet sedan tidigare, alternativt bor i
anslutning till omradet och darfor inte har behov av eller reflekterar Gver
vagvisningen.

Figur 33. Vad tycker du om vagvisningen till det
naturreservat som du oftast besoker?
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Renhallning och underhall av anlaggningar

De allra flesta besokare ar ndjda med renhallning och skétsel av anlagg-
ningar i det reservat man oftast besoker. Hela 62 procent anser att den &r bra
eller mycket bra (figur 34), 23 procent svarade ganska bra medan endast 5
procent tyckte att den var dalig. Tio procent svarade vet ej eller att de inte
hade nagon asikt.
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Figur 34. Vad tycker du om renhallning och underhall av
anlaggningar i det naturreservat som du oftast besoker?
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Skotsel av naturen

Aven nir det galler skotseln av naturen i det reservat som man oftast besoker
ar man lika positiva som till renhallningen (figur 35). Har anser 64 procent
att skotseln &r bra eller mycket bra, medan 21 procent anger att den ar ganska
bra och 4 procent anger att den &ar ganska dalig. Ingen anser dock att den ar
mycket dalig. Ungefar 11 procent anger vet ej/har ingen asikt, vilket inte ar
sa anmarkningsvart. En del besokare reflekterar formodligen inte sa mycket
over skotseln av naturen i reservatet. Detta beror troligen pa en kombination
av bristande kunskaper och intresse for skotsel av naturmark. De flesta &r
nog ndjda om stigar &r framkomliga och spanger hela.

Figur 35. Vad tycker du om skotsel av naturen i det
naturreservat som du oftast besoker?
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Orsaker till stérning

Nasta fraga behandlade storningar vid besok i reservaten, genom fragan:

”Ar det ndgot du stors av i det naturreservat inom Stockholms lan som du
oftast brukar besoka?” (figur 36). Flera svarsalternativ kunde anges, men
35 procent markerade inget svarsalternativ alls pa denna fraga, vilket bor
innebdra att denna grupp inte stors alls under reservatsbesoken.

Figur 36. Vad &ar det du stors av i det naturreservat i
Stockholms 1an som du oftast brukar besdka?
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Bland de 65 procent som ansag sig storda av nagot vid reservatsbesoket visar
det sig inte ovéntat att den vanligaste orsaken &r nedskrépning. Av de
besGkare som stordes av nagot vid sitt besok i favoritreservatet angav

36 procent just detta som orsak. Aven I6sa hundar upplevs av méanga (32 %)
som ett problem. Mer ovéntat ar att s manga som 21 procent angav trangsel
pa grund av for manga besokare. Darefter foljer klotter och vandalisering

(16 %), buller (14 %) och markslitage (11 %). Frigaende betesdjur verkar
vara ett obetydligt problem, endast en procent uppgav att man stordes av det.
En bidragande orsak kan vara att det i de mest valbestkta omradena inte
finns s& mycket betesdjur.

Stoérningsorsaker for kvinnor jamfort med man

Né&r man studerar konsskillnader visar det sig att mannen stérs mer av buller,
17 procent mot kvinnornas 10 procent. Likasa stors mannen mer av klotter
och vandalisering: 19 procent mot 12 for kvinnorna. Mannen stors ocksa
nagot mer av trangsel. Endast pa en punkt ar forhallandet tydligt det
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omvénda: 39 procent av kvinnorna stors av I6sa hundar mot 26 procent av
mannen.

Storningsorsaker for olika aldersgrupper

Samtliga aldersgrupper stors mest av nedskrapning. Storst problem anser de
over 70 ar detta vara, 72 procent av dem uppgav denna storningsorsak. Losa
hundar ansags daremot minst stérande av gruppen over 70 ar, endast 14
procent angav detta.

Betraffande trangsel sa visar det sig att det framst ar de yngre aldersgrup-
perna som anser att det &r ett problem. 25 procent av dem mellan 18 och

30 ar och 27 procent av dem i aldern 31-50 ar uppgav trangsel som stornings-
orsak, mot endast 12 procent av dem i aldern 51-70 ar och ingen av dem Gver
70 ar. Kanske beror detta pa att det &r i de aldre aldersgrupperna som pensio-
narerna aterfinns, och att dom har méjlighet att besoka naturreservaten pa
vardagar da besokarna ar farre.

Nar det galler markslitage ar skillnaderna obetydliga mellan aldersgrupperna.
Dalig vattenkvalitet upplevs daremot som ett mycket stérre problem av dem
dver 70 ar; 28 procent angav det, vilket kan jamforas med genomsnittet for
alla aldersgrupper som var 10 procent.
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Undersokningen visar att frigdende betesdjur utgor en obetydlig storning for
reservatsbesokarna. Highland cattle pa Jarvafaltet. Foto: Magnus Sannebro.
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Forslag pa forbattringar i reservaten

Enkéten avslutades med ett avsnitt dar forslag till forbattringar foreslogs for
reservatshesokarna. Fragan lydde: "Vilka atgarder skulle du sarskilt upp-
skatta i det naturreservat som du oftast brukar besdka?” Flera svarsalternativ

kunde anges (figur 37).

Figur 37. Vilka atgarder skulle du sarskilt uppskatta i det
naturreservat som du oftast besdker?
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Den viktigaste forbattringsatgarden vore enligt reservatsbesdkarna att pa
plats i reservatet fa information om andra naturreservat i regionen, 37 procent
angav detta svarsalternativ. Andra populara forslag till forbattringar ar till-
gang till WC:n eller torrdass (32 %), anlagda grillplatser med ved (27 %) och

battre information pa plats i form av skyltar och foldrar (23 %).
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En knapp femtedel av besokarna énskade sérskilda natur- och kulturstigar,
battre renhallning och sophantering, béattre skyltning till reservatet samt fler
atgarder for att bevara véxt- och djurliv. Atgarder som daremot inte verkar
sarskilt angelagna enligt besdkarna ar reservatsvérdar (5 %) och vandringar
med guider (8 %). Detta &r kanske inte sa ovantat eftersom fragan avsag
atgarder i det reservat som man oftast besoker, och darmed formodligen
kanner vl till. Som regelbunden bestkare har man kanske inte behov av
sadana atgarder, tvartom kan det ibland kanske uppfattas som negativt i och
med att man befarar att det ska leda till 6kat besdksantal. Enk&tundersok-
ningen fran 2002 visade att en del reservatsbesokare gérna ville fa informa-
tion om andra naturreservat i lanet samtidigt som man var negativa till att det
skulle komma fler besokare till det egna favoritreservatet (Lansstyrelsen i
Stockholms 1&n 2003).

Bland de forbattringsatgarder som besokarna fick ta stallning till kom tillgang till
WC:n eller torrdass hogt upp bland 6nskemalen. Foto: Henri H-Haim.

Hur vill man fa information om reservaten?

En sarskild fraga stalldes om hur man helst skulle vilja fa information om
naturreservaten i sin omgivning (figur 38). Denna fraga besvarades dven av
den grupp som tidigare sagt att man inte hade besokt nagot reservat alls de
senaste 12 manaderna. Aven har kunde flera svarsalternativ anges.
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Figur 38. Hur skulle du helst vilja fa tillgang till information
om naturreservat i din omgivning?
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Figur 38 visar att 6ver hélften, 58 procent, helst skulle vilja fa reservats-
information hemskickad till den egna bostaden. Pa klar andraplats kommer
Internet (39 %) foljt av information pa plats i naturreservaten (28 %). Dar-
efter foljer bibliotek (12 %), turistbyraer (11 %) och kommunens alternativt
stadsdelsforvaltningens medborgarkontor (7 %). Nar det géller medborgar-
kontor &r det sannolikt sa att en del kommuner saknar det idag. | Stockholms
kommun saknar majoriteten av stadsdelsfoérvaltningarna medborgarkontor.

Cirka 11 procent var inte intresserade av nagon information, vilket Gverens-
stammer vél med storleken pa den grupp som i figur 6 angav att man inte var
intresserad av att vistas i naturen.

Nér det galler Internet kan en intressant jamforelse goras med figur 31, déar
man besvarade fragan om hur man fatt information om det reservat som man
oftast bestker. Endast 3 procent uppgav dar Internet som kalla. Av detta kan
man dra slutsatsen att Internet har stor potential som informationskalla, men att
webben hittills inte haft nagon direkt betydelse for manniskors reservatsbesok.
Det ar ocksa en relativt ny informationskanal vilket sakert spelar stor roll.

Informationsbehov hos olika aldersgrupper

Nar man studerar skillnader mellan olika aldersgrupper visar det sig att det
for samtliga ar information hemskickad till bostaden som efterfragas mest.
Det &r de yngre aldersgrupperna som mest efterfragar information:

61 procent i aldersgruppen 18 till 30 ar ville ha informationen hemskickad,
62 procent av dem i aldern 31-50 ar, 54 procent av dem i aldern 51-70 ar och
47 procent av dem &ver 70 ar.
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Internet ar ocksa viktigast for de yngre aldersgrupperna: 51 procent av dem i
aldern 18 till 30 ar och 45 procent i aldern 31-50 ar ville ha information via
denna kanal, jamfort med 31 procent av dem i aldern 51-70 ar och endast

7 procent av dem 6ver 70 ar. Nar det galler efterfragan pa information pa
plats ute i reservaten sa ar skillnaderna sma mellan aldersgrupperna.
Betraffande biblioteken ar de ndgot mer populdra som informationskanal
bland de aldre, liksom medborgarkontoren.

Ytterligare kommentarer

Enkaten avslutades med en 6ppen fraga dar de svarande fick lamna ytter-
ligare kommentarer om besok i naturomraden och naturreservat. Totalt 63
personer framférde egna synpunkter om allt fran nedskrapning till battre
kollektivtrafik till reservaten. Manga uttryckte sin uppskattning éver de
naturomraden och reservat som finns i lanet. Den fraga som engagerade de
flesta var behovet av béattre information om vilka naturreservat som finns och
hur man tar sig dit. Samtliga svar redovisas i bilaga 2.

En knapp femtedel av reservatsbesokarna 6nskade fler atgarder for att bevara véxt-
och djurliv i favoritreservatet . Akergroda. Foto: Mattias Jansson.
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Diskussion och slutsatser

Enkatundersokningen genomfordes hosten 2003 och gav en svarsfrekvens pa
knappt 60 procent. Liknande undersdkningar som gjorts i andra sammanhang
och som refereras i rapporten har ofta legat pa denna svarsniva. Det hade
varit dnskvart med hogre svarsfrekvens, men SCB:s erfarenheter pekade i
forvag pa att man inte kunde forvanta sig det for denna typ av undersokning.
Hade man daremot gjort en enk&tundersékning bland befolkningen som bor
kring ett specifikt naturomrade hade fler manniskor berorts mer direkt av
fragorna, och darmed kant sig mer motiverade att svara. Man upplever da
sannolikt en stdrre "nytta” for egen del, genom att de svar och synpunkter
som man lamnar férhoppningsvis kan bidra till en 6kad kvalitet i skotseln av
ett naturomrade som man ofta besoker.

Intresse for att vistas i naturen

Stort intresse for naturvistelse bland dem som besvarade enkaten

Intresset for att vistas i naturen ar stort bland dem som besvarade enkéten.
Hela 87 procent svarar att de &r mycket eller ganska intresserade av natur-
vistelse, medan 13 procent uppger att de inte ar intresserade av att vistas i
naturen. Man bor hér vara medveten om att bortfallet i undersokningen var
drygt 40 procent och att det &r sannolikt att det i denna grupp férmodligen
finns fler som inte &r intresserade av naturvistelse jamfort med dem som
besvarade enkaten. Som helhetsbedémning kan man anda dra slutsatsen att
intresset for att vistas i naturen ar stort bland lanets invanare.

Enkatundersokningen ger mojlighet att sarredovisa svaren med avseende pa
bland annat kon, alder, bostadsort och fodelseland. En del intressanta skill-
nader har kunnat konstateras nar man jamfor olika gruppers svar. Nér det
galler fodelseland sa ingar ganska fa individer som ar fodda utanfor Norden i
undersékningen och man far darfor vara forsiktig med alltfor langtgaende
slutsatser. Sarskilt gruppen fodda i Gvriga Europa bestar av relativt fa
personer.

Sma aldersskillnader i naturintresse

En slutsats av enkatundersokningen &r att dldre forefaller ndgot mer intres-
serade av att vistas i naturen an yngre, men att skillnaderna inte &r sa stora.
Det ar vanligare att aldre personer anser att de &r ”"mycket intresserade”
jamfort med de yngre aldersgrupperna, hélften av dem i aldern 51-70 ar
svarar det. A andra sidan &r det stérre andel av de yngre som svarar att man
ar "ganska intresserade” av att vistas i naturen jamfort med de aldre. For
aldersgruppen 18 till 30 ar svarar sd manga som 79 procent att de ar mycket
eller ganska intresserade av att vistas i naturen.
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Né&r man jamfor dessa resultat med tidigare undersokningar, se ovan, kan
vissa intressanta skillnader noteras. | den tidigare enkatundersékningen med
besokare i fyra naturreservat 2002 konstaterades den typiske reservats-
besokaren vara en man i 55-64-arsaldern medan de yngre besokarna var
relativt fa. ETOURS undersokning av besokare i Tyresta visade daremot pa
en annan bild: har var den storsta aldersgruppen besokare mellan 30 och

50 ar. Man kan konstatera att de olika undersékningarna sammantaget inte
ger nagon entydig bild av reservatsbestkarnas genomsnittsalder. Vi kan dock
konstatera att den bild som ibland getts i massmedia av den yngre genera-
tionen som mera “urban” och darmed inte sa intresserad av att vistas i
naturen inte tycks stamma. Enkatundersokningen fran 2003 visar ocksa att
kvinnor verkar vara nagot mer intresserade av att vistas i naturen an man.

Fodda i Norden mest intresserade av naturvistelse

Nar det géller fodelseland sa forefaller de som ar fodda i Norden ha storre
intresse av att vistas i naturen jamfért med dem som &r fodda i 6vriga Europa
respektive utanfor Europa (av gruppen fodda i Norden &r de flesta fodda i
Sverige). En forklaring kan kanske vara att de som &r fodda i Norden har
battre kannedom om var naturomradena finns genom att man har vistats dar
under lang tid, i manga fall sedan barndomen. Utflykter tillsammans med
foraldrar, kamrater, skolan, foreningar med mera spelar sékert en viktig roll
for mangas kunskap om, och erfarenhet av, olika naturomraden.

Besok i storre naturomraden

Undersokningen visar att 78 procent av dem som besvarade enkéten hade
varit ute i ett storre naturomrade de senaste 12 manaderna. Nar det galler
konsskillnader sa visar det sig att kvinnorna varit ute i naturen nagot mer &n
mannen, 80 procent mot 77 procent, vilket ar en ganska liten skillnad.

Nar man jamfor bostadsort framkommer det att invanarna i Stockholms
kommun i hogre grad soker sig till de stérre naturomradena i lanet.

Hela 82 procent hade besokt ett storre naturomrade det senaste aret jamfort
med 79 procent i lanets sddra delar och 74 procent i lanets norra del. Ett skél
kan vara brist pa naturomraden i narheten av bostaden, ett annat kan vara ett
starkare behov av att uppsoka storre naturomraden som kontrast mot
stadsmiljon. I omgivande kommuner i lanet har befolkningen narmare till
vardagsnatur av tillracklig kvalitet for att man ska ndja sig med den.

Det &r intressant att jamfora dessa resultat med andra liknande undersok-
ningar som genomforts de senaste aren, se tidigare kapitel. Undersékningen
av Nackareservatet visade att 83 procent av de kringboende hade bestkt
omradet under de senaste 12 manaderna. | SKOP-undersokningen svarade

63 procent att de brukade besoka ett storre rekreationsomrade minst en gang i
manaden. SLU:s studie visade att 80 procent av dem som tillfragades om
besok i Skutans naturomrade i Haninge hade besokt ett friluftsomrade det
senaste aret.
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Sma skillnader mellan aldersgrupperna

Det ar anmarkningsvart att skillnaden ar sa liten mellan olika aldersgrupper
nar det galler besok i storre naturomraden de senaste 12 manaderna, vilket
framgick av figur 11 (sid. 27). Det kan jamforas med den tidigare fragan om
naturintresse, dar de &ldre visade ett nagot storre intresse. Det kan vara s att
yngre i hogre grad besoker storre naturomraden nar de val tar sig ut i naturen,
medan aldre i hogre grad utnyttjar narnaturen. Detta ar i sa fall ytterligare ett
viktigt argument for att bevara natur i anslutning till bostadsomraden.

Tyresta nationalpark ar ett av de popularaste omradena att besoka i lanet.
Foto: Goran Sehlstedt.

Olika orsaker till att man inte vistas i naturen

En intressant fragestallning &r vilka orsakerna &r till att en del inte vistas alls
i storre naturomraden. Av dem som besvarade enkéaten hade 22 procent inte
bestkt ett storre naturomrade under de senaste 12 manaderna. Detta behover
dock inte betyda att man inte utnyttjar gronomraden. Parker, kolonitradgards-
omraden och narnatur kan for en del vara fullt tillrackligt som besoksmal.

Den vanligaste orsaken till att man inte hade besokt ett storre naturomrade var
att man gjorde annat pa fritiden, drygt halften svarade det. En fjardedel svarade
att man inte hade tid. Skillnaden mellan kénen var hér stor: 31 procent av
kvinnorna mot 20 procent av ménnen uppgav tidsbrist som orsak.

En fjardedel av dem som inte hade besokt ett storre naturomrade angav som
skal att man inte kande till var naturomradena fanns. Fér boende i
Stockholms kommun var denna andel hela 41 procent. Har finns uppenbar-
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ligen ett behov av mer information liksom nya kanaler for att sprida
information om lanets natur till invanarna.

Ytterligare en anledning till att man inte hade besdkt nagot storre natur-
omrade var att man saknade bil. Detta talar for att tillgangligheten med
kollektiva fardmedel till vissa stérre naturomraden behéver bli béttre.

Manga har nara till naturen

Nar man studerar reseavstand och transportsatt visar det sig att tillgangen ar
god pa bostadsnéra storre naturomraden. Hela 35 procent hade ett stérre
naturomrade inom en kilometers avstand fran bostaden, vilket sakert ar en
viktig orsak till att s& manga ar ute mycket i naturen. Som en f6ljd av att man
har nara till naturomradena sa ar det en relativt stor andel som cyklar eller
gar dit, vilket forstas ar positivt ur saval miljé- som halsosynpunkt. Halften
uppger att man tar bilen vilket ar ovantat lagt. For mer avlagsna natur-
omraden dominerar dock bilen stort vilket ocksa enkatundersokningen fran
2002 visade (Lé&nsstyrelsen i Stockholms lan 2003).

Promenera eller vandra ar den vanligaste aktiviteten

Betraffande aktiviteter i naturomradena sa ar det i sarklass vanligast att man
promenerar eller vandrar, 86 procent angav detta alternativ. Att satsa pa leder
och stigar med tydlig vagvisning ar darmed viktigt att ha i dtanke som
naturvardsforvaltare. Andra vanliga sysselsattningar &r att koppla av och att
uppleva landskapet. Intressant att notera var att s manga som 41 procent
agnade sig at att plocka svamp eller bar, framst de aldre aldersgrupperna. Har
dominerar troligtvis svampplockandet stort. Andra undersokningar har visat
att barplockandet minskat kraftigt sedan 1970-talet medan svampplockandet
varit relativt oférandrat (HOrnsten 2000).
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Den vanligaste aktiviteten ar att promenera eller vandra. Det &r viktigt att satsa pa
leder och stigar med tydlig vagvisning for bestkarna. Foto: Magnus Sannebro.
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Storst intresse for vaxt- och djurliv bland de aldre

Intresset for vaxt- och djurliv var klart storst i den aldsta aldersgruppen och
lagst i den yngsta. Man kan fundera pa om detta ar en foljd av tilltagande
alder, eller om det istallet ar sa att de som idag tillhor de éldre aldersgrup-
perna alltid varit mer intresserade av vaxt- och djurliv jamfoért med de yngre.
Det vore vardefullt att undersoka hur detta férandras éver tiden. Ar ett
minskande intresse for vaxt- och djurliv att véanta, och bor man i sa fall géra
nagot at det? Har spelar formodligen undervisningen i grundskola och
gymnasium en betydande roll for den uppvaxande generationens natur-
kunskaper.

Nar det galler skillnader med avseende pa fodelseland och aktiviteter i
naturen sa verkar det finnas vissa kulturella olikheter, men antalet individer i
urvalet ar for litet for att dra nagra egentliga slutsatser. Betraffande de
huvudsakliga aktiviteterna i storre naturomraden &r likheterna stora. Det
verkar dock som att det framst &r personer fodda i Norden som &gnar sig at
att plocka bar och svamp.

Angaende fragan om upplevelsevarden eller kvaliteter hos naturomradena sa
vérderas “Frihet och rymd” hogst foljt av ”Skogskansla”, vilket &ven var
fallet i enkatundersokningen i fyra naturreservat 2002 (Lansstyrelsen i
Stockholms l&n 2003).

BesOk i naturreservat och nationalparker

Enkaten visar att kdnnedomen om l&nets naturreservat varierar bland lans-
invanarna. Tjugoatta procent svarade att man inte kanner till nagot natur-
reservat alls. Detta ar en ovantat stor andel med tanke pa det stora natur-
intresse som kom till uttryck i tidigare avsnitt. Vissa populdra naturomraden
uppfattas som reservat trots att de saknar skydd enligt miljobalken. Det &r
intressant att notera att lanets tva nationalparker, Tyresta och Angso, ar
relativt véalkanda. Sarskilt Tyresta kanner manga till. Statusen som national-
park tycks ha betydelse nér det galler kannedom om naturomraden.

Manga har besokt ett naturreservat det senaste aret

Av dem som besvarade enkaten hade 65 procent besokt ett naturreservat eller
en nationalpark de senaste 12 manaderna. Av dessa kan 21 procent klassifi-
ceras som hogfrekventa besokare genom att de har besokt reservat fler an

10 ganger under tidsperioden. Bland de hogfrekventa besdkarna utgor de
aldre den stérsta andelen, men skillnaden &r inte sa stor jamfort med yngre
aldersgrupper.

Bland de 35 procent som inte hade besokt ett naturreservat de senaste 12
manaderna dominerar den yngsta gruppen. Av dem mellan 18 och 30 &r hade
43 procent inte besokt nagot reservat. Samtidigt ar det en ratt stor andel av
dem i gruppen 18 till 30 & som besdker naturreservaten som gor det ofta, 20
procent hade besokt reservat fler an 10 ganger under det senaste aret.
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Stort behov av information om reservaten

Hur far man da ut fler besokare i naturreservaten? Enkatundersokningen
visar att det finns ett stort behov av information, bade om sjalva reservaten
och om hur man tar sig dit. Av dem som inte hade besokt ett naturreservat
skulle 39 procent gora det om det fanns mer information om reservaten. Av
dessa icke-besokarna efterfragade ocksa 25 procent mer information om hur
man kan ta sig till reservaten och 24 procent skulle besdka reservaten om
man hade mer tid.

Endast 22 procent av icke-bestkarna svarade att man inte var intresserade av
att besoka naturreservat. En slutsats man kan dra &r att det finns en stor
potential att 6ka antalet besokare i lanets reservat. Baserat pa svarsfordel-
ningen i enkéten skulle drygt 90 procent av lanets befolkning kunna
kategoriseras som faktiska eller potentiella naturreservatsbestkare medan

10 procent inte &r intresserade.

Det &r anmarkningsvart att s& manga upplever tidsbrist som ett hinder for
bestk i naturreservat, vilket gar igen fran den tidigare fragan om besok i
storre naturomraden. Hur far man da mer tid? Kanske hanger denna fraga
ihop med informationshehovet. Om man hade tillgang till mer information sa
skulle man inse att det faktiskt finns naturreservat néra bostaden som det inte
tar sa lang tid att ta sig till. En femtedel svarade for 6vrigt att de skulle
besdka naturreservat om de fanns i narheten.

L

Enkatundersokningen visar att det finns ett stort behov av information, bdde om
sjalva reservaten och om hur man tar sig dit. Foto: Magnus Sannebro.
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Storst behov av service och information bland de yngre

De yngre aldersgrupperna efterfragar mest information, néstan halften
onskade mer information om naturreservaten och en tredjedel efterfragade
information om hur man tar sig dit. Aven aktiviteter och kaféer/restauranger
efterfragas av de yngre, framst bland dem i gruppen 18 till 30 &r. Man kan
sammanfatta detta som att den yngsta aldersgruppen verkar ha storst behov
av service.

De yngre aldersgrupperna har ocksa storst tidsbrist, 27 procent uppgav att
man skulle bestka reservaten om man hade mer tid. Av svaren framgar ocksa
att den yngsta aldersgruppen anser sig ha storst behov av bil. Narhet till
reservaten ar daremot viktigast for aldersgruppen 31-50 ar, som utgor
merparten av smabarnsforaldrarna. Har ar det viktigt att det inte tar for lang
tid att komma ut till naturreservaten.

Manga har nara till sitt favoritreservat

Vilka naturreservat och nationalparker besdker man oftast? Har visar det sig
att Nationalstadsparken, Tyresta, Nackareservatet och Jarvafaltet &r de
omraden som man besoker oftast. Det bér papekas att fragan avsag vilka
omraden som de tillfragade uppfattade som reservat, Nationalstadsparken
skyddas ju genom sérskilda bestdimmelser i miljobalken och for
Nackareservatet pagar reservatsbildning.

Genom berakningar kunde en uppskattning géras av hur manga som har de
olika omradena som sitt favoritomrade. For att fa ett matt pa totala besoks-
antalet kravs daremot nagon form av passagerakning vilket kraver sarskild

utrustning. Det férekommer idag olika siffror for antalet besokare i de mest
populdra omradena men det &r ofta ganska grova uppskattningar.

De flesta, 61 procent, har max tio kilometer till det naturreservat som man
oftast besoker. Nastan 30 procent hade mindre dn tva kilometer till sitt
favoritreservat. Det ar formodligen en viktig forklaring till att s manga hade
besokt ett naturreservat det senaste aret. Ytterst fa reser langre &n 50
kilometer till sitt favoritreservat. Bil &r det klart dominerande fardséttet,
drygt halften anvéander bil for att ta sig dit. Men sa manga som en tredjedel
gar eftersom man bor tillrackligt nara.

Detta ger sammantaget en bild dér tva huvudgrupper kan urskiljas: dels de
med favoritreservatet nara bostaden som gar eller cyklar och dels de som
aker langre och da anvander bil. Om ett storre utbud av kollektivtrafik till
reservaten erbjods, liksom hogre turtathet, skulle formodligen fler vélja detta
alternativ.
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Manga gar eller cyklar till sitt favoritreservat om man har tillrackligt nara. Jarvafaltets
naturreservat. Foto: Magnus Sannebro.

Manga kanner till favoritreservatet sedan barndomen

Det &r intressant att s3 manga som 41 procent kanner till sitt favoritreservat
sedan barndomen. Det visar att manga ar ”"hemortstrogna” och haller fast vid
naturomraden som man vistats i under lang tid. Tips fran slakt och véanner &r
ocksa en viktig informationskalla. Nyinflyttade far séka information pa annat
hall, vilket kan vara svart idag da man ofta saknar kunskap om hur man far
tag pa denna typ av information. Internet har hittills endast haft marginell
betydelse, men potentialen for framtiden borde vara stor. Enkétsvaren visar
ocksa att det ar betydelsefullt att massmedia skriver om naturreservat och
nationalparker i lanet.

Stort intresse for att besoka fler naturreservat

Hur far man da dem som redan idag besoker naturreservat att besoka fler
reservat? Svaren visar tydligt att det finns en stor efterfragan pa mer
information om andra naturreservat i lanet, nastan hélften av reservats-
besokarna tyckte det. Ndra en tredjedel dnskade sig mer information om hur
man tar sig till andra naturreservat. Samtidigt ar en stor grupp, drygt en
tredjedel, nojda med att besoka det eller de reservat som de besoker idag.

Aven i detta sammanhang lyfts tidsbristen fram, nara en tredjedel av
reservatshesokarna skulle besoka fler reservat om man hade mer tid. Man
besoker fler reservat om man har nara till dem fran bostaden vilket ju inte &r
sa forvanande. En forutsattning ar forstas att man kanner till var reservaten
finns. Det ar intressant att tillgang till bil inte verkar vara en avgorande faktor
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for att besoka fler reservat, endast 5 procent svarade det. Daremot svarade sa
manga som 14 procent att tillgang till kaféer och restauranger skulle fa dem
att besoka fler reservat, vilket var nagot ovantat.

Besotkarna néjda med reservatens skotsel

Nar det galler synpunkter pa skotseln av det naturreservat som man oftast
bestker sa var besokarna 6verlag mycket positiva. Vagvisningen till natur-
reservaten ar i storst behov av forbattring tyckte 16 procent. Renhallning och
underhall av anlaggningar liksom skétseln av naturen ar de allra flesta nojda
med, tva tredjedelar tyckte att den var bra eller mycket bra. Vart att notera ar
att mindre an 1 procent tyckte att skotseln av naturen var mycket dalig.

Nedskrapning vanligaste stérningsorsaken men l6sa hundar
ocksa ett problem

Fragan om vad besokarna i naturreservaten stors av vid sitt besok ar
intressant. En tredjedel stordes inte av nagot alls vid sitt besok, medan tva
tredjedelar uppgav att man stordes av nagot. Den vanligaste storningsorsaken
var inte ovantat nedskrapning, vilket angavs av 36 procent. Det var framst de
aldre som stordes av det. Mer ovéntat var att nastan lika stor andel stordes av
I6sa hundar (32 %). Séarskilt kvinnor upplevde det som ett problem. Med
tanke pa att det rader generellt kopplingstvang i naturreservaten ar detta
anmarkningsvart. Har finns uppenbarligen behov av tydligare information
och skyltning liksom Okad tillsyn.

Av dem som stordes av nagot uppgav vidare 21 procent trangsel pa grund av
for manga besokare. De yngsta aldersgrupperna ansag detta vara ett storre
problem jamfort med de aldre. Kanske beror det pa att den yngsta alders-
gruppen framst &r ute i reservaten pa helgerna da det ar flest besokare.

Fa besokare verkar uppfatta frigaende betesdjur som ett problem och det kan
férmodligen l6sas lokalt med mer information ute i reservaten om hur man
ska bete sig vid passage genom omraden dar djur gar pa bete. Markslitage
verkar inte heller vara nagot stort problem, endast 11 procent angav det som
stérningsorsak.

Mer information tydligaste férbattringsbehovet

Enkatundersokningen avslutades med ett avsnitt dar forslag till forbattringar i
det naturreservat man oftast besokte togs upp. Svaren visade att informations-
behovet generellt ar stort. En dryg tredjedel 6nskade information pa plats i
favoritreservatet om andra naturreservat i lanet. Man dnskade sig ocksa
béattre information om det egna favoritreservatet i form av skyltar, foldrar,
natur- och kulturstigar med mera. Efterfragan var ocksa stor pa olika
forbattringar for friluftslivet; en tredjedel 6nskade WC:n eller torrdass, men
ocksa anlagda grillplatser med ved hamnade hogt upp pa listan.
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Fa besotkare anser att frigdende betesdjur ar ett problem. Bra och tydlig information
om hur man ska bete sig vid passage genom hagmarker underlattar foér besdkarna.
Jarvaféltets naturreservat. Foto: Eva Sandberg.

Som jamforelse kan namnas att mer information ocksa efterfragades i
Lansstyrelsens tidigare enkatundersokning fran 2002 i fyra naturreservat.
Detta behov patalades ocksa i de djupintervjuer med naturbesokare som
Regionplane- och trafikkontoret 2002 14t géra inom ramen for pilotprojektet
om upplevelsevarden i Hanvedenomradet (Lansstyrelsen i Stockholms Ian
2003). Sammantaget ger detta en entydig bild av att informationsbehovet &r
stort. Detta &r kanske den viktigaste slutsatsen av de undersokningar som
gjorts under senare ar.

Reservatsinformation helst hemskickad i brevliadan

Nar det géller fragan om pa vilket satt man vill fa information om natur-
reservaten i lanet sa visade enkaten att 58 procent 6nskar fa den hemskickad i
brevladan. Darefter foljer Internet som informationskalla, 39 procent 6nskar
fa information via webben. De yngsta aldersgrupperna var de som var mest
intresserade av information via Internet. Intressant att notera ar att 6nske-
malet om information via webben utgdr en stor skillnad mot hur man fatt
information om sitt favoritreservat, dar endast 3 procent svarade Internet.
Potentialen for att informera via Internet ar alltsa stor.
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Forslag till atgarder

Har presenteras kortfattade rekommendationer och forslag till atgarder
utifran enkatens resultat. Atgarder som skulle kunna bidra till att fler
manniskor hittar ut till lanets storre naturomraden, naturreservat och
nationalparker. Vissa kan genomforas pa kort sikt medan andra ar av mer
langsiktig karaktar. Det dr viktigt att betona att ansvaret for genomférande av
atgarderna inte bara ligger pa Lansstyrelsen utan ocksa pa landstinget, lanets
kommuner och andra myndigheter. Det bor ocksa tillaggas att det ar
rapportforfattarnas egna forslag till atgarder som presenteras nedan.

Utflyktsguider till naturen i lanet

Lansstyrelsens initiativ att producera en utflyktsguide till 20 skyddade natur-
omraden i stor upplaga ar ett exempel pa hur man kan sprida information om
lanets naturomraden till invanarna (Léansstyrelsen i Stockholms lan 2004).
Det vore intressant med en uppféljande studie om nagra ar for att se vilken
betydelse den forbattrade informationen om lanets naturreservat och
nationalparker fatt.

Naturskyddsforeningen i Stockholms lans utflyktsguide pa Internet,
www.utinaturen.nu &r ett annat exempel pa information av det slag som
efterfragas i enkatsvaren. Det ar ocksa viktigt att avsatta medel sa att sddana
informationskallor kan goras kdnda och att information sprids till en bredare
allmanhet.

Riktade informationssatsningar?

Manga manniskors vardag praglas idag av tidsbrist och stress vilket kan leda
till saval fysisk som psykisk sjukdom. Ny medicinsk forskning visar att en
del av de problemen kan minskas genom att fa manniskor att vistas i naturen.
Kanske skulle ett samarbete med vardcentraler och huslakarmottagningar
vara vérdefullt? Redan idag forekommer ju att l&kare ordinerar sina patienter
naturvistelse. For att kunna félja rekommendationerna maste patienterna
kanna till vilka naturomraden som finns och hur man tar sig dit. Denna grupp
skulle formodligen gagnas av riktade informationssatsningar som visar att
det &r enkelt att ta sig ut i naturen.

Battre kollektivtrafikforbindelser till naturomraden

Tillgangligheten till vissa storre naturomraden med kollektiva fardmedel
behover bli battre. Satsningar pa sarskilda helgturer med busslinjer som
passerar entrépunkter till olika naturomraden skulle kunna vara en intressant
utvecklingsmojlighet. Har finns exempel fran Skane dar den sa kallade
Naturbussen trafikerar naturomraden i lanet. Det vore intressant att testa
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denna l6sning nagonstans i Stockholms lan. Kanske kan medel for folk-
hélsoarbetet i lanet anvandas for detta andamal.

Atgarda stérningsorsaker

Enké&tundersokningen visade att den vanligaste storningsorsaken vid reser-
vatsbesok var nedskrapning. Nastan lika stor andel stordes av 16sa hundar,
vilket var nagot ovantat med tanke pa att det vanligen rader kopplingstvang i
naturreservaten. Har finns uppenbarligen behov av tydligare information och
skyltning om vad som galler. Tillsynen behover ocksa ékas for att kontrollera
att besokarna foljer reservatsbestimmelserna.

Av dem som stordes av nagot vid sitt reservatsbesok uppgav en femtedel
trangsel pa grund av for manga besokare. Detta talar for att man bor forsoka
sprida bestkarna bade inom reservaten, med hjalp av genomtéankta leder och
stigar, men ocksa till fler naturreservat i lanet. Genom utokad information
om naturreservaten kan besoksstrommarna ocksa styras till fler reservat.

Samarbetsforum kring reservatsskotsel

Det vore intressant att etablera nagon form av samarbetsforum i de mest
valfrekventerade reservaten for att 6ka naturvardens lokala forankring. En
tankbar form &r sa kallade brukarpaneler déar aktiva besokare fran olika
besoksgrupper erbjuds att delta i diskussionen om reservatens forvaltning
och skotsel. Brukarpanelerna skulle ha en radgivande funktion och kunna
fungera som bollplank for Lénsstyrelsen och reservatsforvaltarna. Man skulle
genom panelerna kunna kartlagga behov av sarskilda insatser, till exempel
naturstigar for barn eller atgarder for att underlatta for rérelsehindrade.

| tatortsnéra reservat kunde det handla om att erbjuda aktiviteter for att locka
grupper till reservaten som normalt inte soker sig dit.

Utveckla reservatsinformationen pa Internet

Enkatsvaren visade att man helst vill fa information om naturreservaten
hemskickad i brevladan. Man bor darfor 6vervéga satsningar pa direktutsand
information till hushallen. Manga vill ocksa fa information via Internet. Det
finns ett tydligt behov av att utveckla reservatsinformationen pa Léansstyrelsens
hemsida, och att gora den mer kénd och lattillganglig for allmanheten.
Annonsering i dagstidningarna och pa kollektivtrafiken nar manga
manniskor. Vagbeskrivningar och reservatskartor som ar mojliga att skriva ut
sjalv vore sakert uppskattat. Naturinformationen kan ocksa utvecklas
tillsammans med andra webbportaler som till exempel www.utinaturen.nu
som drivs av Naturskyddsforeningen i Stockholms lan.

Ett langsiktigt mal kunde vara att satsa pa en nationell reservatsportal,
administrerad av Naturvardsverket, med egen webbadress. Portalen kunde
innehalla information om skyddad natur i hela landet. Allméanheten skulle da
kunna hitta information, inklusive vagbeskrivningar och kartor, dver alla
Sveriges naturreservat och nationalparker via en gemensam hemsida. Goda
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exempel fran Kanadas olika provinser finns pa sadan lattillganglig
information.

Digitalt nyhetsbrev — " Reservatsnytt”

Mycket av det som gors inom naturvarden, inklusive avsattandet av nya
naturreservat, nar sallan en bredare allménhet. Man &r darfér beroende av att
massmedia bevakar och skriver om sadana handelser. Lansstyrelsen skulle
sjalv kunna producera ett enklare nyhetsbrev, ”"Reservatsnytt”, som kunde
spridas digitalt tva till fyra ganger per ar. Mottagare skulle vara massmedia,
myndigheter, kommuner, féreningar och intresserad allmanhet. Nyhetsbrevet
skulle innehalla korta notiser om vad som sker i reservaten, var man genom-
fort restaureringar, forbattringar for friluftslivet, nya reservat som tillkommit
eller befintliga reservat som utvidgats. Informationen skulle omfatta saval de
reservat som lansstyrelsen forvaltar sjalv som de som forvaltas av
Skargardsstiftelsen och kommunerna i lanet.

Lanets omvaxlande natur, med 6ver 200 naturreservat och tva nationalparker, utgor
en stor tillgang for alla aldrar. Enkatundersokningen visar att informationen om
dessa omraden behover bli battre. Foto: Christer Sandqvist.
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A%y
LANSSTYRELSEN ]
STOCKHOLMS LAN

Naturvardsenheten

;

Enkat om besok i natur och naturreservat i
Stockholms lan

| Stockholms Ian finns drygt 200 naturreservat, omraden som skyddas for sina hdga
natur- och kulturvarden samt for att manniskor ska ha majlighet att uppleva naturen.
For att kunna utveckla och forbéattra skotsel i och informationen om naturreservaten
behdver vi veta mer om hur de utnyttjas och vilka 6nskemal allmanheten har. Darfor
skulle vi vara mycket tacksamma om du tar dig tid att fylla i denna enkat. Din
medverkan &r helt frivillig, men ditt svar ar mycket viktigt och bidrar till att
undersoékningens resultat blir tillforlitligt.

Enkaten skickas till 1000 slumpvis valda personer mellan 18 och 75 ar i lanet.
Urvalet ar hamtat fran registret dver totalbefolkningen (RTB). Det ar lika intressant
for oss att ta del av synpunkter fran dig som inte besoker naturreservat som fran dig
som brukar besoka de skyddade omradena.

Enkaten tar cirka 10 minuter att besvara.

Dina svar kommer enbart att redovisas som siffror i tabeller. Vad nagon enskild
person svarat kommer aldrig att framga. De som arbetar med undersokningen har
tystnadsplikt och de uppgifter du l&mnar &r skyddade av sekretesslagen (SFS
1980:100, 9 kap. 48) och personuppgiftslagen. For att inte belasta enk&ten med
uppgifter, som finns pa annat hall, kommer vi att komplettera dina svar med vissa
uppgifter fran andra statistikkallor. Det &r

t.ex. uppgifter om kon, alder och fodelseland.

Om du fyller i namn- och adressuppgifter 1angst bak i blanketten kommer vi, som
tack for ditt deltagande, att sdnda en folder om de tjugo mest besdksvarda reservaten
i Stockholms lan (produceras under vintern 2003).

Tack for din hjalp med att forbattra reservaten i Stockholms lan!

Om du har fragor eller synpunkter hor garna av dig till Eva Sandberg pa telefon 08 -
785 42 42 eller Bjorn Carlberg pa telefon 08 - 785 51 13 (Lénsstyrelsens
naturvardsenhet). Om du har fragor om den praktiska hanteringen av enkéaten kan du
hora av dig till Alf Asplund, SCB, pa telefon 019 - 17 66 71.

Med vénlig hélsning,

Anders Nylén Alf Asplund
Naturvardschef Understkningsledare
Lansstyrelsen i Stockholms lan Statistiska centralbyran






Besok i natur och naturreservat

Bakgrund

1. Hur manga personer finns i ditt hushall?

1] 1
2[] 2
3] 3
4[] 4
5[] 5ellerfler

2. Hur intresserad ar du av att vistas i naturen?

1] Mycket intresserad
2[ ] Ganska intresserad
3[] Inte sarskilt intresserad
4[] Inte intresserad alls

3. Har du tillgang till fritidshus?

1] Ja
2] Nej
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Besok i natur

Héar kommer ett antal frdgor om dina besék i och din kdnnedom om naturomraden i
Stockholms ldn. Med naturomraden menar vi stérre grénomraden — som till exempel
Djurgarden, Jarvaféltet, Bogesundslandet, Lovon, Bornsjén och Tyresta. Det kan vara bade
skyddad natur som naturreservat/nationalparker och andra naturomraden. L&ngre ned ber vi
dig svara pa frdgor om naturreservat specifikt.

4a. Har du varit ute i ett storre naturomrade under de senaste 12 manaderna? Fragan
géller besbék inom lanet som varade minst 30 min.

1] Ja —Ga4 till fraga 4b
2] Nej —Gatill fraga 4c

4b. Hur ofta har du varit i storre naturomraden under de olika arstiderna de
senaste 12 manaderna?

Pa hosten

1] Aldrig

2[ ] Sallan

3[_] Nagon gang per manad
4[] Nagon gang per vecka
5[] Dagligen

Pa vintern

1] Aldrig

2[] Sallan

3] Na&gon gang per manad
4[] Nagon gang per vecka
5[] Dagligen

Pa varen

1] Aldrig

2[] Saéllan

3] Nagon gang per manad
4[] Nagon gang per vecka
5[] Dagligen

Pa sommaren

1] Aldrig

2[] Saéllan

3[_] Nagon gang per manad
4[] Nagon gang per vecka
5[] Dagligen




+ 3

4c. Av vilken anledning har du inte bes6kt nagot naturomrade under de senaste 12
manaderna? Flera alternativ kan anges.

1] Gér annat pa fritiden

1] Kéanner gj till var naturomradena finns

1[_] Har inte tid

1] Ké&nner mig otrygg i naturomraden

1] Haringen mojlighet att ta mig ut till naturomraden
1] Haringen bil

1] Arrorelsehindrad

1] Annat, ange vad

5. Hur langt har du till ndrmaste stérre naturomrade?

1] Detfinnsi anslutning till bostaden
2[] Mindre 4n 1 km

3[] 1-2km

4[] 3-5km

5[] 6 km—1mil

6] Meran 1 mil

7] Vetej

6. Hur brukar du ta dig till stérre naturomraden?

1[_] Besodker inte naturomrédden. — G4 till fréga 8.

2[ ] Gar

3[] Cyklar

4[] Aker kollektivt
5[] Aker bil

6] Aker bat

7] P& annat sétt

7a. Vad gor du vid dina besok i naturomraden? Flera svar kan anges.

1[_] Promenerar / vandrar

2[ ] Rastar hunden

3] Motionerar / joggar

4[] Cyklar

5[] Leker, umgéas med barnen
6 | Badar

7] Aker skidor eller skridskor
8[| Spelar bollspel

9[] Spelar golf
10[_] Har picknick
11[] Taltar
12[] Fiskar
13[_] Plockar svamp och/eller bar  Forts. p& nésta sida




14[] Tittar pa véxt- och djurliv

15[ ] Upplever landskapet

16[_] Upplever kulturmiljper (gamla byggnader, &ldre jordbrukslandskap, fornlamningar
med mera)

17[] Tittar pa utsikten

18] Kopplar av

19[] Traffar / ar tillsammans med slakt, vanner eller andra

20[_] Annat, ange vad

7b.Vilken av ovanstaende aktiviteter ar den huvudsakliga aktiviteten fér dig nar
du besoker ett storre naturomrade? Ange endast ett av alternativen i fraga 7a. Skriv den
siffra, som stér fére respektive alternativ, i rutan nedan.

8. Vilken eller vilka kvalitéer uppskattar du mest i det/de stérre naturomraden
du besoker? Flera alternativ kan anges.

1] Orérdhet och mystik S
Tycker om ordrd natur utan tydliga spar av manniskor. Garna trolska
urskogsmiljoer.

1] Skogskansla. 2= R SRR e
Uppskattar skogsmiljéer dar man kan stréva en langre stund utan att
komma fram till hus eller vagar. Svamp, blabars- och lingonskogar.




1] Frihet och rymd.
Besoker garna naturomraden dar man kan blicka ut Over Iandskapet eller havet
Oppna landskap med héjder och vidstrackta vyer.

1[_] Variationsrikedom : A
Vill besdka platser dar naturen ar varlatlons och artrik. T ex stréva i marker som
varierar mellan sluten skog och éppen mark med moéjlighet att se manga olika vaxt-
och djurarter.

1] Kunskap om naturen
Besoker garna omraden dar det finns naturstigar och mulleverksamhet for barnen
eller t ex flyttblock och jattegrytor som berattar om hur landskapet formats.

1] Kulturhistoria
Uppskattar omraden dar man ser spar av mannlskans aktmteter genom olika
tidsaldrar, t ex aldre jordbrukslandskap med gardar och odlingsmarker eller slott
och herrgardsmiljoer.




1] Levande landskap
Tycker om naturomraden med jordbruk i drift eller gardar dar man kan se och
kanske klappa kor, far och hastar eller bara njuta av vajande sadesfalt.

1] Aktivitet och utmaningar.
Besoker garna naturomraden som ger méjlighet till I6pning, 1anga vandringar,
bergsklattring, dykning, ridning m.m. P& vintern vill jag aka skidor, skridskor eller
pulka.

1] Service och samvaro e BB b L T g
Uppskattar omraden med folk i rorelse, personal man kan fa tlps och rad av,
mojligheter att hyra utrustning, bestka toaletter, fa information och kanske besdka
ett café. Bra kollektivforbindelser eller parkeringar.

1[_] Séker andra upplevelser i naturen. Ange vad
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Besok i naturreservat och nationalparker i Stockholms lan

Ett naturreservat ar ett omrade som &ar skyddat enligt milijébalken for sina héga naturvérden

eller for friluftslivets behov. | ldnet finns dessutom tva nationalparker — Angsé och Tyresta.

Féljande fragor berér dina besék i ldnets naturreservat och nationalparker. Bade
naturreservat och nationalparker avses i fragorna om naturreservat nedan.

9. Vilket/vilka naturreservat inom Stockholms lan kanner du till?

1] Inget

2[] Detta/dessa kanner jag till: Ange omréadets eller omréadenas namn &ven om du inte

ar sdker pa att det/de ar naturreservat

10. Hur manga ganger har du besokt ett naturreservat inom Stockholms ldn under de

senaste 12 manaderna?

1] Aldrig

2] 1-2ggr

3] 3-4 ggr

4[] 5-10ggr

5[] Fler&n 10 ggr
6] Varje vecka.

7] Dagligen

— G4 vidare till frdga 12 (géller samtliga utom alternativet aldrig).

11. Vad skulle fa dig att besoka naturreservat i Stockholms lan? Flera alternativ kan

anges.

1[_] Arinte intresserad av att besoka naturreservat — G4 vidare till fraga 22.

1[_] Mer information om naturreservaten

1] Information om hur man kan ta sig till naturreservaten
1[_] Battre kommunikationer

1[L] Om det fanns ett naturreservat narmare mig

1] Guidningar

1] Aktiviteter som utstéliningar, natur- och kulturstigar, tipspromenader med mera i

naturreservaten
1] Information / guidningar p& andra sprak &n svenska
1] Caféer/ Restauranger
1] Om jag visste att jag fick vara ostérd dar
1] Om jag hade mer tid
1] Om jag hade bil
1] Om jag kunde réra mig obehindrat
1] Annat, ange vad:

— G4 vidare till fraga 21
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12. Vilket reservat inom Stockholms lan har du besokt oftast under de senaste 12

manaderna? Ange omradets namn - &ven om du inte &r sédker pé att det ar ett naturreservat.

13. Hur langt ar det till det naturreservat inom Stockholms lan som du oftast besoker?

1] Mindre ar 2 km
2[[] 3-9km

3] 10-24 km
4[] 25-49 km
5[] Mer an 50 km
6] Vetegj

14. Hur brukar du ta dig till det naturreservat inom Stockholms lan som du oftast
beso6ker?

1] Gar

2] Cyklar

3[] Aker kollektivt
4[] Aker bil

5[] Aker bat

6] Annat satt

15a. Vad gor du nar du vistas i det naturreservat inom Stockholms lan som du
oftast besoker? Flera alternativ kan anges.

1[_] Promenerar/vandrar

2[ ] Rastar hunden

3] Motionerar / joggar

4[] Cyklar

5[ ] Leker, umgas med barnen

6[_|] Badar

7] Aker skidor eller skridskor

s[_] Spelar bollspel

9] Spelar golf

8] Har picknick

10[ ] Taltar

11 ] Fiskar

12[] Plockar svamp och/eller bar

13[] Tittar p& véxt- och djurliv

14[] Upplever landskapet

15[_] Upplever kulturmiljper (gamla byggnader, fornlamningar med mera)
16[_] Tittar p& utsikten

17[] Kopplar av

18[_] Traffar/ar tillsammans med slékt, vanner eller andra

19[] Annat, ange vad
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15b.Vilken av aktiviteterna i fraga 15a ar den huvudsakliga aktiviteten for dig nar du
besoker naturreservat? Ange endast ett av alternativen i frdga 15a. Skriv den siffra, som
star fére respektive alternativ, i rutan nedan.

16. Hur har du fatt information om naturreservatet? Flera alternativ kan anges.

1] Kanner till det sedan barndomen
1] Tips fran slakt eller vanner
1] Har hittat dit sjalv / vagskylt

1] Internet
1] Informationsfolder / broschyr
1] Boécker

1[L] Massmedia (TV, tidningar, radio)
1] Annat satt, ange hur

17. Vad skulle fa dig att bes6ka andra naturreservat dn det/de du redan besoker? Flera

alternativ kan anges.

1] Jag &r ndjd med att besdka det/de naturreservat jag besdker idag

1[_] Mer information om naturreservaten

1] Information om hur man kan ta sig till naturreservaten

1[_] Battre kommunikationer

1[_] Om det fanns ett naturreservat narmare mig

1] Guidningar

1] Aktiviteter som utstallningar, natur- och kulturstigar,
tipspromenader med mera i naturreservaten

1] Information / guidningar pa andra sprak an svenska

1[] Caféer/ Restauranger

1] Om jag visste att jag fick vara ostord dar

1] Om jag hade mer tid

1] Om jag hade bil

1] Om jag kunde réra mig obehindrat

1] Annat, ange vad

18a. Vad tycker du om vagvisningen till det naturreservat inom Stockholms ldn som
du oftast besoker?

1] Mycket bra

2[ ] Bra

3[ ] Ganska bra
4[] Ganska dalig
5[] Mycket dalig

6] Vetej/Haringen asikt
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18b. Vad tycker du om renhallning och underhall av anlaggningar i det naturreservat

som du oftast besoker?

1] Mycket bra
2[] Bra

3[ ] Ganska bra
4[] Ganska dalig
5[] Mycket dalig

6] Vetej/Haringen asikt

18c. Vad tycker du om skotsel av naturen i det naturreservat du oftast besdker?

1] Mycket bra
2[ ] Bra

3[ ] Ganska bra
4[] Ganska dalig
5[] Mycket dalig

6] Vetej/Haringen asikt

19. Ar det nagot du stors av i det naturreservat inom Stockholms lin som du oftast

brukar bes6ka? Flera alternativ kan anges.

1[_] Buller

1] Nedskrépning
1] Kilotter och vandalisering

1[] Trangsel p g a fér manga besdkare
1] Markslitage

1[] Dalig vattenkvalitet i hav och sjdar
1] Frigédende betesdjur

1] L&sa hundar
1] Annat, ange vad:

20. Vilka atgarder skulle du sarskilt uppskatta i det naturreservat som du oftast

besoker? Flera alternativ kan anges.

1] Information om andra reservat i regionen

1] Béttre skyltning till reservatet

1[_] Baéttre information pa plats (skyltar, foldrar etc)
1[_] Saérskilda natur- och kulturstigar

1] Vandringar med guider

1] Fler vandringsleder och stigar

1] Anlagda vindskydd

1[_] Anlagda grillplatser med ved

1[_] Béttre renhalining och sophantering

1[_] Fler WC:n eller torrdass

1] Baéttre parkeringsméjligheter

1[_] Aktiviteter fér barn i naturen som t ex mulleskola
1[_] Fler atgérder fér att bevara véxt- och djurliv

1] Fler atgéarder for vard av olika natur- och kulturmiljder
1[] Utstaliningar om natur- och kulturvarden i omradet

Forts. pa nésta sida
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1[_] Reservatsvardar pa plats i reservaten
1] Annat, ange vad
1] Vet ej/ Har ingen asikt

21. Var skulle du helst vilja fa tillgang till information om naturreservat i din
omgivning? Flera alternativ kan anges.

1[_] | reservaten vid t ex informationstaviorna

1] Pa biblioteket

1] P& kommunens/stadsdelsférvaltningens medborgarkontor
1] Pa turistbyran

1[_] | min breviada

1] Painternet

1] Behéver ingen information

22. Lamna garna ytterligare kommentarer om beso6k i naturomraden och
naturreservat:

Tack for din medverkan!

Om du vill ha en folder om de mest bestksvarda reservaten i Stockholms lan
ber vi dig notera namn och adress nedan:

Namn

Adress

Postadress







Bilaga 2.

Oppen fraga om ytterligare kommentarer avseende besoK i
naturomraden och naturreservat

Kommentarer (oredigerade)

Avstressande o &terhamtande att vistas i naturen sa ofta man kan, djupa andetag o vackra vyer gor livet
lattare att leva, tacksam vara uppvuxen o bo néara Grimstareservatet.

Besluta att vara naturskyddsomraden skall f& status som naturreservat for framtida bevarande.

Bor i stuga mitt i skogen o alskar det, skulle garna bestka reservat o omr i storre utstrackning om jag visste
nagot narmare hem, nu sker det oftast i socialt syfte.

Bor i Tullinge o har nara till Lida friluftsomr som vi besoker ngr ggr/ar. Vi cyklar mkt runt i Botkyrka nar det
ar sasong for det eller promenerar mkt. Cyklar dagl till arbetet ca 2 km fr hemmet.

(Il&s trekking-guide/tirol herbert mayr/forlag pietsch)? Hur man tar sig ut via kollektivtrafiken i
vandringsomraden, kompakt bok att ha i fickan - hér av er om ni vill Iana! (férslag pa idébocker) mm

Bra att ni tog upp detta &mne.
Bra att speciella ridvagar anldggs i reservaten i samsprak med ryttare.

Bra for de som &r intresserade, for att vila éronen fran storstans brus o larm.
Bra med skyltar som tex "halsans stig". Bra &ven med markeringar om hur langt man har gatt p4 omradet.

Broschyrer om skargarden brukar man fa hem, mycket att l4sa o inspireras av, saknar nagon information
om andra naturomraden.

Bullerfrihet viktigt, i vissa fall fér mkt leder o vagar, for h6g exploatering pga besoksintensiteten.

Bussforbindelse fr city direkt t reservaten, inom Sthims tatort/innerstan finns ej reservat, dock bér man vara
radd om parker fér de som har svart att ta sig ut pga alder osv.

Batfoérbindelse mellan Hammarby och Djurgarden.

Battre underhall av vandringsleder ex Sérmlandsleden.

Det basta som finns &r var natur o den maste vi vara radda om, basta medicinen om man ar lite nedgangen

ar ut i naturen ta en promenad.

Det fanns forr toalett o soptunnor men eftersom det var mest béatar fran stan som kom dit pa fredagar
tycktes det att Stockholm skulle vara med o betala fér hamtning av latrin o sopor p& Angsé.

Det vore dnskvart att skydda storre delar i omr mellan Dommarudden, Viren,Ttarnan, Bromseby o uppat
Rimbo, likadeles att man varnade mer om kulturlandskapet runt LAnghundra o ledens nedre del, mkt mer
Det ar en stor gladje att komma ut i naturen.

Det ar svart att hitta till Tyresta och vi har anda bil.

Djurgarden m alla dessa historiska platser, ibland filosoferar man: om alla dessa gamla ekar kunde tala om
forna tider.

D4 jag &r fast boende pa Bjorko i Malaren o lantbrukare dar, staller sig frdgorna bade naturliga o onaturliga
fér mig, darav svaren.

For de som saknar fritidshus &r naturomrédena forstas en tillgang.



For oss ar hela Sodertdrn en guldgruva vad galler naturupplevelser fér manniskor som tycker om att vara
ute aret runt, frinet, avkoppling o en mycket varierad natur.

Hade varit bra om begreppet naturomr varit mer specifiserat, svart skilja mellan det o naturreservat, latt att
blanda ihop dem, naturomr - vanlig skog o natur?
Har tidigare ej haft bil vilket nog &r stdrsta orsaken till att vi inte kommit ut.

Har vistats ofta i skog o mark tidigare, bearb fn ledbesvar m cortison, som kungsholmsbo ar
Ralambshovsparken narmast tillganglig.

| Sthim finns stora mojligheter att njuta av fin natur.

I vart omrade &r det ingen hejd pa olovlig bilkérning/parkering, bevara Jarvaféltet, vi behover var natur.

Igenvaxning av sjoar, vika o strandnéra omr &r stort probl. Dessutom luktar det illa, &r inte badbart pga
alger o sjovaxter som bildar ogenomtranglig matta. Det gar inte att ta sig forbi med bét.

Jag bor pé landet o har néara tull natur o vatten utan att behéva dka nagonstans eftersom jag har naturen
nara hela tiden.

Jag brukar ga fran Vinterviken till Klubbenborg.

Jag har varit ute i Huddinge kommun men vet inte exakt var omraden ligger klassat som naturreservat.

Jag tycker att det &r for lite information. Det finns sékert manga fina stéllen som folk inte kanner till. G& ut
med lite mer information t.ex. TV. Sverige har fantastisk fin och rik natur.

Jag tycker det skall finnas naturreservat men jag tycker aven att det skall finnas streetracingbanor, bygg
Hallstavik nu.

Jag vill vara ute i naturen mer med mina barn o ha tillganglighet till naturen.

Kul att de finns.

Lagom av allt, kommunikation, cafeer, lagom ordrd natur, bra stigar eller vagar, kultur, till for alla.

Ledsen att jag verkar ointresserad men tiden racker inte till for allt i livet, nar man har egna strévomraden o
dessutom parker i narheten saknar man kanske behov.

Mera information om vilka som finns i narheten, och hur man tar sig dit om man inte har bil etc.

Mera orérd natur, ej forstora djurs biotroper.
Matte de aldrig exploateras, leve allemansrétten.

Nyckelviken ar den stélle som jag ofta bestker med familj o fa &r vi néjda med allt, vi tar hand om all
nedskrapning ordentligt.

Om det fanns mer "reklam" om de narliggande omrédena skulle man sékert beséka dem oftare.

Ploga skridskobanor pa sjéarna och anstéll folk som spolar o skéter dessa - Stockholm bor ha rad med
denna friskvardsservice till folket!

Skapa battre mojligh for turister (Aven stockholmare) att gora turer i skargarden, manga kommer endast t
Fjaderholmarna, forstar ej systemet m skarg batarna - m m finns mkt mer synpunkter har

Skulle uppskatta om det fanns tydlig karta éver naturomradena/-reservaten vid infotaviorna eller pa
biblioteket.

Som nyinflyttad &r det svart att veta att det ens finns naturreservat, avstanden har ar sa stora mot dar jag
kommer ifr&n, det hindrar mig.

Sommartid vistas jag mest i ytterskargarden, sen hést fram till mitten av maj i Sthims naromrade.

Soderbysjon, Djurgarden - varje dag gér i afasi.



Tycker att det kan finnas fler vackra "hélsostigar”, kdnner bara till tre.
Tycker om Ingard, Bjornd, Bjorkvik med omgivningar.

Tycker rent allmant att det ar dalig info om naturreservat i Sthims lan, i Angermanland har man infor varje
sommar info om olika naturreservat - nya som gamla, enkaten &r ett steg i ratt riktning.

Undviker att som ensam kvinna promenera i skogen, haller mig hellre till parker t ex Drottningholm,
Djurgarden o Hagaparken, har métt alltfor manga I6sa hundar o blottare i Judarskogen.

Uppmana folk ta skrapet med sig, satta upp sopstation vid parkering, korsning, badplats.

Vi dnskar garna en storre stam av Sveriges rovdjur - bjérn, varg, lo o jarv.

Viktigt, mycket viktigt med all slags natur i var narhet, &ven naturen i vara bostadsomraden maste 6verses,
de ligger ju oss narmast.

Vilka ar de naturreservat som finns?
Vill ej ha maskingallrad "park"-skog néra tétorter - dar ska vara naturlig skog.
Ar €j intresserad.

Ar fn rorelsehindrad, besokte forut ofta de omraden jag namnt, viktigt for mig &r omr nedanfér min bostad
Eolshéll o Kklubbens borg, ett litet grénomr, kommer inte langre just nu.

Ar intresserad av djur o natur men saknar information fér att kunna beséka t ex naturreservat.

Ar orolig att ga vilse.

Onskar mer info om djur- o véxtliv p& plats, tips o tillgang till ex svampfoldrar o barplockarhinkar vid el i
anslutning till omradena.
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Projekt eller fasta strukturer, avdelningen for regional utveckling

Barn i storstad - socialtjansten och barn som anméls for brott, socialavdelningen i samarbete med
ldnsstyrelserna i Skdne och Viistra Gotaland

Billigare livsmedel i Stockholms l4n, avdelningen for regional utveckling

Svenska for akademiker - SFA vérd: slututvardering, avdelningen for regional utveckling
Strandexploatering i Stockholms lin - Milaren och Ostersjon, miljé- och planeringsavdelningen
Kommunernas insatser for personer med psykiska funktionshinder - Ostermalms stadsdel: tillsyn pa tre
nivaer - planering, verksamhet och individ, socialavdelningen

Kommunernas insatser for personer med psykiska funktionshinder - Vantdrs stadsdel: tillsyn pa tre
nivaer - planering, verksamhet och individ, socialavdelningen

Kommunernas insatser for personer med psykiska funktionshinder - Norrtélje kommun: tillsyn pa tre
nivaer - planering, verksamhet och individ, socialavdelningen

Kommunernas insatser for personer med psykiska funktionshinder - Salems kommun: tillsyn pa tre
nivaer - planering, verksamhet och individ, socialavdelningen

Jamstélld integration eller integrerad jamstélldhet?, socialavdelningen

Fororenade omréden - inventering av oljedepéer i Stockholms lén, miljo- och planeringsavdelningen
Hur mar sjoarna & vattendragen? Undersokningar av vattenkemi i sjdar och vattendrag i Stockholms
lan, miljo- och planeringsavdelningen

Brotto - ett representativt skdrgardsjordbruk i Stockholms 1én, miljé- och planeringsavdelningen
Lansplan for regional transportinfrastruktur i Stockholms 14n 2004-2015, avdelningen for regional
utveckling

Hur mar vattendragen? Undersokningar av bottenfauna i vattendrag i Stockholms 1én &r 2000, miljé-
och planeringsavdelningen

Nationell rapport om skyddat boende m.m., socialavdelningen

Sammanstillning av bostadsmarknadsenkéten 2004, socialavdelningen

Bostadssubventioner 2003, socialavdelningen

Fartygstrafik och stranderosion i Stockholms skérgéard, miljo- och planeringsavdelningen. Finns endast
som pdf.

Aldreskyddsombudens verksamhet under ett ar, socialavdelningen

Pa cykel for miljo och hilsa, miljé- och planeringsavdelningen

Skarvar och fagelskér. Inventeringar i Mélaren 2004, miljo- och planeringsavdelningen

Séa anvénder vi naturreservaten. Resultat fran en enkat till 1 000 hushéll i Stockholms 1&n 2003, miljo-
och planeringsavdelningen




Stockholms Ian finns drygt 200 naturreservat och tva nationalparker. Kunskapen

om de skyddade omradenas naturvarden ar oftast god. Daremot har det gjorts fa

undersdkningar av hur omradena anvands for rekreation och friluftsliv och vad
bestdkarna tycker om skoétsel, information, behov av service med mera. P4 uppdrag av
Lansstyrelsen i Stockholms 1an genomférde SCB déarfor en postenkatundersdkning
under hosten 2003. Enkatundersdkningen utgor en fortsattning pa det projekt kring
besdksundersdkningar i naturreservat som Lansstyrelsen inledde 2002.

Fragor stalldes till 1 000 personer boende i lanet om deras intresse av att vistas i naturen,
hur ofta de brukade besdka storre naturomrdden och naturreservat liksom orsaker till att
de inte brukade vistas i naturen. Enkadten tog ocksa upp fragor om resavstand, fardsatt,
vilka aktiviteter man brukar dgna sig at, hur man fatt information om sitt favoritreservat,
vilka synpunkter man hade pa skotsel och information samt forslag till forbattringar.

Undersdkningen visar bland annat att intresset for att besdka lanets naturreservat
och nationalparker ar stort liksom behovet av forbattrad information om omradena.
Rapporten avslutas med forslag till atgarder som skulle kunna bidra till att fler
manniskor hittar ut till lanets stérre naturomraden, naturreservat och nationalparker.

Ytterligare exemplar av denna rapport Adress

kan bestdillas fran Lénsstyrelsen Ldnsstyrelsen i Stockholms Icin
Naturvdrdsenheten Naturvardsenheten

Tel: 08- 7854000 (vxI) Hantverkargatan 29
Rapporten finns ocksd som pdf pd vdr hemsida Box 22 067

www.ab.Ist.se 104 22 Stockholm, Sverige
ISBN 91-7281-152-8 Tel: 08- 7854000 (vxl)
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