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saldo 2005

Forord

Genom att med jaimna mellanrum ta temperaturen pa
miljotillstandet i Stockholms lén far vi en bild av ut-
vecklingen i ldnet och om den &r héllbar. Vi har alla
ett ansvar for den hallbara utvecklingen oavsett vad
vi arbetar med eller hur vi som individer lever vart
vardagliga liv.

Detta dr den andra uppfoljningsrapporten for
Stockholms 1dn och den beskriver miljétillstandet
med de nationella miljokvalitetsmilen som ram.
saldo 2005 vinder sig i forsta hand till beslutsfattare
och tjanstemdn pa kommunal och regional niva.

Lénets befolkning och ekonomi vixer och ldnet dr
en av tillvixtmotorerna i landet. Det stiller hoga krav
pa oss som lever och verkar hér. En hallbar utveck-
ling dr en forutsittning for att tillvixten ska ske pa ett
gynnsamt sitt.

I en framtid diar Mélardalsregionen vixer samman
allt mer har vi, som ldnsinvéanare, ett ansvar for att
hantera var milj6 pa ett sadant sétt att generationerna
efter oss far samma forutséttningar som vi att leva och
verka 1 lanet.

Under 2005 kommer Lénsstyrelsen i Stockholms
lan att besluta om regionala miljomal for ldnet. De
kommer att bli en god hjélp for kommuner, néringsliv,
myndigheter, organisationer, féreningar och enskilda
att utveckla arbetet for en battre miljo.

Med denna rapport, som ligger vél i linje med re-
geringens miljomalsproposition 2005, hoppas jag att
vi kan inspirera till fortsatt gott arbete for var gemen-
samma miljo.

Stockholm juni 2005
Fs lpeetssC

Mats Hellstrom
Landshdvding



Antal invanare

Invanare per
kvadratkilometer

Andel bebyggd
mark (%)

Andel skogsmark
(%)

Andel jordbruks-
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Andel vatten (%)

Andel 6vrig
mark (%)

Totalt antal foretag

Antal foretag inom
kemisk industri

Antal miljo-
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Energianvandning
(kWh/person/ar)
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344

1,9 miljoner

287 (ar 2004)

15
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De nationella miljokvalitetsmalen innebar att
vi — det vill sdga du och jag - ska lamna 6ver ett
samhalle till nasta generation dér de stora miljo-
problemen ar l6sta. Den har rapporten redovisar
om vi dr pa vdg att uppna miljomalen eller inte i
Stockholms lan.

Vi har alla ett ansvar for att vara barn och framtida
generationer ska kunna dricka rent vatten och andas
frisk luft.

Ar 1999 faststillde riksdagen 15 miljokvalitets-
mal. De syftar till att frimja ménniskors hélsa, virna
om den biologiska méangfalden och naturmiljon, ta till
vara kulturmiljén och de kulturhistoriska vérdena, be-
vara ekosystemens langsiktiga produktionsforméga
och trygga en god hushéllning med naturresurserna.
Malet &r att manniskor, djur och véxter ska ma bra.
Det forutsitter i sin tur frisk luft och friska sjéar och
hav. Miljokvalitetsmalen representerar den ekologiska
dimensionen i en héllbar samhallsutveckling.

Hela vart ekosystem, vért samhélle, var omgi-
vande miljo dr uppbyggt kring den biologiska méng-
falden. Den &r grundbulten i ett langsiktigt hallbart
system dar varje del behovs for att halla ihop hel-
heten. Spindelnétet pa bilden hér intill illustrerar hur
ekosystemet hianger ihop. Om en art forsvinner fran
systemet blir det ett hél i nitet. Blir halen for manga
faller systemet samman.

Miljoproblemen orsakar samhéllet stora kostna-
der. Berdkningar visar att ohélsa pa grund av luftforo-
reningar kostar uppskattningsvis tolv miljarder kronor
per ar (Konjunkturinstitutet, 2004). Det kan jamforas

med att statens utgifter for milj6- och naturvard var
knappt tre miljarder ar 2003 (Finansdepartementet,
2004). Men investeringar i miljoforbattrande atgérder
kan ocksa ge innovationer och i forlangningen export-
mdjligheter.

Stockholms 1dn dr Sveriges huvudstadsregion.
I ldnet finns 21 procent av landets befolkning forde-
lad pa tva procent av Sveriges totala yta. Lanets hoga
befolkningstéthet ger en stor andel végtrafik som ge-
nererar utsldpp och buller. Samtidigt medfor det for-
hallandet, att den stora mingden méanniskor dr sam-
lade pa liten yta, en rad miljoméssiga fordelar sdsom
mojlighet att bygga ut fjarrvarme och en vil utbyggd
kollektivtrafik. Det bor samtidigt uppméarksammas att
produktionen av det vi konsumerar till stor del sker
utanfor lanets grénser, vilket medfor att véra levnads-
vanor paverkar miljdsituationen i andra delar av lan-
det eller utanfor landets granser.

For att miljomélen ska kunna uppnas och for att
vi ska kunna 6verldmna ett 1an med goda livsbeting-
elser till vara barn och barnbarn behdver vi bli béttre.
Vi behdver tinka i nya banor vare sig vi arbetar med
kommunal och regional planering eller gor personliga
val i vardagen.



| saldo 2005 tar vi temperaturen pa miljon i
Stockholms 1&n med hjédlp av de nationella miljo-
kvalitetsmalen. Har kan du lasa om i vilken takt vi
uppnar miljomalen i lanet, hur den aktuella miljo-
situationen ser ut, vilka orsakerna till problemen
ar och vad vi kan gora for att forbattra situationen.
saldo 2005 vander sig i forsta hand till beslutsfat-
tare och tjansteméan pa kommunal och regional niva.
Vi hoppas ocksa att dven andra kan ha gladje av
rapporten.

Riksdagen har beslutat om 15 miljokvalitetsmal for
Sverige. Denna rapport belyser dessa mal — med undan-
tag for mélet Storslagen fjdllmiljé — ur ett regionalt
perspektiv. Att anvinda miljokvalitetsmalen som refe-
rensram &r ett av flera mojliga sitt att beskriva miljo-
situationen. Det &r viktigt att ha i minne att verklighe-
ten dr mycket mer komplex &n vad denna rapport kan
beskriva. Lds mer om miljomaélsarbetet pa sidan 40.

Det ar riksdagens tydliga ambition att miljokvali-
tetsmalen ska ha uppnatts &r 2020 (mélet Begrdnsad
klimatpdverkan &r 2050). For mélet Levande skogar
finns mal for lanet framtagna. Ambitionen ir att dessa
ska nas till ar 2010.

Vid bedomningen av mdjligheterna att uppna ma-
len i ladnet har faktorer som tillstdnd, atgérder, driv-
kraft och paverkan och framfor allt méjligheten att na
maélet pa utsatt tid vigts ihop. Beddmningen ér gjord
av representanter for kommuner, landstinget, statliga
verk och universitet samt lénsstyrelsetjdnstemin. Be-
domningen visas pd varje uppslag i form av glada,
neutrala eller ledsna ansikten som illustrerar véra for-
utsattningar att uppna malen i ldnet inom utsatt tid.

Varje miljokvalitetsmal presenteras pé ett uppslag.
Under rubriken “Exempel p& mojligheter att paverka”
finns bade forslag riktade till kommunen och for-

slag riktade till oss alla som privatpersoner. De visar
exempel pa vad vi kan bidra med for att komma ett
steg pd viagen mot miljomélen. I ”Néar vi miljomélen
i Stockholms 14n?” pé sidan 38 finns en kort samman-
fattning och pé sidan 42 en ordlista dér fackuttryck
forklaras.

saldo 2005 ir Lansstyrelsens andra uppfoljnings-
rapport om de nationella miljokvalitetsméalen. Ocksé
i saldo 2000 foljdes de nationella miljokvalitetsmalen
upp for lénet. Sittet att bedoma maélen skiljer sig
nagot mellan de bada rapporterna. saldo 2005 foljer
det system som nu anvinds nationellt. Bedomning-
arna dr déarfor inte helt jimforbara mellan de bada
rapporterna.

Malet bor kunna nas i Stockholms lan med be-
fintliga atgarder.

Malet &r mojligt att nd i Stockholms Ian om nya
atgarder genomfors.

Malet blir mycket svart att nd i Stockholms lan
dven om ytterligare dtgarder genomfors.

__JOX©



Begrdnsad klimatpaverkan

Halten av véxthusgaser i atmosfaren ska i enlighet med FN:s
ramkonvention for klimatférandringar stabiliseras pa en niva
som innebdr att manniskans paverkan pa klimatsystemet inte
blir farlig. Malet ska uppnas pa ett sadant satt och i en sadan takt
att den biologiska mangfalden bevaras, livsmedelsproduktionen
sakerstalls och andra mal for héllbar utveckling inte dventyras.
Sverige har tillsammans med andra lander ett ansvar for att det
globala malet kan uppnas.

Frisk luft
Luften ska vara sa ren att manniskors halsa samt djur, véxter och
kulturvdrden inte skadas.

Bara naturlig férsurning

De forsurande effekterna av nedfall och markanvandning ska
underskrida gransen for vad mark och vatten tal. Nedfallet av for-
surande @mnen ska heller inte 6ka korrosionshastigheten i tek-
niska material eller kulturféremal och byggnader.

Giftfri miljo

Miljon ska vara fri fran @mnen och metaller som skapats i eller
utvunnits av samhallet och som kan hota manniskors halsa eller
den biologiska mangfalden.

Skyddande ozonskikt
Ozonskiktet ska utvecklas sa att det langsiktigt ger skydd mot
skadlig UV-stralning.

Saker stralmiljo
Ménniskors hélsa och den biologiska mangfalden ska skyddas
mot skadliga effekter av stralning i den yttre miljon.

Ingen 6vergodning

Halterna av gédande @mnen i mark och vatten ska inte ha nagon
negativ inverkan pa manniskors halsa, forutsattningarna for bio-
logisk méangfald eller majligheterna till allsidig anvandning av
mark och vatten.

Levande sjoar och vattendrag

Sjoar och vattendrag ska vara ekologiskt hallbara, och deras
variationsrika livsmiljoer ska bevaras. Naturlig produktionsfor-
maga, biologisk mangfald, kulturmiljovarden samt landskapets
ekologiska och vattenhushallande funktion ska bevaras, samti-
digt som forutsattningar for friluftsliv varnas.

Grundvatten av god kvalitet

Grundvattnet ska ge en sdker och hallbar dricksvattenforsorj-
ning samt bidra till en god livsmiljo for véxter och djur i sjdar och
vattendrag.

Hav i balans samt levande kust och skargard
Vasterhavet och Ostersjén ska ha en langsiktigt héllbar produk-
tionsformaga och den biologiska mangfalden ska bevaras. Kust
och skargard ska ha en hég grad av biologisk mangfald, upp-
levelsevarden samt natur- och kulturvarden. Naringar, rekreation
och annat nyttjande av hav, kust och skargard bedrivs sa att en
héllbar utveckling framjas. Sarskilt vardefulla omraden ska skyd-
das mot ingrepp och andra stérningar.

Mylirande vatmarker

Vatmarkernas ekologiska och vattenhushallande funktion i land-
skapet ska bibehallas och vardefulla vatmarker bevaras for fram-
tiden.

Levande skogar

Skogens och skogsmarkens vérde for biologisk produktion ska
skyddas samtidigt som den biologiska mangfalden bevaras samt
kulturmiljovarden och sociala varden védrnas.

Ett rikt odlingslandskap

Odlingslandskapets och jordbruksmarkens varde for biologisk
produktion och livsmedelsproduktion ska skyddas samtidigt
som den biologiska mangfalden och kulturmiljévardena bevaras
och stéarks.

Storslagen fjallmiljo
Detta mdl berér inte Stockholms ldn.

God bebyggd miljo

Stader, tatorter och annan bebyggd miljé ska utgéra en god
och hélsosam livsmiljé samt medverka till en lokalt och globalt
god miljo. Natur- och kulturvérden ska tas tillvara och utvecklas.
Byggnader och anldaggningar ska lokaliseras och utformas pa ett
miljdanpassat satt och sa att en langsiktigt god hushallning med
mark, vatten och andra resurser framjas.

Varen 2005 kom riksdagens proposition 2004/05:150 dar ett 16:e
miljokvalitetsmal foreslas om Ett rikt véxt- och djurliv.
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Mycket finns kvar att gora for att minska vaxthus-
effekten. Stockholms lan har laga utslapp av klimat-
paverkande gaser per invanare mycket beroende
pa att vi har en utbyggd fjarrvdarme och fa tunga
industrier. Utslappen av klimatgaser i ldnet ar for
narvarande pa en konstant niva men det finns risk
for att de okar. Eftersom vi ar manga i lanet med-
for vagtrafiken stora utsldpp av koldioxid. For att
minska koldioxidutsldppet kravs investeringar inom
framst kollektivtrafik och fjarrvarme vilket vi har
goda forutsattningar for.

Miénniskan bidrar i allt hdgre utstrdckning till att oka
véxthuseffekten. Detta far konsekvenser for allt levan-
de eftersom klimatet fordndras snabbare 4dn ekosyste-
men hinner anpassa sig. Jord- och skogsbruk paverkas
liksom den biologiska méngfalden. En annan konse-
kvens dr att de stora ismassorna vid vara poler borjar
smalta i allt storre utstrackning vilket 6kar risken for
Oversvamningar och @ndrar balansen mellan s6tt och
salt vatten. I en framtid kan troligtvis ocksé viderom-
slagen bli kraftigare med mer omfattande regn och
stormbyar &n vad vi dr vana vid idag. Globalt sett blir
torra omraden torrare och blta omrdden blétare.

Den naturliga véxthuseffekten &r livsviktig for allt le-
vande pa jorden. Utan den skulle medeltemperaturen

]
i

e A
B

ligga pa —19°C. Effekten innebér att si kallade vaxt-
husgaser i jordens atmosfdar absorberar och sidnder
tillbaka en del av solens virmestralning till jorden
— varme som annars skulle ga forlorad ut i vérldsrym-
den. De mest betydelsefulla vixthusgaserna ar vatten-
anga och koldioxid, men dven metan och lustgas &ar
viktiga.

Produktion av el och virme samt vigtrafik dr de
storsta kéllorna till utslédpp av koldioxid. For utslapp
av lustgas dr de viktigaste faktorerna jordbruket och
produktion av el och viarme. Soptippar och djurhall-
ning &r de storsta kéllorna till utsldpp av metan.

Stockholms l4n har en mindre andel utslapp per invana-
re i forhéllande till landet i 6vrigt av klimatpaverkande
gaser. Storstadsomraden mojliggor resurseffektivise-

Foto: Storstockholms Lokaltrafik AB, Stefan Ideberg



ring. Varje invéanare i lanet slédpper arligen ut cirka 3,2
ton koldioxid, ungefar hilften av riksgenomsnittet.
Siffran dr dock inte helt rittvisande eftersom vi ocksé
for var konsumtion utnyttjar resurser som kommer
frén verksamheter utanfor linsgrinsen som generar
utslapp. Utsldppen i lanet per person har minskat med
drygt sju procent sedan ar 1990. Men med hénsyn till
lanets goda forutséttningar som storstadslédn, de natio-
nella malen och landets internationella dtagande bor
utsldppsminskningen fortsétta i hog takt.

Bygg ut fjarrvirmeniten.

Bittre isolering av hus och miljéanpassade upp-
varmningssystem.

Samak, anvind kollektivtrafik, gé eller cykla.

Utslapp av koldioxid fran

O Energisektorn
Végtrafiken
Sjofart

M Flygtrafik

M Arbetsmaskiner

M Industri

 Ovrigt

Utsldpp av koldioxid i Stockholms Idn

Koldioxiden bidrar till att véiixthuseffekten 6kar. Energipro-
duktion och vdgtrafik dr de stérsta utsldppskdllorna av
koldioxid i Stockholms Iéin. Vigtrafikens utsldpp ékar i Idnet
pd grund av att lastbilstrafiken ékar. Det totala utsldppet
av koldioxid Gr 2003 var 5 750 000 ton. Fér att minska koldi-
oxidutsldppet krdvs investeringar inom frdmst kollektiv-
trafik och fidrrvirme.

Kilowattimme per person Antal invanare
30000 1900 000
Ovriga branslen
25000 [ HEEE Biobranslen
r 1800000 B Fossila branslen
20000 7
E 1750 000 I |mporterad el
15000 r 1700000

F 1650 000 —+—Folkméangd

r 1600000

10000

5000 1
r 1550000

0 - = 1500 000
1990 1995 2000 2001 2002

Energianvdndning i Stockholms Idin

Diagrammet visar att energianvéndningen per person (staplar)
inte har 6kat sa mycket sedan 1990. Men i och med att folk-
mdngden (linje) har 6kat har ocksa den totala energianvind-
ningen ékat. Diagrammet visar ocksd att andelen energi som
produceras av biobrdnslen har 6kat sedan 1990.

1
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Frisk luft

Rétt dack och miljobilar ger
friskare luft

Om fler atgarder vidtas finns det forutsdttning
for att luften i Stockholms 1an ska bli battre. Den
framsta orsaken till ohdlsosam luft i lanet &r vag-
trafikens utslapp. | de centrala, tatbebyggda omra-
dena finns problem med fér hdga halter av partiklar
och kvavedioxid. | de yttre delarna av lanet ar luften
over lag god med undantag for alltfér hoga halter
av markndra ozon.

©

Malet &r mojligt att nd i Stockholms Ian om nya
atgarder genomfors.

Farligt for halsan

Luftféroreningar &r ett hdlsoproblem och innebédr en
Okad risk for cancer och hjart- och lungsjukdomar. De
kan ocksa orsaka irritation i luftvdgarna och de for-
svérar livet framfor allt for astmatiker och allergiker.
Dessutom orsakar luftfororeningarna skador pa skog,
grodor och andra organismer. Luftféroreningar bidrar
ocksa till att kulturforeméal och husfasader vittrar.

Luftféroreningar

Kvévedioxid, partiklar, markndra ozon och flyktiga
organiska dmnen som bensen dr exempel pa luftforo-
reningar. I titorter kommer luftfororeningar i forsta
hand fran végtransporter, arbetsmaskiner och vedeld-
ning. Ett stort bidrag kommer ocksa fran andra lander.
Marknéra ozon férekommer med for hoga halter i hela
Europa och transporteras ocksa in dver Sverige.

Slitage pa vdgbanan av dubbade vinterdédck dr en
viktig orsak till att det bildas ohdlsosamma partiklar
som &r sa sma att de dr mojliga att andas in. Partik-
larna bestar av vigdamm och av mycket sma delar
fran bromsar och déck.

Kviévedioxid och flyktiga organiska &mnen bildas
vid forbréanning av fossila brénslen i till exempel bil-
motorer.

Marknidra ozon, som inte ska forvixlas med de
ozonlager som finns hogre upp i atmosféren, bildas
av flyktiga organiska d&mnen och kvdveoxider under
inverkan av solljus. Marknira ozon ger bland annat
astmasymptom och gonirritationer.

Situationen i Stockholms lan
Lénet har 6verlag en godtagbar luftkvalitet enligt gél-
lande normer. Nér vi ndrmar oss de hart trafikerade

Foto: Lars-Gunnar Brdvander



vigarna och de centrala, titbebyggda delarna av lanet
stiger halterna och nér vid de mest utsatta omradena
nivaer som for vissa &mnen overskrider de lagstadgade
normerna for god luftkvalitet. Idag &r det allvarligaste
problemet hdga halter av partiklar. Aven halterna av
kvévedioxid ér for hoga i vissa omréaden.

Flyktiga organiska &mnen som bensen har minskat
i Stockholms innerstad under flera ar. Detta beror till
stor del pa att de flesta bilar idag har katalytisk avgas-
rening. Forbattringen bromsas nér trafiken okar.

Svaveldioxid utgjorde tidigare en betydande luft-
fororening i ldnet. Halten har dock minskat kontinu-
erligt sedan 1960-talet. Detta beror pa att eldning med
fossila brinslen har minskat, att eldningsolja idag har
lagre svavelhalt och pa att lanets forbranningsanlagg-
ningar har forbattrat sin rening av utslapp.

Tillgodose luftomséttningen 1dngs gator och végar
med genomténkt stadsplanering.

Vilj miljobilar, de &r brinslesnala och har bra av-
gasreningsteknik.

Ersitt dubbdéick med odubbade vinterdéck.

Partikelhalt (PM10) vid:

Mikrogram === Hornsgatan (gatunivé)
per kubikmeter
=== Sveavédgen (gatuniva)

50
| pr— Rosenlundsgatan (takniva)

45 /
40 — Milj6 m (ér 2005) *
35
30
25
20 Nationellt delmal (ar 2015) *
15
10

5

T T T T 1
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Partikelhalt i luften vid tre gator i Stockholm

Hég partikelhalt dir generellt ett storstadsproblem och
halten dr idag for hGg i innerstaden och ldngs stora
trafikerade leder. Hornsgatan dr den mest férorenade
gatan i Stockholms lén.

Mikrogram Kvavedioxidhalt vid:
per kubikmeter
70 === Hornsgatan (gatunivé)
Sveavégen (gatuniva)
60
2 2 Torkel Knutssonsgatan (takniva)
50 7 Referenspunkt (e] stadsmiljo)
40 iljokvalitetsnorm (dr 2006) *
30
20 ionellt delmal (dr 2010) *
10
1999 2000 2001 2002 2003

Kvdvedioxidhalt i luften vid tre gator i Stockholm
Aven om halterna har minskat de senaste dren cir

de fortfarande alltfér héga i de mest utsatta Idgena.
Referenspunkten ligger vid Norra Malma, Norrtdlje
kommun.

* De nationella delmdlen, som dr steg pé vigen mot att nd miljé-
kvalitetsmdlen, gdller for hela landet.

Miljkvalitetsnormer dr lagstadgade halter som inte far 6verskri-
das efter vissa angivna datum, i dessa fall 2005 respektive 2006.
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Bara naturlig férsurning

14

Stockholms ldn gar at ratt hall

Trenden mot allt storre forsurning i lanet har brutits
och en aterhdmtning har pabérjats. Det visar resul-
tatet fran flera regionala undersékningar. Nedfallet
av forsurande @mnen behover dock fortsatta att
minska for att den positiva trenden ska bibehallas.

Malet bér kunna nas i Stockholms ldn med
befintliga atgérder.

Forsurning som miljoproblem
Nér forsurande dmnen som svavel- och kviveoxi-
der nar marken startar en vittringsprocess av mar-
kens mineraler som motverkar foérsurning. Efterhand
minskar denna vittring vilket leder till att pH sjunker
i mark och markvatten. Da frigors giftigt aluminium
som hamnar i sjoar och vattendrag. Det fir negativa
effekter pa marken och de vixter och djur som lever i
och av marken. Dessutom drabbas kulturféremél som
statyer och byggnadsdetaljer genom att forsurande
dmnen i luft och regn paskyndar vittring. De skador
som da uppstar pa byggnader, maskiner och kultur-
foremal dr dyra for samhéllet.

Problemen med forsurningen uppméarksammades
i Sverige forst vid slutet av 1960-talet. Vid det laget
hade forsurningen av sjoar, vattendrag och skogsmark
sannolikt pagatt i flera decennier eller i vissa omrédden
arhundraden.

Forsurande @mnen sprids med luften
Forsurande dmnen bildas vid forbranning och det
innebér att végtransporter och uppviarmning bidrar
till forsurningen. Amnena sprids med luften och fal-
ler ner i form av gas, som luftburna partiklar eller
som surt regn och snd. Forsurande d&mnen kan trans-
porteras mycket 1&ngt i regnmoln och med vindar.
Stora utsléppskéllor av forsurande &mnen finns ocksé
i andra delar av Sverige men framst utanfor Sveriges
granser. Mellan 30-40 procent av svavelnedfallet i
Storstockholm kommer frén utslapp inom lanet. Utan-
for titortsomradena kommer ndstan allt svavel frén
kallor utanfor ldnet — fran 6vriga Sverige eller fran
utlandet. Drygt 50 procent av det totala nedfallet av
kvdve i1 Storstockholm kommer frén kéllor inom
lanet.
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Situationen i Stockholms lan

I ldnet ar de ytliga markskikten starkt paverkade av
forsurningen medan de underliggande skikten och
grundvattnet inte &r sdrskilt paverkade. Framst de
norra lansdelarna har mer kalkrika jordarter som buff-
rar mot forsurande dmnen. I dag uppskattar man att
runt fyra procent av ldnets sjoar &r sura, jAmfort med
20 procent av dvriga sjoar i Sverige. Detta beror pa att
lanets sjoar har hogre pH-virden och storre buffert-
forméga mot sura dmnen. Desutom har linet relativt
liten nederbdrd. En annan anledning till att inte fler av
lanets sjoar ar skadade av forsurning &r att flera sjoar
har kalkats sedan slutet av 1970-talet. I dag ar det en-
dast tolv sjoar i ldnet som kalkas.

Trots att nedfallet av bdde svavel och kvéve i lanet
ligger 6ver den grins dir kénsliga ekosystem skadas
sd ser det alltsa ljust ut for lanets sjoar. Den tidigare
trenden mot 6kande forsurning har brutits. Det gar
dock inte att séga i vilken takt som tillstdndet forbatt-
ras. Nedfallet av kvéive och utslippen av kvidveoxider
minskar men inte lika tydligt som nedfallet av svavel.
Detta beror framst p4 att biltrafiken har 6kat de senaste
aren.

Exempel pa mojligheter att paverka

e Vilj miljobilar, de ir brénslesnéla och har bra av-
gasreningsteknik.

e Anvind olja med 1&g svavelhalt, till exempel vid
uppvarmning.

e Samaék, anvéind kollektivtrafik, g eller cykla.

Bara naturlig forsurning

Andel sjoar med pH under 6,3
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Andel sjoar med pH under 6,3

Trenden mot allt storre forsurning av sjéar har
brutits i Stockholms Ién. Sjoar med pH-vdrden
under 6 dr idag betydligt séllsyntare dn under
1980-talet. Trendbrottet skedde i bérjan av 1990-
talet. Kalkning av cirka 30 sj6ar i lénet har varit en
viktig anledning till att andelen férsurade sjéar
har minskat.

pH i nederbérd
4,80

4,70 1

4,60

4,50 1

4,40 -

4,30 1

4,20 T T T T T
1987 1990 1993 1995 1998 2001 2004

pH i nederbord over Stockholms Idn
Nederbérden har blivit mindre sur de senaste dren.
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Giftfri miljé

Minska anvandningen av
kemikalier

Vi anvander allt fler produkter och livsmedel som
innehdller kemiska @mnen - @mnen som sedan
sprids vidare i naturen. Stockholms lan ar sarskilt
belastat till foljd av den stora befolkningstatheten
och ladnets industrihistoria. Manga fororenade om-
raden behover atgdrdas. For att vanda trenden
och uppna en giftfri miljo behovs framfor allt mer
kunskap om kemikalier, skédrpt lagstiftning och batt-
re samordning mellan myndigheter.

Malet blir mycket svart att nd i Stockholms lan
dven om ytterligare dtgarder genomfors.

Kemikalier paverkar oss alla...

Kemiska dmnen kan vara allergi- och cancerframkal-
lande, fortplantningsstoérande, genetiskt stérande och
akut giftiga. Vissa dmnen ar langlivade vilket innebér
att de inte bryts ner sdrskilt l4tt utan samlas i levande
organismer. Langlivade &mnen som dr miljofarliga
kan spridas via luft och vatten och orsaka globala pro-
blem under mycket 14ng tid.

Halsoeffekter som kan uppstd vid exponering
av kemiska dmnen é&r till exempel njurskador (kad-
mium), risk for cancer (PAH) och fortplantningspro-
blem (PCB). Sa har till exempel bestanden av torsk
och abborre de senaste aren minskat pé grund av fort-
plantningssvarigheter. Dessutom okar allergier och
overkanslighet som delvis orsakas av kemiska dmnen.
Mycket orovickande dr ocksa effekterna p& miljon av
lakemedelsrester som kommer ut i naturen pé olika
sétt, frimst via avloppen.

...och finns overallt

En stor del av de kemiska och giftiga &mnen som &ter-
finns 1 miljén idag kommer fran diffusa utsldpp fran
till exempel végtrafiken och fran produkter i hushal-
len. Ménga av @dmnena hittas i avloppsslam, botten-
sediment och i fisk. Hoga halter kan dven féorekomma
i vissa fororenade omréden, till exempel pad gamla
industritomter. Tomterna kan ligga i anslutning till
vattendrag, virdefulla naturomraden eller bostadsom-
raden som dé kan péverkas av bland annat kemikalier
som lacker ut i mark och vatten.

20 000 kemiska @mnen i 60 000 produkter

Tillverkning och anvéndning av kemiska &mnen 6kar
i vart samhélle. I Sverige finns idag ungefdr 20000
kemiska d@mnen i 6ver 60000 produkter som i sin
tur ingdr i en méingd olika varor som till exempel
byggmaterial, bilar, datorer, mobiltelefoner, hygien-

Foto: Lars-Gunnar Brdvander



produkter, kldder och mat. Den stora befolkningen
medfor stora floden av varor och kemiska produkter
vilket leder till en hog belastning pa miljon. Genom
slam fran avloppsreningsverk far vi en bild av fléden
av olika miljogifter i samhallet. Kunskapen om de ke-
miska dmnen som anvénds, deras spridningsvégar och
hilso- och miljoeffekter dr emellertid generellt 1ag.
Det innebér att det dr svart att f4 kunskap om den to-
tala problembilden.

Situationen i Stockholms lan

Dagens miljoproblem orsakas i manga fall av gamla
synder, det vill séga av aktiviteter som skedde for flera
decennier sedan. I lénet finns kdnnedom om cirka
6200 omraden som é&r eller missténks vara férorenade.
Av dessa har drygt 190 inventerats och riskklassats av
Lénsstyrelsen.

Ett engagerat miljoarbete inom ménga verksam-
hetsomrdden har lett till att “kdnda” gifter i miljon
minskar successivt. For att nd dnnu langre ar det vik-
tigt att vi lyckas begrinsa den dagliga anvdndningen
av gifter och att identifiera nya &mnen som kan komma
att bli morgondagens problem. For att kunna gora det
kravs kunskap och forstaelse for de kemiska dmnenas
egenskaper och effekter.

Exempel pa mojligheter att paverka

e Anvind miljomaérkta produkter och tjdnster och er-
satt miljoskadliga kemikalier med miljoanpassade
alternativ.

e Sortera farligt avfall och lamna till en miljostation
for omhindertagande.

e Limna in overblivna ldkemedel till apoteken.

Riskklassade fororenade omrdden i Stockholms lén

| ldnet finns kdnnedom om cirka 6 200 omraden som dir eller
misstdnks vara férorenade. Kartan visar de drygt 190 om-
radena som har inventerats och riskklassats. Mycket arbete
dterstdr innan alla omraden inventerats och ddrefter tillkom-
mer det tids- och kostnadskrdvande arbetet med sanering.

Summa PBDE ng/g fett
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Halten bromerade flamskyddsmedel (polybromerade
difenyletrar) i modersmjélk fran médrar i Stockholm
Halten ser ut att minska vilket kan bero pa 6kat medvetande
om riskerna och minskad anvdndning. Minskningen dr inte
representativ for alla grupper av bromerade flamskyddsmedel
och bilden kan se annorlunda ut fér 6vriga typer.
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Skyddande ozonskikt

Ett globalt problem som
behover allas engagemang

De senaste femtio aren har ozonskiktet tunnats ut.
Det innebér en stor risk fér manniskor, natur och
ekosystem. Ett aktivt arbete for att radda ozonskik-
tet pagar internationellt, men forst omkring ar 2050
kan vi vdnta oss att halterna av ozonnedbrytande
amnen i atmosfarens 6vre del ar tilloaka pa 1980
ars niva. Det forutsatter dock att de 6verenskomna
internationella avtalen foljs av alla parter.

Malet ar mojligt att nd i Stockholms 1an om nya
atgarder genomfors.

Det livsviktiga ozonskiktet

Ozonskiktet finns i atmosfarens 6vre del. Det fungerar
som ett filter mot solens ultravioletta strélar (UV-stral-
ning). Under naturliga férhallanden nybildas ozonet i
samma takt som det bryts ned. Men de senaste femtio
aren har nedbrytningstakten varit hogre &n nybild-
ningen vilket har orsakat en uttunning av ozonskiktet.
Det uttunnade ozonskiktet upptécktes forsta géngen i
mitten av 1980-talet.

Fortunningen av ozonskiktet &r ett allvarligt hot
mot bdde ménniska och milj6 eftersom den skadliga
UV-strélning frén solen som nér jordytan okar. Mén-
niskor riskerar att i dokad utstrackning f4 hudcancer
och dgonskador som gra starr. Aven ekosystem kan
paverkas eftersom vissa arter, till exempel plankton-
alger som 4r foda for manga djur, saknar skydd mot
den 6kade stralningen. Dessutom minskar jordbrukets
skordar eftersom grodorna véxer langsammare.

Globala problem

Nedbrytningen av ozonlagret orsakas framfor allt av
dgmnen som innehaller klor och brom. Ett stort pro-
blem &r det dolda lager av ozonnedbrytande d&mnen
som 1 stora mdngder finns lagrade i dldre kyl- och
klimatanldggningar, isoleringsmaterial som skum-
plast med mera. Problemen med ozonskikten ér till
storsta del globala. Det dr ocksa globala atgérder som
krévs for att anvéindningen av nerbrytande &mnen ska
stoppas.

Situationen i Stockholms lan

Sverige stéller stora krav pa avveckling av ozonned-
brytande dmnen och har ocksa skrivit under Montreal-
protokollet om étgirder for att skydda ozonskiktet.
I lénet liksom i 6vriga landet finns atervinningsstatio-
ner for farligt avfall dir bland annat kylar och frysar
ska ldmnas nir de kasseras. I vissa kommuner erbjuder

Foto: Christina Fagergren



renhallningsbolagen hamtning vid dorren for att und-
vika att ozonfarliga &mnen hamnar pé fel stille.

Ta hand om farligt avfall vid rivning av byggnader
och lamna det till atervinningsstation.

Ta hand om ozonskadliga produkter, till exem-
pel gamla kylskap och luftkonditioneringsanliagg-
ningar och lamna dem till atervinningsstation.

Miljokvalitetsmalen Skyddande ozonskikt och Séker
strdlmiljé hinger ndra samman, eftersom ett uttunnat
ozonskikt medfor att den ultravioletta strdlningen pa
jorden okar. Lds mer under avsnittet Sdker stralmiljo.
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Utsldpp av ozonnedbrytande dmnen i Sverige
Den sammanlagda produktionen av ozonnedbrytande émnen
kulminerade pa 1980-talet. Sedan dess har den minskat kraftigt.

Halt (ppt)
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Ozonnedbrytande dmnen i stratosfdren
Flertalet ozonnedbrytande @mnen har en livsldngd pa drtion-
den eller rentav sekler i atmosfdren. Detta dr huvudorsaken till
att halterna fortsatte att stiga énda fram till sekelskiftet 2000.
Forst da kulminerade uttunningen av ozonskiktet.

Antal insjuknanden utéver normalniva
per ar och miljon personer
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Antal hudcancerfall 6ver normalniva i Sverige
Ozonuttunningen medfor att risken fér hudtumérer och égon-
skador dkar. Ofta mdrks sadana skador férst flera drtionden
efter paverkan. Det hdr betyder att hudcancerfrekvenserna kan
férvdntas kulminera forst kring ar 2050.
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Sdker stralmiljé

Mer kunskap behovs

Vi utsatts dagligen for strdlning frdn en mangd olika
kéllor,ndgot som kan 6ka risken fér cancer och gene-
tiska skador. Det ar viktigt att forskningen om stral-
ningens effekter starks och att vi bland annat andrar
vara solvanor. Det krdvs stora informationsinsatser
for att f& manniskor att d@ndra sina vanor. Det tar
ocksa lang tid innan effekten av insatserna marks
genom att antalet cancerfall minskar.

Malet blir mycket svart att na i Stockholms lén
dven om ytterligare atgarder genomfors.

Stralning, en riskfaktor

Stralning utgdr en risk for manniskor och andra levan-
de organismer eftersom den kan orsaka cancer och
genetiska skador. Stralskyddet har tidigare varit in-
riktat pa att skydda méanniskor. Idag finns en strévan,
bade nationellt och internationellt, att utvidga skyd-
det till att omfatta ocksd naturen och ekosystemen.
Jorden utsdtts dagligen for naturlig strélning fran
solen (ultraviolett stralning) och rymden (kosmisk
strdlning). Ibland exponeras ménniskor ocksa for
strdlning fran konstgjorda stralkéllor, som exempelvis
rontgenstrilning.

Stralningskallor

Kaérnkraftverk, rontgenundersdkningar och stralbe-
handling inom sjukvarden ar exempel pé kéllor som
ger sé kallad joniserande strdlning. Dessa dr sedan
lange kénda riskfaktorer for cancer och genetiska ska-

dor. Elektromagnetiska falt fran elektriska maskiner,
mobiltelefoner, kraftledningar och bildskédrmar &r ex-
empel pa sé kallad ickejoniserande strélning. Fortfa-
rande vet man alltfor lite om hur var hélsa paverkas av
de elektromagnetiska falten.

Ultraviolett stralning (UV-stralning) &r ett annat
exempel pa ickejoniserande stralning. Uttunningen av
ozonskiktet bidrar till att mdngden ultraviolett stral-
ning fran solen 6kar pa jorden.

Situationen i Stockholms lén

Solens UV-stralning dr den storsta orsaken till hud-
cancer. Antalet fall av hudcancer dkar konstant i lanet
liksom 1 &vriga landet, sett over en ldngre tid. De lind-
rigare hudcancerformerna skivepitelcancer och basal-
cellscancer har dkat markant sedan 1980. Okningen
beror sannolikt pé att vi solar mer. Antal fall av hud-
cancer ar generellt storre bland mén dn kvinnor sanno-

Foto: Christina Fagergren .



Sdker stralmiljé

likt pa grund av olika beteenden i solen. Okningen av ’;ij'gg'gg;mjgfg:eme'amm
den allvarligare cancerformen malignt melanom har "
avtagit ndgot de senaste tio aren men ldget dr fortfa- R — Man
rande mycket allvarligt. ® /! {‘ e
20 /‘v v N

Exempel pa mdéjligheter att paverka 15 N e

Var forsiktig nér du solar och skydda sarskilt barnen 10 wf\v’\ .

frdn UV-strdlningen. 5 M

Lémna in kasserade brandvarnare till kommunens .

elektronikatervinning.
Minska risken att paverkas av stralning genom att

anvinda handsfreeutrustning till mobiltelefonen. Malignt melanom
Antal fall av malignt melanom per 100 000 invanare i
Stockholms ldn. Malignt melanom dr en allvarlig form
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. . . .. av hudcancer.
Orsaker till uttunningen av ozonskiktet kan du ldsa
mer om i avsnittet om Skyddande ozonskikt. Dar kan
du dven ldsa mer om effekter av 6kad exponering for Antal fall av hudcancer
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Antal fall med hudcancer (inte malignt melanom) per
100 000 invanare i Stockholms Ién. Dessa hudcancer-
fall ér mindre farliga én malignt melanom och leder
séllan till déden. Okningstakten ér markant efter 1980.
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Ingen 6vergddning

Battre avloppslosningar

Stockholms 1an ar det lan i landet som har storst
problem med 6vergédning av sjéar och vattendrag.
Alltfor stora médngder av ndringsamnena fosfor och
kvave i mark och vatten foréndrar forutsattning-
arna for natur och méanniskor och aven friluftslivet
paverkas. Stora anstrdngningar har gjorts for att
minska utsldppen av ndringsamnen fran renings-
verk och enskilda avlopp. Mycket arbete kvarstar
dock, sarskilt i omraden dar fritidshus gors om till
permanentbostader.

Malet blir mycket svart att na i Stockholms lan
aven om ytterligare atgarder genomfors.

Syrebrist och féroreningar

Vixtniringsdmnen finns naturligt i marken och tillfors
dessutom genom minniskans verksamhet. Den néring
som inte tas upp av vixter — dverskottet — rinner ut i
vara sjoar, vattendrag och hav.

Den biologiska méangfalden utarmas av att vaxter
som gynnas av vaxtniaringsdmnen breder ut sig pé be-
kostnad av andra arter. Det kan leda till att sjoar och
vattendrag vixer igen.

Overgddning paverkar ocksi sjoar, vattendrag
och hav negativt eftersom det kan &ndra artsamman-
sdttningen i vattnet. Manga sjoar kan bli oldmpliga
att bada i och fiska ur. En 6kning av néringsimnen
i vattnet kan dven leda till algblomning. Nér algerna
bryts ner forbrukas stora méangder syre. Detta leder i
sin tur till syrebrist och bottenddd i havet. Dessutom
finns det risk for att kvivefororeningarna nar grund-
vattnet och ger okade halter av nitrat i brunnar och

grundvattentdkter. Nitrat i dricksvatten kan medfora
att blodets syreupptagningsférméga minskar.

Det mesta beror pa oss méanniskor

Pa grund av den hoga befolkningstétheten och bebyg-
gelsestrukturen i lénet &r avloppsreningsverk och en-
skilda avlopp de tvd dominerande kéllorna till utslapp
av ndringsdmnen. Ocksa nedfall av luftburna férore-
ningar fran trafik och energianlidggningar bidrar till
overgddningen, liksom utslédpp av ndringsdmnen via
dagvatten och liackage fran jordbruk.

Utsldapp via avloppsreningsverk star for nistan
halften av den fosfor, som hamnar i sjdar och vatten-
drag for att slutligen na havet samt for en tredjedel av
kvaveutslappen. Jordbruket star for den storsta delen
av kviaveutsldppen men bidrar ocksd med betydande
utsldpp av fosfor till havet. Det luftburna kviavet star
for den storsta delen av utsldppen till mark.
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Situationen i Stockholms lan

Overgddning ir ett stort problem i Stockholms lin.
Trots att atgdrder har genomforts for att minska punkt-
utsldppen frdn kommunala avloppsreningsverk och
industri samt utsldpp frén jordbruk visar inte sjoar
och vattendrag pad onskad aterhdmtning. Naringsdm-
nen frén tidigare utsldpp finns lagrade i marken och i
bottensediment och frigdrs successivt. Det kan dérfor
ta lang tid innan resultat av atgirderna marks.

Lénets befolkning okar hela tiden vilket stéller allt
storre krav pé avloppsrening. Ett vixande problem i re-
gionen &r dkat permanentboende i fritidshus som sak-
nar bra vatten- och avloppsldsning. I manga fall har de
enskilda avloppsanldggningarna inte tillrickligt god
standard eller dimension for den 6kande belastningen
och reningen blir bristféllig. Dessa anldggningar bi-
drar darfor till en betydande del av 6vergddningen.

Exempel pa mojligheter att paverka

o Atgirda bristfilliga enskilda avloppsanliggningar.

e Spola inte ner kemikalier i avloppet. De forstor re-
ningsverkens reningsprocesser.

e Minska néringsldckaget frén jordbruket genom
att till exempel anldgga skyddszoner ldngs med
vattendrag och anvdnda miljoanpassade bruk-
ningsmetoder.

Ingen 6vergddning

Ovrigt
11%

Enskilda aviopp

7%

Punktkallor
16%

Kadillor till utsldpp av fosfor till havet i Stockholms léin (1997)
Den stdrsta andelen av fosfor kommer frdn Mdlaren som i sin tur
fatt fosfor fran avloppsreningsverk, enskilda avlopp och jordbruk.
Den stérsta delen av ldnets utsldpp frdan reningsverk sldpps dock
ut i kustvattnen vilket innebdir att Mdlaren skonas. Antalet enskil-
da avloppsanldggningar i ldnet uppgar till cirka 87 000. Nadgon
pdtaglig minskning av fosforutsldpp har inte skett sedan 1997.

Ovrigt
8%

Punktkillor
ar2003

Atgérdade
punktutslapp
fran 1997

Kadillor till utsldpp av kvdve till havet i Stockholms léin (1997)
Punktutsldppens andel uppgick 1997 till cirka 31 procent. Sedan
dess har andelen minskat tack vare att utsldppen fran de stora
kommunala avloppsreningsverken har halverats. Mycket arbete
dterstdr med att minska utsldppen till Mdlaren och de luftburna
kvdveutsldppen som i férsta hand kommer frén biltrafiken.
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Samarbeta for att forbattra
och bevara

De storsta hindren for att nd malet Levande sjéar
och vattendrag ar idag fysiska ingrepp och 6ver-
godning. Malet &r beroende av att manga andra
miljokvalitetsmal nas, dérfor kravs stora insatser pa
flera hall for att véanda trenden.

©

Malet ar mojligt att na i Stockholms ldn om nya
atgarder genomfors.

Utsldapp av ndring och fororeningar
paverkar vattnen

Vara sjoar och vattendrag paverkas idag framst av
néringslédckage fran bland annat enskilda avlopp och
jord- och skogsbruksmark. Overgddning ir det miljo-
hot som tydligast paverkar vattenkvaliteten och den
biologiska mangfalden i sjdar och vattendrag. Aven
storskalig paverkan som exempelvis miljogifter och
nedfall av luftféroreningar skadar eftersom flera
vattenlevande djur och véxter inte kan utvecklas natur-
ligt. Lds mer om problemen med 6vergddning och
miljogifter pa uppslagen Ingen dvergodning och Gift-
fri miljé.

Sjosdankningar och andra fysiska ingrepp
Under de senaste cirka 150 &ren har ménniskan for-
dndrat sjoar och vattendrag kraftigt, fraimst i form av

sjosdnkningar och utdikningar. Av ldnets cirka 850
sjoar har minst 390 stycken sénkts. Tidigare sdnktes
sjOar for att skapa mer jord- och skogsbruksmark. Idag
gors ingrepp som till exempel dikningar och dim-
ningar framst pa grund av tillkomsten av nya bostads-
omréaden och vidgar. Det resulterar i att vattenmiljoer
forsvinner och hinder uppstar i vandringsvagar for
djur som ror sig kring vattendrag.

Nyttan med vatten

Sjoar och vattendrag, liksom véatmarker, jimnar ut
vattenfloden under aret. Darmed minskar risken for
extrema situationer med Oversvimningar och torka.
Vatten ger ocksd mojlighet till yrkesverksambhet, re-
kreation och friluftsliv som till exempel fiske, bad,
fagelskadning, och skridskoakning. Vattenmiljoer hy-
ser dessutom stor biologisk mangfald.

Foto: Christina Fagergren



Situationen i Stockholms lan

I lénet finns manga olika slags vattenmiljoer vilket
innebér att det finns en stor potential for en rik biolo-
gisk mangfald. Lénets sjoar och vattendrag &r emeller-
tid allvarligt paverkade av frimst dvergddning samt
tidigare gjorda sjosédnkningar och fortsatta anstring-
ningar behovs for att motverka detta. I manga vatten
ar arter som ar kénsliga for fororeningar av olika slag
forsvunna.

Naéstan hélften av Mélarens strander inom lénet &r
paverkade av antingen béat- eller bebyggelserelaterad
exploatering. Cirka 20 procent av strinderna ar kraf-
tigt pdverkade. Den kraftigaste exploateringen finns i
strandomraden i Stockholms stad samt i narliggande
kommuner.

Flera kommuner samarbetar inom hela avrin-
ningsomriden for sjoar eller vattendrag for att for-
bittra vattenkvaliteten och bevara biologisk mangfald
i vattenmiljoerna. Exempel pd goda samarbeten &r
Oxundaéns vattenvardsprojekt och Tyresdsamarbetet.

Exempel pa mojligheter att paverka

o Oka samarbetet mellan aktdrer inom avrinnings-
omraden.

e Anpassa vigtrummor s att fiskar och andra vatten-
levande djur létt kan passera.

o Atgirda bristfilliga avloppsanliggningar.

Ekologisk status O
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Ekologisk status

Havsvandrande fisk anvdnds ofta som indikator pd biologisk
mangfald i vattendrag. Ddr fisken kan éverleva finns det dven
goda livsmiljéer fér andra arter. Den férhallandevis Idga eko-
logiska statusen beror i forsta hand pa olika typer av fysiska
ingrepp och ivissa fall pa utsldpp av férorenade émnen. For att
uppna god ekologisk status krdvs vattenvardsdtgdrder i hela de
berdrda avrinningsomrddena.
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Grundvatten av god kvalitet
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Rent dricksvatten i kranen
och pumpen

Maste man tanka efter nar man skruvar pa vatten-
kranen? Ja, i alla fall om man bor i Stockholms léns
kust- och skargardsomraden dar belastningen pa
grundvattnet &r stor. Overuttag av vatten &r vanligt
och leder ofta till att saltvatten tranger in i brunnar.
Radon, bekdmpningsmedel, vagsalt och bakteriell
fororening ar andra faktorer som paverkar kvalite-
ten pa lanets grundvatten.

©

Malet ar majligt att nd i Stockholms Idn om nya
atgarder genomfors.

Grundvatten for livet

Rent grundvatten behovs for véxter och djurs livs-
miljo och for vér dricksvattenférsorjning. Grund-
vatten forekommer med stora naturliga variationer
och ménniskan péverkar pé olika sétt bade tillgdngen
pa grundvatten och dess kvalitet. Laga grundvatten-
nivder som f6ljd av till exempel tunnelbyggen, dér
grundvatten lacker in i tunnlar och bergrum, kan leda
till vattenbrist och problem med sittningsskador pa
hus och anldggningar. Detta orsakar samhaillet stora
kostnader.

Salt och bakterier

Grundvattensituationen i Stockholms kust- och skar-
gérdsomraden dr oroande. Om saltvatten trénger in
i brunnar kan vattnet bli otjanligt som dricksvatten.

Detta ar svart och kostsamt att atgdrda. Den vanligaste
orsaken till grundvattenbrist och att saltvatten tranger
in &r for stort uttag av vatten ur brunnar.
Grundvattnet i ldnets titorter ar ofta fororenat pa
grund av olika ménskliga aktiviteter och darfor otjan-
ligt som dricksvatten. S& har till exempel végsaltning
paverkat flera viktiga grundvattentékter. Pa vissa plat-
ser fororenas grundvattnet dven av en alltfor intensiv
spridning av gddsel och bekdmpningsmedel. Den van-
ligaste orsaken till dalig dricksvattenkvalitet 4r bak-
teriell fororening fran inldckande ytvatten eller andra
fororeningskéllor som till exempel lickande avlopp.
Detta utgdr en sarskild risk i omraden dar fritidshus
gors om till hus for permanentboende. Det forekom-
mer ocksd problem med bland annat naturligt hoga
radonhalter, sérskilt i bergborrade brunnar.

Foto: Christina Fagergren



Grundvatten av god kvalitet

Situationen i Stockholms lén Atta omraden

Stockholms lin forsorjs till storsta delen med ytvatten ddr saithaiten

frén Maélaren. Vissa kommuner anvinder dock grund- ;’vatten i berg-
o o orrade brun-

vatten for sin vattenfdrsorjning. Andra har grund- TR

vattentdkter som reserv i hdndelse av driftavbrott eller

fororening av ravattentdkterna.

Storre grundvattentillgdngar finns bara i grus- Dactnts

asarna. For enskild vattenforsorjning ar bergborrade

brunnar vanligast idag. Saltvattenpéverkan i bergbor-

rade brunnar &r ett mycket stort problem, speciellt i e <D Kamas

lanets kust- och skdrgadrdsomraden. Bade saltvattenin- NorraLagné L1~ [] saltart

tringning fran Ostersjon och upptringning av gam-

malt (relikt) saltvatten &r vanligt och gor i de flesta fall

vattnet otjanligt. Bakterier i grundvatten ir ett annat D iversdtraon

problem och den vanligaste orsaken till att kommu-

nala miljokontor ingriper mot enskilda vattentdkter.

[ Marsbacken

[ Travik
Exempel pa mojligheter att paverka
e Skydda grusasar och andra grundvattenférande
formationer. Andel saltvattenpéverkade
e Virna grundvattentiikter i kommunal planering. bru:;ai(pmnn
e Anlita certifierade brunnsborrare. 7
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Andelen saltvattenpdverkade bergborrade brunnar
Andelen paverkade brunnar i de dtta évervakningsomrddena
jamfort med kustkommunerna totalt. En brunn ridknas som
saltvattenpdverkad om kloridhalten éverstiger 50 milligram per
liter. Andelen paverkade brunnar dr alarmerande hég framfor
allt pa Norra Lagné och Saltaré i Vdrmdé kommun.
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Vistas i skdrgarden pa
skargardens villkor

Overgédningen dr omfattande och grundvatten-
tillgdngen sviktar i lanets skargard. Med den stora
befolkningsdkningen i skargdrden kravs det nya
I6sningar for att komma till ratta med problemen.
Vi maste borja nyttja de resurser och kvaliteter som
kusten och skargarden har pa ett mer hallbart satt.
Det krédver en insikt om och en anpassning till de
naturgivna begransningar som finns.

Malet blir mycket svart att nd i Stockholms lan
dven om ytterligare atgarder genomfors.

Overgodning och grundvattenbrist
Den biologiska mangfalden i havsmiljon har drab-
bats hért av 6vergddning och miljogifter. Den 6kande
utflyttningen av folk till kust- och skdrgirdsomraden
leder till en 6kad belastning av skirgérdsmiljon.
Bestanden av flera fiskarter har minskat de se-
naste aren bland annat beroende pa 6verfiske och fort-
plantningsstérningar. Overgddningen, det vill siga ut-
slappen av nérsalterna fosfor och kvéve, resulterar i
igenvéxning av grunda bottnar och kraftigare algblom-
ningar vilka orsakar problem som syrebrist och botten-
dod. En okad battrafik medfor storningar som till ex-
empel stranderosion, spridning av giftiga dmnen frén
batbottenfirger och buller. Overuttag av grundvatten
ger sotvattenbrist och saltvattenintringning i brunnar.
For att uppnd Hav i balans och levande kust och
skdrgdrd ar det ocksa viktigt att mélen Grundvatten
av god kvalitet och Ingen Gvergddning nés.
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Levande skdrgard

Mangfalden av livsmiljoer i svenska skirgirdar ger
naturliga forutsittningar for ett mycket rikt véxt och
djurliv. Utnyttjandet och brukandet av skirgérdsmiljon
har forandrats under senare delen av 1900-talet. Anta-
let skirgérdsjordbruk har minskat, vilket gor att det
traditionella kulturlandskapet — en viktig del av den
vackra skdrgardsmiljon — hotas.

Aven den lokala fiskeriniringen har minskat kraf-
tigt. I Stockholms ldn finns bara 36 licensierade yrkes-
fiskare kvar. Den huvudsakliga orsaken ir att det inte
gér att fa fisket lonsamt. Detta beror pa dverfiske men
ocksd pad daliga miljoforhallanden. Utflyttningen av
méinniskor som bositter sig permanent i skdrgarden
ger nya forutsittningar for en levande bygd men stél-
ler samtidigt stora krav pa héllbart utnyttjande av
naturresurserna.



Situationen i Stockholms lan

Stockholms skérgard och havsomraden &r en unik till-
géng for ldnet med cirka 30 000 6ar. Sedan 1970-talet
har miljoproblemen minskat bland annat genom battre
rening av avloppsvatten, men Stockholms skirgérd
ar fortfarande landets mest overgddda kustomréde.
Manga ménniskor vill tillbringa sin fritid eller bo i
skérgarden. Det stiller stora krav pd hallbara 16sning-
ar for dricksvattenforsorjning och avloppshantering.
Saltvattenintringning i bergborrade brunnar &r idag ett
problem pa flera héll, liksom utslépp av nérsalter frén
hus med undermaliga avloppslosningar.

Miljogifter som DDT och PCB stor fortplantnings-
formégan hos till exempel sélar och havsornar. Tack
vare riktade insatser sedan 1970-talet har antalet havs-
Ornar Okat och sélstammen blivit starkare. Den lilla
tumlaren 4r dock mycket sillsynt i Ostersjon idag och
hotas starkt av bifdngster i fiskeredskap. Inga tumlare
har setts i Stockholms skérgard under 2004.

Det kommer att bli svart att nd malet i tid. Utma-
ningen ir bland annat att i brett samarbete med lokala
intressenter gemensamt hitta 16sningar for att forbattra
vattenkvaliteten och sikra ett hillbart nyttjade av skér-
gérdens naturresurser. Ett exempel pa ett lyckat sam-
arbete ar skapandet av 17 fredningsomraden for fisk i
Stockholms skérgérd 2004.

Exempel pa mojligheter att paverka

e Beakta kust- och skérgardsmiljon béde pa land och
i vatten i kommunens 6versiktsplanering.

e Hitta betesdjur till marker med betesbehov genom
betesdjursformedlingen.

e Byt tvataktsmotorn mot en mer miljovénlig motor
och anvind miljovénligare brénsle.

Antal personer
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Befolkningsutveckling i skdrgdarden

Befolkningen i Stockholms skdrgdrd har 6kat stadigt sedan
1970-talet. Figuren visar befolkningsutvecklingen pd éarna i
ldnets kustkommuner. F6r kommunerna Sodertdlje och
Vaxholm saknas jmférbar data fore dr 1997.

Antal fiskare
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Antalet yrkesfiskare med fiskelicens

Antalet yrkesfiskare i Stockholms Iin har minskat stadigt sedan
1970-talet. Det beror bland annat pd svdrigheterna att fa licens,
Okad effektivisering och problem kopplade till fiskbestdanden.
Licensen ges av Fiskeriverket.
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Fler myllrande vatmarker
behovs

Vatmarker har en nyckelroll fér vattenféring och
biologisk mangfald eftersom de ar lanken mellan
land och vatten. De &r ocksa viktiga for rekreation
och friluftsliv eftersom det oftast finns ett rikt vaxt-
och djurliv i anslutning till vatmarker. Det storsta
hindret i ldnet for att vi ska uppna miljomalet
Myllrande vatmarker ar exploatering i form av vdgar
och bebyggelse samt 6vergddning. Fler vatmarker
behover anlaggas for att minska naringstillférseln
till sjdar och hav.

©

For mycket exploatering och néring

De flesta vatmarker har under de senaste 150 dren
torrlagts for olika dndamal, framst for att kunna an-
véndas som odlingsmark. Idag har exploatering i form
av vigar och bebyggelse den storsta negativa paver-
kan p& vatmarkerna i lanet. Ocksa tillforsel av né-
ringsdmnen fran enskilda avlopp och jordbruksmark
paverkar de kvarvarande vatmarkerna mycket. For
hdga néringsnivaer leder till att vatmarkerna snabbare
véxer igen. Didrmed avtar deras funktion. For att for-
bittra vattenkvaliteten och ge bittre forutséttningar
for biologisk mangfald anldggs idag nya vatmarker
och gamla terskapas.

Malet ar maojligt att nd i Stockholms lan om nya
atgarder genomfors.

Strander, sumpskogar och karr

Vatmarker dr samlingsnamnet for olika naturtyper dér
vatten under stor del av &ret finns ndra markytan (un-
der, i samma niva eller dver markytan). Vanliga vét-

marker i ldnet dr strandomraden, sumpskogar och Kérr.
Vatmarker, liksom sj6ar, fungerar som vattenmagasin
som utjamnar vattenflodena under aret vilket minskar
riskerna for oversvimning och torka. De har ocksa
en viktig funktion som biologiska reningsverk for
niringsdmnen, fraimst kvdve. Manga véxter, grodor,
kréldjur och insekter, varav flera arter ar hotade, lever
1 anslutning till vatmarker.

Situationen i Stockholms lén

Runt 90 procent av de naturliga vatmarkerna i
Stockholms lén dr paverkade eller forstorda av olika
ingrepp sedan mitten av 1800-talet. Vatmarkerna i
lanet &r manga men sma och den totala arealen vatmark
dr liten, endast 3-4 procent av landytan. Lansstyrelsen
har hittills skyddat cirka 40 procent av de storsta och
mest vardefulla vatmarkerna som naturreservat (be-
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raknat pd areal vatmark som ingér i Naturvardsverkets
nationella plan for skydd av myrmarker).

Markégare kan fa ersittning som medfinansieras
av EU for att anldgga nya vatmarker i odlingslandska-
pet. Detta skapar forutséttningar for biologisk mang-
fald, minskar nédringsldckaget fran jordbruksmarker
och bidrar till att varda och aterskapa kulturhistoriska
véirden. De senaste atta aren har cirka 130 hektar an-
lagts pa detta sitt. De storsta anlagda arealerna finns
nu i Norrtélje, Upplands-Bro och Ekerd kommu-
ner. Flest antal vatmarker &r anlagda i Norrtilje och
Sodertilje kommuner. Utdver dessa anldggs flera vat-
marker ocksé for att rena dag- och avloppsvatten samt
som viltvatten.

Ett problem i lanet dr att overskottet av nérings-
dmnen lacker ut i sjoar och vattendrag som sedan rin-
ner ut i havet. Hittills har de anlagda vatmarkerna i
odlingslandskapet framst placerats sa att de frimjar
den biologiska mangfalden och inte med inriktning pa
rening. Det dr dérfor viktigt att forsoka aterskapa vat-
marker som fangar upp néring fran jordbruksmark och
som kan forbittra vattenkvaliteten.

Exempel pa moéjligheter att paverka
Restaurera/aterstill vatmarker.
Behall vatmarker vid hus- och viagbyggen.
Hiavda véatmarker i odlingslandskapet genom bete
eller slatter for att 6ka den biologiska mangfalden
och kulturhistoriska vérdet.
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Antal hektar anlagd
vatmark och smavatten
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Nyanlagd vatmark och smdvatten

Antal hektar nyanlagd vatmark och smavatten i
odlingslandskapet i Stockholms Idn 1996-2004 vilket
medfinansierats av EU. Totalt har knappt 130 hektar
vatmark anlagts.

Andel skyddad vatmark
(procent)
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Andel skyddad vatmark

Figuren visar hur andelen av den totala arealen vat-
mark, som skyddas enligt Myrskyddsplanen, har 6kat
sedan 1994. Staplarna visar andelen som dr skyddad
respektive dr. Den totala arean som ska skyddas i ldnet
dr 397 hektar.
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Levande skogar

Natur néra storstaden — en
god investering

Skogen &r en av Sveriges viktigaste fornyelsebara
naturresurser och en bank for bevarande av biolo-
gisk mangfald. Skogen behover skydd for att dess
varden ska bevaras, men for narvarande skyddas
inte skog i den takt som kravs for att vi ska uppna
malet att drygt 16000 hektar produktiv skogsmark
ska vara skyddat ar 2010.

Malet blir mycket svart att nad i Stockholms lan
dven om ytterligare dtgarder genomfors.

Okat skydd av skog nédvindigt

En alltfor 1ag andel skogsmark ar skyddad i dag och
ytterligare mark maste avsittas for att den biologiska
mangfalden ska bevaras langsiktigt. Det sker genom
beslut om naturreservat och biotopskydd samt natur-
vardsavtal och frivilliga avsittningar. Det ar ocksa
viktigt att hela skogslandskapet uppmérksammas. For
att bevara arter kommer det sannolikt inte att ricka
med att enbart skydda skogsomraden, det behovs ock-
sd kompletterande metoder som att till exempel spara
dod ved i all skogsmark eftersom ménga vixt- och
djurarter dr beroende av doda trad.

Skogen kan betraktas i tvd dimensioner: dels som
en naturlig kélla for samhéllets behov, dels som en
bank for bevarande av biologisk méangfald. Hur de tva
dimensionerna ska balanseras ar svért att ange efter-
som var kunskap om olika vixt- och djurarters behov
av skydd och skotsel ér bristfillig i manga avseenden.

En ytterligare dimension ir att skogen &r en re-
kreationskailla, bade tdtortsnira och pa distans.

Skogsmarken i ett storstadsldn
I dag skyddas vérdefulla skogspartier pa olika hall i
lanet. Dessa skyddade omrdden behdver ha en viss
storlek eller en speciell sammanséttning for att det
biologiska samspelet ska fungera pa ett bra sitt. I takt
med att trycket fran en vixande befolkning 6kar, finns
risk for att variationsrika skogsomraden uppdelas i allt
mindre enheter. D& avtar forutsittningarna for Gver-
levnad for de arter som bara kan leva i skogen. Nar
de sparade skogspartierna blir for smé minskar ocksa
mdjligheterna till spridning for olika arter och ddrmed
ocksa mojligheter till genetisk variation.

En stor del av lanets kidnda natur- och kulturvér-
den aterfinns i skogsmiljoer som paverkats av dldre
tiders jordbruk och djurhéllning. Ménga av dessa om-
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raden riskerar att vixa igen och andra omvandlas till
bostadsomraden. Det inverkar negativt pa de arter som
ar beroende av att dessa miljoer fortsétter att brukas.

Situationen i Stockholms lan

I dag &r drygt tvé procent av skogsmarken i lanet for-
mellt skyddad vilket ar en hog siffra jamfort med de
flesta andra 14n, fjéllskogarna undantagna, men vi har
langt kvar till malet. Lanet har totalt cirka 300000
hektar skogsmark. Skogsvardsstyrelsens inventering
av sdrskilt virdefulla miljoer, sa kallade nyckelbio-
toper, visar att lanets skogar har mycket hdga natur-
véirden och en mycket stor andel skyddsvérda biolo-
giska resurser i jimforelse med manga andra 14n.

Skogsbrukarna har pa senare ar borjat bruka mar-
ken mer standortsanpassat och smaskaligt. Det véxer
ocksé fram en 6kad insikt om behovet av att aterskapa
och restaurera skogsmiljoer. Samtidigt hotas skogen
och den biologiska méngfalden av den omfattande ut-
byggnaden av infrastruktur i storstadsldnet.

Rédande skogspolitik ger skogsndringen det grund-
laggande ansvaret for skogliga naturresurser och eko-
logisk anpassning av verksamheten. Det innebér att en
stor del av ansvaret maste vila pa frivilliga insatser.

Exempel pa mojligheter att paverka

e Lat nyckelbiotopen vara i centrum for bevarande-
arbete.

e Skydda fler véardefulla skogsomraden.

e Efterfraga miljocertifierade produkter fran skogs-
bruket.

Levande skogar

W Barrskog
Kalkskog
Sumpskog
Lund/l6véng
Adelldv
Triviallov

m Ang/hage

m Owiga

Nyckelbiotoper i Stockholms ldn - smdskogsbruket
Figuren visar férdelningen av totalt 7 845 hektar areal-
vdgda biotopgrupper. Det finns en mycket stor variation
av nyckelbiotoper i Stockholms Idn. Omkring 25 procent
av arealen dr beroende av skotsel, det vill sdga den areal
som bestar av lund och l6ving respektive dng och hage.
Fler omraden behdver avsiittas for att sdkra att alla
typer av nyckelbiotoper bevaras. Statliga medel for att
gora detta saknas i stor utstrdckning.

o
VSkogsvérdsstyrelsen

MALARDALEN

Det finns fem delmdl fér malet Levande skogar i
Stockholms ldn. Skogsvdrdsstyrelsen Mdlardalen har
formulerat dessa mal. Utgdngspunkten dr att delmalen
ska nds till ar 2010. Mdlen handlar om att:

en bestdmd areal skogsmark ska i olika former un-
dantas fran skogsproduktion.

mdngden déd ved, arealen lévrik skog och gammal
skog ska bevaras och forstdrkas.

bruka skogen sa att fornlémningar inte skadas.

dtgdrdsprogram for hotade arter som har behov av
riktade datgdrder ska ha inletts.

skogens betydelse for naturupplevelser och frilufts-
liv tas tillvara.
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Lantbruket ar en forutsattning for det 6ppna land-
skapet. Det storsta hotet mot vara oppna marker
ar igenvéxning. Det ar darfor viktigt att bruka den
aterstdende jordbruksmarken pa ett satt som moj-
liggor bade livsmedelsproduktion och en rik biolo-
gisk mangfald. Det svenska jordbruket star infor sto-
ra forandringar. EU:s gemensamma jordbrukspolitik
har nyligen reformerats och det &r annu for tidigt att
sdga hur lanets jordbruk kommer att paverkas.

©

Arealen 6ppen brukad mark har minskat pa grund av
sjunkande 16nsamhet for jordbruket. Det far till foljd
att jordbruksmark véxer igen. Den éterstiende jord-
bruksmarken brukas ofta intensivt, med fa och storre
sammanhingande &krar. I storstadslén dr exploate-
ringstrycket hogt vilket kan hota téitortsnira Gppna
landskap. EU:s gemensamma jordbrukspolitik som
nyligen reformerats kan komma att ha stor paverkan
pa odlingslandskapet i framtiden. Hur den kommer att
paverka forutsittningarna i 14net &r d&nnu oklart.

Niér arealen jordbruksmark minskar leder det till att
marker med mindre produktionsvirde vixer igen,
planteras med skog eller anvinds till annan verksam-
het. Jordbruket kan gynna biologisk mangfald genom
att skapa utrymme for fler arter. I ett varierat odlings-

landskap finns &krar, dngar, naturbetesmarker och
smabiotoper som akerholmar, stenrosen och diken,
vilket ger mojlighet for arter med manga olika krav pa
livsmiljo att trivas. Manga insekter &r helt beroende av
dngsblommor. Insekterna skapar i sin tur forutséttning
for ett rikt fagelliv. Naturbetesmarker maste betas for
att forbli artrika. Nér brukandet av marken upphor tar
buskar och sly éver. De manga blommor och véxter
som gynnats av brukandet dor. Landskapet blir enfor-
migare och vi forlorar en viktig del av var kulturhis-
toria. Aven intensiv brukning med sammanhingande
storre akrar minskar livsrummet for en rik biologisk
mangfald.

Ett 6ppet odlingslandskap behdvs ocksa for rekrea-
tion och naturupplevelser fér ménniskor som bor i och
néra titort. Aven om titortsnira 6ppna landskap har

G
o
“

.
S
]
w
S
=
.S
=
5
ity



vérden som inte alltid kan anges i ekonomiska termer,
sa betalar de sig indirekt. De ménga positiva effekter
som naturen och rekreationsupplevelser har pd mén-
niskor dr viktiga for psykisk och fysisk hélsa. For en
kommun kan bevarande av tdtortsndra natur och le-
vande odlingslandskap ocksa vara ett sétt att bli mer
attraktiv.

Lonsamheten i jordbruket édr idag generellt 1ag och
medelaldern hos lantbrukarkdren dr hog. Mark som
tidigare anvints for odling véixer igen. Férhoppnings-
vis kan lanets forhallandevis manga sma gardar hjélpa
till att halla betesdjur pad marker som annars skulle
véxa igen. Ersdttningar fran EU &r i méanga fall av-
gorande for mojligheten att bevara kulturlandskapet.
Det behovs dock fler insatser for att det rika odlings-
landskapet ska finnas kvar. Idag erbjuds lantbrukare
kurser med inriktning pé till exempel skotsel av be-
tesmarker. Men for att sikerstdlla en fortsatt skotsel
kravs att lantbrukaren kan fa avsittning for det som
produceras. Det dr viktigt att det merarbete som betes-
markerna kraver betalar sig.

Nyttja i forsta hand naturbetesmarker som betes-
mark.

Se héstar och far som en tillgang for att halla land-
skapet oppet.

Oka konkurrenskraften for svenskt notkotts-
produktion for att 6ka marknadsandelen for
svenskt kott.

Hektar tatortsnara
jordbruksmark
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500 T
2004
400 | |

300 —

200 —
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Jordbruksmark i tdtortsndra kommuner

Totalareal jordbruksmark med EU-st6d i tétortsndra kom-
muner dar 1999 och 2004 (i hektar aker+bete+slatterdng).
Okningen mellan 1999 och 2004 férklaras frémst av att
det s6ks EU-stod for mer mark dn tidigare till foljd av en
6kad medvetenhet om stéden. Kommunerna har 6kat
intresse for tdtortsndra odlingsmark.
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Planera for en god miljo

Den bebyggda miljon utgor basen for vart vardags-
liv och malet omfattar bade staden, landet och
resurshushallningen. Att uppna miljokvalitetsmalet
ar en utmaning sarskilt i ett storstadslan dér manga
manniskor dr samlade pa sa liten yta. For att uppna
miljomalet om en god bebyggd miljo behovs in-
satser inom manga omraden.

Malet blir mycket svart att na i Stockholms lan
aven om ytterligare atgarder genomfors.

Inomhus och utomhus
Under de senaste 40 aren har titorternas befolkning
och yta okat kraftigt. Nér titorterna har vixt har av-
standen och behovet av transporter 6kat. For att mildra
de negativa foljderna krivs satsningar pa miljovénliga,
sékra, bekvdma och tidsenliga transportmedel.
Trafikbuller ar ett stort folkhdlsoproblem, sérskilt
1 storre titorter. Om vi utsétts for mycket buller blir
vi sjuka och stressade. Omkring tvd miljoner méannis-
kor i Sverige bedoms vara utsatta for trafikbuller som
overskrider riktvirdena utomhus vid bostaden. Luft-
fororeningar och inomhusmiljoproblem som radon,
fukt, mogel och kemiska d&mnen péverkar ocksd var
hilsa negativt.

Planeringunderlag viktigt
Miljomalet God bebyggd miljo rymmer ett stort an-
tal delmal som ska goéra den bebyggda miljon mera

hélsosam och stimulerande att leva i och samtidigt
minska miljobelastningen. Méanga av delmélen strider
mot varandra och en utmaning ar darfor att hitta en
lamplig avvégning.

En viktig forutséttning for att na detta och andra
miljomal ar ett bra planeringsunderlag. Buller, hall-
bart resande, avfall, minskad energianvindning och
titortsndra natur dr fem centrala sakomraden som
pa ett tidigt stadium maste in i planeringen av nya
omraden och vid atgérder i befintliga omraden. Det
sparar stora kostnader jamfort med att vidta atgirder
i ett senare skede.

Situationen i Stockholms ldn

Stockholms 14n &dr en internationellt sett unik stor-
stadsregion genom bebyggelsens ndrhet till naturom-
raden och vatten. Konkurrensen om marken ar stor i
lanet. De tre senaste decennierna har befolkningen i
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lanet 6kat med cirka 25 procent. Samtidigt har anta-
let bilar dkat med cirka 65 procent, vagtrafiken med
80 procent och resandet med kollektivtrafiken med 35
procent. Bostadsbebyggelsen har blivit ldngt mer geo-
grafiskt spridd &n arbetsplatserna.

Trafiken &r den dominerande killan till buller i 14-
net. Buller fran végtrafik, men &ven i vissa fall spar-,
flyg- och battrafik, orsakar hoga ljudnivéer bade inom-
hus och utomhus.

Bara en begrinsad del av den kulturhistoriskt
vérdefulla bebyggelsen i lédnet dr formellt skyddad.
Den ildre bebyggelsen, uppford fore 1920, ar sedan
lange inventerad och vérderad men merparten av la-
nets bebyggelse har uppforts under andra hilften av
1900-talet och &r inte heltickande genomgangen.

Uttaget av naturgrus har minskat i ldnet men inte
i tillrdckligt rask takt. Under 2003 var andelen natur-
grus 28 procent av ballastanvéndningen.

Tack vare okad kéllsortering har mdngden osorte-
rat insamlat Aushdllsavfall per invdnare minskat sedan
1990-talet. Fran hushéll, restauranger, storkdk och
butiker atervanns endast sex procent av matavfallet
genom biologisk behandling 2003. Nagon 6kning har
inte skett under de senaste aren.

Forhojda radonhalter 1 bostader ar ett vanligt pro-
blem i lénet. Varje ar bedoms &ver 100 personer in-
sjukna i cancer pa grund av radon i inomhusmiljén
eller i dricksvattnet. Elva procent av ldnets skolor
och forskolor, 15 procent av ldnets flerbostadshus och
40 procent av ldnets smahus har en radonhalt som ar
hogre 4n 200 Bg/m?* (Socialstyrelsens grinsvérde).

Exempel pa mojligheter att paverka

e Skydda vérdefulla gronomraden langsiktigt.

e Planera for att minska buller och bilanvandning.
e Killsortera avfall.

“Har nii er kommun aktuella program
eller strategier fér minskad bilanvdnd-
ning och/eller 6kade férutsdttningar
fér miljanpassade och resurssnala
transporter?”

Ja, strategier/program och i 6versiktsplan ¢ i
Ja,inte ar 2002 men ar 2004

B Nejinte alls

Program for miljéanpassade transporter

Antalet kommuner som har program eller strategier for
miljdanpassade transporter har 6kat under de senaste
dren. En minskad bilanvdndning stodjer flera miljomdl.

Det dr ddrfor viktigt att program och strategier tas
fram och att de far genomsyra hela den kommunala
verksamheten.
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Nar vi miljomaleni
Stockholms ldan?

Miljokvalitetsmélen ska ha uppnatts r 2020 (maélet
Begrinsad klimatpdverkan ar 2050 och de regionala
malen for Levande skogar ar 2010). Malen ar verk-
tyg for arbetet for en battre miljo och bedémningarna
har utgatt fran formuleringarna av de nationella milj6-
kvalitetsmélen. En bedomning ar ett matt pa hur langt
vi har kvar till ett visst mal. I beddmningen har fak-
torer som tillstind, atgédrder, drivkraft och paverkan
och framfor allt mojligheten att nd mélet pa utsatt tid,
végts ihop. Mer om hur beddmningarna ar gjorda kan
du ldsa om pé sidan 8.

Tabellen pé nésta sida anger hur situationen ser ut
fram till ar 2005. Manga miljoforbattrande insatser
har gjorts i lanet sedan ar 2000 da saldo 2000 utgavs.
Men i flera fall gar det alldeles for langsamt for att
miljomalen ska nés i tid.

Stockholms ldn i Sverige

Situationen i ldnet &r i manga fall lik situationen i
Sverige 1 stort. Bedomningen for Sverige aterfinns
i Miljomalsradets érliga rapportering deFacto. For
nagra mal skiljer vi oss dock &t fran dvriga Sverige.
Huvudsakligen ror det sig om mal dar storstadsfor-
hallanden och befolkningstryck gor att utmaningen
for Stockholms l&n blir &nnu storre &n for resten av
landet.



©

Malet bor kunna nas
i Stockholms lan med
befintliga atgdrder.

Malet ar mojligt att na i
Stockholms Ian om nya
atgarder genomfors.

Malet blir mycket svart att
na i Stockholms lan dven
om ytterligare atgarder
genomfors.

Mal

Nar vi malet?

1.Bara begrédnsad klimatpaverkan (ar 2050)

2. Frisk luft (ar 2020)

3.Bara naturlig forsurning (ar 2020)

4. Giftfri miljo (ar 2020)

5.Skyddande ozonskikt (ar 2020)

6.Saker stralmiljo (ar 2020)

7.Ingen 6vergddning (ar 2020)

8.Levande sjoar och vattendrag (ar 2020)

9.Grundvatten av god kvalitet (ar 2020)

10.Hav i balans samt levande kust och skargard (ar 2020)

11.Myllrande vatmarker (ar 2020)

12.Levande skogar (ar 2010)

13. Ett rikt odlingslandskap (ar 2020)

14.God bebyggd miljo (ar 2020)
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Mer om miljomalsarbete

saldo 2005 ingér i arbetet med att f6lja upp miljo-
kvalitetsmélen och dr den andra uppfoljnings-
rapporten som beskriver i vilken takt vi ndrmar oss
miljokvalitetsmalen i Stockholms lén. I saldo 2000
gjordes en forsta uppfoljning av miljokvalitetsmalen
i Stockholms lén.

I Miljovardsprogram 2000 finns regionala milj6-
mal for Stockholms ldn. Dessa revideras under 2005
och anpassas till de nationella delmalen. En viktig ut-
gangspunkt i revideringen &r att miljomélen ska vara
uppféljningsbara med stdod av indikatorer. Forslagen
till reviderade miljomal for Stockholms lan finns pa
Léansstyrelsen hemsida.

Ett regionalt miljohandlingsprogram har tagits
fram tillsammans med ldnets aktorer. Atgirder for-
mulerades inom tva omraden — Vatten och avlopp och
Resor och transporter. Syftet med programmet ar att
tillsammans med ldnets aktorer ta fram atgérder uti-
fran respektive organisations mal och verksamhet for
att skapa handlingskraft. Arbetet ska ses som ett kom-
plement till redan padgdende miljoarbete i ldnet.

Las mer

Miljomalsportalen &r den portal ddr man hittar infor-
mation om miljokvalitetsméalen och miljomalsarbetet
i Sverige. Portalen ger en 6verblick dver den infor-
mation som finns och vilka aktdrer som ansvariga for
olika delar i arbetet. Pa portalen finns dven de indika-
torer som anvénds for att folja upp respektive miljo-
mal pa nationell och regional niva och information
om det regionala och lokala arbetet med miljomaélen.
Léansstyrelserna samarbetar inom miljomalsuppfolj-
ningen i det sa kallade RUS-projektet (Regionalt Upp-
foljnings System). Se mer pa www.miljomal.nu.

Pa webbplatsen for Léansstyrelsen i Stockholms
1an hittar du information om vért regionala miljomals-
arbete. Dir finns ocksd Ovrig information om det
miljoarbete som bedrivs av Léansstyrelsen. Se mer pa
www.ab.lst.se.

Skogsvardsstyrelsen har formulerat delmal for
malet Levande skogar. Mer information om arbetet
med delmalen for ldnet for Levande skogar finns pa
www.svo.se och klicka pa Mélardalen.

EU:s ramdirektiv for vatten innebdr att alla euro-
peiska sotvatten, grundvatten och kustvatten ar 2015
ska ha uppnétt och kunna bibehalla en god ekologisk
och kemisk status. Direktivet foresprakar en starkare
vattenforvaltning som utgér fran avrinningsomraden.
Direktivet dr nira kopplat till fler av miljomélen. Fem
lansstyrelser har fatt uppdraget att vara vattenmyndig-
heter. Mer information finns pa www.vattenportalen.se.
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Algblomning
Avrinningsomrade

Bensen

Bromerade flamskyddsmedel

Diffusa utslapp

Ekosystem

Energianlaggningar
Fossila branslen

Genetiska skador

Ickejoniserande stralning

Joniserande stralning

Kadmium
Koldioxid

Lustgas (dikvéaveoxid)

Langlivade dmnen

Marknéra ozon

Metan

Stor mangd véxtplankton som tydligt
grumlar och férgar vattnet.

Omrade som enligt topografin samlar
vatten till ett vattendrag.

Organiskt amne som framst anvands i
bensin for att hoja oktantalet. Giftigt och
cancerframkallande

Kemisk forening som anvands som brand-
skydd i bland annat elektronisk utrustning
och textilier.

Fororeningskallor som inte &r klart av-
gransade.

Ett antal samverkande arter i en gemen-
sam miljo, alla beroenden av varandra pa
ett eller annat sétt.

El- och varmeproducerande anldggning.
Kol, olja och naturgas.

Skador pa gener kan medféra att ménnis-
kor, djur och véxter inte utvecklas pa ett
normalt sétt eller drabbas av sjukdomar.

Elektormagnetisk vagrorelse som avges
fran till exempel kraftledningar, solen,
mobiltelefoner och hushallsapparater.

Extra energirik strdlning som kan sl& son-
der ett utsatt amnes molekyler. Kommer
fran bland annat radioaktiva @mnen och
rontgen. Skadar celler och kan leda till
utveckling av bland annat cancer.

Tungmetaller som latt anrikas i eko-
systemen.

En av flera véxthusgaser som bland annat
bildas vid férbranning av fossila branslen.

Véxthusgas som dven bidrar till nedbryt-
ning av ozonlagret.Bildas vid nastan all
forbranning.

Amnen som i hég grad motstar nedbryt-
ning och &r stabila i miljon.

Ozon vid jordytan.Ozon &r en giftig gas
redan vid 1aga halter.Bildas genom ljusets
inverkan pa kvaveoxider och kolvéten i
luften.

Kolvéte som bildas vid nedbrytning av
organiskt material i syrefattig miljo.En av
flera vaxthusgaser.

Miljogifter

Myrskyddsplan

Nyckelbiotop

PAH

Partiklar (PM10)

PCB

pH-vérde

Punktkalla
Rodlistade arter

Standortsanpassa

Vandringshinder

Viltvatten

Giftiga och stabila @mnen som skadar
miljon.

Nationell plan for skydd av myrar. Framta-
gen av Naturvardsverket tillsammans med
Lansstyrelserna.| Myrskyddsplanen finns
landets mest véardefulla myrar redovisade.

Naturomrade med héga naturvérden, dér
man finner eller fovéntas finna rodlistade
arter.

Grupp aromatiska @mnen (kolvdten) som
bildas vid ofullstanding forbranning till
exempel ndr man kallstartar bilen. PAH
kan framkalla cancer.

Inandningsbara partiklar som i tatorterna
framst uppkommer genom mansklig akti-
vitet som utsldpp av till exempel sulfater,
nitrater, forbranning av biobréanslen och
oljeprodukter, slitage fran vagtrafik.

Grupp organiska féreningar. Ar langlivade
i miljon och raknas som miljogift. Paverkar
nervsystemet, reproduktionsférmaga och
kan orsaka cancer. Férekommer idag i

luft, vatten, jord, sediment och i flora och
fauna.

pH (vatejonkoncentrationen) ar ett matt
pa surhetsgrad. pH-varde 7 &r neutralt,
lagre varden anger en sur 16sning och
hégre varden en basisk 16sning.

Tydligt avgransad fororeningskalla.

De véaxter och djur som finns med pé de
sa kallade rodlistorna 6ver hotade och sall-
synta véxt- och djurarter. ArtDatabanken
vid SLU i Uppsala samlar in, utvérderar och
tillhandahaller information.

Atgirder som tar hansyn till ett skogs-
bestands forutséattningar pa véaxtplatsen,
skapar en god tillvaxtmiljo och minimerar
risken for negativa miljoeffekter.

Hinder som férsvarar djurens forflyttning
i vattendragen, till exempel fellagda véag-
trummor.

P& konstgjord vdg skapad vatmark vars
framsta syfte ar att astadkomma viltrika
biotoper.



Lanet i korthet

Energiradgivningen

Lansstyrelsen i Stockholms lan

Statistiska Centralbyran, Statistikdatabasen och Féretagsregistret
Statens Energimyndighet

Statens institut for kommunikationsanalys

Svenska renhallningsverksféreningen

SWETIC, certifiering.nu

Begrinsad klimatpaverkan

Ovre diagram: Stockholms och Uppsala lans luftvardsférbund, SLB-analys
2005:5

Nedre diagram: Statistiska centralbyran

Frisk luft
Miljoforvaltningen i Stockholm, SLB-anlays

Bara naturlig forsurning
Lansstyrelsen i Stockholms ldn

Giftfri miljo

Karta: Lansstyrelsen i Stockholms lan

Diagram: Norén and Meironyté, 2000. Choemosphere 40 och Kemikalie-
inspektionen

Skyddande ozonskikt
Naturvérdsverket, Monitor 17

Saker stralmiljo
Socialstyrelsen, Folkhélsan i siffror

Ingen 6vergodning
Lansstyrelsen i Stockholms lan

Levande sj6ar och vattendrag
Lénsstyrelsen i Stockholms ldn

Grundvatten av god kvalitet
Karta: Lansstyrelsen i Stockholm lén
Diagram: Lansstyrelsen i Stockholms lén

Hav i balans och levande kust och skérgard
Lénsstyrelsen i Stockholms ldn

Myllrande vatmarker
Lansstyrelsen i Stockholms lan

Levande skogar
Skogsvardsstyrelsen

Ett rikt odlingslandskap
Jordbruksverket

God bebyggd miljo
Léansstyrelsen i Stockholms ldn, Bostadsmarknadsenkat 2002 och 2004
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Lansstyrelsen i Stockholms lan
Lansstyrelsen i Stockholms l&n
Ekeré kommun

Botkyrka Kommun

Lansstyrelsen i Stockholms l&n
Arbets och miljomedicin, Stockholms léns landsting
Naturvardsverket

Riksmuseet

Lansstyrelsen i Stockholms lan
Lansstyrelsen i Stockholms lan
Lansstyrelsen i Stockholms l&n
Lansstyrelsen i Stockholms lan
Lansstyrelsen i Stockholms lan
Lansstyrelsen i Stockholms l&n
Arbets och miljomedicin, Stockholms lans landsting
Vagverket Region Stockholm
Lansstyrelsen i Stockholms l&n
Grundvattengruppen

Varmdo kommun

Statens stralskyddsinstitut
Lansstyrelsen i Stockholms lan
Lansstyrelsen i Stockholms lan
SLB-Analys Miljéforvaltningen Stockholms Stad
Lansstyrelsen i Stockholms lan
Naturvardsverket
Miljéforvaltningen Stockholms Stad
Lansstyrelsen i Stockholms lan
Riksmuseet

Naturvardsverket

Stockholm Vatten

Lansstyrelsen i Stockholms lan
Naturvardsverket

Sveriges geologiska undersokning
Kemikalieinspektionen
Skogsvardsstyrelsen Malardalen
RUS

Kungliga tekniska hogskolan
Lansstyrelsen i Stockholms l&n
Lansstyrelsen i Stockholms lan
Norrtélje kommun

Norrtélje kommun

Socialstyrelsen

Arbets och miljdmedicin, Stockholms lans landsting
Lansstyrelsen i Stockholms l&n
Stockholms Stad

Lansstyrelsen i Stockholms lan
Naturvardsverket

Lansstyrelsen i Stockholms lan
Sveriges Lantbruksuniversitet
Sodertélje kommun

Lansstyrelsen i Stockholms lan
Lansstyrelsen i Stockholms lan
Vérmdo kommun
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1 STOCKHOLMS LAN

Hantverkargatan 29
Box 22067
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Tel 08 785 40 00
Fax 08 651 57 50
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