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Lantbruksledaren

Nér boende och foretagare i Himmerfjardens och
Kaggfjardens avrinningsomrade bjdds in till Sorunda
bygdegard i veckan for att diskutera vattenfragor kom
nidrmare 70 personer, vilket var langt over forvant-
ningarna. Stort intresse och manga kloka synpunkter
praglade diskussionerna om vatten och mojligheter att
samverka an mer for minskad dvergddning och battre
vattenkvalitet. Till ndsta mote 1 januari kommer repre-
sentanter fran andra vattenrad att bjudas in for att dela
med sig av erfarenheter.

Som detta temanummer visar pagar mycket aktivi-
tet i liinet for att minska dvergddningen. I Akerstrom-
mens stora avrinningsomrade samverkar LRF, kom-
muner och Lansstyrelsen for att fa igang atgirder for
minskad Overgddning och forbattrad vattenkvalitet.
Att knyta ihop lantbruket med kommunerna och de-
ras ansvar for avloppsrening ar en forutsittning for att
komma ndrmare 16sningen om néring i kretslopp.

Som manga av er kénner till ska Sverige aterbetala
785 miljoner kr for EU-stdd till jordbruket som beta-
lats ut felaktigt. Ute i ldnen arbetar vi intensivt med
bade l6pande aterkrav efter bland annat kontroll och
de aterkrav som blev resultatet av Jordbruksverkets
blockinventering. I denna situation dr det extra glad-
jande att 97 procent av lénets brukare kommer att fa
géardsstodet utbetalat till den 1 december. Vi fortsétter

att arbeta intensivt med aterkrav fram till den 29 mars
2012 da nasta SAM-ansokan ska vara inne. Malet &r
att alla SAM-ansokningar ska sokas via Internet nista
ar. En stor fordel med SAM Internet &r att felen i an-
sokningarna blir farre. Vi kommer att erbjuda kurser
och annat stod i borjan av nasta ar for att maélet ska
nas.

Den 9 november bjod Landsbygdsnatverket till
natverkstraft och Landsbygdsgala. Soren Kissmeyer
frain EU-kommissionen talade om kommissionens
senaste forslag till nytt Landsbygdsprogram som ska
trada i kraft 2014. Det finns en ambition att integrera
utvecklingsarbetet inom EU:s strukturfonder battre,
vilket skulle kunna innebara att fragor om samver-
kan mellan stad och landsbygd kan underlattas. Enligt
forslaget kommer programmet att ha tre dvergripande
teman: innovation, milj6 och klimatférédndring. Under
kvéllens gala i Stadshuset delades atta ullbaggar ut
till foretagare och projekt pa landsbygden som blivit
framgéngsrika med hjdlp av Landsbygdsprogram-
met. Stockholms 1&n hade tre nomineringar. Det &r vi
mycket stolta dver 4ven om vi inte kammade hem na-
gon ullbagge.

Ulrika Geber
Lantbruksdirektor

Nu ar det SAM Internet som galler!

Inga pappersansokningar 2012, det ar Jordbruks-
verkets och Lansstyrelsernas gemensamma mal-
sattning for nasta ars SAM-ansokan som prelimi-
nart har sista ansokningsdag 29 mars 2012.

Infor ndsta ars SAM-ansokan dr forhoppningen att
alla ska anvinda sig av SAM Internet. Detta &r ett
nationellt projekt som drivs av Jordbruksverket till-
sammans med ldnsstyrelserna. Fordelen med SAM
Internet dr att det blir farre fel i ansdkningarna och
att fler brukare darfor kan fa utbetalningar i rétt tid.
Det kommer inte skickas ut nadgra pappersansékningar
eller kartor infor 2012 ars ansdkan. Det &r alltsa extra
viktigt att 1 god tid ta del av den information som finns
tillgénglig om SAM Internet infor nésta ar.

Under 2011 ingick nagra lén i ett pilotprojekt for
att 6ka andelen SAM Internet ansdkningar, déribland
vart grannldn Uppsala. De lyckades 6ka andelen an-
vindare av SAM Internet fran 49 procent 2010 till 96
procent 2011.

Vi hjalper dig om du vill!

Vi dr medvetna om att for den som aldrig tidigare har
anvint SAM Internet kan det verka krangligt. Nésta ar
hoppas vi dock att ni ger det en chans. Om det behdvs
finns hjélp att fa fran Léansstyrelsen och Jordbruksverket.

Lansstyrelsen kommer att erbjuda hjalp pa olika sétt.
Det kommer som vanligt vara mojligt att fa hjélp via
telefon och fran och med vecka 5 kan du boka tid for
personlig hjilp. Det kommer ocksé att erbjudas kur-
ser pa flera stillen i l&net, och dven nérliggande lén.
Mer om datum och platser kommer std i ndsta num-
mer av Landsbygd i Centrum, eller skickas ut separat.

Johannes Tykesson




Over 167 miljoner i utbetalt gardsstod den 1 december

Lansstyrelsen har fattat beslut om gardsstod for
97,6 procent av lanets lantbrukare som har sokt
utbetalning 2011. En faltkontroll under aret el-
ler ett pagdaende stodrattsarende hos Jordbruks-
verket ar de vanligaste anledningarna till att inte
komma med i forsta utbetalningen.

Nasta utbetalning

Nésta utbetalning dr den 28 december och dé gors
dven en forsta slututbetalning for miljderséttningarna.
Du kan ldsa mer om kommande utbetalningar pa Jord-

bruksverkets webbplats, www.jordbruksverket.se. En-
ligt vaxelkursen for ar 2011 ger 1 euro 9,2580 kronor.

Andra kontonummer?

Om du vill dndra ditt bankkontonummer bor du forst
kontakta Lénsstyrelsen for att kontrollera att ingen ut-
betalning 4r pa gang in pa ditt befintliga kontonum-
mer. Annars kan din utbetalning stoppas och du far
vénta till nésta utbetalning.

Viveka Appeltofft

Forlang dina ataganden nu

Nu ar det sista chansen att forldnga ditt atagande
for miljoersattningar. Ansékan om forlangning
maste ha kommit in till Lansstyrelsen senast den
9 december 2011.

Du som har ett atagande med slutar 2011 kan forldnga
det till och med &r 2013. Tank pé att det inte &r moj-
ligt att avsta fran forléingning nu och istéllet soka nytt
atagande nédsta &r. Om du inte forlinger nu maste du
vénta till &r 2014 med att soka nytt.

I mitten pa november skickade Lénsstyrelsen ut en
svarsblankett till alla som inte meddelat om de ville

Kontrollsasongen 2011

Arets kontrollsdsong ar till anda. Resultatet for
aret visar pa lag andel arealfel men en hel del skot-
selavvikelser och djur som inte ar ratt markta.

Vanligaste skotselavvikelserna

Den 31 oktober utfoérdes den sista arealbaserade falt-
kontrollen for sidsongen i Stockholms lédn. Dérmed
holl vi péd dagen den tidsplan som Jordbruksverket
faststéllt utifran EU:s regelverk.

Resultatet visar att andelen arealfel &r lag men att
det forekommer en hel del skdtselavvikelser. De van-
ligaste skotselavvikelserna &r betesmarker som inte
ar betade och vallar som inte dr skérdade. Dessutom
ar det vanligt med svaga eller sondertrampade vallar
utan vallgroda. Rétt grodkod i ansdkan ér ett enkelt
sitt att undvika dessa fel.

Dystert resultat fran far- och getkontrollerna

De djurkontroller dér vi hittar mest avvikelser dr inom
far- och getkontrollerna. Fler kontroller &n vanligt
gjordes i &r, eftersom vi dven hittade manga fel forra

forlanga eller inte. Om du har fatt en sddan blankett &r
det viktigt att du skickar in den.

Blockbundna ataganden ska forldngas i sin helhet.
Det innebér att all areal, alla djur eller andra ersétt-
ningsgrundande enheter forldngs. Det finns sérskilda
omstdndigheter som medger att du forldnger delar av
ditt atagande. Kontakta Lansstyrelsen om du har fra-
gor angdende detta. Har du tidigare ansokt om att for-
langa ett atagande men angrat dig, ska du skriftligen
meddela Lansstyrelsen detta senast den 31 december.

Kristina Nigell Richter

aret. [ ar har vi hittat &nnu mer fel. Drygt 70 procent
av alla far-/getkontroller som gjorts hittills har haft av-
vikelser. Det sidger sannolikt ndgot om bade regelver-
kets komplexitet och behovet av att som djurhallare
vara uppdaterad och insatt. De vanligaste felen &r att
djuren saknar korrekt mirkning eller &r helt omérkta.
Dessutom saknas ibland forflyttningsrapporter och
transportdokument.

Positivt bemétande

Kontrollanterna upplever att de fatt ett positivt be-
motande under sdsongen. Forhoppningsvis kénner du
som haft kontroll detsamma. Vi har inte heller fatt sa
manga inskickade synpunkter i r. De synpunkter som
inkommit har framst géllt bedomningar i stodfragor.
Det ar viktigt att hora av sig till Lansstyrelsen om det
finns oklarheter kring féltkontrollen. Vi forsdker da
l6sa eventuella problem i s néra anslutning till beso-
ket som mojligt.

Johannes Tykesson



Akerstrommen -tillsammans mot "Ingen dvergédning"

Stockholms lan har storst problem med 6vergod-
ning i landet. Har bor en femtedel av befolkningen
och darfér konsumeras mycket livsmedel som ger
stora avloppsvolymer. Den 6kande trafiken, indu-
strier, jord- och skogsbruk bidrar ocksa till 6ver-
godningen. Akerstrommens avrinningsomrade i
norra delen av lanet &r ett av de omraden dar lant-
brukare, LRF, kommunerna och Lansstyrelsen till-
sammans forsoker att gora nagot at detta. For att
fa renare sjoar och vattendrag i ndromradet, men
ocksa for att hjilpa till att fa Ostersjén renare.

Ratt sak pa fel plats

Jag vaknar upp till en morgon i november som ar lika
svart som det kaffe som krévs for att varva igang krop-
pen. Precis nér jag ska rusa ivag till tdget, inser jag att
planboken ar borta. Jag hittar den till sist i barnens
dockvagn. De hade lekt ”gé och handla i affiren”. Pa
pendeltaget pa vigen in mot staden tinker jag pa att i
planboken har jag samlat véldigt mycket av det som
jag behover for att f min vardag att fungera.

Vil pa jobbet ldser jag om att Stockholms 14n ar det
lan i landet som har stdrst problem med dvergddning
av kust, sjoar och vattendrag. Alltfor stora mangder av
nédringsdmnena fosfor och kvave forsdmrar livsmiljon
for natur och ménniskor. Jag tanker da att problemet
med nédringsdmnena dr som med min planbok i morse,
ratt sak pa fel plats. Men den avgdrande skillnaden &r
att min planbok bara far min vardag att fungera smi-
digt, medan niringsdmnena &dr basen for hela var mat-
produktion.

Tusen ar av intensiv odling

Akerstrommens avrinningsomrade i norra delen av
lanet ar ett av manga omraden dér ndringsdmnena
har hamnat pa fel plats. Har rinner vattnet genom en
gammal kulturbygd i kommunerna Norrtilje, Sigtuna,

Faktaruta Akerstrommens avrinningsomrade

200 jordbruk varav 24 ar anslutna till Greppa Na-
ringen.

Markanvindning: Totalareal 397 km2 varav cirka
28% ar aker, 2% vatmarker, 2% sjoar och vatten-
drag 55% skog, 7% tétort och végar (Akersberga
utgoér mer an halften) och annan 6ppen mark
5,5%

Kdllférdelning: Enligt de datasimuleringar som
gjordes av SMED (Svenska MiljoEmissionsData)
ar 2006, svarar jordbruket for drygt 2/3 av kva-
veutsldppet och nastan 3/4 av fosforn, skogs-
bruket 1/7 av kvavet och obetydligt med fosfor.

Vallentuna, Osteréker och en mindre del av Tiby och
mynnar sen ut i Ostersjon i Akersberga, se karta ned-
an. Markerna har odlats intensivt de senaste 1 000 aren
och floden var tidigare en del av Husby-Langhundra-
leden, en viktig transportled mellan Uppsala och Ost-
ersjon. Idag dr méanga sjoar och vattendrag i omradet
Overgddda och hér dr kvivet det storsta problemet.
Eftersom vattnet rinner ut i Ostersjon bidrar det ocksa
till somrarnas ménga algblomningar.

Vattendraget i centrum
Sen ett och ett halvt ar tillbaka har dock lantbrukare,
LRF — béde lokalt och i Méilardalen — kommunerna

Enskilda avlopp svarar fér 1/8 av fosforn och
1/20 av kvavet, dagvattnet (som till storsta de-
len kommer frén Akersberga) 4% av fosforn och
nastan 2% av kvavet.

Sjén Sparren. Foto: Eric Rehnman



Akerstrommen - fortséttning

och Léansstyrelsen arbetat tillsammans for att f4 né-
ringsdmnena pa ratt plats igen. Omrédet &r stort och
niringsdmnena i vattnet kommer fran manga olika
kéllor; jord- och skogsbruk, de tre kommunala re-
ningsverken i Vallentuna, manga enskilda avlopp med
otillrdcklig rening och dagvatten, fraimst fran huvud-
orten Akersberga. Hur kan man #nda arbeta tillsam-
mans ndr kdllorna och aktérerna dr sd ménga och fré-
gan sa komplex?

- Jag dr vildigt positiv till var samarbetsgrupp runt
Akerstrommen och dr sd glad att Linsstyrelsen har
tagit initiativet. Det fungerade som en bro till kom-
munerna, siger Fredrik Andersson, LRF-ordférande i
Vallentuna.

- Det kinns som att alla &r p4 samma niva och att
vart tdinkande har vattendraget i centrum. Alla bidrar
med det de kan. Det ar viktigt att alla arbetar med de
frégor de sjdlva dger, och inte bara ténker att alla andra
ska gora saker, fortsitter han.

Stavbofjarden star modell

Fran pionjaromrédet i lénet, Stavbofjérden i Soder-
tdlje, finns erfarenheter och inspiration att himta. Dér
borjade man samarbeta i den hér formen ar 2008. For-
delen med att arbeta tillsammans dr att kunna sy ihop
kunskaper, finansieringsmojligheter och aktiviteter for
att fa igdng konkreta dtgérder. Lansstyrelsen kan till
exempel bidra med resurser fran Landsbygdsprogram-
met och LOVA (bidrag till lokala vattenvérdsétgérder).

Inte starkare an sin svagaste ldank

Utgéngspunkten, bade hir i Akerstrdémmen och i de
andra omradena som arbetar pa liknande sitt i lanet, ar
att niringsdmnena ska komma in i ett kretslopp. Alla
har sitt ansvar for att hélla kretsloppet igang. Kretslop-
pet borjar med oss som bor i ldnet. Vi kan gora en stor
insats genom att i forsta hand kdpa mat som produce-

Faktaruta Akerstrommens avrinningsomrade

Akerstrémmen dr namnet pd avrinningsomréadet
som Holmbrodn-Helgéan-Husaan-Akers kanal
med kallfléden och bifléden avvattnar. Kommu-
ner (i fallande storleksordning i avrinningsom-
radet): Vallentuna, Norrtilje, Sigtuna, Osteraker
och Taby (mycket liten andel)

Mer fakta om Akerstrommens avrinningsom-
rade hittar du pa Lansstyrelsens webbplats om
miljomal, www.lansstyrelsen.se/stockholm/

ras hir. Men vi konsumerar mycket mer livsmedel &n
vad lénet producerar. Det gor oss till producenter av
avlopp, det vill sdga véxtniring, som med rage skulle
racka for livsmedelsproduktionen i ldnet om den togs
om hand pa ett bra sitt. Vixtniring som alltsa inte
skulle behova tillféras som importerad konstgddning.
Nér det géller avlopp har kommunerna det Gvergri-
pande ansvaret, men alla fastighetsdgare med enskilda
avlopp har en viktig roll att spela. Nér sedan néringen
i avloppet ska aterforas till akermarken i ren form da
kommer lantbruket in. Det arbete lantbrukarna gor
for att sprida ratt méngd niring pa dkermarken och pa
olika sitt se till att den hélls kvar dér eller tas upp av
den vixande grodan och gar in i kretsloppet igen ar
ocksa avgorande. For att fa hela kretsloppet att fung-
era ar samverkan nyckeln, eftersom kretsloppet inte dr
starkare dn sin svagaste lank.

Kommunerna och avloppen

Vilka konkreta atgérder har dd kommit igéng och vil-
ka #r planerade framover i Akerstrommen? For det an-
dra steget i kretsloppet, det som ror avloppsfragan, ska
Vallentuna kommun bilda en arbetsgrupp tillsammans
med andra aktorer for att se hur reningen i kommunens
avloppsreningsverk ska kunna forbéttras. Eftersom det
finns manga enskilda avlopp med otillrdcklig rening i
omradet, har kommunen i delar av omréadet planer pa
att utoka tillsynen och kraven pa de enskilda avlop-
pen. Dessa tva atgirder bidrar inte direkt till kretslop-
pet, men kan d4nda minska utsldppen till vattnet. For
att lyfta blicken bjod dérfor projektgruppen in Anna
Calo, som arbetar med enskilda avlopp i kretslopp i
Sodertilje, for att berdtta hur de arbetar ddr. Kommu-
nerna har enligt vattenforvaltningen ett uppdrag att ta
fram planer dér de ska ta ett helhetsgrepp om vatten-
och avloppsfragan, och en viktig del &r d& hur man ska
kunna fa in sina avlopp i ett kretslopp.

Slussen i Akersberga Foto: Eric Rehnman
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Akerstrommen - fortséttning

Lantbrukarna och lackaget

For att kunna se till att man sprider rétt méngd néring
pa dkrarna har lantbrukarna med hjélp av LOVA-bidrag
markkarterat 1 700 hektar. Markkarteringen &r ett vik-
tigt underlag for att kunna se var dtgérder behover séttas
in. Ett viktigt verktyg dr Greppa Néringen, som é&r ett
projekt dér lantbrukarna kan f& kunskap och metoder
for att minska forlusterna av niring frén akermarken.I
Akerstrémmens avrinningsomrade hélls en grundkurs i
Greppa Niringen, som var speciellt utformad for om-
radet. Grundkursen har f6ljts upp med mer kompetens-
utveckling, till exempel en dikesfiltvandring som du
kan ldsa mer om pé sidan 11 och en kurs i hur man
analyserar och kan nyttja sina markkarteringskartor pa
bésta sitt. [ december ska Ecopool, som ir ett samarbe-
te mellan KTH och Soédertdrns hogskola, tillsammans
med lantbrukare testa ett verktyg dér man med hjélp av
olika kartskikt i datorn ska kunna hitta de mest opti-
mala lidgena for olika dtgérder, till exempel anléggande
av vatmarker. [ januari kommer en kurs om diknings-
foretag att hallas.

Forutom att ta fram underlag och kompensutveckla
sig har lantbruket i omradet ocksa hunnit genomfora en
atgdrd som verkligen ér ”spaden i jorden”. For att hélla
kvar néringen i dkern har 400 hektar lerjordar struk-
turkalkats och lika mycket ska strukturkalkas nésta ar.
Strukturkalkning forbéttrar jordstrukturen och haller
kvar fosforn, vilket gor jorden bordigare och mer léttar-
betad samtidigt som lédckaget minskar. Finansieringen
bestod till halften av LOVA-bidrag och till hélften av
egna pengar.

Vattendagen ar en kraftsamling

Det dr manga olika aktdrer som behover vara aktiva
i samverkan kring Akerstrommen. Alla #r inte med
an och fragan behovde lyftas. Den 30 november holls
dirfor en Vattendag for Akerstrommen. Alla som bor

Betesdjur vid sjén Sparren. Foto: Paulina Liljander

och verkar i omradet var vialkomna och dagen holls
i Vallentuna bibliotek. Alla deltagare fick informa-
tion om vad som har gjorts och vad som kan goras i
framtiden for att forbattra vattenkvaliteten. Man fick
ocksa mdjlighet att diskutera hur man kan utveckla
samverkan.

Arbetsgrupp, projektplan och miljoovervak-
ningsprogram

Mycket ir alltsa pa géng i Akerstrémmen och for att
styra upp det framtida arbetet haller en arbetsgrupp
pa att ta fram en projektplan med mal for arbetet. Det
ar ocksa viktigt att 1angsiktigt kunna f6lja vilken ef-
fekt som atgédrderna far. Darfor ska en annan arbets-
grupp ta fram ett forslag till ett 1angsiktigt miljoover-
vakningsprogram.

- Jag har hoga tankar om att samarbetet kan bli
mycket positivt for kommunen. Bland annat inne-
bdr det en kontaktingang till lantbrukarna i avrin-
ningsomradet som vi annars inte skulle ha fatt, siger
Marten Pehrsson, miljoplanerare i Osterdkers kommun.

- Jag 4r med och tar fram projektplanen for samar-
betet, och en av de saker vi diskuterar dr formerna for
vart framtida samarbete, berattar han.

Mot manga miljomal

De atgirder som gors och kommer att géras inom
omrédet bidrar till att nd flera av vara miljokvali-
tetsmél, frimst Ingen Overgddning, Hav i balans,
Levande kust och skédrgérd samt Levande sjoar och
vattendrag. Vi kan dven nd en bit pd vig mot God
ekologisk status enligt Vattendirektivet. Genom att
arbeta tillsammans kan vi se till att planboken inte
kommer bort, utan istéllet finns dar for oss nir och
dér vi behover den.

Asa Andreasson, Enheten for miljoplanering
08-785 51 05

Miljokvalitetsmalet "Ingen 6vergddning".
Lansstyrelsen har tillsammans med alla lanets
kommuner, Landstinget och Trafikverket priori-
terat arbetet med att nd Ingen 6vergddning till-
sammans med fyra andra miljokvalitetsmal.

Lds mer om...

miljomalet och uppféljningen av det pa Lans-
styrelsens webbplats om miljémal, www.lans-
styrelsen.se/stockholm och pa miljomalsporta-
len, www.miljomal.se.

LOVA pa Naturvardsverkets webbplats, www.
naturvardsverket.se

strukturkalkning pa Greppa Naringens webb-
plats, www.greppa.nu



Overgédning som utvecklingsmoéjlighet

Bjorn Jonsson pa Sagbackens gard i Enhdrna har
i overgddningsproblematiken hittat en nisch for
sitt landsbygdsforetagande. Han tror pa en fram-
tid for vakuumtoaletter och aterféring av avlopps-
vattnet till akermarken.

Specialiserat foretagande

Bjorn bedriver spannmalsodling pa 100 hektar hemma
i Enhorna och han har entreprenadmaskiner for bade
griavjobb och snoréjning. Firman sysselsétter Bjorn
sjlv, hans far och ytterligare en person. Nar Soder-
tilje kommun for nagra ar sedan bestdmde sig for en
ny avloppspolicy, som en del i arbetet med att mins-
ka de enskilda avloppens bidrag till 6vergddningen i
Holoomradet, sdg han en mojlighet. Det foretag som
han driver borjade specialisera sig pa att installera
vakuumtoaletter med tank for att avloppsvattnet ska
kunna aterforas till dkermarken som godsel. En va-
kuumtoalett anvénder en mycket liten spolvolym och
avloppsvattnet samlas upp i en nedgrivd tank enbart
for toalett-vattnet. Foretaget ar ett av de forsta som
satsar pa den hér tekniken.

- Att installera en vakuumtoalett med tank kostar
mer for fastighetsdgaren an till exempel ett mini-
reningsverk, men driftskostnaden blir ldgre, beréttar
Bjorn. An sé linge gor foretaget Aven andra grivjobb,
men till ndsta sdsong tror han pa ett dkat intresse for
att anldgga vakuumtoaletter i Holoomradet, och hans
foretag star redo att utdka verksamheten for att mota
den efterfragan.

Saker avloppsanvandning

- Nu nér avloppsprodukter tas om hand pa det hér sét-
tet blir det ju sékert att sprida det pa dkermarken. Det
har det ju inte varit tidigare, sdger Bjorn som sjilv
spred rétslam pa 80-talet, innan alla larmen kom.

- Skillnaden ligger i att hér hanteras toalett-

Stavbofjarden, avlopp i kretslopp och Séder-
tdljemodellen.

| HOl6 i Sodertdlje kommun samverkar kom-
munen, kommunala bolag, LRF, enskilda lant-
brukare, fastighetsdgare, entreprendrer och
Lansstyrelsen for att minska problemet med
6vergddning inom Stavbofjdrdens avrinnings-
omrdde. Bland annat har man tagit fram den sa
kallade "Sodertaljemodellen” som gar ut pa att
fastighetsdagare ska kunna dtgarda sitt avlopp for
att minska utsldappen av naringsamnen till sjoar
och vattendrag genom att aterféra naringsam-
nena fran enskilda avlopp till akermarken pa ett
sakert satt.

vattnet separerat fran annat avlopps- och dagvatten
och utan risk for diffus nedsmutsning. Det kommer
sedan att tas omhand i1 den hygieniseringsanldgg-
ning som ska byggas i H0l6. Nér det kan ske pd
ett sdkert sett tror Bjorn att lantbrukarna kommer
att vara intresserade. Han hoppas ocksa att konsu-
menterna som ska efterfraga produkterna kommer
att forsté att det hér inte dr nagra konstigheter utan
att kretslopp 4r naturligt. Sjilv ser han det som en
sjalvklarhet att niringen maste tillbaka till aker-
marken for att man ska kunna tala om hallbar livs-
medelsproduktion.

Lonsamhet och miljointresse

Foretaget har gravt andra typer av avlopp tidigare och
satsningen pa vakuumtoaletter sdg Bjorn som en ut-
veckling av foretaget for 6kad 16nsamhet. Men i bot-
ten finns ocksa ett stort miljointresse.

Bjorn deltar tillsammans med nigra andra gérdar i
Enhorna i ett pilotprojekt med pengar fran LOVA-ansla-
get med strukturkalkning som ett sitt att forbéttra aker-
markens struktur och pa sé vis kunna 6ka avkastningen
och minska savil niringsforluster som dieselatgang.

- Man ség ju effekten direkt, pa bara ndgra timmar.
Har finns en stor potential, sdger Bjorn som &r mycket
positiv till resultatet.

Lastips! B
Broschyren  Sodertilje-
modellen "Enskilda av-
lopp 1 kretslopp", finns
att ladda ner pé Lénssty-
relsens webbplats, www.
lansstyrelsen.se/stock- A oot
holm under publikationer
2010.

Enskilda 4 Jopg | kretslopp

Foto: Bjérn Jonsson




Fanggrodor och skyddszoner - hur, var och varfor?

Fanggrodor och olika typer av skyddszoner -vad
ska man védlja om man vill minska vaxtnarings-
lackaget fran sina akrar?

Helena Aronsson ar forskare pa SLU, Sveriges Lant-
bruksuniversitet. Har svarar hon pé fragor utifrén sina
och kollegornas aktuella forskningsresultat. Samman-
fattningsvis kan man konstatera att fanggrédor och
skyddszoner har en bra effekt pa vaxtnaringslackaget.
Hur stor effekten blir dr beroende pa vilken typ av
jord man har. Fanggroda i kombination med varbear-
betning pa létta jordar dr de viktigaste dtgdrderna nér
Sverige gor berdkningar for att se om man kan né sina
miljomal.

Ar fanggrodor verkligen effektiva?

- Ja, de har bra effekt pa framfor allt utlakningen
av kviéve. Storst effekt har finggrodor pd jordar som
lacker mycket, det vill sdga mulljordar och létta jor-
dar med upp till 25 procents lerhalt. Kombineras de
med varbearbetning fir man ett dnnu béttre resultat.
I Stockholms lén finns ménga jordar med hog lerhalt
och dér har fAnggrodor en begrinsad péverkan pé ut-
lakningen av kvéve. Detta gor att Stockholms ldn har
férre 1dmpliga omraden for fAnggrédor én sodra Sve-
rige som har létta jordar och milda vintrar. Men pé
lanets mulljordar och létta jordar dr odling av finggro-
dor en bra atgird. Fdnggrodor har ocksé andra positiva
effekter, s& som forfrukt och forbéttring av markstruk-
turen, berittar Helena.

Riskerar fanggrodan att bli ett ogras nastkom-
mande odlingssdasong?

- Ofta anvénds italienskt eller engelskt rajgras som
fanggroda. Far man bara till en bra nerpldjning av
fénggrodan sa riskerar den inte att bli ett ogrés i nésta
groda. Anviander man sig av reducerad jordbearbet-
ning pé sin lerjord s kan didremot grédsen overleva i
nista groda och ga upp i blom.

Lansbygdsprogrammet erbjuder...

.....flera olika insatser genom miljoersdattningar som
syftar till minskad 6vergddning.

Skyddszoner: Anldagg en 6-20 meter bred grasbevuxen
zon pa dkermark som gransar till vattendrag.

Anpassade skyddszoner: Anldgg en minst 0,25 hektar
stor grasbevuxen skyddszon dar den behdvs bast, t. ex.
runt draneringsbrunnar, i svackor eller i sluttningar med
risk for ytavrinning.

Minskat kvdveldckage: Etablera fanggroda pa minst 20
procent av din varsadda areal och/eller varbearbeta
minst 20 procent av din varsadda areal.

Anldggning av vatmarker och fosfordammar.

Foto; Pia:Stdlnacke

Gar miljonyttan forlorad om man sprutar fang-
grodan med glyfosat istéllet for att ploja ner den?
-Hosten ér inte en bra tidpunkt for att spruta glyfosat
eftersom finggrodan inte har sa stor tillvéixt och man
riskerar att fa en dalig effekt av sprutningen. Pa ler-
jordar kan dessutom glyfosat snabbt transporteras ned
i marken och hamna i drédnerings- eller grundvatten.
P& lerjordar i vart omrade ar det i s& fall formodli-
gen bittre att avstd frdn fanggroda och istdllet ploja
marken utan foregaende glyfosatbehandling. Man kan
ocksa vilja en annan fanggroda, till exempel vitsenap
eller &nnu hellre den mer vinterhérdiga oljeréttikan. P&
lerjordar kan &ven vanlig rittika ldmpa sig som struk-
turforbéttrare. Dessa fanggrodor dor under vintern och
behover inte brytas pa kemisk vég, sédger Helena.

Har skyddszoner langs med ett vattendrag na-
gon effekt pa lackaget?

-Skyddszoner ldngs vattendrag minskar ytavrinning-
en fran dkern och dirmed fosforforlusterna. De har bést
effekt pa erosionsbendgna jordar men har dven flera
bra funktioner pa andra marker. Man undviker att ploja
alltfor néra vattendragen, vilket minskar risken for ero-
sion. Vidare utgor skyddszonen ett skydd mot att god-
sel eller vaxtskyddsmedel hamnar direkt i vattendraget.

Sa kallade "Anpassade skyddszoner", hur fung-
erar sadana?

-Anpassade skyddszoner har en bra effekt pa for-
luste av fosfor pa marker som litt eroderar. En anpas-
sad skyddszon anlidggs som en grasbevuxen yta dir de
bist behdvs, till exempel i svackor pa ékern. Storleken
kan ocksé anpassas till den aktuella platsen.

Slutligen, har du nagra generella rad?

- Godsla inte mer dn grodan behdver, godsla vid rétt
tidpunkt och hall marken bevuxen under vintern, av-
slutar Helena.

Cecilia Norén

Lds mer om de olika ersattningsformerna pa Jord-
bruksverkets webbplats, www.jordbruksverket.se
under rubrikerna Miljéersattningar respektive Ersatt-
ning utvald miljo.

Lastips!

Praktisk handbok for skyddszonsanldaggare (Natur-
vardsverket, LRF och Jordbruksverket). Bestalls per
telefon 08-550 949 80 eller via e-post info@distribu-
tionsservice.se, bestallningsnr 42578.

Dammar som samlar fosfor (Jordbruksverket Jord-
bruksinformation 11-2010). Bestalls eller laddas ner
fran Jordbruksverkets webbplats.




Hur mar Ostersjon?

Overgédningen paverkar livet i Ostersjon. Syrefat-
tiga bottnar ar ett symptom och genom att stu-
dera hur bottenfaunan mar kan man fa en bild av
tillstandet i Stockholms skargard.

En ny rapport fran Lénsstyrelsen visar hur djurlivet
ser ut pa tjugo utvalda platser med mjuk havsbotten
i Stockholms mellanskérgard. Dessa resultat jamfors
med dem fran tio platser i ytterskdrgérden. Métning-
arna har gjorts sedan ar 2007. Resultaten fran 2010 vi-
sar att miljon vid alla de undersokta bottnarna bedoms
som god och pé flera métplatser har bottnarnas syre-
sattning stadigt aterhamtat sig sedan en svacka 2008.
Sonja Raberg &r marinbiolog pd Léansstyrelsen. Hér
svarar hon pa den stora fragan:

Gar utvecklingen at ratt hall nu?

- Resultatet sédger tyvérr ingenting om hela skérgér-
dens tillstand, utan ir ett redskap for att halla koll pa
utvecklingen. Diremot visar resultaten att bottnarna i
detta omrade fungerar bra som livsmiljoer for botten-
djur, vilket tyder pé att skadliga 6vergdodningseffekter
inte paverkar just dessa bottnar. Provpunkterna ar loka-
liserade ganska ldngt ut till havs, och speglar darfor inte
med sdkerhet minskade véxtnaringsldckage fran land.
Men kustekosystem pé lokal niva har med stor sanno-
likhet paverkats av sadana minskningar. Sedan 1990
har utslippen av kvive till Ostersjon minskat med 30
procent och fosfor med 45 procent, vilket absolut visar
att utvecklingen gar at ritt hall. Effekterna av denna
minskning 4r dock inte helt tydlig och Ostersjon i stort
visar i nuldget inte pa en minskning av problemen med
overgddning. Men det finns glddjande rapporter om att
blastang aterkoloniserat platser dar den tidigare for-
svunnit och 1 ar har vi sett att det har varit rikligt med
fiskyngel i skdrgarden for forsta gangen pé lange.

Hanna Williamsson

Lastips!

Rapporten som om-
namns ovan kan laddas
ner fran Lansstyrelsens
webbplats, www.lanssty-
relsen.se/stockholm un-
der publikationer 2011.
Rapporten heter "Milj6o-
vervakning av mjukbot-
tenfauna i Stockholms
skargard 2010".

Viktiga vattenverkstader

| vattenverkstader byggs samarbeten, gemensam
kunskap och underlag till rapporter.

Under november inbjod Lansstyrelsen till vattenverk-
stidder. Syftet var att sammanfora ekologer, planerare
och politiker fran kommunerna, representanter for
olika bransch- och intresseorganisationer, lantbrukare
och tjdnsteman fran lansstyrelserna for viktiga diskus-
sioner. Fokus 1dg pa konkreta atgdrdsdiskussioner i
grupper, en for varje avrinningsomrade. Vilka atgér-
der ar vikigast och effektivast och vilka samarbeten
behovs for att komma framat 1 atgardsarbetet? Diskus-
sionsunderlaget bestod av tematiska kartor over till
exempel jordarter, markanvindning, kéllfordelning
samt ekologisk och kemisk status.

Tre verkstdder anordnades med cirka trettio anmal-
da vid varje tillfdlle. Efter det forsta tillfallet tréffar
Landsbygd i Centrum Hékan Haggstrom som arbetar
med vattenforvaltning pa Lénsstyrelsen i Stockholm
och ar en av initiativtagarna till verkstdderna. Han be-
rittar att diskussionerna var livliga!

- Olika avrinningsomraden har kommit olika l&ngt
med samarbeten kring vattenforvaltningen och i sitt
atgirdsarbete och det mérktes saklart i diskussioner-
na. I vissa fall paverkade nog ocksa representationen i
grupperna utfallet. Till exempel saknades lantbrukare
i manga grupper, vilket var synd for diskussionen, sé-
ger han.

- Resultaten ska ligga till grund for underlagsrap-
porter som Lansstyrelsen fétt i uppdrag av Vattenmyn-
digheten att gora, som underlag for det nya atgérdspro-
grammet for vattenforvaltningen som ska trada i kraft
ar 2015. Men de ska ocksa fylla en funktion i det paga-
ende atgirdsarbetet och som ett underlag for att starta
upp samarbeten i avrinningsomraden som inte kommit
sd langt inom nuvarande program, beréttar Hakan.

Hanna Williamsson

Foto: Hakan Hdggstrom
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Mer information

Resultat och bakgrunds-
information finns pa Lans-
styrelsens webbplats. Ga
in och titta pa ditt avrin-
ningsomrade! P4 webbplat-
sen hittar du ocksa mer om
vattenfragor och vattenfor-
valtning och ménga lankar.

—

www.lansstyrelsen.se/stockholm/Sv/miljo-och-klimat/
vatten-och-vattenanvandning/vattenforvaltningen ar
adressen.



Gala for lyckade landsbygdsprojekt

Stockholms lan var representerat med inte mindre
an tre nominerade projekt i finalen vid arets Ull-
baggeutdelning vid Landsbygdsgalan som gick av
stapeln i Bla hallen i Stadshuset den 9 november.
Landsbygd i Centrum presenterar hdar med stolthet
"vara” projekt, dven om de inte vann. Vi tar ocksa
tillféllet i akt att presentera galan och Landsbygds-
natverket som ligger bakom lite narmare.

Om galan och ndtverket

Landsbygdsnitverket ligger bakom den arliga Lands-
bygdsgalan och utdelningen av Ullbaggarna. Ulrika
Geber, Lantbruksdirektdr pa Lénsstyrelsen i Stock-
holms 14n deltar i Landsbygdsnétverkets arbetsgrupp
Integration i den grona sektorn och var med pé arets
gala. Har beréttar hon vad nétverket och galan fyller
for funktion.

- Natverket fyller en viktig funktion for att gora
Landsbygdsprogrammet mer effektivt. Det kan gélla
malet att unga och personer med utlindsk hérkomst
som bor och verkar pa landsbygden ska Oka, eller
hur Landsbygdsprogrammet béttre kan stodja entre-
prendrer pa landsbygden. Det kan ocksa vara att hur
landsbygdsforetagen ldttare ska kunna fa tillgang till
lanekapital. Det handlar alltsd om ganska stora och
overgripande fragor dér det inte finns en enkel atgird
i Landsbygdsprogrammet att tillgd, men dir program-
met kan anvindas pé flera olika sétt, forklarar Ulrika.

- Landsbygdsgalan visar upp lyckade projekt och &r
en traffpunkt for bland andra projektledare, medlems-
organisationer, verksamma inom Leader , Lansstyrel-
ser och Jordbruksverket. Erfarenheter kan utbytas och
goda exempel kan spridas. P4 Landsbygdsnétverkets
traff samma dag som galan diskuterades synpunkter pa
det kommande Landsbygdsprogrammet som ska gélla
2014 till 2020 och som nu héller pa att arbetas fram.

- EU-kommissionen har tagit intryck av Sveriges
Ullbagge-tivling och det finns forslag i det kommande

En Ullbagge ar....

...en skalbagge (Lagria hirta) som tillh6r familjen
svartbaggar och har gulbruna tackvingar med en
tat, ljus beharing. (Kalla: wikipedia.org)

...pris som delas ut av Landsbygdsnatverket
till projekt som genomforts inom ramen for Lands-
bygdsprogrammet inom ndgon av kategorierna
arets landsbygdsprojekt, arets landsbygdsforeta-
gare, arets landsbygdsinnovation, arets Leader,
arets miljosatsning, arets ungdomssatsning, arets
integrationssatsning och arets jamstalldhetssats-
ning. Sveriges lansstyrelser har nominerat projek-
ten och Landsbygdsnatverkets styrgrupp utser de
slutliga vinnarna. Bland 92 nomineringar valdes 4
finalister i 8 kategorier som deltog pa arets gala.

Landsbygdsprogrammet pa ett pris om 100 000 euro
for basta samarbetsprojekt, avslutar Ulrika.

Malardalens avlopp i kretslopp

var nominerat i1 kategorin arets miljosatsning. Enligt
riksdagens miljomal ska minst 60 procent av fosforn
i avlopp é&terforas till produktiv mark, varav minst
hélften aterfors till dkermark, senast ar 2015. Jordbru-
ket &r en huvudaktor for cirkulationen av vaxtnéring,
men det krivs samverkan. LRF Malardalen driver ett
projekt med malsittningen att i samverkan med lant-
bruket och kommuner komma igdng med jordbruks-
anvéndningen av kéllsorterade avfallsfraktioner fran
enskilda hushéll samt stotta fastighetségare att finna
lokala 16sningar pa enskilda avlopp. Motorn i detta
projekt dr Gosta Andersson och Sodertélje kommun
har valts ut i syfte att f& fram “det goda exemplet”.
Resultatet dr bland annat Sodertdljemodellen som du
kan 14sa mera om pé sidan 7.

Knutpunkt Skdrgard

var nominerat i kategorin arets jamstélldhetssatsning.
Knutpunkt Skdrgard AB ar ett call-center pd Moja.
Foretaget kom till med underlag och erfarenhet fran
tidigare projektstdd och startade med hjélp av ett f6-
retagsstod. Déarigenom nyskapades sysselséttning for
kvinnor som i annat fall inte haft utkomstmojligheter
pa hemorten. Foretaget erbjuder tjanster som telefon-
vaxel inklusive funktioner som bokning och med-
delandeservice, turistinformation, forsiljning, mark-
nadsundersokningar och ordermottagning.

Tillganglighet for alla

var nominerat i kategorin arets landsbygdsinnovation.
Tillgdnglighet for alla &r ett Leader-projekt som syftar
till att personer med olika typer av funktionshinder,
tryggt och utifrdn deras egna forutsittningar ska ges
chansen att uppleva skérgirdens och landsbygdens
natur, havets glitter och vinden i héret. Projektet har

Landsbygdsnatverket ar....

...ett natverk som drivs inom ramen for Lands-

bygdsprogram for Sverige 2007-2013 i syfte att

starka genomférandet genom att

- samla myndigheter och organisationer som
ar engagerade i arbetet med att utveckla den
svenska landsbygden.

« utgora ett forum for att utbyta information, er-
farenheter och metoder mellan intressegrup-
per, myndigheter och experter pa lokal, natio-
nell och internationell niva.

- samla, analysera och sprida information om
situationen pa landsbygden och om Lands-
bygdsprogrammets majligheter.

- vara kontaktpunkt fér Sveriges Leadergrupper.

Las mer om Landsbygdsnatverket pd deras
webbplats, www.landsbygdsnatverket.se



bestillt och kdpt in en specialkonstruerad bat som
manniskor som sitter i rullstol 14tt kan rora sig pa och
som ger méanniskor som séllan kommer ut pa sjon eller
till 6ar mojlighet att aka bét, bada frén en speciell lift
fran béaten, fiska, ta sig till 6ar och ga iland. Projektet
har dven kopt in tva scootrar som man kan kora upp en
rullstol pa, s4 att man kan kdra pa stigar pa darna. Ar
2010 deltog 270 personer pa dagaktiviteter som silsa-
fari, fotosafari, sportfisketurer med mera.

Asa Pettersson och Hanna Williamsson

Foto: Ulrika Geber

Optimal dikesrensning minskar miljopaverkan

Fragor om hur man kan fa ett bra underhall av
diken samtidigt som man minimerar miljépaver-
kan vid dikningen och vilka regler som galler vid
dikesrensning samlade intresserade deltagare vid
en féltvandring langs Helgoan.

Under pagaende rensning

I mitten av oktober hade de som bor i Akerstrom-
mens avrinningsomrade mojlighet att delta pé en falt-
vandring om optimal dikesrensning. Den var en del i
grundkursen inom Greppa Néringen. Fredrik Anders-
son, lantbrukare p&4 Sdvgarden i Arboga och Marie
Bergstrom—Wickman, Lénsstyrelsen, ledde aktivite-
ten som holls vid Helgdan norr om Brottby, mitt under
pagéende dikningsaktivitet. Det gjorde det mdjligt att
se hur det kan se ut bade fore, under och efter en rens-
ning.

Tanka efter fore

Att diken och markdrénering fungerar ér en viktig for-
utséttning for jordbruket. Bristande underhall kan leda

Greppa Néaringen for alla

Visste du att det finns mycket information att hamta
pad Greppa Naringens webbplats? Aven du som inte
har mojlighet att bli radgivningsmedlem kan bli IT-
medlem och ta del av de senaste nyheterna i nyhets-
brevet. Du kan ocksa gora en egen vaxtnaringsbalans
eller stallgodselkalkyl och fa goda rad via korta film-
sekvenser. www.greppa.nu ar adressen.

Lastips!

Miljéhdnsyn vid dikesrensningar ar en broschyr framta-
gen av Naturvardsverket, LRF och Jordbruksverket och
kan bestallas via Distributionstjanst pa tel 08-550 949 80.
Eller laddas ner fran LRF:s eller Naturvardsverkets webb-
platser.

till att vatten blir stdende pa dkern med syrebrist hos
grodorna som foljd. Ar man fgare av en vattenanligg-
ning som till exempel ett dike 4r man rent av skyldig
attunderhalla det. Men det ar viktigt att vara varsam sa
att miljopéverkan blir sa liten som mdjligt. Vid rens-
ningen tas endast det mjuka slammet bort, medan det
harda bottenskiktet ska vara kvar. Nir man planerar en
rensning bor man ocksé fundera pa om hela strickan
maste atgirdas eller om det kan ricka med att endast
en mindre del rensas. Ett kontinuerligt underhall av
dikena kan minska kostnaderna.

Goran Aberg ir lantbrukare och ordférande i omra-
dets torrldggningsforetag. Han var ndjd efter kursda-
gens slut. Han rekommenderar att man lagger ner tid
pa att fa tag pa en bra entreprendor.

- Vi brukar ocksa rensa en sida pé diket per tillfalle
for att packningen av marken ska bli sa liten som mgj-
ligt, beréttar han.

Cecilia Norén

Foto: Cecilia Norén



Kompetensutveckling for foretagare pa landsbygden i Stockholms lan
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LANSSTYRELSEN

I STOCKHOLMS LAN

Om aktiviteterna

Hdir kan du se ett urval av aktuellt kursutbud och vilken
radgivning som erbjuds. For mer detaljerad information
hdnvisar vi till Linsstyrelsens webbplats och till vért elek-
troniska nyhetsbrev. Diir kan du ocksa hitta fler aktiviteter.

Aktiviteterna som annonseras hdr genomfors av olika
aktorer men bekostas alla helt eller delvis genom Landsbygds-
programmet 2007-2013 som finansieras av EU och svenska
staten. For en del aktiviteter tas ocksa en deltagaravgift. Even-
tuell deltagaravgift anges i annonsen. Efter sistaanmalnings-
dag dr anmalan bindande.

Onskemal?

Har du onskemdl om andra aktiviteter an dem som
annonseras har ar du valkommen att kontakta Mette Kjobek
Petersen 08-785 41 97 eller mette.kjobekpetersen@lanssty-
relsen.se

Elektroniska nyheter

Den som prenumererar pd det elektroniska nyhets-
brevet far fler erbjudanden och mer information!

| det elektroniska nyhetsbrevet Landsbygd i Centrum far du
[opande, direkt till din e-post, information om aktuell kom-
petensutveckling och annan information fran enheten for
lantbruksfrdgor. En del aktiviteter som inte hinner annonse-
rasi de fyra tryckta numren av Landsbygd i Centrum kommer
att skickas som ett elektroniskt nyhetsbrev och/eller ldggas i
kalendariet pa Lansstyrelsens webbplats.

Bli prenumerant pa det elektroniska nyhetsbrevet och se alla
aktiviteter ! Ga in pa Lansstyrelsens webbplats
www.lansstyrelsen.se/stockholm/lantbruk

Rédgivningscheck

Kanner du ett behov av att diskutera utvecklingsidéerna for ditt
foretag med en radgivare? Om dina utvecklingsplaner ar foren-
liga med Landsbygdsprogrammet for Sverige 2007-2013 finns
chansen att fa en radgivningscheck. Anmal intresse och rekvi-
rera blankett fran Lansstyrelsen.

Kontakt: Mette Kjobek Petersen 08-785 4197,
mette.kjobekpetersen@lansstyrelsen.se eller Asa Pettersson
08-785 49 32, asa.pettersson@lansstyrelsen.se
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Europeiska jordbruksfonden for
landsbygdsutveckling: Europa
investerar i landsbygdsomraden

Tvéirvillkorsrédgivning

Ar 2012 &r sista &ret som det erbjuds tvarvillkorsradgivning
som ar subventionerad med 70 procent. Passa darfor pa att
boka ndsta drs radgivningsbesok senast 30/12 2011 och fd ett
gratis nummer av ett HS-brev med dnskat tema.

Deltagaravgift: Grundmodulen kostar 2 200 kronor exkl
moms (varde 7 333 kronor). Komplett modul kostar 3 300
kronor exkl moms (varde 11 000 kronor) | priset ingar en in-
dividuell genomgéng pa garden, rapport med eventuella t-
gardsforslag samt broschyren Miljohusesyn. Da du anlitar en
radgivare fran Hushallningssallskapet far du garanterat aktu-
ella tvarvillkor i genomgangen.

Anmalan och kontakt: Boka tid genom véxeln, 018-56 04 00.

Héllbar turism

Utveckla ditt foretag och lonsamheten inom naturturism!
Under 6 seminarier och workshops hjalper vi dig med afférs-
utveckling inom hallbar turism. Teori frén erfarna foretagare i
branschen varvas med tillimpning i ditt eget foretag. Du lar dig
mer om kvalitetsarbete, miljomalsanpassning, produkt- och
tjdnstepaketering, exportmognad, marknadsforing, lonsam-
het och prissattning. Fokus &r lokal samverkan och destina-
tionsperspektiv samt att oka din framgdang hos kunderna och
att starka din lonsamhet. Du erbjuds individuell coachning och
handledning.

Tid och plats: Start i januari 2012 i Uppsala- eller Stockholms-
trakten. Plats och fler datum presenteras inom kort till den som
anmaler intresse .

Deltagaravgift: 3 000 kronor exklusive moms, maltider och
eventuell logi.

Kontakt och anmalan: Anmal intresse till Marie Eriksson,
marie@ekoturism.org, 070 - 530 22 16.

Arrangor: Svenska Ekoturismforeningen.

Foto: Hanna Williamsson

Mer information om aktiviteterna finns pa Lansstyrelsens webbplats www.lansstyrelsen.se/stockholm/lantbruk
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Greppa Néaringen ffﬂr

greppa naringen
Greppa Niringen erbjuder kostnadsfri individu-
ell radgivning som bdde lantbrukare och miljon
tignar pd. Mdlen dr minskad overgodning, sdker
anvindning av vixtskyddsmedel och minskade
utslipp av klimatgaser. Inom flera olika rddgivnings-
moduler erbjuds till exempel vixtndringsbalanser,
kvive- och fosforstrategier, vixtskyddshantering,
kontroll av foderstater, markpackning och mycket mer
anpassat efter gdrdens produktion.

Du som har mer @n 50 hektar dkermark och/eller mer dn 25
djurenheter r valkommen att bli medlem. Pa Greppa Naring-
ens webbplats finns mycket att hamta dven for dig som inte
kan bli rddgivningsmedlem. Genom att bli IT-medlem kan du
till exempel ta del av de senaste nyheterna i nyhetsbrevet. Du
kan ocksa gora en egen vaxtnaringsbalans eller stallgodselkal-
kyl och fa goda rad via korta filmsekvenser. www.greppa.nu ar
adressen.

Greppa Ndringen dr en samordnad satsning mellan Jord-
bruksverket och lansstyrelserna med stdd av LRF. Radgivning-
en finansieras inom Landshygdsprogrammet.

Kontakta din rddgivare direkt!

Hushallningssallskapet Martin Odensten  070-338 50 10
Svenska Husdjur Emelie Uggla 070-688 05 58
SorPet Soren Pettersson  070-300 08 44
Associera Lantbruksrddgivning Wijnand Koker ~ 070-562 17 87

Kontakt pa Lansstyrelsen: Cecilia Norén, 08-785 49 11

Trﬁdgérdsrédgivning

Det finns mjlighet till kostnadsfri rédgivning om minskad an-
vandning och sakrare hantering av bekdmpningsmedel samt
optimerad anvandning av vaxtnaring riktad till odlare av kruk-
och utplanteringsvaxter.

Kontakt: Monica Konsult, Monica Borg Ohlson,
0220 - 408 18 eller 070-645 59 98.

Kurs om dikningsforetag

Valkommen till en kurskvéll om dikningsforetag. | vért Ian finns
omkring 800 sa kallade dikningsforetag, de flesta bildade for
dtminstone 70 dr sedan. Men vad galler for dessa dikningsfo-
retag idag? Och vad innebar det att vara deldgare i ett sddant?
Vilka skyldigheter och réttigheter har foretaget? Hur omprovar
man gamla foretag som inte langre fyller sin funktion? Eller hur
kan man skaka liv i ett som behdvs men som av nagon anled-
ning inte ldngre ar aktivt? Kvallen leds av Christer Sodereng,
Structor.

Tid och plats: den 19 januari klockan 18.00 till 21.00 i Mar-
kims Forsamlingssal.

Deltagaravgift: Kursen dr kostnadsfri for deltagarna, menen
avgift for fikat betalas vid kurstillfallet.

Anmalan och kontakt: Senast den 9 januari via Lansstyrel-
sens webbplats eller till Pia Stalnacke 08-785 49 31.
Arrangor: Lansstyrelsen i Stockholms lén.

Foto: Paulina Liljander

Mer information om aktiviteterna finns pa Lansstyrelsens webbplats www.lansstyrelsen.se/stockholm/lantbruk
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Rédgivning om ekologisk
gronsaksodling
Det finns mojlighet till radgivning om yrkesmassig odling av

gronsaker pa friland.

Kontakt: Elisabeth Ogren, Lansstyrelsen i Vdstmanland,
070-3253812.

adgivning om

fladerfaproduktion
For dig som tanker utoka den ekologiska produktionen eller
ldgga om till ekologisk fjaderfaproduktion finns méjlighet till
radgivning.

Kontakt: Asa Odelros, 070-697 66 11 eller 0291-610 41.

ekologisk

Rédgivning om ekologisk
grisproduktion

Hushallningssallskapet har startat en grupp for ekologiska gris-
producenter som vill utveckla sin produktion. Ar du intresserad

av att ansluta dig till gruppen?

Kontakt: Stina Stabo, 018-56 04 19 eller 070-399 11 89.

Rédgivning om ekologisk
vaxtodling och djurproduktion
For dig som tanker utoka den ekologiska produktionen eller
ldgga om till ekologisk produktion finns méjlighet till rddgiv-
ning hos Hushallningssallskapet.

Kontakt: Anna Linell (véixtodling), 070-562 02 72
eller Stina Stabo (ndt, far och mjdlkproduktion ), 018-56 04 19.

Marknadskompetens med

ekologisk inriktning
Ar du landsbygdsforetagare/en grupp av landsbygdsforetag
med intresse for ekologisk produktion och vill ha hjalp med
att bolla och strukturera upp foretagsutvecklingsidéer? Vand
dig da till Dirk van der Krogt, marknads- och branschutveck-
lare pd Ekologiska Lantbrukarna, 018-1010 36, 073-752 2497,
dirk.vanderkrogt@ekolantbruk.se
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Introduktionskurs i ekologisk

odling av udda bar

Aronia, havtorn, rosenkvitten... dettadrbarandgraav de manga
spannande nya barslag som dven de svenska konsumenterna
borjat efterfraga. Speciellt ekologiska produkter ar populdra.
Vad skall man tanka pa nar man borjar odla? Radgivare Kirsten
Jensen, Lansstyrelsen i Vastra Gotalands I&n, berdttar om hur
man forbereder vaxtplatsen, planterar, godslar samt hur man
tar hand om vaxtskydd och ograsbekdmpning. Kursen omfattar
aven ett faltbesok pa Mellangardens odling av Udda bar.

Tid och plats: den 4 februari, Mellangdrden, Arboga.
Anmalan och kontakt: Senaste den 17 januari via Lans-
styrelsens webbplats eller till Mette Kjobek Petersen,
08-7854197.

Deltagaravgift: Kursen dr kostnadsfri for deltagarna, menen
avgift for mat och fika tillkommer.

Arrangor: Lansstyrelsen i Stockholms l&n.

Rédgivning om frukt, Dbar,
sparris och rabarber

For dig som yrkesmassigt odlar eller tanker ldgga om till eko-
logisk odling av frukt, bar, sparris och rabarber finns mgjlighet
till enskild rddgivning. Ta kontakt med Kirsten Jensen senast
mdnaden innan bestk dnskas. Besok ska planeras med fram-
forhallning for att optimera transport och restid. Kirsten Jensen
skickar aven informationsbrev via e-post, om du gor en anma-
lan via e-postadressen nedan.

Kontakt: Kirsten Jensen, Lansstyrelsen i Vdstra Gotalands lan,
070-57153 51 eller kirsten.jensen@lansstyrelsen.se.

Mer information om aktiviteterna finns pa Lansstyrelsens webbplats www.lansstyrelsen.se/stockholm/lantbruk
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Livsmedel och mervarden

PreBio erbjuder tva kurser om att kommunicera matens mer-
vérden till sina kunder.

Kvalitet i ravara och forddling. En dag om kvalitet i ravaror
och forddling som foljs upp av en dag som du valjer utifran
intresse och produktionsinriktning, se nedan.

Tid och plats: Fdrsta delen: Nykoping den 31 januari 2012.
Andra delen: «Frukt, gronsaker och potatis den 9 februari 2012
« Mjol och bageri den 15 mars 2012 -Mejeri, matfett och dgg
den 30 april 2012 -Kott och chark den 4 september 2012 <Fisk
den 1 oktober 2012.

“Funktionella” livsmedel. En dag om sd kallad Functional
Food. Vanliga produkter sasom bar, gronsaker, matfett, ost,
surdegsbrdd, fisk och kott kan ha “extra” nyttiga egenskaper.
Vilka dr de nyttiga egenskaperna? Vad far man saga om sam-
bandet mellan mat och halsa?

Tid och plats: Strangnds den 26 mars 2012 eller Uppsala den
29 mars 2012.

Deltagaravgift: 400 kronor exklusive moms per dag.
Anmalan och kontakt: senast tio dagar fore respektive akti-
vitet till info@prebio.se, Maria Akesson, 070-522 43 39
Arrangor: PreBio

Trédgérd som tillgang

- en introduktionstraff

| projektet Triidgdrd som tillgdng erbjuder vi kompetensutveck-
lingsaktiviteter till dig som har ndgon typ av besoksforetag pa
landshygden, till exempel Bed & breakfast, Bo pa lantgard, café,
restaurang eller gardshutik. Projektet arbetar utifrén tradgdrd
som ett mervarde i foretagandet, eftersom en vacker tradgard
forbdttrar och forstarker helhetsupplevelsen for besdkaren.
Projektet har varit igdng i 1,5 &r i Vastmanlands l&n. Nu utékas
verksamheten till alla fem |anen runt Malaren och Hjalmaren.

Tid och plats: Under januari och februari kommer introduk-
tionstraffar att héllas i Orebro, Uppsala, Stockholm och Sder-
manlands lan.

Kontakt och anmélan: Ar du intresserad av att & vara inbjud-
ningar till projektet hor av dig till Elisabeth Ogren (elisabeth.
ogren@lansstyrelsen.se) eller Elisabeth Hdkansson (elisabeth.ha-
kansson@lansstyrelsen.se) pa Lansstyrelsen i Vastmanlands lan.
Arrangor: Lansstyrelsen i Vastmanlands lan

Energikartléiggning

Hushallningssallskapet erbjuder lantbruksforetag med mellan
50 och 100 djurenheter mjlighet att fa en energikartlaggning
till ett starkt reducerat pris. | grupper om 3—5 foretag med
liknande produktionsforhallanden i ndrheten av varandra traf-
fas man pa en av deltagarnas foretag, far en grundlaggande
genomgang kring potentialen att spara energi och gor en ge-
mensam kartldggning av den aktuella garden. De deltagare
vars foretag inte bescks far gora sin egen kartlaggning i en
mall som skickas in till Hushdllningssallskapet och far kom-
mentarer. Antalet platser ar begransat. "Forst till kvarn" galler.

Kostnad: 950 kronor per foretag exklusive moms.

Kontakt och anmalan: Gunnar Hadders, energirddgivare
gunnar.hadders@hushallningssallskapet.se eller 018-54 04 12
Arrangor: Hushallningssallskapet

Mer information om aktiviteterna finns pa Lansstyrelsens webbplats www.lansstyrelsen.se/stockholm/lantbruk

Affarsutveckling for foretagare pa landsbygden
Har du en ide? Vill du starta foretag? Vill du utveckla ditt foretag?

Entrepreneur Sthim syftar till att langsiktigt stérka och oka radgivningen till entreprendrer och innovatorer i Stock-

holms lan. Entrepreneur Sthim samarbetar med Landshygdsprogrammet och inom kort startar flera olika insatser. Du

som dr foretagare pa landshygden och som &r intresserad av utbildnings- och radgivningsinsatser kan halla utkik pa EII'II‘EPI'EI'IEIII
var webbplats, www.entrepreneursthim.nu STHLM

Just nu finns en enkdt pd webbplatsen. Dina svar bidrar till en bittre bild av behoven och till att foretagande kan stdrkas pa bdsta sdtt.
Gd in och Iimna dina svar idag!
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Foto: Peter Hammarbdck

Vatmarksguiden -Inspiration for dig som ar intresserad av vatmarker
Vatmarksguiden ar en inspirationskalla pa Internet for dig som planerar att anlagga en vatmark eller vill
ha tips om skotsel, underhall och forbattringar till en vatmark som du redan har. Arton goda exempel runt
Malaren och Hjdlmaren presenteras i text och bild. Adressen ar www.vatmarksguiden.se

Landsbygd i Centrum ges ut inom Landsbygdsprogrammet fér Sverige ar 2007-2013

Enheten for lantbruksfragor:

Geber Ulrika Lantbruksdirektor 785 49 07
Alfredius Hanna Faltkontroller 78549 18
Andersson Henrik C Lansfiskekonsulent, fiske- och skargardsfragor 785 40 55
Appeltofft Viveka Ansvarig for gardsstéd, samordnare av SAM 785 49 33
Berry Yiva Faltkontroller, SAM-handlaggning 78542 93
Carlsson Cathrine Ansvarig for aterkrav 785 49 44
Carlsson Lars Foretagsstdd, projektstdd, startstod 785 49 28
Dahlberg Gunilla Administrator 785 43 54
Florman Anna-Karin SAM-handlaggning, husdjur 785 42 37
Fagerlind Clara Utbetalning av foretags- och projektstod 785 49 09
Hammarback Peter Atagandeplaner och restaureringsstéd till betesmarker 785 49 01
Joelsson Karin Faltkontroller, Utvald milj6: kulturmiljo 785 49 29
Kjobek Petersen Mette Ansvarig for kompetensutveckling, Landsbygd i Centrum 785 41 97
Larsson Anders C Ansvarig for foretagsstod, projektstdd och startstod 78549 14
Liljander Paulina SAM-handlaggning, faltkontroller, flyghavre, Utvald miljé: mangfaldstrada 785 53 21
Nigell Richter Kristina Ansvarig for miljdersattningar, SAM-handlaggning 78549 19
Norén Cecilia Atagandeplaner betesmark, stallgddselfragor, biodlingsfragor, angs-

och betesmarksinventering 785 49 11
Olsson Karin Faltkontroller, SAM-handlaggning, kartfragor 785 44 09
Pettersson Asa Kompetensutveckling, féretagsstdd, projektstdd, rovdjursstangsel 785 49 32
Sjoberg Niklas Fiske- och skargardsfragor 785 45 55
Skagerberg Frida Faltkontroller, SAM-handlaggning, angs- och betesmarksinventering 78549 24
Strémberg Maria Aterkrav 785 49 38
Stahle Sofia Projektstdd inom Leader, kompentensutveckling inom féretags- och

landsbygdsutveckling 785 47 31
Stalnacke Pia Vattenhushallning, Utvald milj6: vatmarker och vaxtnaring 785 49 31
Svensson Sven-Erik Fastighetsfragor och planering, foretagsstod, projektstod, handlaggning

stod till bredband 785 49 04
Tykesson Johannes Kontrollansvarig, SAM Internet 785 49 20
Williamsson Hanna Redaktor Landsbygd i Centrum, Utvald miljé: betesmarker 78549 13
Akerstrom Rose-Mari SAM-handlaggning, tvarvillkor, Landsbygd i Centrum 785 49 37

E-postadress: lantbruk.stockholm@lansstyrelsen.se



