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Forord

Sedan linge har ménniskan anlagt bryggor for att kunna ldgga till med
sina batar och enkelt gi iland. I takt med att befolkningen vixer okar
ocksa exploateringen av strander runt om hela védrlden, inklusive Sverige.
Allt fler manniskor vill ha en egen brygga. Bdde Stockholms skérgard
och insjdar dr redan hért exploaterade.

I lugna, grunda véag- och vindskyddade vikar finns ofta hoga biologiska
vérden. Fisken dr foda for andra fiskar, djur och ménniska och fyller en
viktig roll 1 vattnets ekosystem. Rovfiskar héller nere planktonédtande
fiskar som 1 sin tur annars paverkar planktonbalansen negativt med
grumligare vatten som f6ljd.

Fisken dr mycket beroende av de skyddade vikarna for sin verlevnad.
Manga viljer olyckligtvis att placera sin brygga i dessa grunda skyddade
vikar. Det innebdr att vi inom en snar framtid riskerar att forlora de flesta
och bista reproduktionslokalerna for varmvattenlekande rovfiskar som
gadda och abborre.

Strandzonerna dr ocksa viktiga for att binda vaxthusgasen koldioxid och
ndringsdmnen frén land som dvergdder havet. Det bista &r att inte
anldgga en ny brygga och hellre anvidnda en befintlig flerbatsanldaggning.
Vi har tagit fram en skrift dar vi gar igenom den vetenskapliga
litteraturen som finns om bryggors paverkan pa naturmiljon.

Skriften kan hjélpa dig att bedoma hur en brygga kan paverka miljon och
vad man kan gora for att skadan pa naturen ska bli sa liten som mojligt.
Skademinimering kan ske bade genom val av plats och utformning av

bryggan.
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Goran Astrom, miljodirektor
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Framsidans bilder: Blastangsbotten vid Bjérkvik, Ingard (6vre véanstra bilden,
fotograf Jerker Lokrantz, azote.se), Abborrom pa vass vid Torpeinfjarden,
Ingard (nedre vénstra bilden, fotograf Joakim Hansen, azote.se) och en
skuggande flytbrygga (fotograf Fredric Hellberg, Lénsstyrelsen i Stockholms
1én).
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Syfte
Denna rapport syftar till;
e att sammanfatta kunskapsldget om bryggors paverkan pa
naturmiljon
e att sammanfatta olika bryggkonstruktioner och hur val av
bryggans plats paverkar miljo och hallbarhet

Rapporten vinder sig till dig som dr handldggare pd en kommun eller en
lansstyrelse och till dig som &r generellt intresserad av att minska
miljopéverkan av en brygga.

Lasanvisning

Rapporten kan lédsas i sin helhet eller anvindas som ett uppslagsverk dér
du valjer ut det kapitlet eller stycket som intresserar dig med hjélp av
innehallsforteckningen. Du kan anvénda materialet for att forstd hur en
brygga kan paverka naturmiljon. Rapporten tar ocksa upp vilka bryggor
och vilket val av plats ger minst paverkan pa naturmiljén. Rapporten tar
inte upp juridiska aspekter s& som regler om strandskydd, vattenverk-
samhet och vattenforvaltning (vattendirektivet).

Rapporten ér baserad pa de vetenskapliga referenserna som finns i slutet
av dokumentet. Dessa referenser behdver du inte 14sa for att forsta eller
anvinda rapporten, utan de finns helt enkelt med som en referens ver
var uppgifterna dr himtade ifran. For den som dr extra intresserad av ett
amne sd fungerar referenserna som ett fordjupningsmaterial. I den
l6pande texten anges referenserna med upphdjda siffror med hanvisning
pa varje sida till fotnoter med referensnummer. Referensnumren i sin tur
anger vilken referens det ar enligt referenslistan langst bak. Den négot
kréngliga typografin anvinds for att forenkla for dig som ldsare genom
att inte bryta upp texten med manga referensnummer, dé du kan lasa
rapporten utan referenserna.

Sammanfattning — minskad miljopaverkan av vara bryggor

Platsens karaktér avgor till stor del hur mycket en brygga paverkar den
omgivande naturen. Det vill séga paverkan blir olika om platsen &r
vaderutsatt eller skyddad, om botten ar hard eller mjuk, har lugnt eller
strtdmmande vatten, djup eller grund och lite eller mycket viixtniring'.
Tank darfor Gver om valet av plats for bryggan ar lamplig. Nedan listar
vi nagra saker du behover ta stéllning till ndr du beddmer om platsen kan
vara lamplig utifrdn naturhidnsyn.

1 Referens 5



Placeringval av bryggan for att minska miljopaverkan

e Vag- och vindskyddade grunda vikar har en stor betydelse for
vixt- och djurliv, anligg dirfor ingen brygga dr?.

e Undvik naturreservat, Natura 2000-omréden och andra platser
utpekade som skyddsvird akvatisk natur’. Sméabatshamnar &r
sarskilt oldmpliga i sédana omraden.

e En brygga har mindre paverkan pad omgivande botten dér det ar
djupt jaimfort med grundare omraden®. Dérfor ska bryggan vara
pa en plats som redan fran borjan har ett tillrackligt stort
vattendjup och dir ingen muddring beh6vs®.

e Generellt sett dr det bittre att anldgga en brygga inom ett redan
exploaterat omrade istillet for i ordrda naturomraden®. Samtidigt
kan smé ordrda omrdden i for ovrigt exploaterade omraden ha
hoga naturviarden och behdva skyddas mot vidare exploatering.
Sddana omraden kan vara viktiga for att mojliggdra spridning av
olika arter och mildra de negativa effekterna av exploatering.

Hur bryggan &r utformad har ocksé stor betydelse for vilken paverkan
den far pa den omgivande miljén. Ar bryggan flytande eller fast, ska den
ligga vid vattenytan eller vara upphdjd? Andra saker som kan péverka
miljon dr valet av material — hur mycket ljus sldpper bryggan igenom —
storlek och riktning’. P4 vilket sitt verksamhetsutdvaren anligger och
anvinder bryggan har ocksa betydelse for paverkan pa miljon®. Nedan
listar vi nagra utformningsdrag som du behdver fundera kring redan pa
planeringsstadiet:

Utformning av bryggan for minsta méjliga miljopaverkan

e Mindre bryggor ger mindre negativ omgivningspéaverkan och
dérfor ska bryggan vara s liten som mojligt’.

e Palad brygga med bryggdédck upphdjda ovan vattnet pa
vattendjup ned till ungefdr 4 meter ar att foredra, dé pélad brygga
4r béttre #n en brygga som flyter vid vattenytan'°.

e Orientera bryggan 1 nordlig-sydlig riktning framfor vastlig-ostlig
riktning pa grund av solljusets riktning'!. Alternativt orientera

2 Referenser 4 — 15, 82.
3 Referenser 61, 85
4 Referens 33
5> Referens 31, 82
6 Referens 82
7 Referenser 5, 82
8 Referens 5
% Referenser 24, 31-33, 35, 36, 39, 43, 49
10 Referenser 5, 16, 19, 32, 33, 35, 39, 61, 64, 82, 95
11 Referenser 5, 24, 32, 33, 36, 39
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bryggan dir den paverkar vegetation minst, det giller i synnerhet
kanslig mjukbotten.

Utforma bryggan sa att sa mycket ljus som mojligt kan tringa
igenom, exempelvis med galler som diick'? och utan sidopanel.
Vilj material som lacker sa lite kemikalier som mojligt, speciellt
for de delar av bryggorna som konstant har kontakt med vatten
(exempelvis pélar). Material som betong, metall, plast eller
inkapslat tré #r att foredra framfor impregnerat tri!>.

Flytande material exempelvis polystyren ska vara permanent
inkapslade for att hindra uppbrott i mindre bitar och spridning i
vattnet ',

Anléggning och muddring méste ske varsamt och dé den
biologiska aktiviteten ir som ligst'>, vanligtvis under senhdsten.
For att minska péverkan fran batpropellrar och batskuggning sa
ska verksamhetsutovaren placera de bryggpartier som anvinds till
fortdjningsplatser pa djupare vatten (minst 3 meter)'®.

Overvig dven nedanstiende punkter for att minska miljopaverkan av
bryggan.

Paverka sa liten naturyta som mdéjligt med bryggan

Det ér generellt béttre att forldnga befintlig brygga istéllet for att
anlidgga en ny brygga!’.

Om det gar att ta bort flera smabryggor och ersitta dessa med en
gemensam anliggning ir detta att foredra framfor manga sma'®,
Vilj en plats for bryggan dir vattendjupet dr som storst och som
mojliggor kortast mojliga transportstracka forbi eller dver
grundomraden.

Utokning av befintlig brygga ska ske pé djupare vatten dér
anviandaren kan undvika muddring och dér miljopaverkan av

skuggning blir mindre @n i grundare vatten.

Inledning — hoga varden i grunda vatten

Strander ldngs vattendrag, sjoar och hav utgdér 6vergdngszoner dir olika
naturtyper pa land och i vatten méts, vilket ger upphov till ett rikt véxt-
och djurliv'®. Grunda och skyddade vikar har ett sirskilt hogt biologiskt
vérde dé solljuset tranger ner till botten och det lugna, grunda vattnet
virms upp snabbt pa véaren, vilket gor att vixtligheten frodas?’. Dessa

12 Referenser 14, 24, 31, 34, 35
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miljoer &r idealiska lek- och uppvixtplatser for fisk, som tack vare den
goda tillgdngen pa foda och skydd fran rovfiskar kan vixa snabbt?!.
Undervattensvegetationen fungerar som en barnkammare for fiskarna
som kan fésta sina romkorn pé viaxtdelar nirmare vattenytan, annars
riskerar dggen att kvévas i syrefattiga sediment. Vegetationen erbjuder
ocksa foda for fiskyngel i form av smadjur som héller till dar, till
exempel mérlkriftor. Grunda vikar och deras vixtlighet utgoér ocksa
viktiga omraden for lek, hdackning, boséttning, skydd och fodosok for
ménga andra djur s som snéckor, kriftdjur, insekter och faglar?2,

Brygganldggningar exploaterar naturliga filter

Vixtligheten fungerar som ett naturligt erosionsskydd dér rotter binder
sediment och blad och stjilkar minskar vigornas energi®’. Vixter
fungerar ocksa som ett filter mot 6vergddning genom att ta upp
ndringsdmnen och genom att deras rotsystem binder 16st, niringsrikt
sediment?.

Samtidigt som de naturliga strandomradena dr viktiga for den biologiska
mangfalden och motverkar klimatforandringar genom kolupptag via
fotosyntes och fastliggning av kolrika sediment®®, finns det en stadigt
viixande 6nskan hos oss ménniskor att anvinda oss av dessa omraden?S.
Detta gor att exploatering av strandomraden ofta leder till en negativ
paverkan pd den omgivande miljon. Exempel pa en sddan typ av
exploatering ir enskilda och allmiinna bryggor?’. Bryggor leder dessutom
ofta till upprepade muddringar. I Stockholms 1én har runt 40 procent av
strandlinjen redan exploaterats och av Sveriges tio mest exploaterade
kommuner ligger atta kommuner i Stockholms lin?®. Férekomsten av
bryggor dr dessutom i hog grad koncentrerade till lekomradden for
abborre, gddda och mdrt och om femtio ar kan alla lekomraden for dessa
fiskar vara exploaterade?’.

Langsiktiga och kortsiktiga effekter av bryggor

Den péverkan som forknippas med bryggor kan delas upp i kortsiktiga
och langsiktiga effekter. De kortsiktiga orsakas av de aktiviteter som
genomfors for att fa bryggorna pa plats och de langsiktiga effekterna ar
kopplade till bryggorna sjélva och kan best4 sa linge de finns kvar®’.
Kortsiktiga effekter kan bland annat vara fysiska skador pa véxter, buller
som stdr djur i nirheten och uppvirvlande av sediment som grumlar
vattnet®!. De langsiktiga effekterna ir foridndrade ljus- och

21 Referenser 5, 9-13

22 Referenser 1, 6, 8, 14, 15
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stromningsforhédllanden, spridning av impregneringskemikalier,
tillforande av nya hardgjorda livsmiljéer och effekter orsakade av fartyg
vid bryggan®2. Dessa forindringar kan paverka vixt- och djurliv i
bryggornas nirhet®*. Bryggornas konstruktion (till exempel fast eller
flytande), var och nér de uppfors kan ha en inverkan pé hur stor paverkan
de har pa den omgivande miljon.

Bryggorna kan ocksa vicka en vilja att exploatera ndromradet ytterligare
genom exempelvis rdjning av vixtligheten, muddring, anldggande av
grasmattor ndrmast strdnderna och uppforande av konstruktioner pa och
vid bryggorna; nagot som kan forstirka den negativa paverkan pa
naturen®’,

Trots att effekterna som foljer av en enskild brygga kan vara sma sé kan
den samlade effekten av flera bryggor och andra péverkansfaktorer leda
till en storskalig miljopaverkan®¢. Det 4r dirfor nddvindigt att 6ka den
allménna forstielsen for att enskilda bryggansprak inte bara maste vigas
mot sin egen forvintade miljopaverkan utan &ven mot den samlade
effekten av kringliggande bryggor. Den enskilda bryggans paverkan pa
omgivningen kan minskas med 6kad tillimpad kunskap om hur bryggors
anliiggning och utformning paverkar miljon?’.

Anlaggning av bryggor — anlaggningsfasen

Nar verksamhetsutdvaren anldgger en brygga medfor ofta sjélva
anldggningsmomentet en kortsiktig paverkan pa vixt- och djurlivet,
bland annat genom grumling och fysiska skador pa vixtligheten>®.
Vilken och hur stor paverkan ar beror pd hur forhdllanden &r pa platsen,
vilken bryggtyp du medger eller véljer och hur verksamhetsutovaren
anldgger bryggan. Till exempel sa licker finkorniga sediment s& som lera
langre om botten stors jamfort med mer grovkorniga sediment sa som
sand och grus.

Olika bryggtyper

Pdalad brygga

En palad brygga bygger verksamhetsutdvaren pa plats och faster vid
botten genom att skjuta ner palarna i underliggande sediment. Hen kan
hamra ner pélarna i sedimentet med en tung vikt, sé kallad drivning.
Drivning kan orsaka tillfallig grumling, dir bottensediment virvlas upp
av palens rorelse och forsdmrar ljusforhallandena i vattnet under en
kortare tid*. Det finns #ven studier som foreslar att fiskar kan avtrubbas
av hammarbullret som uppstér vid drivning och att detta sedan skulle

32 Referenser 1, 5, 14, 19-22
33 Referens 23
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kunna hindra fiskar fran att undvika rovfiskar*’. Ett annat sitt att fora ned
palar i1 bottensedimentet som foérekommer utomlands &r att anvénda en
hogtrycksvattenstrale for att spruta bort sediment. Detta gor att ett hél
bildas vari pélen kan fastas. Det dr dock oklart om metoden anvinds i
Sverige. Den hir tekniken orsakar grumling och bildar stora vixttomma
omraden runt palarna som kan vara i flera &r efter anliggning®*!. Palning
med en hogtrycksvattenstréle tenderar att ge storre paverkan dn
drivning®.

Stenkistor

Stenkistor dr en annan typ av bryggkonstruktion dir en ram av
exempelvis tré eller glasfiber fylls med sten for att skapa en stabil kloss
som utgdr grunden till ett bryggdick®. Vid anliggning av dessa anviinds
ibland palning vilket medfor samma effekter som de for palade
bryggor**. I likhet med flytande och palade bryggor kan anviindandet av
tung utrustning orsaka skador pa vixtlighet och grumling®.

Flytande bryggor

Flytande bryggor kan du bogsera till anldggningsplatsen och ankra till
botten. Nér de flytande bryggorna bogseras kan fartyget du anvander
orsaka grumling och skador pa véxtligheten. De ankare som héller
flytande bryggor péa plats kan ge upphov till liknande effekter vid
kraftiga vagrorelser da de slipas dver botten*®. D4 flytande bryggor
ligger direkt pa vattenytan sé skuggar flytbryggan mer an till exempel en
palad brygga eller féllbrygga med déck ett stycke ovanfor ytan (vilka
sldpper in ljus fran sidan).

Under bryggornas livstid kan de ocksa behdva underhéllas eller byggas
ut, och nir de inte lingre ir brukbara tas de ofta bort. Aven sidant kan
paverka den omgivande miljén®’.

Muddring

Ibland véljer markdgaren att muddra runt bryggan for att 6ka djupet.
Muddringen kan fa 14ngsiktiga effekter och orsaka skador pa
kringliggande milj6 genom att vegetationen forsvinner och sediment
lacker och grumlar. Muddring frisétter miljogifter bundna i sedimenten
och sedimentpartiklarna stor djur och véxter, bland annat kan rom och
fiskyngel ha svéra att klara sig*®.

40 Referens 16

41 Referenser 23, 24

42 Referens 14

43 Referenser 28, 29

44 Referenser 16, 25, 28, 29
4> Referenser 14, 24, 30

46 Referenser 5, 26, 27

47 Referenser 19, 24

48 Referens 100



Ett antal faktorer 6kar risken for 1dngsiktig grumling®®, vilka vi listar hir;

e mycket viderskyddade omraden (som till exempel avsnord lagun
med béathus, pir och brygga)

botten av huvudsakligen lera eller finare material

dumpningar i vattnet

mycket fartygstrafik

stora muddringsytor

vattendrag fran en storre vattenforekomst eller vattendrag fran
akerbygd i direkt anslutning till muddringsomrédet.

Anliggning av brygga med minsta mojliga miljopaverkan

e Undvik anldggningsarbete helt och héllet i langgrunda och
skyddade vikar, da dessa omrdden &r viktiga reproduktionslokaler
for fisk och hyser stor biologisk méngfald jaimfort med mer
vagexponerade och djupare omraden.

e For in tung utrustning vattenvagen pa plattform for att undvika att
skada vixt- och djurliv i strandomradet*°.

e Tahand om spill frdn byggmaterial som annars kan hamna pa
vixter’!.

e Stor eller flytta inte véxter, stenar och brite i den man det &r
mojligt>.

e Installera pélar under den sédsong dér stérningen pa djurlivet &r
som minst>, vilket ocks4 giller stenkistor och muddringsarbeten.
Det vill sdga undvik arbeten under var och tidig sommar da
manga fiskarter har sin reproduktionstid.

e Sitt fast palar 1 sedimentet pa ett sétt som inte resulterar 1
bildande av vixttomma omréden i palarnas nirhet>*.

Anvandning av bryggor — driftsfasen

Efter att bryggan &r anlagd och bdrjan anvéndas dvergar bryggan till att
vara i en sd kallad driftsfas. Nedan beskriver vi de effekterna en brygga
kan ha pa naturmiljon under driftsfasen.

Skuggningseffekter

Bryggor och andra strukturer i och ovan vatten hindrar helt eller delvis
solljus fran att tringa ned i vattnet, vilket pdverkar negativt vixterna pa
botten”’, se Bild 1A-D.
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Bild 1A-D.

1A. Stor och totalt ljusblockerande betongkonstruktion (5 ganger 25 m) som ligger néra
vattenytan, skuggningseffekten blir pataglig.

1B. En upphdjd plattform/utsiktsplats pa land Sver vassbevuxen strand. Bilden visar att
hojd 6ver mark/vattenyta spelar roll for hur mycket diffust solljus som kan reflekteras
in under fran sidorna pa konstruktionen. Ju hogre placering desto béttre. Vegetationen
under bryggan ér tydligt pdverkad. Omkringliggande mark paverkas ocksé av skugga
vissa tider pa dygnet.

1C. En palad kaj med hojd cirka 1 m ovan vattenytan. Bilden visar paverkan av
sidopanel som forsamrar/motverkar insléppet av ljus fran sidorna. Undvik sidopanel nér
du inte behover det for funktionen.

1D. En flytbrygga, den ligger direkt pa vattenytan och en bit under ytan och med
flytelement som skuggar botten. Foton: Fredric Hellberg, Lansstyrelsen i Stockholms
lan.

En bryggas permanenta skuggning av underliggande botten skadar vixt-
och djurlivet i det skuggade omradet®®. Skuggningseffekter pa vixter ér
bland annat; minskad tillvédxt, reducerad biomassa, forsok att kompensera
for ljusforlust genom 6kad klorofyllhalt och storre bladlingd och ett
skifte till lokalt mer skuggtoleranta arter>’. Mer pataglig skuggning kan
leda till att vixterna under din brygga dor och ldmnar luckor 1 véxtticket.
Detta gor narliggande véxter kinsliga for ytterligare stérningar, som for
till exempel bottenerosion, nagot som skulle kunna resultera i en utbredd
minskning av vegetation i omradet®, med pétaglig erosion som f61jd>.
Skuggning kan ocksa paverka vilka typer av organismer som vixer pa
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hérda ytor (stenar, tri, bryggan sjilv) i pAverkansomradet®’. Utover att
skuggningskansliga véixter utgor viktiga lek-, ynglings- och
fodosokomraden for fisk och andra djur paverkas ocksa djurlivet av den
skarpa kontrasten mellan ljus och morker skapat av bryggors
skuggning®!. I skuggan under bryggan kan fiskar gdmma sig och se
andra fiskar i omgivande belysta vatten innan de sjédlva blir upptéckta.
Detta medfor att bade bytesfiskar och rovfiskar kan anvénda bryggans
skugga; bytesfiskar som gomstille och rovfiskar som bakhéll, vilket kan
forindra forhallandet mellan rovfisk och bytesdjur®?. Vid storre pirer
orsakar skuggning minskad jaktlycka for rovfiskar, fordndrat fodointag
av olika sorters smadjur (till exempel kréaftdjur och maskar), fisktillvéxt
och fordndrade beteenden da stim av smafisk undviker vattnet under
pirerna, medan stdrre rovfiskar anviinder pirens kant for bakhall®,

Yngre laxfiskar som vandrar lings med strander undviker bryggor
genom att firdas runt bryggan ut pa djupare vatten®, vilket gér dem mer
synliga och utsatta for rovdjur jamfort med i vattnet vid grunda strander.
Bryggor 6kar dessutom fiskarnas energiforbrukning genom att de tar
omviigar runt bryggan®.

Satt att minska en bryggas skuggning

e Generellt sett ska en brygga vara sa liten som mojligt for att
begrinsa paverkan pa omgivande naturmiljo. En smal, kort
brygga tillater mer solljus att trdnga in fran sidorna jamfort med
en lang och bred brygga®®.

e Placera bryggan pa djupare vatten for att minska paverkan av
skuggning®’.

e Anldgg en palad brygga hojd over vattenytan di den ger mindre
skuggningseffekter dn en flytbrygga. Detta eftersom mer ljus
kan trdnga in under en palad brygga dn under pontonerna av en
flytbrygga®®.

e Hoj bryggans fastpunkt pa land for att tilldta mer ljus att
passera under bryggan®.

e Oka brygghdjden for att tilldta mer ljus att triinga in under
bryggorna’.

e Anldgg bryggan om mojligt 1 en nordlig-sydlig riktning. Detta
beror pé solens rorelse fran Ost till vést gor att solljus kan
tranga in under bryggorna frdn sidorna under morgon och kvall.
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Om bryggorna &r orienterade i véstlig-Ostlig riktning faller
skuggan under bryggan hela dagen. Dérfor klarar sig véxter
béttre under bryggor i nordlig-sydlig riktning’!. De flesta
bryggor byggs av praktiska skl vertikalt mot stranden och det
kan darfor vara svart att rikta bryggorna i en nordlig-sydlig
riktning.

Rikta bryggan sa att den skuggar sa lite av de befintliga
vixterna som mojligt’>.

Lyft flytbryggor arligen ur vattnet efter batsasongen, vilket
forkortar perioden av negativa paverkan pa omgivande
naturmiljon’?. Exempelvis gar det d4 att undvika att skugga
under véren och forsommaren vilken édr den kéansligaste
lekperioden for gddda och abborre.

Anlédgg en flotte 6ver djupare vatten borta fran det kénsligaste
strandomradet, det kan utgora ett alternativ till de vanliga
bryggorna som startar fran land. En flottbrygga har mdjlighet
att rora sig nagot 1 vattnet och behover darfor inte skugga en
och samma plats hela tiden’.

Forbittra bryggans ljusgenomslépplighet genom olika
utformningar av bryggdécket. Bryggdacket kan bestéd av
exempelvis nitgaller (anvinds i Nordamerika dér det kan vara
lagkrav pé att en viss andel ljus kan passera), eller anvdand mer
avancerade konstruktioner av glas som sldpper igenom eller
leder ljus vidare ner’>. Tunna, glesa nitgaller har i flera studier
visat sig Oka ljusinsldapp under bryggor och gett positiva
effekter for viaxter, mest da minst 50 procent av ddckningen
ersattes med galler’®. Behov av galler med god
ljusgenomslapplighet dr som storst ndra stranden dver grunda
bottnar dir det finns mycket vegetation’’. Bétar, sittbénkar,
fiskrensstationer och andra foremal ska inte vara pa bryggan
eftersom det dkar skuggningen’®.

Vid en storre brygga, dir skuggan blir vildigt intensiv, kan
artificiellt ljus under bryggorna 6ka ljusnivaerna med fordel.
Men detta bor undvikas under natten eftersom djurs beteende
kan paverkas negativt av nattbelysning’®.

Tekniker som reflekterar solljuset kan tillimpas under bryggor,
exempelvis prismor och reflektiva paneler kan 6ka
ljusnivaerna®®. I USA har de positiva effekterna av sddana
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tekniker varit som storst under vinterhalvaret, da solen inte star
lika hdgt pa himlen®!.

e Pa lite djupare vatten, dir solljuset normalt fortfarande kan na
véxter kan flera atgérder behdvas for att 6ka ljusnivderna. Om
omradet naturligt saknar véxter kan farre tekniker anvéndas for
att minska skuggningens paverkan pa fisk som kan besté av
forsvarat matsokande och laxyngels vandringsbeteende®?.

Vattnets rorelse runt en brygga

En brygga kan utgora ett hinder som forédndrar det omgivande vattnets
rorelseegenskaper, diribland hastighet, stromningsriktning och
cirkulationsméonster®®. Féljderna av det kan bli att bryggan paverkar
omrédets karaktir och forutsittningar for véxt- och djurliv. Vilken och
hur stor paverkan blir beror pa omradets och bryggans utformning. |
skyddade omraden med naturligt 1agt vattenutbyte kan din brygga
paverka temperatur, syre- och salthalt, vilket patagligt forandrar
livsmiljderna for vixter och djur®. Vid mer viderutsatta omraden
motverkar ett hdgt vattenutbyte dessa negativa effekter®. Eftersom
vattnets rorelse fordndras av din brygga kan den dndrade rorelsen dven
leda till storning av den naturliga transporten av sediment, ndringsdimnen
och organiskt material, ndgot som kan ge antingen 6kad sedimentation
eller 6kad erosion®. Andrat vattenflde kan ocksé paverka forflyttning
av organismer, framforallt de organismer som strommar transporterar.
Exempel pa det ér olika typer av plankton, larver och sporer. Din brygga
kan pa sa sitt hindra spridning av nyttiga véxter och djur.

Medan en brygga bestdende av en stenkista helt blockerar vattenflodet
dar stenkistan star, mojliggdr palade bryggor ett storre vattengenomflode.
Aven flytbryggor tilliter vattnet att passera under bryggan 4ven om den
bromsar vattenhastigheten.

Flytande och palade bryggor - olika paverkan

Fasta, palade bryggor, upphdjda ovan vattenytan och flytande bryggor ér
tva bryggkonstruktioner som ofta jaimfors ur ett paverkansperspektiv. For
palade bryggor ir det framst palarna som hindrar och paverkar vattnets
rorelse, bland annat fordndras stromningsmonster och vattnet 1 palens
direkta nérhet fir en hojd hastighet. Det kan leda till borttransport av
sediment och dkad erosion vid pélarna®’.
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Flytbryggor pdaverkar mer

Flytande bryggor ligger direkt pd vattenytan och utgor darfor i storre
grad ett hinder som begrénsar vattnets genomstromning mer én de fasta
palade bryggorna som #r upphdjda ovan vattenytan®®. Dérfor far de
flytande bryggorna ocksa en vagbrytande funktion som ger dem en
vagpaverkad sida och en ldsida, se bild 2. I det lugnare vattnet som
uppstér vid ldsidan kan mindre partiklar sedimentera ut och pé sé vis
paverka sedimentets
sammansittning, ndgot &
som kan fordndra
livsvillkor for vaxter
och djur, da vissa
véxtarter ldttare kan fa
fiste i finsediment®
medan bldstdngen
foredrar harda substrat
istéllet. Det lugna
vattnet som bildas vid
bryggorna kan dven

utnyttjas av rovfiskar Bild 2. Bryggor kan péverka vattnets rorelse. Pa

. .. . fotografiet syns en U-formad flytbrygga dér vattnets
for att Gverfalla byten i genomstromning till och fran den lilla inringade

de __Snabbare o bassédngen kan vara stark begransat. Foto: Fredric
strommarna forbi Hellberg, Lansstyrelsen i Stockholms l4n.
bryggorna®.

De flytande bryggornas rorelse géor dem annorlunda som livsmilj6. Den
hivning de far i vdgorna orsakar en 0kad vattenstromning runt
konstruktionen, vilket gynnar vissa viaxt- och djurarter, daribland
fastsittande filtrerare som trivs i strommande vatten dér tillgangen pa
foda vanligen r stor®!. Nir viixter och djur som #r fista vid bryggornas
ytor dor faller de ned som organiskt material till den underliggande
botten, dir de kan ansamlas. Vid lag vattenomséttning kan nedbrytningen
av det organiska materialet pa botten ge upphov till skadlig syrebrist®.
Da fasta, palade bryggor inte begrénsar vattengenomstromningen lika
mycket som flytande bryggor uppstar inte syrebrist lika litt under dem®’.

Studier har visat att flytande bryggor till skillnad fran pélade kan ge en
vattenpumpande effekt nér de hdver i vagorna, vilket kan paverka
underliggande botten®*. Grunda mjuka bottnar &r sérskilt kinsliga for
detta eftersom pumpningen virvlar upp bottensediment som sedan
transporteras bort, varpa en grop bildas under bryggan®’.

8 Referens 5

8 Referenser 5, 57

%0 Referenser 28, 39
91 Referenser 5, 9, 58
92 Referenser 5, 60

9 Referens 5

9 Referens 5

% Referenser 5, 60

12



Sedimentforflyttningen dkar ocksa grumlingen i vattnet, vilket forsamrar
ljusforhallandena och kan skada vixterna i nirheten®s.

Minska bryggors paverkan pa vattnets rorelse

e Vilj en palad brygga vars déck dr upphdjt fran vattenytan da den
har en mindre negativ paverkan in en flytbrygga®’.

e Lat inte bryggan skapa en storre barriédr for vattenflodet,
exempelvis inte vara helt tita frin vattenyta ner till botten”® s3

som en stenkista.

e Placera bryggan pa en plats med hogt vattenombyte och inte pa
ett omrdde med begrinsade vattenrorelser, eftersom bryggan
begrinsar vattenrdrelserna ytterligare®.

e Anvind en fillbrygga upphingd fran land med vajer eller
liknande dé det ger den minsta negativa paverkan pa

vattenstrOmmar.

En brygga skapar nya frimmande underlag

Bryggor i strandomraden
introducerar underlag med
egenskaper som gor att
bryggorna vésentligt skiljer sig
fran de naturliga livsmiljoerna
for vixter och djur!®. De
livsmiljoer som bryggor skapar
paverkas ocksé av deras harda
ytor, bortsett fran bryggornas
speciella ljus- och
stromningsforhéllanden
naturen dr det vanligt att harda
ytor av sten och héll har en
sluttande, komplex topografi,
medan bryggor ofta har
forenklade vag- och lodritta
strukturer'%2. Bryggor skiljer sig
ocksa fran naturen genom att de
ar yngre, bestar av annat material
(exempelvis betong, glasfiber,
metall, trd), finns ndra vattenytan
och kan réra sig i viss man'%.
Detta gor att bryggor bildar helt

101 1

% Referens 5

%7 Referens 61

%8 Referens 61

99 Referenser 30, 41

100 Referenser 19, 22, 57

101 Referens 5

102 Referenser 22, 57, 62, 63
103 Referenser 59, 64-66

Bild 3. Bryggornas tripélar bildar en ny
livsmiljo for organismer som trivs pé harda
ytor. I fotografiet syns fastsittande
tradalger pa trépélarna. Foto: Fredric
Hellberg, Lansstyrelsen i Stockholms lén.
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nya livsmiljoer for de véxter och djur vilka normalt sett féster pa harda
bottnar!%, se bild 3. En brygga kan dka forekomsten av vissa
fastsittande arter som i sin tur kan dra till sig djur som livnér sig pa
dessa!®. Artrikedomen kan darfor ibland 6ka lokalt, vilket dock inte
behdver vara positivt eller ihallande!%. P4 mjukbottnar kan din brygga
resultera i nya hardbottensamhillen med for platsen frimmande arter'?’.
Bryggan fragmenterar de ursprungliga livsmiljoerna i omradet och
frimmande arter konkurrerar ut lokala arter'%. Sammansittningen av
véxt- och djurarter pd bryggor speglar dock séllan den naturliga
forekomsten och kan dven skilja sig &t mellan bryggor, vilket kan ha att
gdra med skillnader i egenskaper hos bryggorna'®. Den organiska
belastningen 6kar och ny lokal hard botten blir till nir de fastsittande
arterna med hart skal sdsom musslor och snickor dor och faller till botten
fran bryggorna'!’.

Minska en bryggas paverkan pa fastsittande arters livsmiljo

e Begrinsa bryggans storlek och dédrmed dess yta.

e Pélade bryggor i grunda mjukbottenmiljder, jaimfort med flytande
bryggor, har mindre andel hard yta i vattnet dér véxter och andra
organismer kan fasta. En pdlad brygga &r dérfor att foredra da
paverkan blir mindre genom mindre forindrat biotop'!!.

e Undvik att gora ytterligare atgidrder som paverkar néarliggande
mjukbotten sa som att muddra och ta bort av vass och annan

vegetation.

Lickage av giftiga impregneringsmedel

Bryggor och andra utomhuskonstruktioner i kontakt med vatten utsétts
for svamp- och bakterieangrepp och andra typer av nedbrytning.
Brygganlidggare anvédnder darfor ofta kemikalier som &r giftiga for vixter
och djur, sé kallade impregneringsmedel, i trdet for att motverka
nedbrytning!'?. De flesta tillitna medel baseras pa organiska salter och
koppar for impregnering av trakonstruktioner i kontakt med s6t- och
saltvatten!!. Tidigare var dven kreosot, framstillt frdn stenkolstjéra
tillatet 1 kaj- och bryggkonstruktioner, men det beslutades ar 2016 att det
inte lingre far anvindas till bryggor och kajer!'!*. Fér mer information se
Kemikalieinspektionens webbplats (http://www.kemi.se/hitta-
direkt/bekampningsmedel/biocidprodukter/vanliga-typer-av-
biocidprodukter/traskydd-med-kreosot).
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Vad innebir klassificeringen M, A, AB och B for impregnerat virke?

Klasserna som finns for olika typer av impregnerat byggvirke ingér i de
nordiska byggnormerna och ar standardiserade av Nordiska traskydds-
radet (NTR-klassat). Informationen anger for vilka andamal det
behandlade byggvirket dr lampligt. For konstruktioner i1 vatten anvinds
klass NTR - A eller NTR- B. Mer information om systemet gér att hitta
pa Svenska Traskyddsféreningens webbplats
(http://www.traskydd.com/1.0.2.0/21/1/).

Om det ar impregnerat trd i bryggan kan kemikalierna lacka ut frén
triet!!°. Detta kan ske pa flera olika sitt dels genom direktlickage fran
bryggdick och pélar till vatten och sediment, men ocksa indirekt genom
nederbord eller fysiskt slitage dér tréflisor sprids 1 vattnet. For en
nyanlagd brygga med tradkomponenter som nyligen impregnerats sker ett
omedelbart lickage som sedan avtar alltefter tiden gar och bryggan
4ldras''®. For metaller, sdsom koppar, varierar lickagehastigheten med
bland annat salthalt och pH. Hog salthalt samt lagt pH resulterar i ett 6kat
lickage!!”. De lickta kemikalierna kan 16sa sig i vattnet eller flyta runt
tills de ldgger sig pé botten. P4 dessa sdtt kommer kemikalier 1 kontakt
med vixter och djur och kan paverka dem negativt''®,

Vilka och hur stora effekterna av de lickta kemikalierna &r beror pa
egenskaperna hos kemikalierna, bryggorna och den omgivande miljon.
Impregneringskemikalie koppar har bland annat en tendens att till stor
del binda till partiklar vilket gor att det ofta far kortsiktiga effekter i
vattenpelaren, men desto mer ldngsiktiga i sediment. Omraden med
finkornigt sediment och begransad vattencirkulation binder in mer
koppar @n omraden med motsatta forhdllanden. Nagra egenskaper som
inverkar pa hur lackaget paverkar omgivningen dr bryggornas material,
storlek och &lder samt vattenrdrelserna i omradet'!”.

Koppar forekommer naturligt i vatten och ar i sma doser, av rétt form, en
livsviktig metall f6r véixter och djur. Vissa former av koppar kan dock
anrikas i organismer och vara giftiga for vixt- och djurliv!?. Studier har
pekat ut lever, gélar och tarmsystemet som mélorgan for koppar. I manga
vattenlevande djur har koppar visat sig paverka vétske- och
elektrolytbalans, pH-balans och vara giftigt for nervsystemet!!. Férhjda
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kopparhalter kan resultera i att fiskar undviker bryggor av koppar-
impregnerat trd!?2. Nir koppar vil anrikats i viixter och djur kan det
overforas till andra djur som iter de kopparhaltiga organismerna'%,

Minska bryggors lickage av impregneringsmedel

e Ersitt impregnerat trd med alternativa material sdsom betong,
metall och plast som polystyren !4,

e Trépdlar kan gjutas in i polyetenrdr och delar ovan vattenytan kan
malas med vattenavvisande lack for att minska lickage!'%.

e Impregnerat trd licker som mest nir det dr nybehandlat. Darfor
kan en kontrollerad forblotning innan forséljning (dér
kemikalierna tas om hand) minska lackaget nér triet vél anvinds
till bryggor!?. Efterfraga dirfor en forbldtning av triet.

e Saga, skiir och borra impregnerat tri pa land'?’. Om du gér nagot
av detta dver vatten samla upp de sagspan och trébitar som du
orsakar. Rester fran impregnerat tré ar farligt avfall och ska
hanteras som sadant'2%,

e En tribrygga ska vara sd liten som mojligt for att begrinsa
mingden impregnerat tri i kontakt med vatten'’.

e  Om du férvarar impregnerat trd utomhus under
anldggningsskedet placera det under tak och pa hardgjord yta sa
att marken eller vattnet inte fororenas '3,

e Vissa arter kan vara sdrskilt kdnsliga under en viss sdsong och om
dessa patraffas vid anldggningsplatsen kan du schemaldgga
anldggningen till en annan tidpunkt for att undvika att bryggans
lickage paverkar dessa arter!®!,

e For befintliga palade bryggor dér det finns ett lickage fungerar
det att dra ett skydd over palarna for att isolera dessa och
forhindra att fiskar leker i deras direkta nérhet. Ett annat sitt ar att
anldgga fisklekplatser 1 bryggans nirhet, vilket kan fa fiskar att
leka dir istillet for vid de impregnerade palarna'®2,

e Nir impregnerade pélar ska tas bort finns det en risk att
fororeningar som fastlagts 1 sediment frigdrs. For att detta inte
ska ske kan man sdga av palarna strax under bottenytan. Pa sa sitt
lamnas stubbarna intakta och det kringliggande sedimentet som
fyller hélet isolerar dem ytterligare ',
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Fartygseffekter

Bryggor anvinds som angdrings- och fortdjningsplatser for batar och
skepp. Manga fartyg kan darfor forflytta sig nédra vardefulla och kénsliga
grundomraden och paverka dessa negativt!*,

Vag- och vindskyddade grunda vikar har mjuka bottnar och &r sarskilt
kiinsliga for storningar orsakade av fartyg!®®. Samtidigt 4r det ofta just
sddana omraden som vi foredrar vid anldggning av bryggor och
marinor %6,

Ett fartygs vdgor skadar vegetationen i grundomrdden

Nir ett fartyg ror sig framét trycker det vattnet i dess fardvég runt och
under skrovet vilket ger upphov till vagor pé vattenytan och tryckvagor
under fartyget. For motordrivna fartyg bildar &ven propellerns rorelse
tryckvagor!®’. De ytliga vigorna rr sig utat fran skrovet och kan,
beroende pé avsténd till land, antingen plana ut eller né stranden dir de
kan orsaka stranderosion'®. Tryckvagorna sprids inte p4 samma sitt som
de ytliga vigorna utan ger ofta en mer lokal paverkan'*®. Bada vagtyp-
erna kan 1 grunda vatten paverka den omgivande miljon genom att de
virvlar upp bottensediment som tar olika lang tid att sjunka till botten
igen beroende av partiklarnas storlek!*°. Grovkornigt sediment sdsom
sand sjunker till botten inom en kort tid medan finkornigare sediment
haller sig flytande en léngre tid och kan pa sé sitt transporteras bort fran
grunda bottnar till djupare, vilket orsakar erosion'#'. Nir sedimentet
sjunker till botten kan det landa pé vixter och paverka deras fotosyntes
negativt'#2,

Temporéra grumlingar kan tillfdlligt stora fisk och undervattensvéxter,
vilket beror pa att uppvirvlat sediment minskar ljusnivéerna'*’. Om
manga fartyg regelbundet passerar ett grunt omréde kan det orsaka mer
langsiktig grumling vilket minskar vattnets klarhet och
ljusgenomslipp'4*. Detta begriinsar vixternas livsvillkor och kan leda till
ett skifte mot mer snabbvédxande och storningstaliga arter, nagot som kan
paverka omrédets artrikedom !4, Uppvirvlande av sediment
tillgingliggdr dven ndringsdmnen och fororeningar for vaxter och djur
igen fran tidigare fastlagda dmnen i sedimentet'*®. Niringsdmnena kan
oOka algtillvixt medan andra fororeningar kan ha toxiska effekter pa
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vixter och djur'¥’. Fartygsvagornas dragrorelser skadar dven viixterna
genom att dra upp rotade vixter eller genom att ha av dem och genom
friliggande av rotter dd végor virvlar upp sediment!#,

I grundare omréden kan fartyg dven orsaka skador pa vixt- och djurliv
genom direktkontakt. Fartygets skrov och propellrar kan kapa véxtskott,
dra upp rotade véxter och skada vattenlevande fiskar och djur, skador
som ibland tar 1ang tid att lika'®.

Forankring med hjélp av ankare eller sinken kan skada vattenvixter
genom fysisk paverkan av bade ankaret eller genom att linor och
kittingar kan slépa &ver bottenytan och dra med sig viixterna'’.
Sldpande linor eller kéattingar kan &dven orsaka vattengrumling med de

negativa foljderna som ndmnts tidigare.

Fartyg och aktiviteter som forknippas med dem kan resultera i utslépp av
fororeningar till vattenmiljon'>!. Detta kan ske genom lickage av giftiga
batbottenfarger, brinsleutslédpp och avgaser frdn motorn, brianslespill vid
tankning, utslépp av avloppsvatten och spridande av avfall'>>.
Spridningen av fororeningarna sker ofta under sommarménaderna, nér
vixt- och djurlivet 4r som kéinsligast'>>.

Fartyg kan med sin fysiska nirvaro och sitt ljud stoéra det omgivande
fagellivet, speciellt pa varen da det ar extra kénsligt for storningar pa
grund av hickning och uppfodande av ungar!>*. Passerande fartygs ljud
kan paverka fiskars hjartfunktion, hérsel, kommunikation och
beteende!>®. Ljud firdas lingre i vatten én dver land och det kan dirfor
paverka storre omraden'>°.

Minska miljopaverkan orsakad av fartyg som ligger till vid bryggor

e Pa djupare vatten orsaker ett fartyg inte samma negativa effekter
pa botten'®’. Fa negativa effekter uppstar till foljd av ett fartygs
rorelse vid vattendjup dver 3 meter'>®. Ha dérfor
fortdjningsplatsen vid minst 3 meters vattendjup for att minska

fartygens negativa paverkan'>’.
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e Hindra utslépp av brénsle och avgaser fran motorn genom att
anvinda renare teknologi, exempelvis dr fyrtaktsmotorer mer
effektiva och renare 4n tvataktsmotorer!®?. Elmotorer kan vara ett
alternativ.

o Toalettavfall fran fritidsbatar far sedan den 1 april 2015 inte
lingre sldppas ut i vattnet'®!. Ovrigt avfall som uppkommer under
batturen tar du iland och sopsorterar 62,

o [ forsta hand bor mekaniska metoder anvéndas for att fa bort
paviaxt pa batar.

Bryggor i miljddomar

Pé foljande hemsida gar det att soka domar om hur Mark- och
miljooverdomstolen har tolkat hur bryggor kan paverka miljon och hur
det stér sig mot andra intressen;

http://www.strandskyddsdomar.se/

Alla avgoranden fran Mark- och miljodverdomstolen gér att séka ut hér;
http://www.markochmiljooverdomstolen.se/Avgoranden-fran-Mark--
och-miljooverdomstolen/
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