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Så ska du sköta din katt
I denna broschyr kan du läsa en kortfattad version om hur du ska 
hålla och sköta din katt. Dina djur är beroende av att du följer 
djurskyddsreglerna. Bestämmelserna anger en lägstanivå och talar 
om vad som minst måste vara uppfyllt för att din katt ska må bra och 
kunna bete sig på ett naturligt sätt. De fullständiga reglerna kan du 
ladda ned på Jordbruksverkets webbplats.

Regler
Det finns flera regler att följa för att hålla katt, bland annat 
följande:

	� Katter ska hållas och skötas så att deras behov av social 
kontakt, mental stimulans, rörelse, tillräckligt med vila och 
upprätthållande av värmebalans tillgodoses. 

	� Du eller någon annan ska se till dina katter minst två gånger 
per dag. Unga, sjuka eller skadade katter ska ses till oftare.

	� Katter ska erbjudas social kontakt med människor normalt 
varje dag anpassat till dess individuella förutsättningar. 

	� Katter ska få möjlighet att klättra och klösa med sina klor 
varje dag.

	� Katter ska kunna komma åt lämplig plats för vila, ha tillgång 
till gömslen samt en enskild, upphöjd plats.

	� Katter ska ges möjlighet att tillgodose sitt födosöks- och 
jaktbeteende. 

	� Katter ska ges möjlighet till mental stimulans anpassad efter 
dess individuella förutsättningar.

	� Katter får inte bindas upp och deras rörelsefrihet får inte 
begränsas utom vid särskilda tillfällen.

	� Under en transport får katter förvaras i högst tre timmar i 
transportmedlet när det står stilla.
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Djurskydd för katter
Du ska behandla din katt väl och skydda den mot onödigt 
lidande och sjukdomar. En katt får inte tillfogas skada 
eller agas. Katter får heller inte överansträngas och du får 
inte använda utrustning på ett sätt som kan orsaka katten 
lidande eller skada.

Om din katt är skadad, sjuk eller 
genom sitt beteende visar tecken på 
ohälsa ska du snarast se till att den får 
nödvändig vård och inte sällan krävs 
ett veterinärbesök. Därefter behöver 
du följa veterinärens ordination och 
om skadan eller sjukdomen är så svår 
att katten utsätts för allvarligt lidande 
behöver du ta ställning till om katten 
istället ska få somna in. 

Päls-, klo- och tandvård
Det är viktigt att du håller din katt 
tillfredsställande ren och att du sköter 
pälsen. Katters klor ska inspekteras 
och klippas vid behov och du behöver 
se till att katten upprätthåller en god 
tandhälsa. 

Veterinärvård
Som djurhållare behöver du ge din 
katt tillsyn varje dag. I tillsynsplikten 
ingår inte endast att du ser din katt 
varje dag, i tillsynsplikten ingår att du 
ser till att din katt mår bra, att katten 
rör sig som vanligt, äter, dricker och 
beter sig som den brukar. Du behöver 
också regelbundet kontrollera kattens 
munhälsa, klor, hull, päls med mera 
och om brister uppmärksammas måste 
dessa också åtgärdas. Djurskyddslagen 
är förebyggande och du som djurhållare 
har en handlingsplikt att agera 
förebyggande. Den dagliga tillsynen 
ska anpassas efter den djurhållning 
som bedrivs och det tillkommer dig 
som djurhållare att i tid upptäcka 
djurskyddsbrister och agera för att 
åtgärda dem.
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Utrymmen
Förvaringsutrymmen för katt ska hållas 
tillfredsställande rena och din katt ska 
hållas och skötas i en god miljö och på ett 
sätt som är bra för kattens hälsa och ger 
den möjlighet att bete sig naturligt. Katter 
ska erbjudas social kontakt med människor 
varje dag anpassad till dess individuella 
förutsättningar. 

Katter ska få möjlighet att klättra och klösa 
med sina klor varje dag, få tillgång till en 
plats där den kan vila och upprätthålla 
värmebalans och ha tillgång till gömslen 
samt en enskild, upphöjd plats. Katter 
ska även ges möjlighet att tillgodose sitt 
födosöks- och jaktbeteende samt annan 
mental stimulans. 

Katter som är främmande för 
varandra får inte föras samman i 
förvaringsutrymmen utan uppsikt. 
Aggressiva katter får aldrig föras 
samman i förvaringsutrymmen. 
Katter får inte hetsas mot varandra 
eller mot andra djur.
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Skötsel av katter
Du måste se till din katt minst två gånger varje dag. Alla 
katter har samma behov och samma rätt till skötsel och 
omsorg. Detta gäller oavsett om du har din katt för sällskap 
eller för att hålla borta skadedjur från din gård. Det är du 
som är ansvarig för att dina djur sköts på rätt sätt.

det är matdags. Du behöver veta hur 
många katter du har och du behöver 
även se till att dina katter är så tama 
att du kan hantera dem. Om katterna 
är förvildade och skygga är de svåra att 
sköta om och ge vård när det behövs. 
Om du matat en katt en tid kan du ses 
som ägare till katten, även om den i 
övrigt lever som om den vore herrelös. 
Den ska ha samma tillsyn och vård som 
alla katter.

Katter är inte flockdjur på samma sätt 
som hundar men de har likväl ett behov 
av social samvaro. Genom sällskap av 
andra katter, andra djur eller människor 
kan du se till att din katt får den sociala 
kontakt som den behöver.

Om du har en katt som får gå ute kan 
du erbjuda den mat på regelbundna 
tider, minst två gånger om dagen. Då lär 
katten sig rutinen och kommer hem när 
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Foder och vatten
Varje dag ska du ge din katt 
foder av god kvalitet. Fodret ska 
vara så pass näringsriktigt och 
doserat så att din katt håller sig 
frisk och varken blir för tjock 
eller för smal. Om flera katter 
utfodras tillsammans ska du se 
till att alla har möjlighet att äta 
i lugn och ro, utan att störas av 
varandra. 

Katter ska ha fri tillgång till 
dricksvatten när de hålls 
inomhus, när de hålls utomhus 
och yttertemperaturen är över 
noll grader Celsius, när de är 
sjuka, högdräktiga, digivande, 
eller genom sitt beteende visar 
ett ökat behov av vatten. För 
katter som helt eller delvis hålls 
utomhus ska du se till att katten 
får ljummet vatten minst två 
gånger per dygn. Detta ska ske 
på ett sådant sätt att det inte 
omedelbart fryser, om katten 
inte har tillgång till vatten från 
frostfri vattenautomat eller 
liknande.

Begränsningar av rörelsefrihet
Katter får inte hållas bundna och deras 
rörelsefrihet får inte begränsas utom i något 
av följande fall: 

1.	 Under den tid som behövs för att 
utföra en nödvändig åtgärd får 
katter hållas bundna eller hållas 
instängda i utrymmen som inte 
uppfyller minimimåtten. Med 
nödvändig åtgärd avses tillsyn, 
skötsel eller vård av ett djur samt 
träning av djuret för att vänja 
sig vid dessa åtgärder, rengöring 
av ett förvaringsutrymme eller 
andra berättigade skäl. Katterna 
ska då vara under kontinuerlig 
uppsikt.

2.	 Vid transport och övernattningar 
i samband med resor, vid 
vistelse i områden där tillträde 
för husdjur inte är tillåtet eller 
vid andra aktiviteter ägnade 
åt djurens sysselsättning, in
lärning eller utbildning. Under 
en transport får katter förvaras 
i högst tre timmar i transport
medlet när det står stilla.
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När katter hålls i par eller grupp ska 
du sträva efter att skapa och bibehålla 
socialt stabila grupper. Med socialt 
stabil kattgrupp avses en grupp där 
individerna har ett utbyte av varandra 
genom att till exempel tvätta, sova 
bredvid varandra och leka med 
varandra. När katter hålls i par eller 
grupp i ett förvaringsutrymme utan 
möjlighet att lämna gruppen ska antalet 
kattlådor, foder- och vattenskålar, 
leksaker som ger katter utlopp för jakt
instinkt, liggplatser och gömslen an
passas i antal för att minska risken för 
konkurrens och resursvaktande.

Samtliga katter ska ha tillgång till en 
torr, ren och mjuk liggplats. Alla djur ska 
samtidigt kunna ligga ner i en naturlig 

ställning. Digivande honkatter ska ha 
tillgång till en lugn och ostörd plats för 
sig och ungarna.

Måtten som anges för rastgårdar, boxar 
eller annat förvaringsutrymme är 
minimimått. Utrymmena får gärna vara 
större men aldrig mindre än de angivna 
måtten i respektive tabell.

Stimulerande miljö och 
berikning
Förvaringsutrymmen, utom kojor 
och transportburar, där katter hålls 
ska vara miljöberikade. Berikningen 
ska vara anpassad efter typ av 
förvaringsutrymme och de katter 
som hålls där. Naturligt beteende är 

Utrymmen för katter
Katter ska hållas och skötas i en god djurmiljö och på ett 
sätt som är bra för deras hälsa och ger dem möjlighet att 
bete sig naturligt. Inredning och utrustning i utrymmen 
får inte riskera att skada din katt eller på något annat sätt 
vara en risk för kattens hälsa. Därför ska inredning som 
kan riskera att skada katten vara försedd med lämpligt 
skydd. Rum och andra utrymmen där katter vistas ska vara 
anpassade till antalet djur som hålls i utrymmet och katter 
ska ha möjlighet till avskildhet från andra djur.
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ett beteende som katten är starkt 
motiverad att utföra. Miljöberikning har 
till syfte att tillfredsställa kattens viktiga 
beteendebehov.

För att uppfylla kravet på berikning 
bör det finnas upphöjda liggplatser, 
hyllor alternativt gångbrädor att gå på, 
gömställen, leksaker för stimulans av 
jaktbeteenden samt klösbräda eller 
liknande som ger katten möjlighet att 
klösa. Det är särskilt viktigt att katter 
som hålls inomhus permanent blir 
aktiverade eller får någon annan typ av 
sysselsättning. 

Katter som levt utomhus och är förvil
dade bör inte tvingas att leva inomhus.

Luft och klimat
Om du håller din katt inomhus ska 
utrymmena vara ventilerade och 
isolerade så att de håller en temperatur 
och luftfuktighet som är lämplig för 
de katter som hålls där. Utrymmet 
ska vara ventilerade så att tillförsel av 
frisk luft samt bortförande av fukt och 
luftföroreningar säkerställs. Därutöver 
ska utrymmena vara anpassade så att 
katterna utan svårigheter kan upprätt
hålla värmebalans. Katter ska även ha 
tillgång till dagsljus.

Katter får endast tillfälligtvis utsättas för 
luftföroreningar som överstiger 1500 
ppm koldioxid och 2 ppm ammoniak. 
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Håll rent hos din katt 
Förvaringsutrymmen för katter ska 
hållas tillfredsställande rena. Detsamma 
gäller den inredning och utrustning 
samt övriga föremål som används i 
dessa utrymmen. Katter ska ha tillgång 
till kattlåda för att uträtta sina behov 
om de hålls inomhus och saknar fri 
tillgång till utomhusvistelse. En kattlåda 
ska vara av lämplig storlek och placeras 
så att katten kan uträtta sina behov 
i avskildhet från andra katter. Den 
ska placeras på lämpligt avstånd från 
vatten- och foderskålar samt innehålla 
strömaterial som katten kan gräva i och 
kunna gömma sin avföring och urin i. 
Kattlådan ska hållas tillfredsställande 
ren och normalt städas varje dag.

Särskilda utrymmen 
Om du har en anläggning där du be
driver tillståndspliktig verksamhet ska 
anläggningen ha bad- och skötsel
möjlighet samt utrymme för att ta hand 
om katter som behöver särskild vård. 
Även utrymme för foder och foder
hantering ska finnas om utfodring är 
aktuellt.

Brandskydd
I kattstallar behöver du vidta åtgärder 
för att förebygga risk för brand och det 
ska finnas förutsättningar att rädda 
djuren vid brand.

Förvaringsutrymmen  
för katter 
Minsta utrymme för katt i box, rast
gård eller annat utomhusutrymme 
anges i tabellen nedan. Måtten avser 
utrymmets minsta tillgängliga golvarea 
eller markarea i kvadratmeter. Med 
minsta höjd avses här det fria utrymmet 
i höjdled som katter kan använda för 
att klättra och röra sig i utan hinder. 
Katter som hålls i utrymmen för högst 
90 dagars förvaring bör dagligen rastas 
i annat förvaringsutrymme som minst 
uppfyller måtten för hållande av katter i 
mer än 90 dagar. 

Minsta utrymme för katt i box, rastgård 
eller annat utomhusutrymme anges i 
tabellen nedan.

BOX, RASTGÅRD ELLER ANNAT UTOMHUSUTRYMME

Antal katter

Box i högst 90 dagar Box i mer än 90 dagar 
Förvaringsutrymme utomhus

Tillgänglig 
area, m2

Minsta 
sida, m

Minsta 
höjd, m

Tillgänglig 
area, m2

Minsta 
sida, m

Minsta 
höjd, m

1 katt 1,5 1,2 1,9 6 1,2 1,9

2 katter, eller 1 katthona 
med ungar

1,5 1,2 1,9 6 1,2 1,9

3 katter 2,1 1,2 1,9 6 1,2 1,9

För varje ytterligare katt 
ökas arean med

0,7 2
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Rastgård
I utomhusrastgårdar för katter måste 
det finnas olika ställen där katten kan 
vistas vid varierande väder. Katten ska 
kunna välja antingen plats i solen, i 
skuggan, i lä eller plats under tak vid 
regn och snö. Katterna ska kunna välja 
att vara på underlag i rastgården som 
är tillräckligt dränerad för normala 
väderleksförhållanden och underlaget 
ska vara av sådant material att katterna 
utan svårighet kan vistas på det. 

När katter vistas i förvaringsutrymmen 
utomhus ska de ha tillgång till torra, 
rena och mjuka liggplatser inomhus där 
de kan upprätthålla värmebalans, och/
eller ha tillgång till en koja. När katter 
har ständig tillgång till ett kombinerat 

inomhus- och utomhusutrymme ska 
minst ett av dessa förvaringsutrymmen 
uppfylla minimimåtten.

Kojor ska vara isolerade, väl ventilerade 
och utformade så att katterna utan 
svårigheter kan upprätthålla värme
balans. De ska vara konstruerade så att 
de skyddar mot blåst, direkt solsken, 
nederbörd, kyla och fukt. Vid behov ska 
det finnas ett vindfång eller en vindsluss 
inne eller utanför kojan för att på så sätt 
förhindra att det blåser rakt in i den. 
Katterna ska kunna fritt gå in och ut ur 
kojan utan svårigheter.

Du behöver också se till att det finns 
miljöberikning för katterna i rastgården.
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Transport av katter
Din katt ska transporteras på ett säkert sätt. Katten 
får inte riskera att utsättas för skada eller lidande i 
samband med transport. Transportmedlet som du 
använder för att transportera dina katter ska vara 
lämpligt för ändamålet.

När du transporterar katter ska du se 
till att de skyddas mot värme och köld, 
samt mot stötar, skavning och liknande. 
Om katten transporteras i en behållare 
eller bur ska den vara utformad och 
placerad på ett sådant sätt att katten får 
skugga och god ventilation.

Katter får endast transporteras i en 
personbils bagageutrymme om du kan 
se till din katt från personutrymmet 
under den tid transporten pågår. 
Åtgärder ska vidtas för att säkra katten 

vid inbromsning. Därför bör katten 
transporteras i säkrad transportbur.

Utöver de regler som nämns ovan finns 
ytterligare regler för transport av katter 
vid kommersiella transporter eller vid 
regelbundet återkommande transporter 
i yrkesverksamhet. De fullständiga 
reglerna om transport av djur hittar du 
på Jordbruksverkets webbplats. För att 
få din transport besiktigad kontaktar du 
Länsstyrelsen.



15

Avel med katter
Vid kattavel ska hänsyn tas till anatomiska, 
fysiologiska och beteendemässiga egenskaper 
som kan riskera antingen moderns eller 
avkommans hälsa och välbefinnande. 

förhindrade från att kunna föröka sig 
okontrollerat. Okontrollerad avel kan 
på sikt leda till djurskyddsproblem. 
Begränsning av oplanerad avel är 
en viktig åtgärd för att minska djur
lidandet bland kattpopulationer som 
inte vårdas eller sköts på ett god
tagbart sätt.

Kattungar
Så länge kattungarna behöver mjölk 
och omvårdnad från modern får 
de inte skiljas från henne annat än 
tillfälligt, dock tidigast vid 12 veckors 
ålder. Kattungarna får heller inte 
lämna uppfödaren förrän tidigast 
vid 12 veckors ålder om inte det 
finns särskilda skäl. Bedömningen 
av om kattungarnas hälsa är god 
ska göras av en veterinär. Avvikelse 
från den angivna tiden kan godtas 
om kattungarna helt har övergått till 
fast föda samt kattungarnas hälsa 
och välfärd i övrigt är god enligt 
veterinärens bedömning. 

Kattungar ska under tiden tillsam
mans med modern eller hennes 
ersättare hållas i en trygg och 
lugn miljö.

Avel som kan medföra lidande för katten 
är förbjuden. Katten får inte användas i 
avel om den bland annat

	� har en sjukdom eller ett funktions
hinder som kan ärvas

	� bär på eller kan antas bära på vissa 
sjukdomsanlag

	� har beteendestörningar som över
driven rädsla eller oprovocerad 
aggressivitet

	� saknar förmåga att föröka sig på ett 
naturligt sätt.

En honkatt får inte avsiktligt paras tidigare 
än vid 10 månaders ålder. En honkatt som 
har förlösts två gånger med kejsarsnitt 
får fortsättningsvis inte användas i avel. 
Om det upptäcks anatomiska defekter i 
samband med det första kejsarsnittet som 
gör det sannolikt att kejsarsnitt kommer 
att behöva utföras vid framtida dräktighet 
får honkatten inte användas i avel igen.

Förebygga okontrollerad avel
Du behöver se till att förebygga oplanerad, 
oönskad eller överdriven reproduktion 
av de katter som du ansvarar för. Katter 
som rör sig fritt utomhus bör vara 
kastrerade, steriliserade eller på annat sätt 
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Operativa ingrepp 
på katter
Om din katt behöver genomgå ett operativt 
ingrepp ska detta göras av en veterinär. Även 
andra behandlingar som utförs för att lindra eller 
bota sjukdom ska utföras av en veterinär om 
behandlingen kan orsaka katten lidande.

Det finns några ingrepp som är 
undantagna från förbudet. Det gäller 
bland annat, kastrering av husdjur och 
ID-märkning med exempelvis mikrochip 
eller tatuering. Dessa ingrepp är tillåtna 
men måste utföras av veterinärer eller 
särskilt utbildade personer.

Huvudregeln är att ett operativt ingrepp 
endast får göras om det är nödvändigt 
av veterinärmedicinska skäl. Detta inne
bär till exempel att det inte är tillåtet 
att operera bort klorna på en katt så att 
den inte kan klösa. Man får inte heller 
göra hål i öronen på katt för till exempel 
örhängen. Svans- och öronkupering är 
inte tillåtet om det inte är befogat av 
veterinärmedicinska skäl.
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Tillstånd för 
verksamhet med katter 
Du kan i vissa fall behöva ett tillstånd från länsstyrelsen 
för att bedriva verksamhet med katt. Kattpensionat och 
katthem är några exempel på verksamheter som kräver 
tillstånd. Även uppfödare och andra personer som har 
många katter omfattas av tillståndet. 

All ekonomisk verksamhet med 
sällskapsdjur behöver tillstånd. Om din 
verksamhet inte är ekonomisk krävs 
ändå tillstånd om den bedrivs i större 
omfattning. För definition av ekonomisk 
verksamhet hänvisar vi till Skatteverket.

Ansvaret för att ha nödvändiga tillstånd 
ligger alltid på verksamhetsutövaren. 
Du är skyldig att förvissa dig om att 
djurhållningen uppfyller gällande 
regelverk. Den som inte har sökt 
tillstånd bryter mot djurskyddslagen 
och riskerar att bli åtalsanmäld. På 
Jordbruksverkets sidor om hundar och 
katter hittar du mer information om 
vad som gäller för katthållning och 
kattverksamheter. På Länsstyrelsens 
webbplats hittar du mer information 
om tillstånd för verksamhet med katt 
och det är också på Länsstyrelsens 
webbplats som du ansöker om tillstånd.

Försäljning och utlottning
Katter får inte säljas i zoobutiker, på 
marknader eller liknande. De får inte 
heller användas som vinster i lotterier, 
tävlingar eller dylikt.

DU BEHÖVER TILLSTÅND OM DU...

	� håller tio eller fler katter äldre 
än tolv månader, till exempel 
har hand om egna eller andras 
katter, så som foderkatter

	� föder upp tre eller fler kullar 
per år, det vill säga om du är 
uppfödare

	� upplåter tre eller fler katter 
per år, till exempel lånar ut 
katter för parning

	� säljer katter från tre eller 
fler kullar per år från egen 
uppfödning

	� säljer tre eller fler katter per 
år från annans uppfödning, 
till exempel omplacerings
verksamheter

	� förvarar eller utfodrar fyra 
eller fler katter, till exempel 
kattpensionat eller katthem 
med omplaceringsverksamhet

	� bedriver ekonomisk 
verksamhet med katter.



18

Om reglerna 
inte följs
Om du inte följer djurskyddsreglerna 
kan Länsstyrelsen besluta om 
förelägganden. I akuta fall kan 
Länsstyrelsen och Polismyndigheten 
fatta beslut om omhändertagande 
av djur. Om du med uppsåt 
eller av oaktsamhet bryter mot 
djurskyddsreglerna kan du dömas till 
böter eller fängelse i högst två år.

Lagstiftning
Broschyren är en sammanfattning 
av djurskyddslagen, djurskydds
förordningen samt föreskrifter och 
allmänna råd för hund och katt. Vill 
du läsa de fullständiga reglerna hittar 
du dem i:

	� Djurskyddslag (2018:1192)

	� Djurskyddsförordning (2019:66)

	� Statens jordbruksverks före
skrifter och allmänna råd (SJVFS 
2020:8) om hållande av hundar 
och katter, saknr L102 

	� Statens jordbruksverks före
skrifter och allmänna råd (SJVFS 
2019:7) om transport av levande 
djur, saknr L5

	� Statens jordbruksverks före
skrifter (2019:27) om tillstånds
plikt för viss djurhållning av 
sällskapsdjur, häst och pälsdjur, 
saknr L120

	� Statens jordbruksverks före
skrifter (SJVFS 2009:85) om 
operativa ingrepp samt skyldig
heter för djurhållare och för 
personal inom djurens hälso- och 
sjukvård, saknr L41

Du hittar författningarna på  
www.jordbruksverket.se
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Vill du veta mer?
LÄNSSTYRELSEN STOCKHOLM

Länsstyrelsen Stockholms webbplats:  
www.lansstyrelsen.se/stockholm

E-post: stockholm@lansstyrelsen.se

Postadress: Länsstyrelsen i Stockholms län,  
Box 22067, 104 22 Stockholm

Telefon: 010-223 10 00

JORDBRUKSVERKET

Jordbruksverkets webbplats:  
www.jordbruksverket.se

Telefon: 0771-223 223
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