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Livsmedelsforsorjning -
en angeligen fraga

Intresset for att dta och handla svenskt har 6kat den senaste tiden. Det dr
inte enbart f6r den goda smakens skull utan ocksa for att vi vill ha mat
som ir producerad med omsorg om djur, minniskor och miljo, som de

svenska produkterna efterfrigas.

Nyligen fyllde den svenska ursprungsmirkningen Fran Sverige fem

ar. Den blagula loggan har gjort det enklare for oss konsumenter att
hitta svenska produkter och 6ver tio tusen olika révaror, livsmedel och
vixter bar mirkningen. Idag finns krav pa att kott som siljs i butik

ska vara mirkt med ursprungsland. Samtidigt vill manga veta varifran
kottet kommer dven nir de dter ute. For att gora det méjligt har
Livsmedelsverket tagit fram ett férslag om ursprungsinformation for
kot som serveras i storkok och pé restaurang. Forslaget dr ett steg i ritt
riktning for att stirka den svenska livsmedelsproduktionen.

Att vi méste 6ka landets sjilvforsorjningsgrad av livsmedel for att stirka
Sveriges krisberedskap har blivit allt tydligare under coronapandemin.
Livsmedelsverket och Jordbruksverket har tittat pé vilka lirdomar vi kan
dra av pandemin och det ir tydligt att livsmedelsberedskapen behéver
byggas upp for att vart livsmedelssystem ska bli robust och sté sig i bade
freds- och orostid. Mer information finns i deras rapport "En robust
livsmedelsforsérjning vid kriser och héjd beredskap”.

I det hdr numret kan du lisa om manga pusselbitar som ir viktiga for
vart livsmedelssystem pé kort och lang sikt. Bland annat om de viktiga
ekosystemtjinster som vara pollinatorer bina tillfor
i jordbrukslandskapet pa sidan 6, hur verksamt.se
forenklar for livsmedelsforetagare pa sidan 12

och inte minst om varfoér de unga
lantbrukarna ir si fa pé sidan 14.

Landsbygd i centrum 6nskar er alla en
skon ldsning och en glad sommar!

Stockholm 2021-05-06

Ulrika Lundberg, Landsbygdsdirektor
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Prenumeration

Om du vill fa tidningen i din brevlada
eller det elektroniska nyhetsbrevet till
din e-post tecknar du en kostnadsfri
prenumeration via Lansstyrelsens

webbplats.

Kontakt
Liansstyrelsen Stockholms viixel
010-223 10 00

Beskriv vad du vill ha hjdlp med eller
fraga direkt efter den du vill prata med.

E-post: landsbygdsutveckling.
stockholm@lansstyrelsen.se

www.lansstyrelsen.se/stockholm

For fragor om SAM-stoden
0771-67 00 00

For anmiilan av djur som far illa
010-223 11 20, telefontid vardagar
klockan 9-12

Vid rovdjursangrepp pa tamdjur
Ring Lansstyrelsens besiktningsman
for rovdjursangrepp pa 010-223 1537
om du misstanker att tamdjur skadats
av rovdjur. Telefonnumret ar 6ppet
dygnet runt.
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Ny strategi och karttjinst for skyddsvarda ekar

Stockholms lans ekmiljoer hor
till landets vardefullaste nar det
galler naturvarden. De ar en stor
tillgang for lanet och en del av
vart gemensamma natur- och
kulturarv. Lansstyrelsen har
tagit fram en naturvardsstrategi
for bevarandet av ekmiljoerna
och presenterar samtidigt ett
nyskapande verktyg som kallas
kartberattelse.

Text: Ylva Berry Foto: Karin Joelsson

Kartberittelsen ir en webbaserad
karta dir texter, bilder, video och
geografisk information kombineras
till en berittelse som pa ett informativt
och lattillgingligt sitt beskriver
virdena med ekmiljéerna och hur
vi kan ta hand om dem. Kart-
berittelsen ir ett komplement till
naturvardsstrategin och materialet
riktar sig till alla som p4 olika

sitt paverkar ekar och ekmilj6er;
exempelvis markigare, kommuner,
myndigheter och foretag.

Miguel Jaramillo som lett arbetet
berittar: "Det 4r viktigt att sla vake
om virdena inom jordbruket och
skogsbruket. Var férhoppning ir
att kartberittelsen ska bidra till att

linets virdefulla ekmiljéer bevaras
och utvecklas, bide for arternas
overlevnad och for var och framtida
generationers ritt att njuta av dessa
ovirderliga miljoer.” ™

Kolla in Naturvardsstrategin och kartberittelsen

Du hittar dem pa var webbplats.
Har du skyddsvarda trad?

Da kan du fa radgivning eller ga pa kurs kostnadsfritt! Se sidan 27-28.

Hogre ersattning vid viltskador

Om din groda eller dina tamdjur blir skadade av vilt, sa gar det i
vissa fall att soka ersattning for dina kostnader. Fran och med 1
mars i ar kan Lansstyrelsen besluta om ersattning for hela den

kostnad som fredat vilt orsakar.

Text: Sara Sundin Foto: Mostphotos.com

Vilt kan orsaka stora skador for
lantbrukare och djurhéllare.
Skadorna ska i forsta hand fore-
byggas eller hindras genom
ordinarie jakt, men om det inte
fungerar gir det i vissa fall att fa
ersittning. Ersittningen giller
endast for skador som ir orsakade
av fredat vilt, som exempelvis
bjorn, varg, lo, sil, trana och vit-

kindad gis.

Tidigare innehall vileskade-
forordningen (2001:724) ett
stddtak som innebar att bidrag till
skadeférebyggande atgirder, som

4

till exempel stingsel, fick ges med
hogst 80 procent av djurigarens
kostnader. Stodtaket gillde dven
ersittning for indirekta kostnader
som till exempel veterinirkostnader
for skador som rovdjur orsakat pa
tamboskap.

Efter att EU-kommissionen god-
kinde Sveriges anmilan om 4ndring i
viltskadeforordningen har regeringen
beslutat om att ta bort stodtaket.
Fran och med 1 mars i ar kan Lins-
styrelsen besluta om att ge ersittning
med 100 procent av den faktiska
kostnaden som fredat vilt orsakar.

For att fa ersittning for en vilt-
skada, méste den vara anmild och
besiktigad av en besiktningsman
som Linsstyrelsen har utsett. Du kan
dven fi rid om skadeforebyggande
atgarder fran besiktningsmannen.

Du hittar blanketter for

att ansokan om bidrag for
forebyggande av viltskada eller
ersittning for vileskador pd SLU:s

webbplats. B
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Digital bonde i skolan

Under de senaste dren har tusen-
tals barn besokt Berga naturbruks-
gymnasium for att lara sig mer om
de gréna naringarna och svenskt
lantbruk. | &r genomfors gards-
besoket istallet digitalt och Bonden
i Skolan star infor stora forandringar.

Text: Karin Haglund Foto: Sara Norman

De senaste dren har LRF Milardalen
bjudit in alla linets elever i arskurs
46 till Bonden i Skolans girdsbesok
pa Berga naturbruksgymnasium.
Forra véren var planeringen i full
gang och hostens gardsbesok blev
fullbokat pd bara en dag,.

— Infor girdsbesoket 2019 hade

vi for forsta gangen ocksa bjudit
in elever i drskurs 8, dven dir var
intresset jdttestort, berdttar Anna

Lindgren som ir projektledare pa
LRF Milardalen.

Startskott till forandring

P4 grund av covid-19 pandemin
skots gardsbesoket forst upp, men
fick sen stillas in helt. Det instillda
gardsbesoket blev startskottet for
ett omtag gillande Bonden i Skolan
som koncept.

— Pandemin och det instillda girds-
besoket vickte tankegingarna, biade

Landsbygd i centrum

om hur vi ska hantera situationen nu
och hur man kan tinka om och tinka
nytt infor framtiden, berittar Anna.

I &r kommer gardsbesoket att
genomforas digitalt men med samma
syfte som tidigare ar - att ge eleverna
kunskap om matens vig frin jord till
bord, lira dem att gora medvetna val
och skapa ett intresse for att arbeta
och verka inom de grona niringarna.

Fler kan delta

Det finns bade f6r- och nackdelar
med ett digitalt uppligg. Gards-
besoket pd Berga har nétt ut dill en
vildigt liten del av de elever som
finns i Stockholmsregionen. Ett
digitalt besok ar ett sdct ate fa fler
elever att kunna delta, och dven fa
en storre hallbarhet.

— Samtidigt kommer det att krivas
en del kreativitet fér att fA med

alla de sinnen som man fir vid ett
fysiskt besok, vi funderar bland
annat pa hur vi kan formedla smaker
och dofter nir vi genomfor gards-
besoken digitalt, forklarar Anna.

Nytt for i ar ar ocksd ett separat
gardsbesok for bara ldrare, pedagoger
och studie- och yrkesvigledare.

— Det finns behov av ett mer
strukturerat arbete mot studie- och
yrkesvigledare for att visa att jord-
och skogsbruk ir framtidsbranscher.
Dagens lantbrukare ir entreprenorer
och branschen 4r mycket mer
innovativ och hogteknologisk dn
vad manga kanske tror, berdttar
Helena Isakson som ir ansvarig for

skolkontakten pd LRF Milardalen.

Forhoppningen ir att girdsbesoket
ska bidra till en storre medvetenhet
och en mer nyanserad bild av

jord- och skogsbruk, som sedan
kan formedlas vidare till eleverna i
samtal om studie- och yrkesval.

Framtidens gardsbesok
I &r blir gardsbesoket helt digitalt,

men i framtiden kommer Bonden
i Skolan finnas pé fler arenor, bade

digitalt och fysiskt.

— Nista ar planerar vi att
kombinera digitala gardsbesok
med fysiska besok, bade med storre
grupper pd Berga samt mindre
grupper pa utvalda besoksgardar.
Men just nu ir det fullt fokus pa
att fa dill ett sé bra digitalt besok
som mojligt under hosten! avslutar
Anna Lindgren. ®

Vad ar Bonden i Skolan?

Bonden i Skolan ar ett digitalt
laromedel framtaget av LRF for
elever i arskurs F-6. Har kan barn
(och vuxnal!) lara sig var maten
kommer ifran och varfor vi
behover lantbrukare. Las mer pa
www.bondeniskolan.se.

Bonden i Skolan ar en del i
genomforandet av Stockholms lans
livsmedelsstrategi och finansieras
delvis av medel fran Landsbygds-
programmet 2014-2020.


http://www.bondeniskolan.se

Bon for bin

Att hdanga upp ett bihotell i sin tradgard har blivit populart. Den
har trenden ar bra eftersom det gynnar vildbina, en grupp viktiga
pollinerare som behéver all hjalp de kan fa. Men hur vill bin
bo egentligen? Och hur kan man som lantbrukare bidra till att
avhjalpa bostadsbristen bland bin i jordbrukslandskapet?

Text: Hanna Williamsson

Vildbin, inklusive humlor, tillhér
vara viktigaste pollinatérer. De star
for en stor del av pollineringen av
bide vilda vixter och vira odlade
grodor. Minskande populationer
av pollinerande insekter ir en
oroande utveckling och var tredje
biart i Sverige stir idag pa rodlistan
Over vira mest hotade arter. P3 sikt
riskerar nirmare 100 biarter att
férsvinna ur den svenska faunan
och en av orsakerna ir att binas
bomiljéer i landskapet forsvinner.

Vildbin behéver ett bo dir de kan
lagga sina dgg och samla pollen till
sina larver. Haligheter i d6d ved
eller ihéliga vixter 4r forstahands-
valet f6r somliga medan andra vill
griva gangar i marken. Det finns
ocksa sa kallade boparasiter, biarter
som lagger sina dgg i andra biarters
bon.

Foto: Miguel Jaramillo
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I takt med att grova trid, gamla
timmerhus, vasstak, grusvigar,
oppna diken och déd ved har
minskat i landskapet de senaste
hundra aren har vildbinas boplatser
blivit allt firre. Dessutom vill bin bo
solbelyst och varmt, sa igenvixning i
landskapet 4r ocksd ett problem.

Halrum ovan mark

Stéende eller liggande déda trad-
stammar, fulla med hal och gingar
efter vedlevande skalbaggar, dr
utmirkta naturliga bihotell. Spara
girna dod ved i soliga ldgen eller
flytta fallna stammar eller grenar till
ett skogsbryn eller annan solig och
skyddad plats dir de inte ir i vigen.

Man kan borra i veden for snabbare
inflyttning, men undvik att borra i

farsk eller blot ved eftersom det ger
skrovliga hil som bina ratar. Djupa

Bitjanster

hal, girna minst tio centimeter,
med en diameter mellan tre och
tolv millimeter 4r toppen for
ménga biarter.

En sandig sldnt

Marklevande bin vill ha det litt-
gravt och sand med en kornstorlek
upp till max tre millimeter passar
ménga av de marklevande arterna.
Aven sandblandad jord eller

sand med inblandning av andra
fraktioner gillas av en del arter.
Ett tjocke lager forna eller en tit
grissval gor sanden otillginglig.
Skrapa girna fram flickar av bar
sand i exempelvis skogsbryn,

vig- eller dikeskanter for att
underlitta inflyttning, men var
ridd om blommande 6rter som
kan vara eftertraktade nektar- och
pollenresurser.

| kloverfroodlingar ar humlor viktiga for skérden och manga slakten av
solitarbin, bade marklevande och hdlbyggande, bidrar till pollineringen
av oljevaxter. | frukt- och barodlingar ar solitarbina mycket viktiga,
sarskilt de marklevande, liksom i tradgardsodlingar. | skogen ar det
vildbin som pollinerar blabar och lingon.

Det finns manga olika insekter som pollinerar men bin ar i de flesta fall
de viktigaste och mest effektiva. Honungsbin (tambin) kan i manga fall
komplettera nyttan som vildbina gor, men inte ersatta den helt.

| ett landskap dar vildbin trivs finns ocksa goda forutsattningar for
andra nyttiga insekter, till exempel rovinsekter som kan minska antalet

skadegorare i din odling.

Landsbygd i centrum



Nytt livi gammal grop

Pi manga girdar finns gamla
husbehovstikter dir man tidigare
tagit sand. Har man en sidan 4r
det ofta latt att skapa utmirkta
bomiljéer for bin. Skrapa av gris,
mossa och forna s att sanden
blottas. Se till att den inte skuggas
av trdd och buskar sa att den
virmande solen kan né ner till
marken. Slinter som 4r branta och
vetter mot soder dr perfekta.

Fir man gora sddana ingrepp i
en gammal take? Ja, sdger Lars

Akerblad, tikthandliggare pi SRR, BNy SR ; RSO ;
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Sélgsandbi pa vég in i sitt bo med bakbenen fulla av gult pollen fran sélg.

— Den typen av sméskaliga insatser Foto: Lena Malmstrom

med naturvardssyfte omfattas
varken av anmilnings- eller
tillstindsplikt, forklarar Lars. Han Sociala humlor och solitiara bin
menar att det dr bra om gamla
sandtag kommer till nytta for den

Av vara vildbin ar det bara humlorna som bildar samhallen. De lever
tillsammans i ett gemensamt bo dar arbetare hjalper till att varda och

biologiska mangfalden. skydda den fertila drottningen och larverna. Humlorna kan ha sina bon
bade i och pa marken, till exempel i gamla mus- eller sorkbon, i gras-

Bddda for bina tuvor, ihdliga trad eller fagelholkar.

— Passa pé att samtidigt ta ett lass Ovriga vildbiarter &r solitéra, alltsa lever var fér sig. | samma sandhég

sand och ligg upp en sa kallad eller tradstam kan dock manga solitéra bin finnas sida vid sida, men

bibidd, si skapar du dnnu fler utan att samarbeta.

bomiljer nir du inda haller pa!
tipsar Lars. Sandbidden ska vara
minst en halvmeter djup och
dtminstone innehélla tva kubik-
meter sand, men girna lite mer.
Det dr viktigt att vilja en vind-
skyddad och solig plats for att
bina ska trivas. Sly eller grova gris
i bidden f6rsimrar bomiljén for
bina, s& undvik sddana platser
eller griv bort vixtligheten innan

bibidden liggs upp.®

Bade humlor och solitarbin ar mycket fredliga och inte alls besvarliga
att ha som grannar, som exempelvis getingar kan vara.

Den blomstertid nu kommer

| sommar kommer massor av blommande
remsor pa akrar runt om i lanet att ge extra
mat at pollinatorerna. Lds mer om dessa
och andra satt att duka upp med blommor
for bin i ndsta nummer.

Foto: Miguel Jaramillo
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Kampen mot invasiva vaxter

— sa kan du

Invasiva vaxter som okontrollerat brer ut sig i natur- och kulturmarker
ar knappast nagons drém. Med globaliseringen och ett varmare
klimat har problemen med de o6nskade arterna blivit allt vanligare.
Vilka invasiva vaxter finns i vart Ian och hur kan vi bekdampa dem?

Text: Kristina Nigell Foto: pixabay.com

P4 svenska myndigheter tilltar
anstringningarna for att hejda de
invasiva vixter som konkurrerar ut
vér inhemska flora. Vi har pratat
med Marianne Haage, som ér
handliggare f6r invasiva arter pa
Lansstyrelsen i Stockholms lin, for
att fi veta mer om vilka arterna ir
och hur vi alla kan hjilpa till att
bekimpa dem.

Har problemen med
invasiva arter forvarrats?

— Ja problemen har 6kat i take
med globaliseringen och ett
varmare klimat gor dessutom att
fler arter kan etablera sig hir. Men
med 6kad medvetenhet och ny
lagstiftning som f6rbjuder nagra
av de virsta arterna, s ser vi mer
hoppfullt pa méjligheterna ate fa
bukt med inférsel av nya arter och
bekimpning av dem som redan ir

hir, siger Marianne.

Pa tal om arter som redan
ar har, vilka invasiva vaxter
har viilanet?

— Det finns en hel del invasiva
vixter i linet, men om vi tittar pa
dem som ir férbjudna sa har vi pa
landsidan frimst gul skunkkalla,
jattebalsamin och jitteloka, berdttar
Marianne.

Vad ar dina basta tips till

den som vill hjalpa till att
bekampa de har vaxterna?

— Det dr vikeigt att de uppticks

och kartliggs, si du gor en stor
tjanst om du rapporterar fynd pa
invasivaarter.nu. Var dven noga med
vad du képer och planterar i din
tridgard eller i dina odlingar och se
till att tridgardsavfall aldrig hamnar
i naturen. Hanterar du jordmassor
ir det bra att vara medveten om
risken att sprida invasiva arter.

hjalpa till

Vad kan den gora som har
fatt invasiva vaxter pa sin
mark?

— Genom att bekimpa gor du en
viktig insats! Men lis pd om arten
innan du gor nigot. Skyddsklidder
behévs om arten ir giftig, som
jattelokan, och medan det kan vara
en strilande idé att griva bort en vixt
kan en annan, som parkslide, sprida
sig som en l6peld om du griver ens

i nirheten av den. Eftersom det i
dagslaget inte finns négra fullgoda
bekimpningsmetoder f6r parkslide
kan det ibland vara bittre att lata

ett stabilt bestind std kvar. Vissa
arter kan betas av betesdjur, vilket ar
sarskilt intressant i kulturlandskapet.

— Till sist giller det att vara uthallig,
sdger Marianne. Bekdmpningen
miste paga tills plantorna med rotter
dr doda och inga fron finns kvar i
marken och det kan ta manga ar for
vissa arter.

Jatteloka. Frospridd perenn som
blommar i juli-september, blir 2-4
meter hdg. Vaxtsaften ar giftig sa skydda
huden med heltackande skyddsklader
vid bekdmpning. Bete kan i manga

fall fungera anda, om den paborjas
tidigt pa sasongen. Rotkapning cirka

20 centimeter under markytan ar
effektivt, slatter minst tre ganger per
sasong innan blomning &r en annan
metod. Om blomningen borjat, forpacka
blomstéllningarna tatt och lamna in till
forbranning. De maste bekampas i cirka
8 ar pa grund av langlivade fron.

Landsbygd i centrum



Jattebalsamin. Ettarig och frospridd,
vaxer ofta fuktigt. Blir upp till 2,5 meter
hog. Bekdmpa senast i juni innan fréna
mognar. Ryck upp plantan, slattra

eller 13t beta, men borja tidigt. Om
blomningen bdérjat behover avfallet
tas omhand genom att forpackas tatt
och lamnas in till férbranning. Frona
overlever cirka 1,5 ar och bekdmpning
behdvs i minst 2 ar.

Hur ska avfallet fran
bekampningen hanteras,
sa att arten inte sprids?

— Om det gir dr det bra att vilja
en metod som inte genererar
avfall, som exempelvis bete eller
sldtter innan vixten blommar.
Dessa metoder passar till exempel
jattebalsamin och jdtteloka.

Om blommor, frén eller andra
grobara delar finns med i avfallet
ska det forpackas noga och titt.
Sma mingder slings i hushalls-
soporna och storre limnas in pd
dtervinningsstation. Om sirskilda
kérl f6r invasiva vixter saknas

pa dtervinningsstationen bor du
sdga till personalen att avfallet ska
forbrinnas, eftersom sortering till
kompost eller liknande kan sprida
arten.

Var hittar jag mer
information om olika
invasiva arter och hur de
ska bekampas?

— Naturvérdsverket har mycket
information om olika arter,

bland annat en hel metodkatalog
med exempel p&d metoder for
bekimpning och begrinsning av
invasiva arter. Har du fragor idr du
dven vilkommen att vinda dig till
oss pa Linsstyrelsen! ™

Landsbygd i centrum

Gul skunkkalla. Perenn som sprids med fron och vegetativt, vaxer fuktigt till blott.
Blommar i april-maj, bladen blir cirka 1 meter ldnga. Grav bort hela plantan med
spade, forpacka tatt och Iamna in till férbranning. Stampa igen halet for att kompaktera
marken sd att smarotter som blir kvar inte gror. Bekdmpas lattast tidigt da plantan ar
mindre. Milt giftig och ska inte betas. Bekdmpas i cirka 8 ar pa grund av langlivade fron.

Visste du att

«  Arter upptagna i EU:s forteckning 6ver invasiva arter far inte
importeras, hallas, saljas, fodas upp, tillatas reproducera sig, vaxa,
odlas, anvandas, utbytas, slappas ut i miljon eller transporteras
(undantaget till destruktion).

«  Markdgare som har forbjudna arter ar skyldiga att bekdmpa dem.

+ | Stockholms lan finns de férbjudna landlevande vaxterna gul
skunkkalla, jattebalsamin, jatteloka och tromsoloka.

« Nationellt férbud for arter som parkslide utreds.

Las mer
Pa Lansstyrelsens webbplats och Naturvardsverkets webbplats.
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Skogsavverkning for naturens skull

Just nu ar det full aktivitet i

ett av lanets mest besokta
naturreservat. Granskogen ska
bort och det som en gang var
vatmarker med myllrande liv ska
aterskapas for att bli hem for djur
och vaxter igen.

Text: Anna Almgren, WWF
Foto: Martin Olgemar

Hela sex hektar granskog ska
avverkas for att ge plats dt gamla vét-
marker i Bjornoreservatet pa Ingard
i Virmdo kommun. De vatmarker
som fanns hir for ett par hundra ar
sedan, far chans att komma tillbaka
nir granplanteringarna tas ner.

De som mojliggor restaurerings-
projektet dr WWE, Skirgards-
stiftelsen och Linsstyrelsen
Stockholm, som inom ramen fér
projektet ”Aterskapa Ostersjons
livskraft” har paborjat arbetet
med att dterskapa de levande
skogsviatmarkerna i reservatet.

Arbetet pagir under hela 2021.

— Forst tar vi bort de planterade
granarna som vixer hir, direfter

i steg tvd pluggar vi igen dikena
s att vattnet som finns i marken
och som regnar ner i omradet
stannar kvar. Med tiden skapas
en vil fungerande vatmark, siger
Cecilia Wibjorn, projektledare pa
Skirgardsstiftelsen.

Brist pa vatmarker

Under de senaste 100 édren har

si mycket som en fjirdedel av
Sveriges vatmarker forsvunnit. I
takt med att jordbruket och skogs-
bruket effektiviserades fick vat-
markerna stryka pa foten. Hela 19
procent av Sveriges rodlistade arter
forekommer i olika typer av vat-
marker, arter som tringts undan i
takt med att vitmarkerna blev firre.
I skirgirden har igenvixning varit
det storsta skilet till att vatmarker
forsvunnit, men dven utdikning 4r
en betydande anledning.

Vatmarkerna pa Bjorné dikades

ut i bérjan av 1800-talet, nir
torpare flyttade ut pd Ingaro, for
att marken skulle bli odlingsbar.
Nir jordbruket lades ner i mitten
av 1900-talet planterades gran som
en alternativ inkomstkilla. Det dr
de triden som nu tas ner, si att de
utdikade vitmarkerna ska kunna
aterstillas till sitt ursprung. Oppna
glintor med vatmarker ska ersitta
tit granskog med trad pa rad.

Myllrande liv

Det kommer bli littare att uppfatta
hur det ursprungliga landskapet

en gang sag ut och férhoppningen
ir att de 6ppna glintorna och
skogsvatmarkerna ska bidra till
upplevelsevirdet i reservatet.

Martin Olgemar ér vattensamordnare
pé Linsstyrelsen och har under en
lingre tid jobbat med projektet.

— Vi maste hoja atgirdstakten for
att skapa fler naturvirden i var
virdefulla skirgard och inte minst
inspirera andra. Projektet kommer
att hoja naturvirdena och dka

den biologiska mingfalden. Inom
en snar framtid kommer faglar,
grodor, paddor, vattenddlor och
ménga arter av insekter att 6ka i
omradet, sdger han.

Arter som gynnas ir till exempel
mindre hackspett, skogssnippa
och vattensalamander, samt gamla
svenska vitmarksvixter som starr,
svalting och igelknopp. Vixter som
lockar till sig vilda pollinerare och
som i sin tur hjilper till att dter-
skapa ett vil fungerande ekosystem
ska dven planteras i omradet.

— Vatmarksmiljoer 4r en stor brist-
vara i landskapet och naturen brukar
svara snabbt med att "flytta in”.
Efter avverkningarna pa Bjorné har
vi dven sett att virdefulla brynzoner
kommit fram igen, med vackra
gamla aspar och ekar i dvergingen
mellan skog och blivande vatmark,
berdttar Martin.

Miljo- och klimatsmart
WWPF har tillsammans med
engagerade samarbetspartners och
med gott resultat restaurerat och
dterskapat ett stort antal vitmarker

Vad ska goras i Bjorno naturreservati ar?

- Tre vatmarker som tidigare dikats ut och planterats med
granskog ska restaureras. Granplanteringar kommer tas ner
och utdikningarna ska fyllas igen.

- Ett flertal strandangar ska restaureras.

+ | ett testomrade intill en av vatmarkerna ska ddellovtrad
samt vaxter som gynnar vilda pollinerare planteras.

Landsbygd i centrum



under de senaste artiondena.
Yvonne Blombick 4r samordnare
for programmet Kust och Skirgird
pa WWEF och ser minga fordelar

med atervitningen.

— Forutom att vatmarkerna

ar viktiga for den biologiska
méngfalden, si fungerar de som
naturens egna vattenrenare och
minskar vergédningen fran land
till hav, siger Yvonne.

Vatmarker kan utjimna flédet och
minska risken for 6versvimning
till omgivande marker, samt
niringslickage frin bland annat
jordbruksmark. Atervitningen
minskar ocksa utslippen av
vixthusgaser fran torven i marken.

Med pagiende klimatforindringar
och mer extremvider fir vitmarker
en allt viktigare roll for reglering av
vattenflddena i landskapet.

— Vatmarksprojekt har generellt
sett minga fordelar. De bidrar
exempelvis till en bittre grund-
vattenbildning och vatmarkerna
kan ibland ocksa anvindas for
bevattning. Att vattnet stannar i

Avverkning infor dtervatning.

landskapet kommer bli allt virde-
fullare i ett framtida och férindrat

klimat med kraftiga skyfall och
langvarig torka, siger Martin. ™

Historien om Gillbergs kirr pa Bjorno

En av de vitmarker som restaureras
pa Bjorno dr Gillbergs kirr. Aren
1810-1835 bodde Carl Gillberg
med familj pa torpet Ebbalund
pa Bjorné. Sannolikt var det han
som forst dikade ut kirret, varvid
det fick namnet Gillbergs Kirr.
Att han fick Patriotiska sillskapets
medalj for odlingsmaoda, visar att
han fick slita ordentligt for att
dika ur Kirret.

I slutet av 1800-talet koptes Bjorno
av Knut Wallenberg. Planen var
att det skulle byggas stindsmissiga

Landsbygd i centrum

sommarbostider i omridet, men
projektet forverkligades aldrig.
Istillet fick Skirgirdsstiftelsen kopa
Bjorné 1981 och tvé ar senare blev
omridet naturreservat. Gillbergs
Kirr var da kraftigt utdikat och
sedan 1960-talet planterat med
rader av gran som har sttt kvar
inda till idag. En av de f6rsta
atgirderna som Skirgardsstiftelsen
tog tag i efter kdpet var att ater-
stilla de igenvixta dngs- och betes-
markerna. Att aterskapa vitmarker
ir nista steg i restaureringen av

skirgardslandskapet. ™

Om projektet

Med finansiering fran Svenska
Postkodlotteriet genomfor WWF
projektet “Aterskapa Ostersjons
livskraft”i Hoga Kusten, Biosfar-
omrade Kristianstads Vattenrike
och Stockholms skargard.
Platserna ar kustnara, produktiva,
havsomraden som dar viktiga

for Ostersjons livskraft. Under
varen kommer en livestream visa
gaddor som vandrar upp for att
leka i omradena.

Vill du restaurera vatmark pa
din egen mark?

Kontakta Martin Olgemar pa
Lansstyrelsen Stockholm for
radgivning och diskussion:

martin.olgemar@lansstyrelsen.se

Vad ar en vatmark?

Vatmarker ar marker som
regelbundet 6versvammas eller
standigt ar fuktiga. Har trivs
vattenkravande vaxtlighet som
vitmossa, gras, starr eller andra
oOrter. Vissa vatmarker star bara
under vatten nagra dagar per
ar medan andra standigt ar
vattendrankta.
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Serverat och klart!

— verksamt.se for livsmedelsforetagare

Ar du pé gang att utvidga din
verksamhet som livsmedels-
foretagare? Eller star du i
startgroparna att paborja ndgot
helt nytt? D3 kan guiderna

for livsmedelsforetagare pa
verksamt.se vara till god hjalp.

Text: Karin Eksvéard Foto: Mostphotos.com

P4 verksamt.se kan foretagare skota
sina kontakter med myndigheter
som Bolagsverket, Skatteverket och
Tillvixtverket. Med en gemensam
sida ddr myndigheternas information
finns samlad blir administrationen
och livet enklare for alla parter.

Om du ska starta foretag kan

du exempelvis bli guidad genom
processen. Den information du
behéver fran myndigheterna och
den grundliggande information
som myndigheterna behéver om ditt
foretag samlas pa ett stille.

Guidning i kravdjungeln

Genom projektet Serverat, som
drivs av Tillvixtverket, Bolagsverket
samt Sveriges kommuner och
Regioner, har verksamhetsspecifika
e-tjdnster, checklistor och andra
verktyg tagits fram for ndgra olika
former av livsmedelsverksamheter.
Att jobba med livsmedel innebir att
du behover leva upp till en lang rad
krav som samhiillet stiller pa dig
som foretagare. Det giller allt frin
lokalernas utformning, innehalls-
forteckningar och behov av smarta
forpackningar. Det kan vara flera
tillstind som behover sékas och
ménga kontakter som behover tas.

Vilka fler verksamhetsomraden
behover guider? Kontakta
serverat@tillvaxtverket.se med
dina forslag!
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Med guiderna pé verksamt.se blir det
ldteare att gora rite frin borjan och
det ar precis det som dr mélet med
Serverat. An s linge finns guider for
att starta restaurang, hotell, camping,
biodling eller vattenbruk och for att
anordna evenemang, Fler guider tas
fram efter behov frin foretagare och
Tillvixeverket vilkomnar nya forslag.

Checklistor for din
verksamhet

P4 verksamt.se svarar du pa

fragor om din verksamhet. Dina
svar genererar en checklista over
vilka myndigheter du behdver
kontakta och vilka tillstind du ska
soka. Det varierar mycket mellan
verksamheter hur omfattande
checklistan blir. Ska du som enskild
firma starta en mindre biodling blir
dokumentet med tips och linkar
bara fyra sidor lingt. Dokumentet
delas upp i kategorierna: Registrera
foretaget, Att gora innan start, Nar

verksamheten kommit i gang och
Bra att veta. Du fir tips om allt frin
momsregistrering, stdd som kan
sokas, branschféreningar, hur du
skyddar ditt féretagsnamn, soker
bygglov, mirker forpackningar eller
soker olika tillstind.

Ska du diremot starta ett aktie-
bolag, ha anstillda och driva

ett storre vattenbruk med
import och export blir det mer
att ta tag i. Dokumentet blir

13 sidor langt med kategorier
som “Import och Export”,
”Journalféring och rapportering”
och "Transporter tillkommer”.
For ménga uppgifter finns firdiga
lankar bade till information och
anmilningsmojligheter.

Verksamt.se med sina guider ir ett
exempel pa hur myndigheter kan
samarbeta for att forenkla och ge
service till foretagen! ™

Landsbygd i centrum
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Tyck till om vart arbete!

For tredje aret i rad skickar vi ut en enkat till de féretag som, i samband
med kontroll eller tillsyn, far besok av oss under aret. Vi vill veta vad

ni tycker om vart arbete och hur vi kan forbattra oss, sa missa inte
chansen att komma in med synpunkter.

Text: Kristina Nigell Foto: Jasmine Lindholm

Enkiterna ir en del i det
utvecklingsarbete som Linsstyrelsen
driver tillsammans med LRF

inom projektet "Okat kundfokus,
forenkling och samsyn”. Vi vill
forbattra vér service till linets
lantbruks- och livsmedelsforetag
och bidra till ett bra foretagsklimat.

Att bade framja och
kontrollera

Samtidigt som Linsstyrelsen har
ansvar for en kontroll och tillsyn
som ska bidra till god djur-
hallning, regelefterlevnad och hog
livsmedelssikerhet, si ska vi ocksa
frimja féretagandet och erbjuda en
snabb, rittssiker service.

— Linsstyrelsens malsittning 4r att
ha en god dialog med foretagarna
i linet samtidigt som vi uppfyller
vara kontrolluppdrag. For att
kunna gora det pa bista sitt ar
det virdefullt att vi far reda pa
hur ni upplever kontakten med
oss och hur vi kan forbittra vart
arbete, siger Ulrika Lundberg
som ir avdelningschef for
Landsbygdsavdelningen.

besiktning av djurstallar. I enkiten
fir den som har haft besok svara pa
hur man upplevde bemétandet och

kompetensen hos Linsstyrelsens
personal och om man har

fate tillridckligt med stéd och
informationen i sitt irende. S om
du far kontroll eller besok av oss

i ar, tveka inte att ta chansen och
skicka in din feedback till oss! ®

Bemotande, information
och kompetens

Enkiterna gar ut till alla som
far kontroll av jordbrukarstod,

djurskydd, djurverksamhet eller

besok vid en férprévning eller

Enkla regler for svenskt lantbruk

Spenderar du for mycket tid pa
kontoret och kanner dig tyngd
av alla regler och villkor? Nu kan
du tycka till om och komma med
forslag pd hur regelbdrdan kan
minska.

Text: Kristina Nigell Foto: Mostphotos.com

Antalet lagkrav som berér lantbruks-
foretag 6kade med 120 procent
under perioden 1996 till 2016 och
ménga lantbrukare upplever lag-
kraven och myndighetskontrollerna
som betungande for foretagandet.
Med milet att minska regelbérdan
for lantbrukare har Hushallnings-
sillskapet Halland, Vixa Sverige,
HIR Skane, LRF och SLU dragit
iging projektet "Metodutveckling
for regelforenkling”.

Landsbygd i centrum

P4 projektets webbplats,
enklaregler.se, kan du skicka in
forenklingsforslag och idéer pd
hur regelkraven kan bli enklare for
dig som lantbrukare.

— Foretagarna vet sjilva bist vad det
ir som behover forenklas. Dirfor
ir det oerhort virdefullt med
forenklingsforslagen som kommer
in via sajten, siger Sara Bergstrom
Nilsson, som leder projektet.

De bista forslagen kommer att
analyseras av forskare, bransch-
experter och myndigheter, for att
utvirdera vilken effekt de kan

fa och sedan tas vidare till
politiker och myndigheter

for genomférande. ™
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Unga lantbrukare sokes!

Varfor ar det sa fa unga
foretagare inom lantbruket?
Lantbrukarkaren ar idag en
aldrande och dessutom ganska
homogen féretagargrupp. Med
tanke pa det stora behovet av
generationsvaxling behovs
insatser for att ge fler mojlighet
att bidra i de gréna naringarna.
Landsbygd i centrum har tittat
narmare pa fragan och pratat
med en ung entreprendr som
valt att satsa pa lantbruk i
Stockholms lan.

Text: Sara Norman Foto: Mostphotos.com

I Stockholms ldn 4r var tredje
lantbrukare ildre dn 65 &r och 75
procent ir min. Endast tre procent
lantbrukarna ir yngre 4n 35 ar och
vildigt fa har utlindsk bakgrund.
Hur rimmar det med lantbrukets
stora behov av féryngring och
framtida utveckling?

Minga studier visar att innovation
och utveckling gynnas av att
minniskor med olika behov,
erfarenheter och bakgrund far
chans att forverkliga sina idéer.
Nir fler minniskor kdnner sig
inkluderade i en bransch 6kar

dessutom méjligheten att attrahera
kompetens och talang. Hir ligger
vi fokus pi de unga lantbrukarna
men niringen behover dven goras
mer attraktiv och tillginglig for
kvinnor och personer fran andra
linder 4n Sverige.

Hoga trosklar

Hur kommer det sig att lantbruket
linge haft s svért att attrahera
unga? Att lantbruket ofta framstills
som en bransch med dilig
l6nsamhet kan vara en anledning,
liksom ett utbrett svagt intresse eller
okunskap om de grona niringarna.
Hir finns mycket jobb att gora!
Fordelarna med att jobba pa
landsbygden och inom lantbruket
behover lyftas fram. Samtidigt finns
det kringliga regler och mycket
administration kopplat bade till
overtagandet av en gird och till
produktionen, si att fortsitta
arbetet med regelférenklingar 4r ett
annat viktigt omréde.

Det ir ocksa relativt hoga trosklar
for den som vill etablera sig som
ny jordbruksféretagare. Om du
inte har vuxit upp pd landsbygden,
ir ung eller utrikes fodd ir det

en utmaning, dir brist pa tillgang

till odlingsbar mark eller brist pa
ekonomiskt och socialt kapital
forsvarar. Kunskap och intresse for
odling och djurhéllning finns hos
miénga unga idag, men de praktiska
forutsittningarna for att sitta idéerna
i verket saknas ofta.

Markpriser paverkar

I ett storstadslin som Stockholm
bidrar ocksa héga markpriser

och konkurrens om marken till

att forsvara etableringen av nya
jordbruksféretag. Nirheten till en
stor arbetsmarknad bidrar dessutom
till att fler viljer en annan, ofta

mer littillginglig, yrkesbana dn
lantbruket.

Hir stdr vi infor en stor utmaning

— att gora lantbruket mer tillginglig
for nya grupper av minniskor och att
det ska vara l6nsamt och attraktivt
att vara lantbrukare. Startstddet som
erbjuds inom landsbygdsprogrammet
ar ett verktyg for att underldtta for
unga foretagare. Du kan lisa mer om
startstodet pa nista sida, och dven

se vad en ung foretagare som har
beviljats startstod har att siga om
foretagandet och framtiden. ®




Stod i starten

Svérigheten att attrahera unga
foretagare till lantbruket r inget
unike for Sverige. Pa EU-niva har
problemet uppmirksammats och
satsningar har genomfrts inom
den gemensamma jordbruks-
politiken, bland annat genom

ett direkest6d rikeat till unga
lantbrukare. En annan satsning 4r
det foretagsstdd inom landsbygds-
programmet som gar under namnet
“startstod”. Startstodet finns for att
underlitta fér unga att starta eller
ta 6ver verksamhet inom jordbruk
och tridgérd. Stodet kan sokas av
lantbrukare under 40 ar och ir ett
engangsbelopp pi 250 000 kronor.

Under dren 2014-2020 har 16
unga lantbrukare i Stockholms lin
fate startstod genom landsbygds-
programmet. Hilften av stodet
har gatt till min och hilften

till kvinnor. Jimfort med andra
foretagsstdd ir denna fordelning
mycket intressant! Till exempel gick
endast 9 procent av investerings-
stddet for okad konkurrenskraft
till kvinnors foretag under samma
period, trots att 25 procent

av lantbruksforetagen i linet

drivs av kvinnor. Bland de unga
lantbrukarna i linet 4r omkring 20
procent kvinnor, sé att de hittills
har fatt 50 procent av startstodet
innebir att de fitt en hogre andel
dn vad som motsvarar deras andel
bland f6retagarna. ®

Startstod

Du kan soka startstod om du
aryngre an 40 ar och startar
eller tar over ett jordbruks-
eller tradgardsforetag for
forsta gangen. Las mer pa
Jordbruksverkets webbplats.

Landsbygd i centrum

Hej Lisa!

Landsbygd i Centrum har pratat med Lisa Rosell, lantbrukare pa
Langholms gdrd i Kdringboda naturreservat i Nyndashamn. Sedan
2016 arrenderar hon gdrden av Skdrgdrdsstiftelsen och bedriver
lammproduktion med sambon Markus. Férutom 120 tackor med
lamm har de dven ett femtontal ungnoét och gardsbutik med
forsaljning av eget kott. Lisa ar en av lanets unga lantbrukare
som fatt startstéd och vi ar nyfikna pa att fa héra vad som fatt
henne att satsa pa lantbruk.

Varfor ville du borja med lantbruk?

Jag ir inte uppvuxen pa en gard men har alltid varit intresserad av
lantbruk. En dag sag jag att Skirgardsstiftelsen sokte ny arrendator
och tinkte att om jag inte satsar nu sd kommer jag dngra mig resten
av livet. Ibland maste man vaga gi lite utanfor sin comfort zone!

Vad hade du fér erfarenhet av lantbruk?

Jag laste lantbruk pa Berga naturbruksgymnasium och har hillit pa
en hel del med histar, bide som hobby och senare som foretagare och
stallchef. Jag har ocksa bott nagra ar pa Island, dir jag pluggade mer
lantbruk och jobbade med histar och far.

Vad har varit det svaraste med att starta ett lantbruksféretag?

Det 4r alldeles for dyrt att kdpa lantbruksfastigheter! Arv och dgande
ar helt avgdrande och har du ingen gird i slikten 4r det ett enormt
stort steg att komma 6ver din forsta fastighet. Act arrendera har
ddrfor varit en bra mojlighet for mig, dven om det dnda har varit svart
att f& ekonomin att gé ihop de forsta dren.

Hur bidrog startstédet till din verksamhet?

Jag hade nog startat upp lantbruket indé men det hade tagit lingre
tid. Det gjorde att jag kunde investera i modernare maskiner dn
planerat - forsta inkdpet blev en bra traktor med skopa, pallgafflar
och betesputsare.

Vad har du for tips till andra unga som vill starta eller ta éver
ett lantbruk?

For det forsta dr det viktigt att hélla koll pa dina kalkyler — det méste
gé ihop. Sedan maste man ibland bara viga — det kan inte mer 4n ga
it skogen. Och till sist: Vaga tinka utanf6r boxen!

Tack for att vi fick prata med dig Lisa — och stort
lycka till med ditt lantbruksféretag!



https://jordbruksverket.se/stod/lantbruk-skogsbruk-och-tradgard/nystartade-foretag-och-unga-jordbrukare/startstod

STOD TILL LANDSBYGDEN

Nya stodpengar
att soka!

Nu har Stockholms lan tilldelats medel for
Overgdngsaren av landsbygdsprogrammet 2021-
2022. Pa det har uppslaget hittar du information om
de stéd som du kan s6ka. Mer information om de
olika stdéden hittar du pa var webbplats. Fritextsok
pa det stéd som du vill ldsa mer om.

Din ansokan prioriteras efter nationella och/

eller regionala urvalskriterier som framgar av
Stockholms lans regionala handlingsplan for
landsbygdsprogrammet. Pa var webbplats hittar du
Handlingsplanen for 2021. Det ar den handlings-
planen som galler fér dig som skickar in ansokan
om stod efter den 23 mars 2021.

Hall koll pa vilket datum du senast ska skicka in
din ans6kan! Efter sista ansokningsdag kommer
Lansstyrelsen att borja handldagga de ansékningar
som har kommit in. Om det inte finns ndgot sista
ansokningsdatum angivet sa tar viemot och
handlagger ansokningar |6pande.

Om du funderar pa att ansdka om stdd eller har fragor,
kontakta oss pa enheten for landsbygdsutveckling,
landsbygdsutveckling.stockholm@lansstyrelsen.se.

Text: Karin Haglund Foton: Mostphotos.com

Foradlingsstod

Foradlingsstodet kan du séka om du foradlar
jordbruks-, tradgards- eller renndringsprodukter. Du
kan fa stod for att till exempel bygga en ny anldggning
for foradling eller kdpa in specialutrustning.

Det finns tva foradlingsstod:

Foradlingsstod for kortare livsmedelskedja och
lokala marknader. Du kan soka detta foradlingsstod
om du foradlar flera egenproducerade eller lokalt
inkopta jordbruksprodukter till livsmedel och sedan
sdljer dem direkt till butik, restaurang, konsument
eller pa en lokal marknad.

Foradlingsstod for att skapa nya jobb, som du kan
soka om din féradling av jordbruksprodukter leder
till fler arbetstillfallen pa landsbygden. Har finns
inget krav pa jordbruksprodukternas ursprung.

Ansok senast den 31 maj 2021.
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Projektstod for utveckling av natur- och
kulturmiljoer

Inom projektstdd till utveckling av natur- och kultur-
miljoer pd landsbygden kan foéreningar, foretag och
offentliga organisationer kan soka stod for fasta
investeringar. Du kan fa stod for:

- restaurering av kulturhistoriskt vardefulla
byggnader, inklusive dverloppsbyggnader

. aterskapande av park- och tradgardsmiljoer, murar
och gdrdsgardar och andra vardefulla kulturmiljoer

- anlaggning och restaurering av smabiotoper och
andra vardefulla naturmiljoer, till exempel alléer
och vardefulla trad, dkerholmar och odlingsrdsen

Ansok senast den 31 maj 2021.

Stod till hembygdsgardar

Stod till hembygdsgardar kan sokas av féreningar,
féretag och offentliga organisationer for att till
exempel rusta upp byggnader och goéra hembygds-
garden till en attraktiv métesplats. Du kan fa stod for:

- restaurering, om- och tillbyggnad av hembygds-
gard eller annan kulturhistorisk byggnad pa
landsbygden, inklusive tillganglighetsanpassningar

. faciliteter for information eller service till besokare
kopplat till hembygdsgarden

. aterskapande av tradgards- och gardsmiljoer kring
hembygdsgarden

Ansok senast den 31 maj 2021.

Landsbygd i centrum
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Investeringsstod for nya jobb pa landsbygden

Investeringsstod for nya jobb pa landsbygden kan

du sdka om du driver ett foretag pa landsbygden

och vill utveckla eller bredda din verksamhet. Du kan

fa stod for att till exempel bygga en ny anldaggning
eller kdpa ny fast utrustning. For att soka stodet

ska du driva ett foretag pa landsbygden som hogst
omsatter 10 miljoner euro och har farre @n 50 anstallda.
Din investering ska leda till 6kad sysselsattning pa
landsbygden och far inte ha en direkt koppling till
jordbruksverksamhet.

Ansok senast den 31 augusti 2021.

Stod till investeringar i idrotts- och
fritidsanldaggningar

Foreningar, foretag och offentliga organisationer kan
sOka stod for att investera i idrottsanlaggningar eller i
samlingslokaler pa landsbygden. Du kan fa stéd for ny-,
om- och tillbyggnad av anlaggningen eller lokalen och
for fasta investeringar. For att fa stod kravs att projektet
dven har 25 procent i annan offentlig medfinansiering.

Ansok senast den 30 september 2021.

Investeringsstod for 6kad konkurrenskraft
inom jordbruk och tradgard

Du kan soka stod for investeringar som okar
konkurrenskraften i din verksamhet inom jordbruk och
tradgard. Du kan till exempel fa stod for att investera

i djurstall, vaxthus, torkanlaggning eller fér inkdp och
plantering av trdd och buskar for odling av frukt och bar.

Ansok senast den 30 september 2021.

STOD TILL LANDSBYGDEN

Startstod

Startstod kan du séka om
du dr under 40 ar och precis
har startat eller tagit 6ver ett nytt

jordbruks- eller tradgardsforetag. For att fa startstod
ska ditt foretag vara inriktad pa primarproduktion och
du som soker maste ha utbildning inom jordbruk eller
tradgard. Inom startstod handlagger vi ansdkningar
I6pande efter det datum de kommit in.

Investeringsstod till biogasproduktion

Du kan soka stod for att bygga en anldaggning for
produktion och anvdandning av gédselbaserad

biogas, uppgraderingsanlaggning eller bygga en
anlaggning for rétresthantering. For att soka stodet
ska du driva ett jordbruksforetag eller annat féretag
pa landsbygden som hogst omsatter 10 miljoner

euro och har farre dn 50 anstallda. Inom stod till
biogasproduktion handlagger vi ansékningar [6pande
efter det datum de kommit in.

Stod till miljoinvesteringar - vatmarker

Du kan soka stod for vatmarker i odlingslandskapet
som forbattrar vattenkvaliteten eller den biologiska
mangfalden. Kontakta Emma Lennmo innan du
skickar in din ansdékan om stdd,
emma.lennmo@lansstyrelsen.se.

Stod till investeringar i kommersiell och
offentlig service

Du kan soka stod for investeringar i lokal service pa
landsbygden. Stodet kan ga till dagligvarubutiker,
drivmedelsstationer och andra servicestallen samt
distributions- och logistikanlaggningar. Eftersom vi
inte vet hur stor budgeten for stodet ar vill vi att du
kontaktar oss om du funderar pa att anstka om stod.

Stod till stangsel mot rovdjur

Lantbrukare och andra markforvaltare kan soka

stod for att sdtta upp rovdjursstangsel for att skydda
betande tamdjur mot angrepp. Kontakta oss for att fa
reda pa om du bor i ett prioriterat omrade for stod till
rovdjursstangsel. Inom rovdjursstangsel handlagger vi
ansokningar I6pande efter det datum de kommit in.

17


mailto:emma.lennmo%40lansstyrelsen.se?subject=

STOD TILL LANDSBYGDEN

Aterkrav

EU-kommissionen har kritiserat Sveriges sena
hantering av aterkrav och regeringen begar att
aterkraven for 2015-2019 ska vara handlagda

senast i augusti i ar. Vi arbetar darfor intensivt med
aterkraven och har i skrivande stund borjat utreda 90
procent av aterkravsarendena for aren 2015-2019
och ar helt klara med 75 procent av drendena. B
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Ersdttning for betesmark

Tank pa att all betesmark som du séker gardsstod for
ska ha rikligt med vaxter som duger som djurfoder
och de ska betas varje ar for att aktivitetskravet

ska vara uppfyllt. Det géller bade befintlig och
eventuell ny betesmark i din SAM-ansdékan. Du kan fa
stodrétter ur nationella reserven for betesmark som
tidigare inte har haft gardsstéd, under forutsattning
att marken har tillrackligt bra fodervarde.

Betesmarker som ingar i ett atagande for miljo-
ersdttning ska arligen betas val av djuren, mer ani
gardsstodet, sa att det efter vaxtsdsongen inte finns
kvar sammanhdngande obetade omraden (om inte
annat framgar under villkoret vegetationens utseende
i en upprattad dtagandeplan). Lds mer om erattning
for betesmark pa Jordbruksverkets webbplats. B

Stod till unga jordbrukare

Du maste vara nystartare och 40 ar eller yngre for att
kunna fa stod till unga jordbrukare. Vid en eventuell
kontroll ska du kunna visa underlag som styrker att
du foljer villkoren for stodet, bland annat att det

ar du som ar ansvarig for jordbruksverksamheten.
Las mer om stod till unga jordbrukare pa
Jordbruksverkets webbplats. ®

Ekologisk produktion

Det ar viktigt att du vid en eventuell kontroll har
uppgifter som visar att du foljer villkoren for stodet.
Det kan till exempel vara din véxtodlingsplan och
information om hur du skoter djuren. Det racker inte
att du har koll pa din plan i huvudet, den behover dven
finnas dokumenterad. Lds mer om stod for ekologisk
produktion pa Jordbruksverkets webbplats. ®

Missa inte aktivitetskravet!

Vi vill aterigen paminna om aktivitetskravet. Fortfarande ar det
manga som inte uppfyller kravet pa att det ska utféras nagon
aktivitet pa all mark som ingar i SAM-ansokan. Aktivitets-
kravet innebar att det senast den 31 oktober tydligt ska synas
att varje skifte har odlats, betats, putsats, slagits eller jord-
bearbetats. Marken ska vara godkand jordbruksmark fran
dagen du skickar in ansokan. ®

Landsbygd i centrum
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Digital brevlada

Du kan nu valja att fa din post som galler jordbrukarstoden till en digital
brevldda. Mina meddelanden &r en tjdnst for sdker digital post fran
myndigheter och kommuner. Tjansten kan anvandas av bade privat-
personer och foretag. Skatteverket ansvarar for tjansten, som ar frivillig,
gratis och kan anvandas av bade privatpersoner och féretag. Du ansluter
dig enkelt till Mina meddelanden med din e-legitimation och kan sedan
ldsa din post pa dator, lasplatta eller mobiltelefon.

Las mer eller anslut dig till tjansten pa webbplatsen www.
minameddelanden.se. ®

Vildsvinsskador

Det ar manga som drabbas av vildsvinsskador pa sin marker. Upptacker
du omfattande skador pa dina betesmarker sa ska du snarast anmadla
till Lansstyrelsen pa vilka skiften skadorna férekommer, beskriva
omfattningen och garna skicka in bilder pa skadorna. Du kan ocksa
kontakta Lansstyrelsen for att fa vagledning i vad du kan gora for att
reparera skadorna och om det kan paverka
din SAM-ans6kan. ®

Faltkontroll

Lansstyrelsen boérjar med falt-
kontroller av arealbaserade stéd i maj.
Djur- och tvarvillkorskontroller gors
I6pande under hela dret. Tank pa att
andringar av SAM-ansdkan inte langre
ar mojligt om du fatt besked att du

ska fa kontroll, sa skicka gdrna in Angs- och
eventuella dndringar sd snart du kan. betesmarksinve

Precis som forra aret kommer
Jordbruksverket att anvanda sig av
regelbundet tagna satellitbilder for
att kontrollera aktivitetskravet pa
kontrollgardarna. Med en automatisk
avlasning kan vi sortera fram de
skiften som inte har haft aktivitet
under sasongen. Under hosten
kommer Lansstyrelsen att dterbesdka
de skiften som fortfarande inte har
godkdnd aktivitet. ™

Landsbygd i centrum
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[XJ o . o
Overgangsar

EU:s senaste programperiod

for jordbrukarstod strackte sig
egentligen 6ver aren 2014-2020
och i ar var tanken att en ny
programperiod skulle starta.
Eftersom det nya programmet inte
ar pa plats annu, blir aren 2021

och 2022 s3 kallade 6vergangsar
med vissa forandringar fran

det som gallt de senaste aren.
Framst ar det begransningar

av vilka dtaganden som gar att
sOka nya. De flesta dtaganden
som gick ut 2020 kan férlangas
med ett ar. Du hittar fullstandig
information om forandringarna pa
Jordbruksverkets webbplats. ®

| sommar kommer Lansstyrelsen att fortsatta inventeringen

av dngs- och betesmarker, med syfte att hitta h6ga natur- och
kulturvarden. Besdken paverkar inte jordbrukarstdden och vi har
generellt inte mojlighet att avisera innan vi dker ut till markerna.
Resultatet av inventeringen kan du se i databasen TUVA. Dar hittar
du markerna och vilka naturvarden och kulturldmningar som finns.
Du hittar databasen pa Jordbruksverkets webbplats. Inventeringen
genomfors pa uppdrag av Jordbruksverket och resultaten blir
tillgangliga for myndigheters arbete och forskning samt for
intresserade i allmédnhet. ®
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Alpacka

- turistmagnet med integritet

Tidigare var alpackan ett djur som bara fanns i djurparker, men pa
senare tid har det blivit allt vanligare att deras ulliga nunor dyker

upp pa andra platser. Det sydamerikanska kameldjuret har flera
anvandningsomraden och dven ett rykte om sig att vara en bra vakt
mot varg. Men, uppfyller de férvantningarna och vad kravs av dig som
djurhallare for att alpackorna ska ma bra?

Text: Freja Engstrom Foto: Mostphotos.com

Alpackan hirstammar frin den syd-
amerikanska bergskedjan Anderna
och ir anpassad efter forhallandena
dir. De trivs bist mellan 0 och 10
grader, vilket kan gora det svenska
klimatet till en utmaning. Med

ritt omvardnad kan alpackor dndé
trivas och bli cirka 20 r gamla.

Att de fortfarande ir relativt
ovanliga djur i Sverige, och att den
lagstiftning som finns f6r hallande
av alpackor ir begrinsad, okar
kraven pé djurhéllaren att sjilv lisa
pa om deras behov.

Alpackor ar inte lamor
Alpackor kinns igen pa sitt
fluffiga, ulliga och ibland lite roliga
utseende. De ar ungefir en meter
héga vid manken och vuxna djur
viger mellan 50 och 80 kg. Det
finns tvé olika raser, huacayo och
suri, och pilsens firg kan ha alla
nyanser fran svart till vit.

Alpacka och lama antas ibland
vara samma typ av djur, vilket
inte riktigt stimmer. Bida tillhor
familjen kameldjur men de ir av
olika slikte och art. Lamor och
alpackor har inte samma behov
gillande foder, pilshantering med
mera vilket 4r bra att kiinna till.

Vad anvands alpackor till?
Traditionellt hélls alpackor for sin

exklusiva ull och magra kott och
de fungerar bra som betesdjur.
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Ibland omtalas alpackan som en
mojlig vakt mot varg om de halls
tillsammans med far. Men de ir
inte lika stora som lamadjuret, som
oftare anvints i sammanhanget,
och det hinder att alpackor blir
bide rivna och dédade av storre
rovdjur. De trivs dessutom bittre

i flock med andra alpackor och
visar da svagt intresse for faren. S&,
alpackornas fortroende som varg-
vakt och firaherde verkar kunna
ifrdgasittas.

Istallet verkar alpackorna glidja
minniskor med sin blotta nirvaro,

Vad ar viktigt att tanka pa?

och blir dirfor mer och mer populira
som terapidjur eller for att locka
besokare till girden for guidade
visningar och upplevelser som
alpackasafari, promenader och yoga-
pass i alpackahagen. Manga girds-
butiker siljer ocksd garn, filtar och
plagg av den mjuka och varma ullen.

Med en flock alpackor pa girden sa
har du en mangfacetterad turist-
magnet och djur som bidrar till de
dir skona mjuka paketen. Och,

far de den omvardnad de behéver
sd har du ett ging goda vinner for
ménga ar framover. ™

«  Alpackan ar en finsmakare som behdover tidigt skordat gras och fri
tillgang till ndringsrikt grovfoder, annars forlorar de latt vikt.
De behover ocksa tillskott av mineraler och vitaminer.

«  Alpackor dr mycket kdnsliga for varme och behéver klippas.
De behover aven skydd mot gassande sol under sommaren.

«  Eftersom alpackor doljer smarta val, och problem med skabb ar
relativt vanligt, kraver de rutinmassig och noggrann tillsyn.

«  Vanj alpackan vid hantering tidigt sa att det blir mindre stressande
vid klippning av ull och naglar samt vid tandslipning.

«  Stoet brunstar inte, utan agglossning sker i samband med parning.
Hall darfér hon- och handjur atskilda, forutom vid tid for parning.

Svenska Alpackaforeningen har manga goda rad for den som ar nyfiken
pa att skaffa alpackor, www.alpackaforeningen.se.

Djurskyddsbestammelser

Djurslagsspecifika bestammelser for alpacka hittar du i foreskrifterna L35,
L108, L116 pa Jordbruksverkets webbplats.

Landsbygd i centrum
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Folj smittlaget 1 lanet

Just nu florerar ett flertal smitt-
samma sjukdomar bland djur
och det ar viktigt att vi hjalps at
for att minska smittspridningen.
Var noggrann med hygien och
smittskydd.

Text: Freja Engstrom Foto: Mostphotos.com

Bland annat pagér just nu ett

stort fagelinfluensautbrott i
Sverige och Europa, det stdrsta i
Sverige nagonsin. Under viren har
sjukdomen konstaterats i en hobby-
besittning i Stockholms lin och
dven hos flera vilda faglar. Viruset
dr mycket smittsamt mellan faglar,
s det dr vikrigt att skydda din
besittning frin direkt och indireke
kontakt med vilda figlar. Olika
skyddsnivéer giller beroende pa
utbrott och om du har hobbyhéns
eller produktionsdjur. Kontakta
veterindr skyndsamt vid sjuklighet
eller 6kad dédlighet hos dina faglar.

Folj smittlaget i linet pa
Linsstyrelsens webbplats.

Mer info om smittskyddstips- och
regler finns pa SVA:s webbplats.

For information om de olika
skyddsnivierna och vad som giller
just nu, lis mer pa
Jordbruksverkets webbplats.

Nagra smittskyddstips

Kép djur fran sé fi stillen som
mojligt och kolla upp djurens
hilsostatus fore kdpet.

Om du képer djur fran utlandet,
se till att siljaren ir serios, och
folj inforselreglerna.

Rengér och desinficera
transporten infor forflyttningar.

Hall nyinkopta djur isolerade frin
dina andra djur den forsta tiden.

Hall god hygien i stallet och gor
minst en storre arlig rengéring.

Faststill hygienrutiner for
djurskotare och besokare.

Isolera sjuka djur och tillkalla

veterinar.

Registrera din anliggning

Senast den 1 oktober 2021 ska alla som har en anliggning med djur, alla
som transporterar djur mellan linder och alla som hanterar avelsmaterial ha
registrerat sin verksamhet hos Jordbruksverket.

Jordbruksverket behéver ha information om var djuren finns for att enklare
kunna spara smittor. En anliggning kan till exempel vara ett stall, en fastighet,
en lokal eller ett bete. Registreringskravet giller alla landlevande djur, forutom
sillskapsdjur i privata hem. Aven om du har tillstand enligt djurskyddslagen
(frin Linsstyrelsen) for ace hélla histar, palsdjur eller sallskapsdjur behover
du oftast dven registrera din anliggning hos Jordbruksverket.

Registreringen gors pa Jordbruksverkets webbplats. ®
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Limna aldrig
djur i en varm bil

Som hund- eller kattigare fir du
ha med ditt djur i bilen under
fard, men nir bilen ar parkerad ir
den ingen forvaringsplats for djur.
Detta giller speciellt under varma
sommardagar, di temperaturen

i bilen kan bli vildigt hég. Du

far aldrig limna ett djur utan
tillsyn i bilen om det 4r mojligt
att temperaturen inne i bilen gir
over 25 grader. Redan efter 20-50
minuter kan katastrofen vara ett
faktum, och varje ar behéver djur
veterinirvard eller till och med
avlider av virmeslag for att de
limnats i en bil.

Vad kan du sjalv gora?

Om du ser en hund eller ett annat
djur som har limnats ensam i en
bil och verkar paverkad av virmen
ska du forsoka fa tag i bilens dgare.
Du kan till exempel kolla med
Transportstyrelsens fordonsregister.
Du kan dven kinna efter om bil-
dorren ir 8ppen. Om du inte hittar
dgaren bor du kontakta polisen (112
om det ir akut, annars 114 14). &
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DJURHALLNING

Djurskydd 1 pandemitider

Trots de forutsattningar som
det senaste aret inneburit har
Lansstyrelsen med hjalp av er
djurhallare fortsatt kunna utféra
planerade djurskyddskontroller.

Text: Freja Engstrom

Under 2020 tog 92 djurhillare
med lantbruksdjur emot oss for
kontroll av sin djurhéllning. De
allra vanligaste djurslagen som vi
kontrollerar ir far och notkreatur,
men dven besittningar med grisar,
virphéns och andra djurslag har
fatt besok av oss.

Resultaten frin kontrollerna visar
att lantbrukarna i linet generellt

ar vildigt kunniga och har en hog
yrkesskicklighet. Bland annat fanns
fa eller inga brister om tillsyn av

djuren, hur de kan hallas enligt de

mittbestimmelser som finns, och
att djurens behov av social kontakt
ar tillgodosett.

P4 detta uppslag kan du lisa mer
om hur du kan komma till ricta
med nigra av de problem som var
vanligare.

Smittskydd vid kontroll

Lansstyrelsen har sedan tidigare
goda rutiner for att inte sprida
smitta mellan djurbesittningar,
genom att exempelvis alltid
anvinda rena klider eller skydds-
klider vid kontroller. I takt med
spridningen av covid-19 i samhillet

har vi dven vidtagit dtgirder for att
forhindra smittspridning mellan
minniskor. I den man det ir
mojligt si genomfor vi kontrollen
utomhus. Behéver vi till exempel
g in i en ladugard f6r kontroll av
djuren, eller om det pa annat siitt
ir svart att hilla avstind, anvinder
vi munskydd och férsoker fora
samtalet kring kontrollen utomhus.

Djurhallningen i lidnet ir i stort
mycket bra och vi hoppas att
trenden héller i sig. Vi vill tacka
for att ni har tagit emot oss pa
era girdar och ser fram emot fler
trevliga besok runt om i linet. ™

Hur gar en djurskyddskontroll till?
Du kan ldsa mer om djurskyddskontroller pé Lansstyrelsens webbplats.

Ge din kalv en
egen gomima

For att din kalv ska ha mojlighet
att komma undan fradn de

aldre djuren en stund och fa

lite lugn och ro behover de ett
eget utrymme, en sa kallad
kalvgdbmma.

Text: Freja Engstrom Foto: Mostphotos.com

I 16sdriftstallar for am- eller dikor

ska det finnas kalvgomma for kalvar

upp till 3 ménaders alder. Kalv-
gdmman ska vara utformad si att
endast kalvarna kan rora sig fritt in
i och ut ur utrymmet och pa sa sitt
komma undan fran de ildre djuren.
Varje kalv ska ha tillging till minst
0,9 kvadratmeter av gdmman.
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Vad ménga inte kinner till 4r att
det behovs kalvgomma dven i ligg-
hallar f6r 16sgaende djur, om kalvar
upp till 3 ménaders alder hélls dar

vintertid. Sommartid behévs det

inte i ligghallar eftersom det da 4r
littare f6r djuren att hitta en torr
och ren liggplats. ®

Landsbygd i centrum
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DJURHALLNING

Passa pa nér det ér torrt - bered marken i tid!

Det ar vanligt att hart belastade
utomhusytor blir mycket
upptrampade och leriga

under vinterhalvaret. Du som
brukar fa problem med kraftigt
upptrampade ytor kan med
fordel bereda marken redan
under sommaren for att fa battre
utomhusforhallanden till nasta
bl6ta sdsong.

Text: Freja Engstrom

Om marken dir djuren halls blir
mycket upptrampad okar risken
att de skadar sig om de till exempel
halkar eller fastnar, och djuren fir
svart att hilla sig tillrickligt rena.
Vilken dtgird som behovs, som
att hardgora, drinera, grusa eller
annat, beror pa allt ifrin jordart
och placering av ligghallar och
foderhickar till antalet djur som
halls pd ytan. De ekonomiska
forutsittningarna paverkar givetvis
ocksd mojligheterna.

Kom ihag att det i slutinden alltid
ar djurhéllarens ansvar att se till

att markytorna ar underhallna

pa ett sitt som ger djuren goda
forutsdttningar att md bra och hélla
sig rena. W

Las mer om lantbruksdjur

Las mer om att halla lantbruksdjur
pa Jordbruksverkets webbplats.

Dokumentera

liikemedelsanvindningen

For de allra flesta ar det sjalvklart
att anvanda lakemedel och
andra karensbelagda preparat
med matta, och dven att fora
journal over de lakemedel

som anvands. Samtidigt ar det
vanligt vid djurskyddskontroller
att det saknas uppgifter i
lakemedelsjournalen.

Text: Freja Engstrom Foto: Mostphotos.com

Landsbygd i centrum

Att det inte fors
likemedelsjournal, eller att

det saknas information om
behandlingar och dodsfall i
journalen har visat sig vara den
vanligaste bristen vid djurskydds-
kontroller i farbesittningar i
Stockholms lin. Det saknas
dven i en del besittningar med
notkottsproduktion. Vanlige dr
till exempel att missa att parasit-
behandlingar som avmaskning
och avlusning har karens och
dirfor maste journalforas.

Att fora journal 6ver vilka
likemedel du anvinder minskar
risken att djur som behandlats
med likemedel gar till slakt och
livsmedelskonsumtion under
karenstiden. Det ir dven viktigt
att kunna f6lja vilka likemedel
som har anvints eller om djur
har sjilvdétt i besittningen for
att undvika felbehandlingar och
kunna spéra eventuella smittor. ™

| likemedelsjournalen ska
du ha med:

« datum for behandlingen

« klockslag for behandlingen om
karenstiden ar kortare an 24
timmar

« djurets identitet

- diagnos eller orsak till
behandlingen

+ lakemedlets namn och dosering
+ behandlingstidens langd
 karenstid

« namn pa forskrivande veterinar

« namn pa den som har utfort
behandlingen

« antalet djur som sjalvdott i
besattningen och dédsorsak.

Lakemedelsjournalen och kvitton
for inkopta lakemedel sparas i
minst fem ar, och ska kunna visas
upp vid kontroll.
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http://www.jordbruksverket.se/djur/lantbruksdjur

KOMPETENSUTVECKLING OCH RADGIVNING

Radgivning inom ekologisk
produktion

Vill du ga 6ver till ekologisk produktion eller
producerar du redan ekologiskt men behéver
utveckling och stdd for att komma vidare?
Landsbygdsprogrammet erbjuder kostnadsfri
ridgivning for dig som vill utveckla ny eller redan
befintlig ekologisk produktion inom lantbruk och
tridgard.

X °
L a r d I g Mialgruppen fér radgivningen ir lantbruks- och

tradgardsforetagare i Stockholms ldn och i vissa fall*

dven i Uppsala, S6dermanlands, Vistmanlands och
Orebro lin.
Du kan fi ridgivning inom féljande omraden:

Ekologisk viaxtodling
Agrodynamik AB; Wijnand Koker

Lansstyrelsen har flera projekt med kompetens- 070-562 17 87, agrodynamik@telia.com
utveckling och rddgivning till Ianets lantbrukare och

landsbygdsféretagare. Alla vara aktiviteter * Ekologisk gronsaksproduktion
annonseras i kalendern pa startsidan pa Agrodynamik AB; Wijnand Koker
Lansstyrelsens webbplats. Dar hittar du ocksé 070-562 17 87, agrodynamik@telia.com
information om den radgivning som finns Asa Rélin

upphandlad inom respektive omrade. 079-074 54 24, asa.rolin@potatiskonsult.se

Har du fragor eller nskemal? Ring Lansstyrelsens
vaxel pa 010-223 10 00 och fraga efter oss som
arbetar med kompetensutveckling pa landsbygden.

+ Ekologisk potatis*
Asa Rélin
079-074 54 24, asa.rolin@potatiskonsult.se

Foton pa annonssidor: Mostphotos.com

» Ekologisk frukt, bar, perenna gronsaker*

Var radgivare ir Kirsten Jensen péd Linsstyrelsen
Vistra Gotaland men intresseanmilan gar via:

Asa Pettersson, Linsstyrelsen Stockholm
010-223 15 16, asa.pettersson@lansstyrelsen.se.
Skriv girna kort om dina planer.

» Ekologisk notkottsproduktion

Erika Vistgote Dreber; Martin Dreber (bygg)
070-829 09 81, martindreber@hotmail.com

» Ekologisk fjaderfaproduktion*

Asa Odelros
070-697 66 11, asa@odelros.se

Om du ir intresserad av ridgivning kan du ocksa
kontakta Asa Pettersson, asa.pettersson@lansstyrelsen.se.
Skriv girna kort om dina planer, vilka grodor, djur och
vilken areal det giller si formedlar vi radgivningen till
aktuell radgivare.
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Radgivning inom Greppa Niringen

Greppa Niringen ir ett kunskapsprojekt dir du som
lantbrukare kan fi kostnadsfri radgivning om vad som kan
goras for att bland annat minska vixtniringsforluster och
klimatpaverkan pa din gard.

P4 Greppa Niringens webbplats hittar du information

om alla radgivningen och kontaktuppgifter till
Grepparadgivare i Stockholms lin.

Du kan fi ridgivning inom Greppa Niringen om du har 25
djurenheter och/eller 50 hektar jordbruksmark. Alla som
vill kan dessutom anmiila sig som I'T-medlem till Greppa
Niringen pé projektet webbplats. Som I'T-medlem far du
tillging till mycket information och bra tips.

Om du har frigor eller vill veta mer om radgivningen,
kontakta Asa Pettersson, 010-223 15 16,

asa.pettersson@lansstyrelsen.se.

KOMPETENSUTVECKLING OCH RADGIVNING

Utveckla din butik, drivinedelsstation
eller serviceverksamhet pa landsbygden!

Nu kan du som driver prioriterad serviceverksamhet pa
landsbygden fa subventionerad ridgivning for att utveckla
ditt foretag. Radgivningen riktar sig till dgare och anstillda
som arbetar med lokal service pa dar och orter med firre
dn 3000 invanare i Stockholms lin.

Radgivningen anpassas och fokuserar pd det du vill ha
hjilp med! Du betalar 30 procent av totalkostnaden medan
projektet, som finansieras genom landbygdsprogrammet
2014-2020, star for resterande 70 procent.

Mer information och prisuppgifter hittar du pa
Lansstyrelsens webbplats. Du kan ocksa kontakta Ola

Rajab, 010-223 16 29, ola.rajab@lansstyrelsen.se
eller Karin Haglund, 010-223 17 28,

karin.haglund@lansstyrelsen.se.

Vad hander i din verksamhet 2021?

Hur ska du utnyttja pd de mojligheter som uppstar efter
att samhillet 6ppnar upp och vilka utmaningar ser du?

Vi triffar dagligen foretag i din bransch som har dessa
fragor. Du kanske behover se om din strategi, utveckla
och anpassa den efter dessa forutsittningar. Vi kan hjilpa
dig bland annat med varuexponering, ekonomiska kalkyler,
marknadsforing och diversifiering. Vi har en modell for
effektivt affirsplaneringsarbete som 4ven blir ett viktigt
verktyg for din fortsatta verksamhet.

Mathias Wassén, Qpeople AB
070-555 25 29, mathias.wassen@gpeople.se

Aktiviteterna ingar i landsbygdsprogrammet 2014-2020, som finansieras av EU och svenska staten

Mindre matsvinn ger 6kad Ionsamhet, men hur
kommer du dit?

Hur kan du skapa mervirde pa produkter pé ett
livsmedelssdkert sitt, innan det blir matsvinn inom
foretaget? Och vad gor du av maten som inte gar att
silja? Elin Aronsen Beis pa Foodloopz Sweden AB kan
hjilpa ditt foretag att minska matsvinnet och 6ka resurs-
effektiviteten genom att férindra interna processer,
affirsutveckling och genom kommunikation. Ni kan
bland annat undersoka vilka varor som genererar mest
svinn till hogst kostnad, for bade ekonomi och miljs,
for att du ska kunna fi ner kostnaden f6r osalda varor.

Elin Aronsen Beis, Foodloopz Sweden AB,
072-911 44 99, elin@foodloopz.se

Lagre kostnader genom minskad
energiforbrukning

Energibesparingar ir bade bra f6r miljon och
reducerar dina energikostnader! I en energiradgivning
sammanstiller ni hur mycket energi som anvinds och
gor en Sversyn av lokaler och installationer for att
underséka hur var energin anvinds. Undersékningen
resulterar i ett dtgirdsforslag med l6nsamhets-
berikningar som visar vad som kan atgirdas fér du ska
kunna reducera dina kostnader.

Jorgen Wallin, Energum energipartner AB

070-550 24 11, jorgen.wallin@energum.se

(&)
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Ett rikt

odlingslandskap

Betesplanering och skotsel av
betesmarker

Vill du fa hjilp med din betesplanering for att
forbittra bade naturvirdsnytta, djurvilfird och
lI6nsamhet? Vill du lira dig mer om hur ritt djur betar
pa ritt plats och vid ritt tidpunke, for att fa 6nskad
tillviixt pa djuren och onskad skétsel pa naturbetes-
marken oavsett vider? Eller om betets niringsinnehall,
betesdjurens niringsbehov under betessisongen,
stingseltyper, betestryck och stédutfodring, natur-
betesmarkens natur- och kulturmiljovirden samt hur
du ska undvika problem med parasiter, igenvixning,
trampskador, barkgnag och giftiga vixter? Kontakta
vara ridgivare pi HS Konsult AB:

Frida Hedin, frida.hedin@hushallningssallskapet.se

Hiistar pa naturbetesmarker

Anvinder du naturbetesmarker till histar redan idag
eller har du funderat p4 att lata dina histar beta natur-
betesmarker? Nu kan du fa rad anpassade efter dina
forutsiteningar pa plats i hagen! Du kan fa lira dig
mer om naturbetesmarkers betydelse for histarnas
vilbefinnande, utveckling och hallbarhet,

samt vilka histar som passar pé olika
typer av naturbetesmarker, men
dven hur man ska planera och
genomfora betesdriften for bista
resultat, varfor man far betalt
for att beta naturbetesmarker,
samt hur man kan fa tillgang

till naturbetesmarker att beta.
Kontakta vir radgivare pa
Palustre AB:

Inger Pehrson, inger@palustre.se

KOMPETENSUTVECKLING OCH RADGIVNING

Kostnadsfri radgivning

Lansstyrelser erbjuder kostnadsfri enskild radgivning for dig
som ar intresserad av odlingslandskapets natur- och kulturmiljo-
vdrden. Syftet &r att stérka den biologiska mangfalden och de
kulturmiljoer som ar kopplade till odlingslandskapet.

Skotsel av viirdefulla trid i
odlingslandskapet

Har du sirskilt skyddsvirda trid pa eller i anslutning
till din betes- eller dkermark? Vill du veta hur dessa
trdd och deras virden kan bevaras och forstirkas
genom atgirder som foryngring, beskirning, hamling
samt skotsel av miljon runt tridet? Du kan inte fa
radgivning for trid pa annan mark som tomt eller i
skog. Kontakta vara ridgivare pd Svenska Tridmastarna
AB med en kort beskrivning och nagra bilder:

Daniel Daggfeldt, daniel@tradmastarna.se
Jorg Roepcke, jorg@tradmastarna.se

Skotsel av iingsmarker och brynzoner

Vill du du lira dig mer om hur du ska skéta dina dngs-
marker, smabiotoper eller brynzoner? Vill du 6ka din
kunskap om deras virde for natur- och kulturmiljo
och jordbruket? Vill du lira dig hur du ska undvika
problem med till exempel igenvixning och ogris?
Kontakta vira ridgivare pd HS Konsult AB:

Frida Hedin, frida.hedin@hushallningssallskapet.se

Restaurering av ekonomibyggnader

Har du frigor kring gamla ekonomibyggnader som
jordkallare, killarstugor, smedjor, ladugérdar, lador,
magasin eller kvarnar? Vill du géra en insats och fa
mer kunskap om traditionella material, byggnads-
och hantverkstekniker? Behover du kanske rad om
skador som ir svérlosta eller hjilp att uppritta en
underhallsplan? Eller hjilp med att hitta varsamma
sdtt att anpassa byggnaden till nya verksamheter och
nya anvindningsomraden? Radgivningen giller bara i
odlingslandskapet och omfattar inte bostadshus, torp
och andra hus pé din tomt. Kontakta vir ridgivare pa
Ebbalund Byggnads AB med en kort beskrivning och
nagra bilder:

Sven-Erik Sihlberg, ebbalundsmail@gmail.com
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KOMPETENSUTVECKLING OCH RADGIVNING

Kostnadsfria kurser

Deltagarantal och kursernas utformning kommer
att anpassas efter radande pandemirestriktioner
nar respektive kursdag narmar sig. Anmal dig tidigt
for att sakra en plats! Kurserna kommer i férsta
hand att hallas ute i falt for att alla ska kunna halla Skotsel och vard av skyddsvirda triad
ett sakert avstand. Mer information skickas ut till
alla anmalda nar kursdagen narmar sig.

Kursen ir tinkt att ge markigare och forvaltare en
storre forstdelse for hur skotsel och vérd kan paverka
Du anmaler dig i kalendern pa startsidan pa hallbarheten hos sirskilt skyddsvirda trid.

Lansstyrelsens webbplats, Tid: 1 oktober kl. 9.00-15.00.
Plats: Visby Hage, Munsé.

Kursledare: Daniel Daggfeldt och Jorg Roepcke,

Svenska Tridmistarna AB.

Hiistar pa naturbetesmarker

Anmilan: Senast 28 september i vart kalendarium.
Vill du veta mer om f6rdelarna med histbete pa

naturbetesmarker och hur man fir bra resultat? Kom

pa denna kurs som arrangeras vid tvé olika tillfdllen. Biittre betesdrift pa naturbetesmarker
Kursledare 4r Inger Pehrson, Palustre AB, betesexpert

med mangarig erfarenhet som verksamhetsledare fran Vill du veta mer om férdelarna med att beta
intresseorganisationer, frin ridgivning och forsknings- naturbetesmarker och hur man betesplanerar for att
och forsoksverksamhet. Inger ar histdgare och har ling fa bra resultat? Kom pa denna kurs som arrangeras
erfarenhet av histbranschen. vid tvé olika tillfdllen. Kursledare 4r Inger Pehrson,

Palustre AB, betesexpert med méngirig erfarenhet som
verksamhetsledare frin intresseorganisationer, fran

Tid: 4 respektive 6 juni kl. 9.30-15.00.

Plats: Grindtorps gard 1, Akersberga, hos Titti Jongren. radgivning och forsknings- och forsoksverksamhet.
Kursledare: Inger Pehrson Palustre AB. Tid: 18 respektive 19 juni kl. 9.30-15.00.
Anmilan: Senast 28 maj i vart kalendarium. Plats: Sundby gard, Huddinge hos Anna Sundberg,.

Kursledare: Inger Pehrson Palustre AB.
Att restaurera och skota mangfaldsbryn Anmilan: Senast 11 juni i virt kalendarium.

Vill du lira dig mer om hur du kan restaurera och

skéta dina brynzoner? Denna kurs 6kar din kunskap Att restaurera och skota skogsbeten
om vilka virden du kan ta vara pd i brynzonerna, samt
deras virde for natur- och kulturmiljé samt jordbruket. Vill du lira dig mer om hur du kan restaurera och

skota dina skogsbeten? Denna kurs dkar din kunskap
om vilka skogar som kan restaureras till skogsbeten,
hur du gar tillviga, samt om vilka virden dessa har

Teoridelen sker i digital form veckan fore filttriften.
Kursen ges pé tvé olika platser, vilj ena tillfillet:

Kurstillfdlle i Norrtaljetrakten for natur- och kulturmiljé samt jordbruket.

Tid: 8 september kl. 13.00-16.00. Kursen ges pa tvé olika platser, vilj ena tillfillet:
Digital teoritriff: 1 september kl. 10.00-12.00. Kurstillfille i norra delen av linet

Kurstillfalle i Jarnatrakten Tid: 21 september kl. 13.00-16.00.

Tid: 9 september kl. 13.00-16.00. Kurstillfille i sédra delen av lidnet

Digital teoritriff: 2 september kl. 15.00-17.00. Tid: 23 september kl. 13.00-16.00.

Kursledare: Frida Hedin och Olof Olsson, HS Konsult AB. Kursledare: Frida Hedin och Olof Olsson, HS Konsult AB.
Anmilan: Senast 27 augusti i vart kalendarium. Anmilan: Senast 16 september i véirt kalendarium.
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Podden dir seniorer inspireras till att bli mer digitala

Digitala tjanster och verktyg kan
forenkla vardagen - inte minst
under en pandemi. Lansstyrelsen har
startat podden Digitala seniorer for
att inspirera och vacka nyfikenhet
bland dem som annu inte nyttjar
digitaliseringens mojligheter.

Text: Karin Haglund Foto: Mostphotos.com

Digitaliseringen i samhillet gar snabbt
och den digitala utvecklingen har under
det senaste aret paskyndats av Corona-
pandemin. P4 gott och ont har det blivit
noédvindige for manga ate bli mer digitala
for att till exempel arbeta pd distans och
for att kunna hilla kontakten med nira
och kira. Manga nya mojligheter har
ocksd 6ppnats upp, som att delta i kurser
eller handla mat online.

Samtidigt som tillgingen till
uppkoppling okar sé finns det cirka
500 000 svenskar som sillan eller aldrig
anvinder internet. Denna grupp har
hamnat i ett digitalt utanforskap i take
med att allt fler av samhillets tjinster
erbjuds digitalt. De allra flesta i den
hir gruppen ir dldre personer. Att inte
anvinda internet dagligen dr ocksa
vanligare pd landsbygden 4n i stdderna.

— Minga av de ildre i linet upplever
att de har diliga kunskaper om digitala
verktyg och tjinster, nigot som kan
forsvira vardagen, inte minst under
radande pandemi! siger Tereze Patwary
Séll som 4r utvecklingsledare pa
Linsstyrelsen Stockholm.

Lyssna pa podden Digitala seniorer

Du kan lyssna pa podden Digitala seniorer i din webblasare pa datorn via
Libsyn, www.digitalaseniorer.libsyn.com, eller ndgon av de appar som finns

for att lyssna pa poddar, sok pa “podcast”i appbutiken i din mobiltelefon.

Vad ar en podd?

En podcast, dven kallad podd eller poddradio, ar ett satt att lyssna pa ljud
via internet. En podd ar som ett radioprogram men med skillnaden att du
kan lyssna nar du vill och pa flera olika satt, till exempel i webbldsaren eller

genom en app i din mobiltelefon.

Om Digitala seniorer

Digitala seniorer ar en del av projektet Mer digital i Stockholms skargard
som Lansstyrelsen driver tillsammans med Telia. Inom projektet genomfors
utbildningar i digitala tjdnster och verktyg for malgruppen 65+ i lanets

skargardskommuner.

@ Lansstyrelsen
5y Stockholm

Podden Digitala seniorer

For att inspirera och vicka nyfikenhet
hos seniorer och andra som kinner
sig osikra i det digitala landskapet

har Linsstyrelsen tillsammans med
Telia startat podden "Digitala
seniorer”. Podden ska visa bredden
och potentialen i digitala tjinster och
verktyg, och fa fler dldre att viga testa
digitaliseringens mojligheter. De fyra
avsnitten har varsitt tema och tar bade
upp hur man anvinder olika typer av
tjanster och besvarar vanliga fragor.
Podden gistas av flera kiinda personer
som delar med sig av sina erfarenheter
om digitala tjanster och sociala medier.

— Podden ger en snabbintroduktion till
vad som finns dir ute. Forhoppningen
ar att fler uppticker tjinster som bade
kan forenkla och berika deras vardag!
avslutar Tereze. ™
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